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摘  要 

《高等数学》是高校理工科科类专业的重要基础课程，对该课程进行教学改革与教学研究有利于提高高

校人才培养质量。本文是在《高等数学》课程中实施传统课堂教学、网络教学和线上线下混合教学的基

础上，全面总结和分析这三种教学模式的优缺点，从而进一步强化我们坚持线上线下混合式教学模式的

动力。 
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Abstract 
Advanced Mathematics is an important basic course for science and engineering majors in colleges 
and universities. The teaching reform and teaching research of this course will help to improve 
the quality of personnel training in colleges and universities. Based on the implementation of tra-
ditional classroom teaching, network teaching and online and offline hybrid teaching in the course 
of Advanced Mathematics, this paper comprehensively summarizes and analyzes the advantages 
and disadvantages of these three teaching modes, so as to further strengthen our motivation to 
adhere to the online and offline hybrid teaching mode. 
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1. 引言 

2019 年 7 月，科技部、教育部、中科院、自然科学基金委联合制定了《关于加强数学科学研究工作

方案》[1]，该方案中指出：数学是自然科学的基础，也是重大技术创新发展的基础。数学实力往往影响

着国家实力，几乎所有的重大发现都与数学的发展与进步相关，数学已成为航空航天、国防安全、生物

医药、信息、能源、海洋、人工智能、先进制造等领域不可或缺的重要支撑。所以，加强大学《高等数

学》教学研究，实施《高等数学》教学改革，能够有效提高各专业学生的数学基础，有利于促进高校人

才培养。 
在现实中，尤其是我们地方普通高校，大部分《高等数学》教师的教学仍然是采用传统的课堂教学

方法。近年来，随着网络技术和信息技术的蓬勃发展，有部分教师将网络课程引入教学之中，以提升人

才培养能力。尤其是在 2020 年上半年的新冠状肺炎疫情的影响下，各高校实行“停课不停教不停学”，

教师和学生们纷纷开展网络教学活动，线上直播、线上学习、线上讨论、线上答疑、线上作业，等等各

种形式的教学活动开展得如火如荼。在疫情初期，由于疫情形势严峻，我们只能采用单一的网络教学，

无法进行线下教学。到 2020 年下半年疫情得到了控制，学校恢复了正常教学，教学方式出现了一些新的

变化，不少教师实行了线上线下混合式教学方法。通过对大学高等数学的网络教学和线上线下混合式教

学的实践，我们对传统的教学模式和新型的教学模式有了较好的认识，充分认识传统的教学模式和网络

教学模式的优势与缺点，让我们对近年新倡导的线上线下混合式教学模式加深了认识，期盼推行这种新

型的线上线下混合式教学模式。因此，下面我们就传统课堂教学、网络教学的优点和缺点进行更全面的

总结和分析，以此强化我们实施线上线下混合式教学模式的动力。 

2. 传统课堂教学模式的优缺点 

传统课堂教学是以“教师课堂讲授为主、学生被动接受学习”的一种教学方法，这种教学模式存在

已久，深受教师们喜欢，是一种高效传授知识的教学方法，为教育事业做出了巨大贡献。所以传统课堂

教学模式有其明显的独特优点：① 有利于教师集中給学生传授知识，传授知识速度快且效率高。② 有
利于教师撑控教学内容，在规定时间内完成教学任务。③ 有利于教师从学生的即时响应(如：语言响应、

神态响应、肌体响应)了解学生对知识的接受情况，适时调整课堂教学。④ 有利于教师对学生学习纪律

的监督，确保大多数学生按规定完成学习任务。⑤ 有利于教师发现学生接受知识能力的差异，方便课后

对不同学生采取针对性引导和重点辅导，做到因材施教。⑥ 有利于教师与学生面对面交流，引导学生树

立正确的人生观，并言传身教，做到教书育人。 
传统课堂教学模式具有许多优点，而且这些优点非常重要，也正是由于这些优点使传统课堂教学模

式长期得以社会认可。当然，传统课堂教学模式也存在明显的缺点：① 忽视了学生差异性和个性化的发

展。学生的认知水平、接受能力、学习习惯、兴趣爱好各不相同，教师面对不同的学生，讲授的教学内
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容和采用的教学方式却是统一的，这给学生一种无形的强制力，使学生的个性化需求很难得到满足[2]，
各自的兴趣得不到充分发挥。② 忽视了学生探究能力和创新能力的发展。课堂授课模式采用灌输式教学

方法，实行一堂言、满堂灌的方式，课堂上留给学生思考、互动、讨论时间少[3]，忽视了学生自主活动，

缺乏探究精神。③ 忽视了学生自主学习和自习能力的培养。课堂授课模式容易使学生产生过度依赖教师，

被动学习，离开老师就不能学习，没有自学能力。④ 忽视了学生根据兴趣选择学习的权利。课堂授课模

式是受时间与地点的限制，同一个专业的课程在时间安排上是统筹考虑的，互不冲突，但不同专业的课

程是不能统筹安排的，往往是相互冲突，这给学生跨专业选课加大了难度，甚至是不可行，所以学生很

难做到根据自己兴趣结合专业要求选择学哪些课程，不学哪些课程，限制了学生学习兴趣的发挥。 

3. 网络教学模式的优缺点 

随着网络技术和信息技术的蓬勃发展，网络教学成为可能，并逐渐受到关注。网络教学是一种新型

的教学模式，它有许多优点：① 网络学习资源丰富。② 选课自由，学习时间和学习地点灵活。③ 培养

自主学习能力。④ 培养探索能力和创新能力。 
单一的网络教学模式的缺点是：① 缺乏教师的因材施教。无论是教学视频还是网络直播教学，师生

都很难展开有效互动，教师无法了解学生的即时知识接受情况，不可能根据学生学习情况适时调整课堂

教学，而是教师根据事先的预判进行教学，教师无法兼顾每一名学生，忽视了优秀生，也忽视了学习困

难的学生，做不到因材施教。② 缺乏教师对学生学习的督促与监管。对学习自觉性与自制力较差的学生

来说，在缺乏教师督促与监管的情况下，靠学生自觉学习是比较难的事情，很容易导致不按时完成学习

任务，影响教学效果。③ 缺乏教书育人的功能。教师与学生没有近距离接触，没有面对面交流，师生之

间很难相互了解，师生关系疏远，缺乏教师的言传身教，缺乏教师的育人环节。④ 缺乏校园文化的熏陶。

在线上学习中，学生只能通过视频进行学习，利用电子试卷完成考核，缺乏校园文化潜移默化地陶冶情

操与启迪心智，缺乏特定文化的浸润与精神环境的熏陶[2]。 

4. 线上线下混合式教学模式的优势 

网络教学模式虽然借助现代化教学手段，改革了传统课堂教学模式，但自身也存在不少缺陷，所以

网络教学无法完全取代传统课堂教学。前面对传统课堂教学和网络教学的优点和缺点的分析表明，两种

教学方式各有自身的优点，也各有自身的缺点，但它们的优缺点有很多的互补性，两都联合将能扬长避

短，优势互补，形成一种新型的线上线下混合式教学模式。 
线上线下混合式教学模式的教学环节主要分为“课前线上自学、课中线下答疑、课后线上训练”等

三个部分。 
在课前线上自学环节中，教师要将数学学习资材(如：教学要求、教师教学课件、教学视频、参考资

材，等等)上传到网络平台，提供学生自学。这个教学环节对学生的要求是比较高的，有别于传统教学中

的课前预习的要求。在这个环节中要求学生对数学定义、数学定理和应用例题都要理解掌握，甚至对数

学问题的来源都要借助网络资源了解清楚，有疑难问题及时反馈给老师。 
在课中线下答疑环节中，教师主要是对重点数学内容进行讲解，如强化数学定义的正确理解，启发

定理证明的思想方法，拓展数学理论的可能思路，并对学生在课前自学中遇到的数学问题进行答疑，这

样既完成教学内容又解答了学生所遇到的问题，让学生较好地掌握教学内容。 
在课后线上训练环节中，除了完成课后数学练习外，更多的还要求学生补充学习线上平台中的学习

资材，以此拓展和探索数学的新知识。 
因此，这种新型授课模式不仅使教学内容安排与时间分配发生变化，而且师生角色也发生变化，既
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可以有效整合教师及教学资源，又可以激发学生探究性与个性化学习兴趣，提高教学质量[2]。 

5. 结束语 

教学模式的研究是一个长期的课题，近年来由于科学技术的发展，网络信息的丰富，改革传统教学

模式成为可能，从而越来越多学者对改革传统教学模式进行研究，兴起了许多新型的教学模式，如：翻

转课堂模式、网络教学模式、线上线下混合教学模式，等等[4]-[15]。通过不同教学模式在高等数学教学

中的实践以及本文的全面总结，本人认为线上线下混合式教学模式能较好地发扬传统教学模式和网络教

学模式的优点，是一种很好的新型教学模式。 
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