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摘  要 

《数理统计》课程是我校(沈阳航空航天大学)多专业必修的一门重要的研究生公共基础课，随着近年来

选修这门课程的人数逐渐增加，传统的教学模式已经不能满足教学需求，所以教学改革势在必行。本文

主要阐述了近几年该课程基于雨课堂平台的线上线下混合式教学模式的实施过程及改革效果。 
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Abstract 
The course of Mathematical Statistics is an important public basic course for graduate students in 
our university (Shenyang Aerospace University). With the gradual increase of the number of stu-
dents taking this course in recent years, the traditional teaching model can no longer meet the 
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teaching needs, so teaching reform is imperative. This article mainly elaborates on the implemen-
tation process and reform effect of the online and offline blended teaching mode based on the Rain 
Classroom platform for this course in recent years. 
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1. 引言 

我校是一所以航空宇航为特色，以工为主，多学科协调发展的高等院校。数理统计课程是能环、计

算机、材料、电子、安全和理学(数学专业)等专业学生必修的一门重要公共基础课。数理统计应用领域极

为广泛，在国民经济和科学技术中的地位越来越重要，因此，作为学习科学和工程技术的硕士研究生应

该具备数理统计必要的知识。通过该课程的系统学习，可以使学生掌握处理随机数据的基本理论和方法，

认识和科学技术中各类数量关系，有助于专业技术知识的学习和理解，会用数理统计方法解决科学技术

和社会生活中实际问题。 
近几年数理统计课程的选课人数逐渐增加，2021 年和 2022 年的选课人数达到 400 人左右，分成两

个教学班的话，每个班的上课人数也有 200 人左右，对于这种大班授课，如何更有效的保证课堂的教学

质量，如何提高学生的课堂参与度，如何强化对学生的过程考核等问题，都是值得研究和探讨的。 
为更好地提高教学质量及学生的学习效果，本教学团队实施了基于雨课堂平台的线上线下的混合式

教学[1]。这种教学模式得以顺利开展，得益于学校的相关政策。学校与雨课堂平台开展了合作：为每一

位专任教师办理了雨课堂的会员，从而让教师有了更广泛的平台使用权限；进行了教学对接，从而平台

会根据教师的教学任务为授课教师自动建课并将学生信息直接导入到雨课堂平台；定期由雨课堂平台的

工作人员对专任教师开展平台使用培训，并建立了雨课堂平台使用的微信交流群，从而使教师更好的掌

握平台功能。在硬件设施上，学校的每一个教室都安装了吊麦和摄像头，起到了很好的收音和收相的效

果，多媒体电脑都安装了雨课堂软件等，这些都为线上线下的混合式教学的开展提供了有利的保障。 

2. 线上线下混合式教学模式的实施过程 

“良好的开端是成功的一半”，所以课程的第一课是非常重要的。介绍课程相关的发展历程，课程的

重要性，课程的主要内容，章节之间联系，给学生搭建一个对课程认识的初步框架，提高学生对课程的认

知及学习兴趣，创建班级 QQ 群，搭建师生的沟通桥梁。为了更好的辅助教学，教学团队通过雨课堂和 QQ
群发布公告、上传教学资源以及师生之间的私信答疑，其中教学资源包括电子版教材、每节课的课件以及

练习题等，方便学生预习和复习。接下来，我们来介绍一下线上线下混合是教学模式的具体实施过程。 

2.1. 课前的教学设计 

根据每一次课的教学目标，在“以学生为中心，有教无类”的教育理念下，制定相应的教学设计方

案。包括问题的设计，课件的设计，板书的设计，习题的设计，思政内容融入课堂的设计[2]，利用平台

功能开展课堂互动的设计等。比如在教学过程中融入有趣的、与日常生活、工程技术相关的应用案例，
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采用回忆式提问、理解式提问、应用式提问等方法，积极引导学生主动思考；课件内容的安排以及在讲

课过程中在课件上利用手写板做哪些标注等；黑板应该如何利用，哪些版面依次写哪些内容等；配合教

学内容选择合适的习题以及习题出现的位置等；结合教学内容，寻找思政内容的切入点及融入方式，让

思政元素在课程里生根发芽，达到立德树人的目的；平台功能的使用设计以更好的配合教学内容的开展，

活跃课堂氛围，提高教学质量。 

2.2. 利用平台功能开展混合式课堂教学 

运用传统教学方法与多媒体技术相结合的教学手段，采用启发式教学进行授课。同时开启雨课堂网

络直播平台，线上线下课堂同时开启，充分利用平台的功能活跃课堂，调动学生学习的积极性。 
雨课堂中常用的功能有签到、投稿、弹幕、随机点名、发送习题、板书等。任课教师可以针对本次

课的某个定义、定理等设置多个问题，然后启发和引导学生去思考。发送的习题也多以选择题为主，可

以设定作答时间，作答结束后可以直接将正确选项及学生们的整体作答情况展示出来，这也是学生们很

关注的环节，都想知道自己是不是做对的成员之一，然后在对题目分析和讲解，并指出可能导致选错误

选项的原因，可以收到很好的教学效果。课堂中也可以抛出是非题或者简单的问答题，让学生通过弹幕

或者随机点名的方式来完成。对于计算题或者证明题等，可以组织学生投稿来参与到课堂中来，并就几

名同学的投稿进行展示和讲解，这个过程中，学生们可以直观的看到正确的解答步骤和容易出现的问题。

当教室的黑板版面不够用的时候，可以借助雨课堂的板书功能，利用手写板继续书写讲解，还可以把板

书的内容一键发给学生，方便学生课后复习。 
雨课堂的签到方式可以通过扫描或者直接进课堂的方式来完成，从而统计学生的出勤情况，但是这

种方式是有弊端的，无论学生在不在教室，是不是在听课，都可以利用手机按时完成签到，因为雨课堂

开启时，学生的手机端会收到提醒，所以不能更好反应出勤情况。针对这一问题，教师可以在课堂上抛

出问题，让学生思考，并在规定的时间内让所有学生通过弹幕或者投稿的方式来回答问题。如果因为网

络问题没有按时完成的同学可以在课间或课程结束时来直接向任课教师说明原因，教师做好线下记录，

课下通过平台数据看有哪些同学没有在规定的时间内发送弹幕或者投稿，从而确定本次课的学生的真实

出勤情况。不仅如此，这种方式还可以通过学生的作答情况掌握学生的学习动态。对于学生出勤的考察

方式可以是多样的，也可以通过随机点名或者线下抽点的方式来完成。 

2.3. 课后的教学安排 

课后的教学安排是整个教学环节中非常重要的一环。主要包括以下几个方面：1) 安排好线上及线下

的答疑工作。每周安排固定的线下答疑时间，这样可以和学生面对面的交流，每天可以通过 QQ 和微信

等社交软件开展线上答疑，这样可以及时解决学生遇到的问题，不让问题堆积；2) 认真批改学生的作业，

整理集中出现的问题，以便在课堂中讲解；3) 督促学生完成本次课的整理笔记，并不定期检查完成情况。

因为这样有助于学生对所讲知识点进行梳理，可以更好的理解和掌握学习内容；4) 学生可以利用雨课堂

生成的直播回放视频复习本次课的内容。学生可以直接将视频拖拽至不理解的位置反复观看，这非常有

利于学生的学习。学生可以随时随地的观看之前讲过的所有的课程回放视频；5) 做好本次课的教学反思，

整理平台关于本次课的数据，并做好记录，这些都是平时成绩可以公平公正给予的主要依据。定期的向

学生公布学生的学习情况，有助于学生更好的调节学习状态。 

3. 线上线下混合式教学的实施效果 

这种教学模式的开展，是受到学生欢迎的，课堂气氛活跃，学生的参与度高，整体教学效果良好，

教学质量得到保障。具体体现在以下几个方面： 
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1) 每次课的到课率接近 100%，每次课的弹幕数和投稿数都很多，课堂发送的习题，同学们都积极

参与作答，作业完成率 100%，整理笔记完成率 100%，而且在批改的过程中，可以看出绝大部分的同学

是非常用心的完成了所布置的任务，学生的通过率及平均分逐年提升。 
2) 对学生的考核方式进行了改革，将期末考试占总成绩的百分比由 100%变成 90%，最后变成现在

的 80%。平时成绩引入到了考核机制中，考核点包括出勤、作业、线上及线下的测试、线上的参与度以

及报告等多种方式综合考量。这种改革加强了对学生平时学习情况的管理及过程的考核，使得教师能够

更好的掌握学生的学习动态。 
3) 在这种混合式教学模式下，多渠道的融入思政教育[3]。课堂上可以结合相应的知识点和案例融入

思政元素；课下也可以通过在雨课堂发布讨论，让学生在参与讨论的过程中，加强了对知识点的理解，

也让思政教育走进了学生的心里；答疑的时候，不仅可以解答学生学习中的问题，也可以跟学生谈心，

加深师生之间的情感，给学生传递正能量。思政教育贯穿整个教学环节，培养学生正确的人生观、爱国

主义情怀和服务社会的理念，达到立德树人的目的。 
4) 以学生为主体，课堂内容与时俱进。每年的教案和课件都会修改和更新，融入新的案例和思政元

素。鼓励学生积极参加科技竞赛，将所学内容应用于实际问题，增加学生的学习兴趣。 

4. 结束语 

教学方式不是一层不变的，是需要与时俱进，满足和适应学生需求的。我们从传统的板书教学，

到多媒体与板书相结合的教学方式，再到现在的线上线下相结合的混合式教学，都是随着时代的发展

应运而生的。接下来，教学团队的主要工作是建立和完善线上课程，丰富线上的学习资源，以更好的

服务学生。 
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