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摘  要 

小学生是进行集体主义教育的重要对象，小学生集体主义价值观的培育对班级管理有重要作用。当今集

体主义观念潜移默化的推动班级长远发展，但部分学生仍存在着集体主义意识淡薄的现象。学生虽然深

受集体主义的影响但是没有对集体主义价值观形成正确的认知。因此，笔者结合自身的实践经验，对集

体主义价值观培育的优势与路径进行探析，帮助老师更有效地培养青少年的集体主义意识。 
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Abstract 
Primary school students are the important target of collectivism education. It plays an important 
role in class management to cultivate pupils’ collectivist values. Nowadays, the concept of collec-
tivism gradually promotes the long-term development of classes, but there are still some students 
with weak collectivism consciousness. Although students are influenced by collectivism, they have 
not formed a correct cognition of collectivism values. Therefore, the author analyzes the advan-
tages and paths of cultivating collectivism values according to his own practical experience. I hope 
to help more teachers cultivate pupil’s collectivism consciousness effectively. 
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1. 引言 

处于小学阶段的学生无时无刻充满活力，他们的每一个行为都反映出内心世界的淳朴，真诚。当然

每个孩子也都展现出不同地性格，性格的形成很大程度与家庭教育、所处的社会环境、学校教育等有关。

这个阶段的孩子是接受正规教育的最初阶段，作为基础教育的重要组成部分，需要更加专业的引导。班

级建设的开始，教师要把学生良好习惯的养成放在了第一位，经验告诉我们良好学习习惯的养成是成功

的一半，也是形成良好班风和学风的关键[1]。因此要利用这一特点，思考和分析学生对什么更感兴趣，

对什么事物反应强烈，促进学生自我发展，在集体活动时，利用学生争强好胜心理，培养集体荣誉感，

利用班会课等加强学生的抗挫能力，帮助她们建立强大的心理世界。 

2. 集体主义精神对班级管理中的优势 

集体主义精神为班级成员提供广阔的精神成长空间。班主任要注重塑造集体主义精神，引导青少年，

使其学会在现实生活中处理好个人与集体之间的关系。比如在班级拔河比赛前夕，我会利用班会课动员

有优势的同学积极报名参加，并跟学生讲清楚比赛规则，同学们虽然都很想参加拔河，但是学生还是踊

跃推荐最适合的人选，当班级在年段拿了好成绩时，同学也都感到无比自豪，并为自己在这样优秀的集

体中而感到幸福。集体主义精神，是维护一个集体稳定和发展的强大精神支柱。 
学生是否具有集体主义精神关键还是在于内因，通过学生在日常学习生活中进行自我对照、自我分

析、自我规划、自我督促和自我评价，认识到班集体的重要性，从而在行动上能够自觉约束自己的行为，

渴望从班集体中获得认同感。因此在培养集体主义精神过程中，也是渗透和督促学生自我教育的过程。

小学生与国家的长远发展紧密相连，如果老师能够引导学生塑造健康、积极的心理，强烈的个人和集体

荣誉感，这将会提高民族自信心和凝聚力。因此培育体现社会主义核心价值的集体主义精神非常有必要。 

3. 小学班级管理现状 

刚刚进入小学校园的学生面对新环境时难免会出现不适应的现象，教师要把握学生的心理特征。小

学生的自理能力和自控力都相对较差，一方面，受到班级的影响，小学生会有一种从众心理，其他孩子

做什么，他们也会模仿着做什么。另一方面，他们永远保持乐观、好奇心强、好胜心强。在学校生活与

学习过程中会有很多问题需要班主任通过班级管理来进行处理。班级管理的方式影响着班级管理的效率，

现在很多老师的班级管理意识还只停留在过分关注学生成绩，对学生的管理缺乏整体性和综合性。大多

数老师的管理痛点在于学生纪律的管理，师生之间缺乏必要的沟通与交流。 

4. 如何通过促进学生自我发展，引领班级进步 

(一) 班主任要把握全局，培养有力量的班级干部团队 
班级是一个整体，学生在班级收获友谊，学习知识，建立自信，感受到来自同学和老师的关爱。班
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级班风建设离不开班主任的引导和班干部的责任和态度。班干部团队是学生自我教育、自我管理、自我

服务的主要组织载体。在班级管理中，班级干部扮演着管理者和服务者的重要角色，为班主任工作的开

展起到重要协助作用。小学生虽然年纪小，但是可塑性强，老师稍加引导，就可以实现将教育管理目标

转化成为学生自觉行动的传递功能。班级干部选拔工作是班级干部队伍建设的第一步，一般是从二年级

开始，选择每个岗位时要慎重考虑，采取多元化的标准。有爱心，善良，能够乐于助人这些品格是最主

要的标准，当学生遇到困难的时候，能够伸出援助的双手，帮助他们。另外学习态度认真也很重要，只

有拥有积极向上，勇于克服困难的态度，才能发挥榜样的作用，带动同学们的学习的积极性。能够当选

为合格班干部的同学，一定在以上几方面都敢于尝试，积极争取，严格要求自己。课堂教学遵循德育为

先、智育为重、体育为基、美育为要、劳育为本。因此培养一个优秀的班级也要先培养孩子的思想道德

品质。俗话说：“大海航行靠舵手；万物生长靠太阳。”班干部是班级的内驱动力，把学生与班主任紧

紧连接在一起。班主任在管理班干部时最重要的是根据班干部的个人特点来做专业的指导和培训，不能

只关注班干部完成工作的情况，更要充分发挥班主任的指导作用，挖掘他们身上的内在潜力。小学生正

处于培养思想态度和行为习惯的重要时期，现代教育改革工作更加重视学生的独立能力和创造力，要求

班主任在实施课堂教育管理工作中培养学生的独立能力，这也是实现有效管理的重要方法[2]。因此培养

班干部尤其重要，他们需要班主任不断地引导与培养，才能释放出不竭的发展动力。 
(二) 寻找目标，同舟共济 
中国提出要构建“人类命运共同体”，着眼于全世界共同发展进步，各个国家求同存异。班级的每

一个同学也可以看成是一个独立的国家，同学之间有着个性差异，也有着相似的地方。班级管理不仅仅

需要纪律约束，也要立足于孩子学习与发展，利用好情感的隐性教育力量，够拉近同学们的心理距离。

命运共同体既是班级管理的起点又是班级管理的归宿。班级管理要着眼于提升班级的精神状态，引导班

级走向命运共同体[3]。“共情能力”是每位班主任的必备能力，尽可能设身处地来体验他人处境，感受

和理解学生当下的心情，只有知道学生心中的想法才能“对症下药”。总结出每个孩子的情感需求，提

供可行的帮助。班主任打造共同的梦想，与孩子们共同坚守着价值取向，担负着共同的责任。小学生虽

活泼好动，对事物充满新鲜感和好奇心，但是他们对自身的了解不够，也没有形成对人生发展的长远规

划，因此会缺乏上进心，班级作为一个集体需要提供给每个成员蓬勃向上的精神，那就是的集体主义精

神，拥有集体主义精神的孩子会主动争先创优。班主任老师要从集体主义角度出发探索和创新小学生思

想教育的模式，不断提升小学生思想教育的途径和育人的实效性。马克思、恩格斯在《德意志意识形态》

中对集体主义思想有过一段论述：“他们认为个人利益与普遍利益或共同利益是融为一体的。每个人都

有自己的私人利益，同时又会在生活中、现实中感到共同利益的存在，马克思恩格斯指出个人只有在集

体中才能获得全面发展其才能的手段，才可能拥有个人自由。”学校要培养广大小学生的集体主义精神，

努力实现人才培养目标与社会主义核心价值观相对接，与青少年的成长需求和价值实现相对接，不断提

升班级凝聚力。集体力量的实现、个人的全面发展一定程度上来源于班主任坚持不懈的思想教育工作和

班级文化建设[4]。 
一个班级要发展成为一个“有力量”的集体就要有班级发展目标。班级目标可以让学生明白班级的

未来发展方向[5]。班主任和学生之间除了师生情，也更像是一家人，需要共同携手经营班级，经过几个

学期甚至几年的相处，培养出一种默契。 

5. 在小学班级管理过程中集体主义精神作用提升对策 

(一) 有明确的班级建设目标 
从小学的班级管理工作角度来说，集体主义精神的培育，需要具体结合班风、班级文化、学生自身
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因素、师生关系、班级规范等开展[6]。小学班级管理需要有明确的目标，只有确定好目标，集体主义精

神才能发挥其最大优势。从学风角度来讲，班主任可以在日常工作中为同学创建一个良好的学习环境，

充分利用碎片化的时间，比如早读、午读等，激发学生的学习潜能，同时培养集体主义观念和团结奋进

的精神。老师需要在前期投入大量精力与孩子们共同努力，培养入室即静，热爱阅读的习惯，引导同学

刻苦学习。从思想角度来讲，班主任要增强情感规划，利用情感这种隐性教育，呈现独特的情感目标。

情感管理能够强化学生自我修养、道德水平、拉进师生之间的心灵距离。教育改革家魏书生曾说过，作

为一名教育工作者，要使自己内心时常保持宁静，还要帮助学生寻找内心向善求美、积极向上的阵地。

每个班级的学生都有不同的性格特点，老师这样开导那些不自信的学生和成绩落后的学生，帮助他们建

立强大的内心世界，从容面对人生的各种挫折。班主任要始终坚持以德立身、以德施教，在具体明确情

感目标下建设班级，与班级成员进行积极的沟通，培养默契，从身份的权威逐步转向情感的权威。 
(二) 强调学生的主体地位，平等的管理学生 
班级管理过程中培养集体主义精神，要强调学生的主体地位，班主任应平等的管理每一位学生。真

正有教育力量的老师会让班级在自我管理之下运作，让学生对自己的行为负责。组织同学共同制定班级

公约。这些公约是学生自己对自己的承诺，承诺的内容要具体化，如果某位学生违反了自己的承诺，他

更愿意去改正。对于兑现承诺的学生，教师要及时鼓励，小学班级的学生数量较多，更需要老师“耳听

六路，眼观八方”，平等地鼓励那些遵守班级公约的学生。在学生参与到班级管理过程中，使整个班集

体向健康稳定的方向发展。 

6. 结束语 

综上所述，集体主义精神在班级管理方面发挥着重要作用，需要班主任关注到班级学生的道德体验，

同时还要使其真正了解集体主义价值观。面对在班级管理中出现的各类问题，要从实际的角度出发，不

断培养学生的利他精神、合作精神、公共精神和奉献精神。根据学生的实际情况，建立合理的机制，明

确衡量集体主义价值观的标准。只有这样才能提高班级管理能力，进而推动学生树立正确的价值观。 
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