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摘  要 

高职院校劳动教育作为思想政治教育重要组成部分，具有重要的育人意义。本文以新时代思想政治教育

为视角，探究高职院校劳动教育的内涵、现实意义、理论溯源、现状与问题，以及开展方式及实践途径

等方面，旨在为高职院校劳动教育的开展提供借鉴与启示。文章指出，高职院校应该注重将新时代思想

政治教育的内涵与家风建设、校风建设、社会需要结合，形成协同实施机制，同时进行学科融合，校企

行政四方联动，搭建劳动教育实践载体，以促进大学生全面发展。 
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Abstract 
As a fundamental part in ideological and political education, the labor education plays an impor-
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tant role in higher vocational colleges. According to the new era of ideological and political educa-
tion guidance, the article probes into the connotation, practical significance, theoretical origin, 
current situation and problems of labor education in higher vocational colleges, as well as the 
ways of carrying out and practical approaches, in order to provide reference and inspiration for 
the development of labor education in higher vocational colleges. The article points out that high-
er vocational colleges should pay attention to the connotation of ideological and political educa-
tion in the new era with the construction of family tradition, school spirit construction and social 
needs, to form a collaborative implementation mechanism, to carry out disciplinary integration, to 
form a linkage mechanism: school-enterprise-industry-government, and to build a carrier of labor 
education practice in order to promote the overall development of college students. 
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1. 引言 

高职院校思想政治教育与劳动教育的协同育人，具有深厚的历史渊源和理论基础。早在新中国成立

之初，毛泽东主席就提出了“知识分子要到农村去”的口号，强调知识分子要通过劳动实践，了解人民

群众的疾苦和需要，为人民服务。此后，在中国共产党的领导下，思想政治教育和劳动教育得到了大力

发展和推广，成为中国特色社会主义教育体系的重要组成部分。劳模精神、劳动精神、工匠精神是以爱

国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神的生动体现，是鼓舞全党全国各族人民风雨无

阻、勇敢前进的强大精神动力[1]。党的二十大报告指出，“统筹推动文明培育、文明实践、文明创建，

推进城乡精神文明建设融合发展，在全社会弘扬劳动精神、奋斗精神、奉献精神、创造精神、勤俭节约

精神，培育时代新风新貌”[2]。 
目前，已经有一些学者对高职院校思想教育与劳育融合进行了研究和实践探索。例如，有学者提出

了“思想政治理论课 + 技能培训”的教育模式，通过将思想政治理论课与技能培训相结合，实现了思想

教育与劳动教育的融合；也有学者通过开展“劳动实习 + 思想引领”的教育方式，将劳动教育与思想教

育相结合，促进了学生综合素质的提升。高职院校的思想教育和劳动教育是培养学生综合素质的重要方

面。然而，在实际教学中，两者之间存在一定程度的脱节和不足。具体表现在以下几个方面： 
首先，思想教育的脱节问题。传统的思想教育往往注重学生的道德品质和人文素养，但缺乏与实际

生活和职业需求的联系。学生很难将所学的道德理论应用到实践中，使得思想教育成为一种形式主义。 
其次，劳动教育的不足问题。现阶段，高职院校的劳动教育主要是以实习为主，缺乏实践性强、与

专业对口的劳动教育。学生往往只是在实习中接受一些基本的操作技能的培训，缺乏对职业的深入了解

和思考。 
最后，思想教育和劳动教育缺乏融合。传统的思想教育和劳动教育是独立存在的，缺乏相互支持和

融合。目前学校和企业之间的教育衔接工作存在缺失问题，影响了学生的思想政治教育工作力度[3]。学

生在接受思想教育的同时，缺乏对职业的深刻理解和认识，从而影响了其综合素质的提高。 
新时代高职院校思想政治教育与劳动教育的协同育人，是对中国特色社会主义教育体系的深化和发
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展。新时代要求高职院校思想教育和劳动教育相互融合，促进学生全面发展，提高人才培养质量。因此，

对于如何实现思想教育与劳动教育的融合，以及如何在高职教育中注重育人与育才的结合，已经成为高

职教育研究的重要方向。高职院校思想政治教育与劳动教育的协同育人，正是在新时代的推动下，加强

思想政治教育和劳动教育的融合，为高职院校的育人工作提供了新的思路和方法。 

2. 新时代视角下高职院校思想政治教育与劳动教育协同育人的基本内涵与现实意义 

2.1. 新时代视角下高职院校思想政治教育与劳动教育协同育人的基本内涵 

新时代视角下，高职院校思想政治教育与劳动教育的协同育人基本内涵是：注重以新时代为引领，

将思想政治教育与劳动教育有机结合，营造全员参与、全过程育人的教育氛围。思想政治教育与劳动教

育联系紧密，二者缺一不可，思想政治教育是劳动教育的价值体现，而劳动教育则是思想政治教育的重

要载体和途径[4]。首先，高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，强调培养学生的实践能力和创

新精神。通过劳动实践和创新实践，让学生学以致用，从实践中学习，提高学生的实践能力和创新精神。

其次，高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，强调培养学生的社会责任感和爱国情怀。通过劳

动实践和思想政治教育，让学生了解社会发展现状和国家政策，培养学生的社会责任感和爱国情怀。最

后，高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，强调培养学生正确的就业观和职业素养。通过劳动

实践和就业指导，让学生了解自己的优势和劣势，培养学生正确的就业观和职业素养，提高学生的就业

竞争力。 

2.2. 新时代视角下高职院校思想政治教育与劳动教育协同育人的现实意义 

2.2.1. 帮助大学生形成正确的就业观 
在当前就业形势下，大学生就业面临很大的压力，正确的就业观是保障大学生顺利就业的重要保障。

高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，可以通过劳动实践和就业指导，帮助大学生了解自己的

优势和劣势，了解市场需求和行业发展趋势，提高自身竞争力，形成正确的就业观。 

2.2.2. 培养大学生社会责任感 
高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，可以通过劳动实践和思想政治教育，让学生了解社

会发展现状和国家政策，培养学生的社会责任感和爱国情怀，激发学生的社会责任感和公民意识。这种

社会责任感的培养有利于提高大学生的社会意识和社会责任感，让他们更好地融入社会，为社会的发展

做出自己的贡献。 

2.2.3. 促进大学生宿舍以及班级团结氛围的建设，促进大学生思政工作的有效开展 
高职院校的思想政治教育与劳动教育协同育人，可以通过劳动实践和团队合作，让学生在团队协作

中相互支持、相互鼓励，培养他们的集体意识和团队精神，从而促进宿舍以及班级的和谐与团结。这种

团结和和谐的氛围有利于提高学生的生活幸福感和学习积极性，促进他们的全面发展。同时，也可以通

过劳动实践和思想政治教育，为思政工作的有效开展提供更多的机会和平台。 

2.3. 新时代视角下高职院校思想政治教育与劳动教育育人的现状和问题 

思想政治教育和劳动教育是高职院校教育的两个重要组成部分，对于培养学生的实践能力、创新能

力、责任意识等方面具有重要作用。然而，当前在高职院校思想政治教育与劳动教育的协同育人方面，

存在一些问题和挑战。 
首先，思想政治教育和劳动教育的内容和形式存在单一化的问题。很多高职院校在思想政治教育和
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劳动教育中，往往只注重灌输理论知识，忽视了实践和体验的重要性。同时，劳动教育的开展方式和实

践途径还不够多样化和创新化，缺乏多元化的教育方式和内容，难以满足学生的个性化需求，缺乏针对

性和吸引力。 
其次，思想政治教育和劳动教育的实际效果不尽如人意。尽管高职院校重视思想政治教育和劳动教

育的开展，但在实践中，往往只是口号喊得响亮，具体实施却缺乏有效的方法和手段。学生参与度不

高，缺乏实践机会，很难真正发挥这两种教育对于学生实践能力的培养作用。思想政治教育和劳动教

育的融合还不够深入，很多学校仍然将思想政治教育和劳动教育作为独立的教育内容，缺乏有机结合

和协同育人。 
最后，思想政治教育和劳动教育的实施缺乏有效的评估机制，难以对学生的学习效果进行评估和反

馈。这种情况下，难以发现和解决问题，难以提高教育质量。劳动教育的实践载体和资源还不够丰富，

很多学校缺乏与企业、社会的紧密合作，无法提供更多实践机会和资源。 

3. 新时代视角下高职院校思想政治教育与劳动教育的开展方式及实践途径 

3.1. 将新时代思想的内涵与家风建设、校风建设、社会需要结合形成协同实施机制 

新时代思想是新时代中国特色社会主义教育的一项重要举措，其核心是以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，以实现全面从严治党为目标，以深化改革为手段，以推进全面依法治国为保障，以

提高党的建设质量为重点，通过集中教育、组织实践和整改落实等环节，不断提升党员干部的理论素养、

政治觉悟和工作能力。“高职院校只有加强劳动教育，才能培养更多具有奋发向上精神面貌、正确价值

取向、良好奉献精神、高超技能水平、深厚爱国情怀的技能型人才”[5]。在高职院校中，可以将新时代

思想的内涵与家风建设、校风建设、社会需要结合，形成协同实施机制。具体来说，可以通过以下几个

方面来实现： 
首先，注重家风建设。高职院校可以通过加强家庭教育，加强家庭与学校之间的联系，培养学生正

确的价值观和道德观念，增强学生的责任感和使命感。通过家庭教育的力量来推动劳动教育的开展。 
其次，加强校风建设。高职院校可以通过加强师德师风建设，提高教师的教育教学质量和教育教学

水平，让学生在优秀的教师的引领下，得到更好的教育和培养。同时，重视学校的劳动教育氛围和文化

建设，通过校园文化的塑造来促进学生的劳动教育。 
最后，关注社会需要。高职院校可以通过与社会各界建立联系，了解社会发展趋势和社会对人才的

需求，将劳动教育的内容与社会需求相结合，通过学生参与社会实践和社会服务来体现劳动教育的价值，

提高学生的实践能力和就业竞争力。 

3.2. 学科融合，校企行政四方联动，搭建劳动教育实践载体 

在高职院校中，学科融合、校企行政四方联动是实现劳动教育的有效方式。具体来说，可以通过以

下几个方面来实现： 
首先，加强学科融合。高职院校可以通过跨学科教学，促进不同学科之间的交流和合作。高职院校

在劳动教育中，应该通过实践课程的设置，让学生在实践中学习，加深对劳动教育的认识。实践课程可

以包括实习、实训、社会实践等形式，通过实践课程的设置，可以让学生更加深入地了解劳动教育的内

容，增强实际操作能力。让学生将所学知识应用于实践中，提高学生的实践能力和创新能力。 
其次，推动校企行政四方联动。高职院校可以与企业、政府和社会建立合作关系，通过实习、培训

等方式，将学生的学习与实际工作相结合，提高学生的实践能力和就业竞争力，学生可以更好地了解劳

动的意义和价值。 

https://doi.org/10.12677/ae.2023.138920


姜翠翠 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2023.138920 5905 教育进展 
 

最后，搭建劳动教育实践载体。高职院校可以通过建立实验室、工作室等实践场所，为学生提供实

践机会和平台；定期组织学生到实训基地开展实训活动，切实培养学生专业实践能力，为学生创造创新

筑牢根基，并使学生提前感受职场真实环境，以此熏陶学生职业素养[6]。同时，学校还可以加强社会实

践活动的开展，社会实践可以包括社会调研、社会志愿服务等形式，通过社会实践，可以让学生更好地

了解社会实践的内容和方式，提高学生的实践能力，增强学生的社会责任感和服务意识，让学生了解社

会的需求和劳动的价值。 

4. 结语 

在高职院校中，思想政治教育和劳动教育是育人的重要手段，但在实践中存在一些问题。通过将新

时代思想的内涵与家风建设、校风建设、社会需要结合形成协同实施机制，以及学科融合、校企行政四

方联动，搭建劳动教育实践载体等方式，可以有效提高高职院校思想政治教育和劳动教育的教育质量和

育人效果。因此，高职院校应该重视思想政治教育和劳动教育的开展，注重培养学生的实践能力和创新

精神，让学生在实践中不断提升自己的综合素质和能力，为将来的职业发展打下坚实的基础。同时，学

校也需要注重劳动教育的质量和效果，通过科学的评估机制和有效的跟踪反馈，不断提高劳动教育的质

量和水平。 
总之，高职院校的劳动教育是培养学生综合素质的重要途径之一，只有通过不断的探索和实践，才

能不断提升劳动教育的质量和水平，让学生在劳动教育中获得更多的实际经验和收获。 
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