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摘  要 

为满足当前对于OBE导向的应用型人才培养的需求，药物化学教学团队坚持以生为本，结合课程实践属

性，将PBL教学模式运用到药物化学课堂教学改革中，打造药物化学高效课堂，全面提升药物化学课程

建设与发展水平。 
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Abstract 
In order to meet the current demand for OBE-oriented application personnel training, the teach-
ing team of medicinal chemistry adheres to taking students as root. Combined with the practical 
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attributes of the course, PBL model was applied to the reform of pharmaceutical chemistry class-
room teaching, which is beneficial to build an efficient classroom and comprehensively improve 
the construction and development level of pharmaceutical chemistry curriculum. 
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1. 引言 

近年来，随着医疗卫生行业的不断发展，药学行业越来越受到大众关注，对于药学人才的需求和培

养要求也在不断提高。我国药学人才十分缺乏，如何扩大药学人才的培养以及如何提高药学人才的培养

质量，是长期以来药学专业亟需解决的问题。各大涉药高校纷纷在课堂设计、教学设计和师资队伍建设

上进行教学模式的改革探索，主要集中开展教学理念、教学内容、教学方式、教学评价等方面的改革[1]，
在教学模式的改变中把以往传统“填鸭式”教学模式转变为以学生为中心的探究体验式学习的教学模式，

由以往的教师是课堂的主角转变为学生才是课堂的主角[2]，以满足社会对药学人才质量的需求。 

2. 药物化学教学改革的必要性 

作为药学的带头学科，药物化学在培养高质量创新型药学人才方面，发挥着举足轻重的作用。提高

药物化学的课堂教学质量，提升学生的综合能力与素质，已经成为药物化学教学发展中重要方向。在对

药物化学课堂教学模式的创新改革过程中要始终坚持以学生为本，结合课程自身的特点，以此来提高药

物化学课堂的教学效果，提高学生对药物化学知识的掌握和运用能力[3]。 
药物化学是一门核心课程，包含有机化学、无机化学等学科知识，具有兼容性强的特性，内容分布

广且复杂，对学生知识储备和动手能力要求较高。知识基础薄弱的学生在学习药物化学的过程中会遇见

不少困难，这也在一定程度上降低了学生学习的积极性和热情。此外，在日常课堂教学中，学生往往采

用的是死记硬背的方法以应对考试，而忽视了对于所学理论知识的实际运用，大大削弱了课堂教学效果。

而且传统药物化学课程的评价方式单一，课程结束后无法及时了解当堂的教学效果和学生的学习效果。

因此，如何通过课堂创新和教学模式的改革来提高药物化学的课堂教学效果，调动学生学习药物化学的

积极性是迫切需要解决的问题。 

3. OBE 理念和 PBL 教学模式的关系 

OBE (Outcome-Based Education)教育理念也叫成果导向教育，它以学习成果为最终目标，重视学生的

个人进步和学习成就的一种教育理念[4]。OBE 教育理念要求教师要以学生在课堂中所学到的内容为目标，

结合学生的实际情况来反向设计教学内容和教学过程，主张让所有学生都拥有同样的学习机会，使学生

在学习的过程中实践动手能力以及团队合作等能力逐渐得到提高，提高学生的学习质量。 
PBL (Problem-Based Learning)教学模式主要是培养学生自主学习能力，增强学生探究问题和解决问

题的能力，以此来提高学生综合能力[5]。PBL 教学模式改变以往“满堂灌”的教学现象，以对提高学生

探索问题和解决问题为导向，让学生在学习过程中化被动为主动，充分抓住有限的课堂学习时间，拓宽
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自己的知识面，做到学以致用，形成一个师生互补，师生共同学习进步的良好学习氛围。由此可见，在

药物化学教学中运用 PBL 教学法，有助于提升专业知识的立体性和趣味性，让学生能在课堂中享受学习

的过程，增强学生对所学专业的认可度，增强了学生在学习上的积极性和主观能动性。 
由此可见，PBL 教学模式完全符合 OBE 理念，两者的融合能极大地推动课堂教学的改革，提高课堂

教学效果。OBE 理念在课堂教学中，课程教学的理念指明方向，而 PBL 教学模式则为任课教师的课程设

计和实施方式提供方向[6]。将 OBE 理念与 PBL 教学模式结合，探索其在药物化学课程中的应用，不仅

可以极大地增加学生学习药物化学的积极性和热情，而且在一定程度上提高思考问题和解决问题的能力，

能大大提高课堂教学效果[7]。 

4. OBE 理念下 PBL 教学模式的实践 

在药物化学课堂中，PBL 教学模式主要包括以下几个环节：提出问题→探索、收集资料→设计解决

方案→探究和实践→修正和讨论→分享和总结。这就需要任课教师在课前根据教学大纲和教学计划，结

合具体教学内容以及整体的知识框架，确定本节课学生所要掌握的重点内容，并据此设置相关问题，同

时向学生发布小组任务。学生随机分组，每个小组的成员需要结合布置的问题，提前查阅相关资料，进

行总结并书写讨论提纲。在课上讨论环节中，围绕课前发布的问题，每组派代表进行发言，小组中的其

他成员进行相应的修正或补充发言。对无法解决或存在分歧的问题，任课教师开展启发和引导式讲解，

进行总结和归纳。课后任课教师根据学生在回答问题的表现以及反思情况进行平时成绩的打分，该部分

成绩属于在药物化学期末成绩的一部分。 

4.1. 问题设置需难易适中 

任课教师的教育观念和自身的教育水平，决定了 PBL教学模式在药物化学课堂中的运用效果的好坏。

因此在药物化学课堂采用 PBL 教学模式的过程中，任课教师主要扮演问题的启发者角色，引导学生自主

发现和解决问题，提高其学习的主动性和积极性。这种模式还增强了学生的自信心，使他们更勇于和敢

于表达自己的观点和想法[8]。 
在 PBL 教学模式的落实过程中，任课教师在课堂问题设置中一定要难易适中。问题过于简单，学生

会失去学习的激情，从而对课程学习产生厌烦情绪，达不到应有的教学效果。问题过难，会使学生产生

忌惮和退缩心理，同时也会在一定程度上消磨学习药物化学的自信心。因此，在课堂教学中，要结合学

生自身实际情况以及所要讲授的教学内容来设置探究问题，提高课堂教学效果。在问题探究设置过程中

应先对学生的药物化学相关知识的知识结构、认知水平进行深入了解，然后结合学生情况对相应教学内

容进行加工处理，以此达到培养学生具有相关学科思维能力的目的，帮助学生将药物化学的知识连贯起

来，构成完整的知识脉络体系。通过轻松、自由的教学环境，使学生的综合思维能力以及判断和推理能

力逐渐形成和完善，让学生能够更加高效的掌握药物化学的知识，并能够在实践中得以运用[9]。 

4.2. 多元化课程评价方式 

在教学结果的评价过程中，如果忽略了对于学生的成长过程以及学生的进步过程进行评价，将不利

于学生的学习积极性以及学习兴趣的提高，甚至会对学生在药物化学课程的学习过程中产生一定的消极

影响，同时也不利于学生自信心和自我认知的良好建立[10]。因此，药物化学的评价体系中，不仅要有能

够反映学生理论知识掌握的评价，还应包括学生实践动手能力等方面的评价，只有这样才有利于培养出

符合社会需求的应用型人才[11] [12]。因此，对于药物化学教学结果评价进行调整显得尤为重要。 
结合 OBE 理念，药物化学课堂教学评价应包含体现学生知识掌握的期末考试成绩，以及学生在课程
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学习过程中的自主思考能力、团队合作能力、实践动手能力这几方面[13]。学生自主思考能力的评价根据

学生回答问题和解决问题的思路来进行评价打分，团队合作能力的评价以小组成员之间的配合度来进行

打分，实践动手能力的评价主要依据学生实验课程的实践动手能力为依据。此外，教师在教学过程中还

应熟悉现有的药物化学评价体系的构成，并对其进行总结分析，在此基础上结合 OBE 理论构建科学的药

物化学课堂评价思路和方法[14]。因此，以 OBE 理论为基础建立的药物化学教学评价体系，需要从学生

的学习能力、学习成绩、学习成果以及综合能力四个方面进行评价，真正实现以评促学[15]。 

5. 小结 

在 OBE 理念的指导下，将 PBL 教学模式运用到药物化学的教学改革中，体现了药物化学教学过程

中的应用化和实用化，通过教学方法以及教学手段的革新形成了具有专业特色的教学模式，并建立了以

注重学生实践动手能力和知识应用能力为目标导向，符合学科发展特点的教学评价体系[16]。通过将 OBE
理念与 PBL 教学方法结合在药物化学的课堂中实施，坚持以学生为中心，发掘学生的主观能动性，让学

生能够更加主动地在学习去思考问题和解决问题，使其对于药物化学理论知识的理解进一步深入，锻炼

了学生解决问题的思维能力，促进了学生的综合素质提升，有助于药物化学课程目标的达成，该模式为

老师和学生在课堂教学过程中明确目标和指明方向。 
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