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摘  要 

目的：将探讨MYK (蒙药验方溃疡散)——治疗胃溃疡民间使用验方药对乙酸型胃溃疡大鼠胃组织GAS 
(胃泌素)、SS (生长抑素)和血清NO (粘膜保护因子——一氧化氮)、NOS (一氧化氮合酶)、EGF (表皮生

长因子)的影响。方法：采用乙酸灼烧法复制大鼠胃溃疡模型，实验分为5组，即模型组、阳性对照组、

MYK高剂量给药组、MYK中剂量给药组、MYK低剂量给药组等5组，每组12只连续给药14天后，常规处

死，解剖剪取胃部溃疡组织，用ImageJ图像分析法测定胃黏膜溃疡面积并计算胃溃疡抑制率，检测大鼠

血清NO、NOS、EGF指标和胃组织GAS和SS的指标以及观察各组间的病理组织特征。结果：MYK对大鼠

慢性(乙酸型)胃溃疡具有明显的抑制作用(P < 0.05或P < 0.01)，MYK各组大鼠血清NO、NOS、EGF含量

增加，与模型组比较均有明显差异(P < 0.05)。MYK降低了大鼠胃组织中的GAS，增高了SS。结论：MYK
对乙酸型大鼠胃溃疡具有显著的抑制作用，其作用机制可能与胃组织GAS、SS和血清NO、NOS、EGF有
关。 
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Abstract 
Objective: To investigate the effects of MYK on GAS, SS and serum NO, NOS, EGF in gastric tissue of 
rats with gastric ulcer. Methods: Rat models of ulcer were established by using Acetic Acid Type of 
Gastric Ulcer, and rats were randomly divided into 5 groups, named model group, positive control 
group, MYK high-dose group, MYK medium-dose group, and MYK low-dose group. There were 
twelve rats in each group which were killed conventionally after 14 days of continuous adminis-
tration. The gastric ulcer tissue was dissected, and the gastric mucosa ulcer area was determined 
by ImageJ image analysis method and the gastric ulcer inhibition rate was calculated. Serum NO, 
NOS and EGF, GAS and SS in gastric tissues were detected, and pathological characteristics of each 
group were observed. Results: MYK significantly inhibited the acetic acid-type gastric ulcer in rats 
(P < 0.05 or P < 0.01). The serum NO, NOS, EGF levels in the MYK high, medium and low dose 
groups were significantly increased compared with the model group, and there were significant 
differences (P < 0.05). MYK decreased the GAS in the stomach tissue of rats, and increased SS. Con-
clusion: MYK can significantly inhibit gastric ulcer in acetic acid rats, and its mechanism may be 
related to gastric tissue GAS, SS and serum NO, NOS, EGF. 
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1. 引言 

胃溃疡是临床常见病[1]，是指胃黏膜在某种情况下被胃酸/胃蛋白酶自身消化而造成的溃疡，其深度

达到或超过了黏膜肌层[2]。其发生与胃黏膜受损和防御因素之间失衡有关[3]。胃溃疡病具有显著的季节

性，12 月份左右气温突变和寒冷天气，发病在 1 到 3 月，夏季气候温度不随机，发病率最低。胃溃疡多

见于中老年，男女比例为 3.6:1，复发率为 60%~80%，大约 10%的人在他们自己平生中某个期间或某个

时刻都曾得了这种病。 
消化性溃疡的病因和发病机制是多因素的，损伤与防御修复不足是发病机制的两方面[4]。其发病率

在我国高达 15%~30% [5]。大多数资料报道，胃溃疡容易发生癌变成为胃癌，癌变率约 1%~3% [6]。目

前胃溃疡的治疗主要使用合成药物消除 Hp、抑制胃酸分泌率和保护胃黏膜[7]。 
胃溃疡属蒙医“胃宝如”病的范畴，是由宝如热邪滞留于胃，蕴积不消而产生的一种胃腑聚合性慢

性疾病[8]。蒙药验方溃疡散(MYK)是治疗胃溃疡民间使用验方药，MYK 在治疗胃溃疡方面具有很好的

疗效[9]，其组方为寒水石、诃子、海螵蛸、五灵脂、木香、香菜子、黄连、贝母、当归等 9 种。我们研

究组近期实验研究发现，该药对幽门结扎导致的[10]、应急性的[11]和乙醇导致的大鼠胃溃疡[11]均有显

著的抑制作用。本实验通过建立乙酸导致(慢性)的慢性胃溃疡模型[12]，初步研究 MYK 对胃组织 GAS (胃
泌素)、SS (生长抑素)和血清 NO (粘膜保护因子——一氧化氮)、NOS (一氧化氮合酶)、EGF (表皮生长因

子)的影响，探讨 MYK 抗胃溃疡可能机制，为 MYK 的进一步研究奠定基础。 
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2. 实验材料与方法 

2.1. 实验材料 

实验动物：清洁级 Wistar 大鼠，体重约 200 ± 20 g，雌、雄各半，共 60 只，购于长春市亿斯实验动

物技术有限责任公司，动物许可证号 GB14922-2001。 
实验仪器：5 ml~10 ml 注射器，手术小剪子，手术刀，灌胃器等。紫外分光光度计(北京普析通用仪

器有限公司，型号为 T6 新世纪)。高速台式离心机(长沙湘仪离心机仪器有限公司)。恒温水箱(江苏省金

坛市荣华仪器制造有限公司)。 
实验试剂：MYK (当归、诃子、黄连等)制成每 1 ml 药液中含 0.02 g 生药材的混悬液。水合氯醛，天

津东丽区新中村科技园区，批号 20150330，0.5% CMC-NA。雷尼替丁，山西仟源制药有限责任公司，批

号 100329，甲醛，天津市天力化学试剂有限公司。乙酸，天津市天力化学试剂有限公司。GAS，SS，NO，

NOS，EGF 试剂盒均购买于南京建成生物工程研究院。 

2.2. MYK 的制备 

仔细筛选检查药物后进行清洗、粉碎、炮制，初步加工处理当归、黄连、诃子、五灵脂、贝母、寒

水石、海螵蛸、香菜籽、木香等蒙药原材料，按不同种属动物和人给药计量换算法计算之后按百分比配

MYK 大剂量组(2.26 g∙kg−1)、MYK 中剂量组(1.13 g∙kg−1)、MYK 小剂量组(0.56 g∙kg−1)组药。 

2.3. 实验方法 

选择 Wistar 大鼠 60 只(雌、雄各半)，用乙酸灼烧法造模成功后，分为模型对照组，阳性对照组(雷尼

替丁)，MYK 高、中、低剂量给药组等 5 组，之后灌胃给药连续 14 天后，禁食不禁水 1 小时，将大鼠麻

醉，剖腹，从主动脉采血之后立即用线结扎幽门和贲门，4%甲醛溶液自幽门注入 10 ml。取出胃，浸入

甲醛溶液固定 15 min 后，切开胃，用棉签小心擦除胃内容物，在固定光源和位置拍照成图像，用图像分

析软件计算胃溃疡面积[7]和溃疡指数(溃疡抑制率 = (模型组溃疡指数 − 给药组溃疡指数)/模型组溃疡

指数 × 100%)。取大鼠胃组织，备用于检测胃组织的 GAS 和 SS 指标。胃组织 GAS，SS 和血清 NO、NOS、
EGF 含量测定严格按照试剂盒说明检测。取胃壁组织，用甲醛固定，石蜡包埋切片，切片厚约 4~5 μm，

HE 染色(10 × 10)。光镜下观察胃黏膜的组织学变化，组织学观察指标：大鼠胃壁结构是否清晰，胃黏膜

表面是否光滑，上皮是否完整，腺体排列是否整齐等。 

2.4. 统计学处理 

采用 SAS 6.12 软件，数据以X S± 表示，以 t 检验进行组间比较，P < 0.01 或 P < 0.05 为有统计学意

义。 

3. 实验结果与分析 

3.1. MYK 对大鼠乙酸导致胃溃疡的作用 

各给药组大鼠胃溃疡面积均明显减小，与模型组比较有显著差异(P < 0.01 或 P < 0.05)。结果见表 1。 

3.2. 大鼠胃组织指标的检测结果 

各给药组的 GAS 均明显减少，与模型组比较有明显差异(P < 0.05)。且与低剂量组比较，雷尼替丁组

和高剂量组有明显差异(P < 0.05)。雷尼替丁组和高、中剂量组胃组织 SS 明显增高，与模型组比较，有

显著差异(P < 0.05)。且与低剂量比较，雷尼替丁组和高剂量给药组有显著差异(P < 0.05)。结果见表 2。 
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3.3. 大鼠血清指标的检测结果 

各给药组 NO、NOS、EGF 含量均明显增多，与模型组相比有明显差异(P < 0.05)。且与低剂量比较，

阳性对照组(雷尼替丁)和高剂量组有显著性差异(P < 0.01)。结果见表 3。 
 

Table 1. Effect of MYK in the rat model of gastric ulcer induced by acetic acid ( X S± ) 
表 1. MYK 对大鼠乙酸型胃溃疡的作用( X S± ) 

组别 胃溃疡面积(mm2) 抑制率(%) 剂量(g/kg) 

模型组 0.0551 ± 0.0130 _ _ 

雷尼替丁组 0.0434 ± 0.077* 21 0.15 

高剂量给药组 0.0245 ± 0.0017# 55 2.26 

中剂量给药组 0.0357 ± 0.0034* 35 1.13 

低剂量给药组 0.0507 ± 0.006* 8 0.56 

注：与模型组相比#P < 0.01，*P < 0.05。 

 
Table 2. Contents of GAS and SS in gastric tissue ( X S± ) 
表 2. 胃组织的 GAS 和 SS 的含量( X S± ) 

组别 GAS (ng/l) SS (ng/l) 

模型组 1180.228 ± 23.71 450.156 ± 42.21 

雷尼替丁组 783.714 ± 31.97#* 637.92 ± 67.26#* 

高剂量给药组 841.815 ± 29.28#* 508.73 ± 69.20#* 

中剂量给药组 883.009 ± 18.58 575.83 ± 91.04#* 

低剂量给药组 1003.259 ± 42.63# 403.85 ± 46.63 

注：与模型组比较#P < 0.05，与低剂量相比*P < 0.05。 

 
Table 3. Contents of NO, NOS and EGF in serum ( X S± ) 
表 3. 大鼠血清 NO、NOS、EGF 的含量( X S± ) 

组别 NO (μmol/l) NOS (mol/l) EGF (ng/l) 动物数量 

模型组 15.91 ± 3.47# 22.75 ± 6.02* 90.86 ± 30.67 11 

雷尼替丁组 39.42 ± 8.03 42.43 ± 4.20 210.64 ± 28.20#* 11 

高剂量给药组 46.98 ± 5.64 50.31 ± 2.03 209.31 ± 38.04#* 10 

中剂量给药组 33.56 ± 4.01 47.59 ± 4.37 202.73 ± 43.71# 12 

低剂量给药组 30.05 ± 5.75 39.48 ± 3.64 190.14 ± 28.81# 10 

注：与模型组比较#P < 0.05，与低剂量相比*P < 0.01。 
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3.4. 大鼠胃组织病理切片观察 

正常对照组胃黏膜上皮完整，腺体结构整齐均一，未见坏死脱落(图 1(a))。模型组胃黏膜局部上皮及

腺体变性、坏死及脱落，形成较大的缺损，即溃疡形成，溃疡底深达粘膜层三分之二区域(图 1(b))。MYK
低剂量组与模型组比较，溃疡明显缩小、变浅，溃疡底达粘膜层的二分之一区域(图 1(c))。MYK 中剂量组

胃黏膜仅见范围小的表浅缺失(图 1(d))。MYK 高剂量组胃黏膜上皮基本完整，腺体排列整齐(图 1(e))。雷

尼替丁组胃黏膜上皮基本完整，局部轻度变性，腺体排列基本整齐，未见坏死脱落(图 1(f))。结果见图 1。 
 

 
Figure 1. Effect of MYK on gastric mucosa of GU rats (HE, ×10) 
图 1. 蒙药验方溃疡散对 GU 大鼠胃黏膜组织的影响(HE, ×10) 
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4. 讨论 

胃溃疡(Gastric Ulcer, GU)是临床常见疾病之一，临床表现多为持续性上腹部灼痛，钝痛、胀痛、剧

痛或饥饿不适感等，常伴有腹胀、恶心、泛酸，可出现黑便与呕血，针对 GU 的治疗，现代医学多以抑

酸、抗菌和保护胃黏膜为主，虽赢得必定疗效，但停药后易复发，且有必然的不良反应，部分患者难以

耐受。部分学者运用蒙中医药方法治疗 GU 取得较好疗效，蒙医治疗该病重在辨证施治，通过蒙药的多

靶点、作用持久、温和等综合作用机制，往往能够根除胃溃疡，降低溃疡复发率。因此，蒙中医药理论

诊治 GU 的研究成为热点。 
MYK 是民间使用的蒙药验方，由蒙药材寒水石，海螵蛸、五灵脂、香菜籽、黄连、诃子、木香、当

归和贝母组成，性凉，味苦，具有清热、解毒、助消化等功能，其主要组分当归性温，有清心热、活血、

解毒、调经、止痛、平赫依之功效。黄连主治热病、疫热、排脓、愈创。五灵脂有清热、调节体素、止

痛、利尿、化淤之功效。木香具有行气止痛、健脾消食功能。诃子有祛三邪引起的诸疾、调节即三根、

解毒功效。海螵蛸具有敛疮、止血功效。寒水石有祛巴达干热、止痛、止泻、解毒、破痞、消肿、杀菌、

消毒、收敛等功效。香菜籽有发汗透疹、消食下气功效。所以该方具备了清热解毒、收敛等保护胃粘膜

的功效。 
胃肠激素在消化系统由消化腺分泌，对胃黏膜有保护作用或攻击影响，探讨治疗胃溃疡药物机制的

主要因素：EGF、SS、NO、NOS 对胃粘膜具有保护作用；GAS 对胃粘膜有攻击损伤影响。NO 是人体一

种重要的生物介质，由精氨酸经 NOS (一氧化氮合酶)合成，在胃溃疡的愈合中发挥重要作用。低浓度的

NO 对胃溃疡有治疗作用，其机制是通过扩张局部血管，使胃溃疡处血流供应增加，或作为一种信号分子，

诱导促进血管发生的细胞因子如血管内皮生长因子表达[13]。 
实验结果显示，与模型组比较，MYK 高、中、低组和雷尼替丁组的溃疡面积均有所减少，并有显著

性差异，用 MYK 治疗后的大鼠血清 EGF 含量、胃组织的 GAS 和 SS 的含量都高于模型组。以上结果提

示，MYK 对大鼠慢性(乙酸型)胃溃疡的作用机制是可能通过降低胃肠道攻击因子 GAS 的含量的同时增

加防御因子 EGF 和 SS 的含量而完成。MYK 对乙酸型大鼠胃溃疡模型详细机制有待于进一步深入研究。 
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