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摘  要 

大学化学实验课程思政教育对培养学生科学精神、人生态度、爱国主义情怀、辩证唯物主义观念等具有

重要的作用，是全过程、全方位育人不可或缺的环节。本文构建了“课程育人目标–课程思政设计–教

学实施过程–成效总结反思”一体化实施方案，以“质子转移平衡常数的测定”实验为例，探索了实验

教学和课程思政的结合点，在培养学生实践能力的同时，提升学生综合素质，达成知识、能力、素质培

养三层目标。 
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Abstract 
Course ideology and politics education in college chemistry experiment plays an important role in 
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cultivating students’ scientific spirit, life attitude, patriotism, and dialectical materialism concept, 
which is indispensable in the all-round education. In this paper, we built an integrated implemen-
tation plan, which consisted of curriculum education goal-course ideological and political de-
sign-teaching implementation process-effect summary and reflection. Furthermore, we took the 
experiment of determination of proton transfer equilibrium constant as an example to explore the 
combination of experimental teaching and course ideology and politics education. While cultivat-
ing students’ practical ability, it also improved students’ comprehensive quality and achieves the 
three-layer goal of knowledge, ability, and quality cultivation. 
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1. 引言 

2016 年 12 月，习总书记在全国高校思想政治工作会议上的讲话中指出，要把立德树人作为中心思

想，在教育教学的整个过程中注重思想政治工作。要把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育

人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面[1]。高等院校本科学历教育对培养高素质人才

起着重要的作用，其中思想政治教育尤为关键，将立德树人贯彻到人才培养的全过程、融入到课程教学

的全过程，是培养政治坚定、思想忠诚、能力突出高素质人才的重要任务之一。在化学、材料及相关专

业学生培养过程中，大学化学实验对学生知识能力素质的形成具有举足轻重的作用，将课程思政融入大

学化学实验教学，是有效达成人才培养目标的重要举措。 
大学化学实验课程着眼提高复合型人才的科学素质，是学生自然科学知识教育的重要组成部分，对

学生形成科学的自然观和严谨求实的科学思维方法、培养良好的科学素质和创新实践能力具有非常重要

的作用。大学化学实验教学中蕴含着丰富的辩证唯物主义观念、爱国主义情怀、科学精神、创新方法等，

是开展课程思政的载体和平台。但实验教学是以学生操作为主的实践性教学，学生的主体作用比重大，

教师主导作用弱，如何提炼实验课中蕴含的德育因素及价值理念，并在实验教学中科学有效融入课程思

政，将思政元素潜移默化中转化为学生精神层面的引领，是值得研究的方向之一[2] [3] [4] [5] [6]。 
在这一背景下，海军工程大学大学化学实验课程深入探索实验设计与教学环节的思政结合点，构建

“课程育人目标–课程思政设计–教学实施过程–成效总结反思”一体化实施方案(如图 1)，在传授基础

知识、动手实验能力的同时，逐步培养学生的科学精神、逻辑思维、辩证唯物主义世界观、家国情怀以

及民族自豪感，在潜移默化中达成知识、能力、素质培养目标，实现全过程、全方位育人。下面以“质

子转移平衡常数的测定”实验为例，开展课程思政的探索与实践。 

2. 实施方案 

2.1. 确立课程育人目标 

质子转移平衡常数的测定实验课程教学目标分为知识、能力目标和思政育人目标。为达成知识、能

力目标，采用案例式、启发式教学，以家用烧水壶和船舶锅炉水水质分析检测引出滴定检测方法，使 
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Figure 1. Integrated implementation plan of course ideology and 
politics education in college chemistry experiment 
图 1. 大学化学实验课程思政一体化实施方案 

 
学生掌握质子转移平衡常数测定的原理和方法；通过实验演示和动手实操，使学生掌握酸碱滴定操作的

基本要点，加深对弱电解质质子转移平衡的理解；通过案例讲解，培养学生严谨的科学态度和科学精神，

学会用辩证唯物主义思想认识世界。为达成思政育人目标，以波义尔发现酸碱指示剂的过程为例，通过

科学家们严谨的治学精神、严密的科学方法、崇高的科学品质和对真理不懈的追求，培养学生的科学精

神和科学态度。以滴定实验过程中滴定终点颜色的突变为例，揭示辩证唯物主义中的质量互变规律，培

养学生潜心积累、厚积薄发的学习态度。 

2.2. 完善课程思政设计 

本实验选取的思政素材包括：① 酸碱滴定指示剂的发现，② 滴定终点颜色突变。采用的教学方法

包括：① 讲授法，② 问题牵引法，③ 实验实操法。本实验以船舶锅炉水水质分析检测引出实验中用到

的酸碱滴定实验操作，以质子平衡常数测定为载体，层层设问，激发学生的学习探究兴趣。在实验原理

讲解过程中引入波义尔发现酸碱指示剂的过程，在教授原理的同时，增强学生对科学严谨性的认同感。

在实验演示环节，重点演示讲解滴定终点的判定，将唯物辩证法等基本哲学原理与化学认识论渗透到实

验教学中，将质量互变规律如盐化水融入滴定变色的过程，培养学生用辩证唯物主义思想看待化学的概

念、原理和方法，培养学生坚忍不拔、厚积薄发的学习态度。 

2.3. 优化教学实施过程 

按照设疑激趣、原理讲授、实验演示、总结拓展四个环节开展教学实施，具体如下： 
1) 设疑激趣：以船舶锅炉水水质分析检测引出本实验中用到的酸碱滴定实验操作。设问：使用许久

的烧水壶内胆上出现什么现象？船舶锅炉水在使用的过程中是否也会出现同样的现象？水垢来源于哪里？

锅炉水水质监测在确保船舶安全航行中有什么作用？怎么监测锅炉水水质？引导学生结合常用分析检测

手段进行思考，再与质子转移平衡常数测定方法结合，激发学生的学习兴趣。 
2) 原理讲授：讲解质子转移平衡常数的测定原理。醋酸在水中是弱电解质，对于 HAc-NaAc 缓冲溶

液，当 HAc 的浓度与 NaAc 相同时，由 HAc-NaAc 缓冲溶液的 pH 值即可确定 HAc 的质子转移平衡常数。

配置 HAc-NaAc 缓冲溶液的过程中，需要用到酚酞指示剂，酚酞是一种酸碱指示剂，借此讲解波义耳从

意外将盐酸洒在紫罗兰上引起紫罗兰变色，到设计严谨科学的实验制备出酸碱指示剂的历程，得出许多
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科发现是化学家善于观察、勤于思考、勇于探索的结果，从而培养学生的科学精神。 
3) 实验演示：演示缓冲溶液配置到实验结果测量记录的全过程。通过教师科学规范的操作、严谨的

态度，使学生身临其境感受自然科学实验的魅力，养成良好实验习惯。着重讲解滴定操作实验，滴定终

点的判断和相关实验技巧。在 NaOH 滴定醋酸的过程中，氢离子不断减少，体系的 pH 逐渐升高，在化

学计量点 0.1%左右，体系 pH 急剧变化，完成了酸性向碱性的质变。引导学生理解质量互变规律，一种

性质到另一种性质的变化，总是由微小的变化慢慢积累的，当这种积累到达一定的程度，就会出现质变。

培养学生学会用辩证唯物主义思想看待世界。 
4) 总结拓展：对实验教学及学生操作进行总结，点评纠正易错实验环节，突出实验操作方法要科学

正确，数据记录要真实准确，要养成严谨的科学态度和细致的工作作风。对学习目标完成度进行点评，

评价学生对测定醋酸质子转移平衡常数的原理和方法的掌握度，对滴定分析基本操作和 pH 计的使用方

法的掌握度。再次引入船舶锅炉水水质检测分析案例，描述检测结果对锅炉水水质改善的指导性作用，

使学生认识到基本的滴定操作实验在安全、经济、军事等领域上应用的重要性，对今后职业发展和就业

岗位的重要性，树立责任担当意识。拓展提出思考题，要求学生查阅资料，学习除本实验之外测定质子

转移平衡常数的方法，对比分析不同方法之间的差异点和优劣性，培养发散性思维和创新精神。 

2.4. 做好成效总结反思 

本次实验教学聚焦知识、能力、素质三层培养目标，融入科学精神、人生态度两层思政目标，以学

生实操为主体、以平衡常数测定为载体、以滴定操作为重点、以实际应用和岗位需求为驱动，促使学生

掌握质子转移平衡常数测定的基本技能，培养严谨细致的科学态度，从科学素养、人生态度以及唯物辩

证主义思想的角度对化学实验过程有更深入的理解。 

3. 结语 

在大学化学实验教学中融入“课程思政”，是贯彻习主席教育思想的重要举措、是实现全方位育人

的重要途径、是推进高素质人才培养的重要抓手。本文以“质子转移平衡常数的测定”实验为例，通过

“课程育人目标–课程思政设计–教学实施过程–成效总结反思”一体化实施方案，探索实验课程和课

程思政的结合点、实现实验课程和课程思政的协同共振，在潜移默化中实现全过程、全方位育人，促进

学生综合素质的提升，可为其他实验课程提供有益借鉴。 
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