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摘  要 

课程思政是新时代中国高等教育的理论创新与实践创新。探索在课程思政视域下专业课程混合式教学改

革是当前高校专业教师教学面临的重大机遇与挑战。本文以《无损检测技术》专业课程为例，开展了课

程思政视域下混合式教学的必要性研究，探讨了课程思政元素的挖掘与教学模式的构建，并进一步对课

堂教学效果进行了评价分析。这种融入思政元素的混合式教学模式取得了较好的教学效果，真正实现了

知识目标、能力目标和价值目标的有机统一。 
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Abstract 
Ideological and political education is a theoretical and practical innovation in Chinese higher 
education in the new era. Exploring the blended teaching reform of professional courses under the 
perspective of ideological and political education is a major opportunity and challenge faced by 
current professional teachers in universities. In this paper, taking the professional course “Non 
destructive Testing Technology” as an example, the necessity of blended teaching under the pers-
pective of ideological and political education was studied. The excavation of ideological and polit-
ical elements and the construction of teaching models were explored. Furthermore, the evaluation 
analysis was conducted on the effectiveness of classroom teaching. This blended teaching model 
that integrates ideological and political elements has achieved good teaching effectiveness, truly 
achieving the organic unity of knowledge goals, ability goals, and value goals. 
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1. 引言 

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政

治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人[1]。课程思政是以构建全员、全程、全课程

育人格局的形式将各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应，把“立德树人”作为教育的

根本任务的一种综合教育理念[2] [3]。高校专业课程是课程思政建设的基本载体，高校教师的 80%是专

业教师，课程的 80%是专业课程，学生学习时间的 80%是专业学习。教育部副部长吴岩指出要紧紧抓

住专业课教师“主力军”、专业课教学“主战场”、专业课课堂“主渠道”，深入推动专业教育与思

政教育紧密融合。吴岩部长也指出：疫情对教育行业冲击明显，将传统的教学空间打破，我们不可能、

也不应该退回到疫情发生之前的教与学状态，融合“互联网+”和“智能+”技术的混合式教学模式将

成为高等教育未来教学新常态[4] [5]。那么在课程思政视域下广大工科专业课程如何建构与实践混合式

教学，是亟需教师研究和探索的。本文基于教学团队前期的探索和积累，就课程思政视域下混合式教

学的必要性、混合式教学目标、课程思政元素的挖掘与教学模式构建以及混合式教学效果评价等方面

进行探讨。 

2. 课程思政视域下混合式教学的必要性 

2.1. 课程思政是新时代全新的教育理念 

中国特色社会主义进入新时代，高校思想政治教育教学工作面临新情况、新任务和新要求。课程思

政作为一种全新的教育理念应运而生。为深入贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大

会精神，各大高校开始如火如荼地开展课程思政建设。2020 年 5 月 28 日教育部印发了《高等学校课程
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思政建设指导纲要》，对高校课程思政建设做出了国家层面上的整体设计和全面部署[6]。《纲要》指出

要深化教育教学改革，充分挖掘课程蕴含的思想政治教育元素，以“润物细无声”方式实现专业知识传

授与思想政治教育的同向同行，发挥好每门课程的育人作用，全面提高人才培养质量。 

2.2. 混合式教学模式必将成为未来学校课程实施的主流模式 

2020 年，面对突如其来的新冠疫情，教育部提出“停课不停教、不停学”的方案，各大高校都积极

响应教育部号召，开始探索新的教学模式，实行线上教学。教育部也指出可以采用混合式教学，引导学

生开展探究式与个性化学习，从单纯的知识传递向知识、能力和素质的全面培养转变。随着网络和信息

技术的发展，学生获取知识的途径和学习方式有了更多选择，可以通过网络在线课程(如 MOOC、爱课程

等)，也可以通过网上交流平台等。但是如果老师和学生没有面对面的教与学，缺乏情感、人文素养和道

德修养的教育，可能会给学生发展带来不利。因此，为进一步推动“互联网+”背景下课堂教学改革，落

实“以学生为中心”的教育理念，提升教学质量，亟需采取混合式教学模式。 

2.3. 实现课程思政与混合式教学的有效融合亟需在工科专业课程中建构与实践 

课程思政的关键在于教师，教师要把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育

人。混合式教学给课程思政提供了时间和载体，课程思政有助于提升混合式教学成效，两者是相互促进

的。将思政元素融入到专业课程的混合式教学中，不仅可以提高学生的思想品德素质、道德修养和精神

境界，还可以充分地调动学生学习的积极性，使其在掌握专业知识的同时，能够主动地接收思政教育，

使得学生的政治素养和专业素养都得到提升。然而现有的工科专业课程往往采用传统教学模式，因此，

课程思政视域下工科专业课程混合式教学模式的建构与实践是亟需的。 

3. 课程思政视域下混合式教学目标 

课程思政是教育部赋予新时代工科专业教学的灵魂。课程思政视域下混合式教学目标不仅是传统的知

识目标，还要让知识、能力和价值三位一体、紧密结合。这一教学目标的实现，教师的作用更加凸显，体

现的是一个心灵对另一个心灵的影响，即通过教师人格的魅力影响学生，让学生在教师的言传身教中培育、

弘扬和践行社会主义核心价值观，让正确的观念武装学生的大脑，并用其指导社会实践，使学生成为助力

中国梦的中坚力量。本文以《无损检测技术》课程为例，确定课程的教学目标，如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Teaching objectives of “Nondestructive Testing Technology” 
图 1. 《无损检测技术》课程教学目标 
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4. 工科专业课程思政元素的挖掘与教学模式构建 

4.1. 课程思政元素的挖掘 

课程思政教学的重点在于挖掘蕴含于课程内容中的显性、隐性思政教育元素，并将其与学科知识进

行有机结合。《无损检测技术》课程中蕴含着丰富的思政元素，但这些思政资源不是直接显露在课程内

容之中，而是蕴含在知识点的背后，隐含在科学理论的深处，需要主动去挖掘和凝练[7]。并且这些思政

元素不能生硬地加入课堂中，而是要很好地融入，这样才能真正彰显课程思政教育教学润物无声的效果，

使得专业课与思政课同向同行，筑牢协同育人。《无损检测技术》课程以落实高校“立德树人”的根本

任务，每部分都深度挖掘了课程思政元素，融入了课程思政目标，以更好培育时代新人，见图 2。并且

我们构建了人物资源库、生活和国防资源库、重大工程资源库和最新科研成果资源库等 20 多个课程思政

教学案例库，涉及到的思政元素包括科技报国、家国情怀、榜样力量和团队协作精神等。 
 

 
Figure 2. The entry point of ideological and political education and core value target 
图 2. 课程思政教育切入点及核心价值目标图 

4.2. 工科专业课程教学模式构建 

为真正实现以“以学生发展为中心”的教学理念，我们构建了“两醒三思”型混合式教学模式(如
图 3)。所谓“两醒”即为两个唤醒，一方面通过信息教学手段唤醒学生的学习力，另一方面在专业讲

授的同时引入课程思政，润物无声地唤醒学生的灵魂。所谓“三思”即为勤思、善思和奇思，主要是

课前预习讨论，达到勤思广议；课中认真听讲，互动交流，达到善思乐学；课后通过所学内容，奇思

妙想解决实际问题；最终希望知识传授、能力提升和价值引领三位一体，共同进步。 
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Figure 3. Schematic diagram of the “Two Wakes and Three Thoughts” blended teaching mode 
图 3. “两醒三思”型混合式教学模式示意图 

5. 课程思政视域下混合式教学效果评价 

为探究课程思政视域下《无损检测技术》混合式教学的教学效果，通过调查问卷和访谈等结合的方

式，了解教师和学生的接受程度和满意度等。通过“问卷星”共回收有效问卷 92 份，其中调查的男生

53 人，女生 39 人。 
首先调查了学生对“两醒三思”型混合式教学模式的态度(见图 4(a))，结果表明：63.04%的学生喜欢

该混合式教学模式，14.13%的学生非常喜欢这种模式，没有学生不喜欢这种教学模式，可以看出“两醒

三思”型混合式教学模式学生满意度较高。进一步调研了与传统教学模式相比，使用混合式教学模式学

生注意力情况，见图 4(b)。从图中可以看出，使用课程思政视域下混合式教学后，53.26%的学生注意力

相对集中，18.48%的学生注意力高度集中，没有学生使用后注意力不集中的情况，这表明该教学模式能

增加学生课堂注意力。 
 

 
Figure 4. (a) Statistical analysis of learning attitudes; (b) Attention statistics towards blended teaching mode from the pers-
pective of ideological and political education 
图 4. 课程思政视域下混合式教学模式。(a) 学习态度情况统计；(b) 注意力情况统计 
 

从上面的调查结果可以看出，深度融合课程思政的混合式教学在《无损检测技术》课程中应用效果

很好，深受学生喜爱。进一步调查了在老师讲课过程中，增加一些科研前沿对学生是否有用的情况，如
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图 5(a)。从图中可以看出，61.90%的学生认为增加科研前沿对他们来说很有用，33.33%的学生认为有用，

没有学生认为没有用，表明在教学过程中适当地引入相关的一些科研前沿知识深受学生喜欢。同时我们

调查了讲课过程中增加与课程相关的思政元素对学生的用处情况(图 5(b))，可以看出，52.38%的学生认为

融入课程思政后对其影响很大，40.48%的学生认为有用处，没有学生认为没有用，表明融入课程思政后，

与学生产生了思想共鸣，真正做到了“入脑入心”。 
 

 
Figure 5. (a) Statistics of feedback from students after adding cutting-edge scientific research in the course; (b) Statistics of 
feedback from students after adding ideological and political elements in the course 
图 5. (a) 课程中增加科研前沿学生反馈情况统计；(b) 课程中增加思政元素学生反馈情况统计 

6. 结论与展望 

立德树人是高校的根本任务，人才培养是学校的重要使命[8]。新时代人才培养工作要充分发挥课程

思政的引领作用，将思政元素融入课程教学，在知识传授中实现价值引领，落实立德树人根本任务。本

文讨论了课程思政视域下混合式教学的必要性，并以《无损检测技术》课程为例，建立了课程思政视域

下混合式教学目标，挖掘了课程思政元素，构建了“两醒三思”型混合式教学模式，并进一步评价了混

合式教学效果。课程思政视域下《无损检测技术》课程混合式教学模式更好地适应了时代发展的需求，

不断革新了教学理念，优化了教学内容和教学设计，实现了对学生知识传授、能力培养和价值引领的有

机统一。课程思政混合式教学融合发展一直在路上。 
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