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摘  要 

传感控制类课程是机械类与近机类专业必修的专业基础课，如何将“三全育人”和课程思政有机地融入

课程教学过程是实施新工科教育的重要措施。本文从立德树人、协同育人、立体多元、显隐结合、科学

创新等五个维度对这一问题进行了详细地阐述，实现了“三全育人”、课程思政与课堂教学的有机融合，

有助于提升学生的学习兴趣，帮助学生树立正确的人生观与价值观。 
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Abstract 
Sensing and control courses are compulsory basic course for mechanical and near mechanical 
majors. It is an important measure to implement new engineering education that how to integrate 
three-wide education and ideological political courses into the course teaching process organical-
ly. This paper elaborates on this problem from five dimensions, such as moral education, colla-
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borative education, three-dimensional and pluralistic education, explicit and implicit combina-
tion, and scientific innovation. It realizes the organic integration of three-whole education, curri-
culum ideology and politics and classroom teaching which is helpful to enhance students’ interest 
in learning and help students to establish a correct outlook on life and values. 
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1. 引言 

2018 年，习近平总书记在全国教育大会上指出：“培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接

班人，加快推进教育现代化、建设教育强国、办好人民满意的教育。”1奏响了“三全育人”的最强音，

“三全育人”即全员育人、全程育人、全方位育人，是中共中央、国务院《关于加强和改进新形势下高

校思想政治工作的意见》提出的坚持全员全过程全方位育人的要求。而课程思政作为构建“三全育人”

格局的重要形式，将各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应，把“立德树人”作为教育的

根本任务的一种综合教育理念，是一种行之有效的教育方法[1]。 
传感控制类课程作为机械类专业基础课[2] [3]，着重讲授自动控制原理在机械控制领域的应用，有着

较强的工程实践应用背景，是学院实施新工科教育的重要支承课程。现有的教学手段一般注重理论的推

导与典型例题的讲解，而缺少工程应用背景的引入，学生学到的理论知识往往无法与实际相联系，不知

道具体的理论知识是如何应用到工程实践中的。而机械控制领域的工程实践很多情况下都与国家的重大

科研项目[4]相关，如“天宫”二号空间实验室、“蛟龙”号载人潜水器、“天眼”球面射电望远镜、C919
喷气式大型客机、“复兴”号动车组列车、“祝融”号火星探测车等，这些大型设备的研发、运行离不

开自动控制理论支持，而这些都是本门课程进行课程思政的素材库，有利于激发学生的爱国热情，提高

学生的学习兴趣，构建理论联系实际的教学体系。 
因此，本文将从课程思政的本质是立德树人[5]、课程思政的理念是协同育人[6]、课程思政的结构是

立体多元[7]、课程思政的方法是显隐结合[8]、课程思政的思维是科学创新[9]等五个维度详细阐述本门课

程的思政内容建设过程。 

2. 实施方法 

课程思政主要形式是将思想政治教育元素，包括思想政治教育的理论知识、价值理念以及精神追求

等融入到各门课程中去，潜移默化地对学生的思想意识、行为举止产生影响，具体实施过程将从课程思

政的本质、理念、结构、方法、思维等五个维度进行，具体建设内容如下。 

2.1. 传感控制类课程之立德树人 

课程思政的本质是一种教育，最终目的是立德树人，思政教育解决的是“培养什么样的人”、“如
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何培养人”的问题。在该课程绪论的讲解中，会介绍大量的控制论发展过程中的关键历史事件，为加深

学生的理解，提升学生的民族自豪感，讲解时一般分为“古今中外”四个维度，通过横向、纵向的对比，

突出我国在控制论发展过程起到的关键作用，如秦代的大型水利工程都江堰体现了对液位的控制，三国

时期马钧发明的指南车、击鼓记里车体现了高超的机械系统控制技术，明代出现的印花织布机是体现了

程序控制思想，尤其是到了近代，我国著名科学家钱学森院士写出了控制论历史上的里程碑式著作《工

程控制论》，将控制理论与工程实践完美地结合在一起。通过观看短视频，重点介绍被誉为“中国自动

化控制之父”“两弹一星”“中国航天之父”钱院士的事迹(如图 1 所示)，引导学生弘扬其刻苦勤奋的学

习精神、攻坚克难精神、创新精神以及其“学成必归”“五年归国路”“十年造两弹”报效祖国的爱国

精神，激励学生自觉融入到实现中华民族伟大复兴中国梦的进程中去，实现自己的人生价值，从而为学

生树立学习的榜样。当然，也要通过控制论发展的历史让学生体会到我国与国外先进技术的差距，辩证

地看待这一问题，不能陷入盲目自大的局面，积极引导当代学生树立正确的国家观、民族观、历史观、

文化观，为中国特色社会主义事业培养合格的建设者和可靠的接班人。 
 

 
Figure 1. The accomplishments of Academician Qian Xuesen 
图 1. 钱学森院士事迹案例 

2.2. 传感控制类课程之协同育人 

传感检测技术与自动控制技术作为自动控制原理在机械领域的应用，有着显著的工程应用背景，因此

可通过开发相应的工程实践项目使学生理解与掌握各种理论的实际意义，提高学生的实践动手能力与方案

设计能力，从而实现产学研协同育人的目的。课程组将经典的球杆类控制系统引入课程的实验内容，球杆

类的控制包含倒立摆的控制、平衡球的控制等，融合了大量的机械机构知识，如平面连杆机构、带传动、

齿轮机构、凸轮机构、滚动轴承等“机械设计基础”中所学的内容，所开发的实验项目如图 2 所示。 
平衡杆球类控制系统融合了大量的机械机构内容，使学生可以很好地掌握课堂所学知识，将 PID 等

经典理论应用于机构的控制，并可通过上位机软件方便地测试机构系统的各类时域、频域参数。而且倒

立摆的控制理论广泛地应用于火箭发射时箭身的平衡控制(如图 3 所示)，结合我国在航天领域取得的辉煌

成就，如“天问一号”火星探测器、“天宫一号”空间实验室、“嫦娥四号”月球探测器等，进一步介

绍我国航天事业自 1956 年创建以来，经历了艰苦创业、配套发展、改革振兴和走向世界等几个重要时期，

使学生对航空航天事业产生深厚地兴趣，从而为航空航天领域的发展能够贡献自己的力量。 
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Figure 2. Classical ball-and-bar type control system. (a) First-order linear inverted pendulum; (b) First-order circumferential 
inverted pendulum; (c) Balance bar ball control system; (d) Balance plate ball control system 
图 2. 经典的球杆类控制系统。(a) 一阶直线倒立摆；(b) 一阶圆周倒立摆；(c) 平衡杆球控制系统；(d) 平衡板球控

制系统 
 

 
Figure 3. Schematic diagram of rocket launch control platform 
图 3. 火箭发射控制平台示意图 

2.3. 传感控制类课程之立体多元 

课程思政本身就意味着教育结构的变化，即实现知识传授、价值塑造和能力培养的多元统一。在日
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常的教学当中，教师应与学生进行有效地沟通与交流，了解学生的思想动态，通过思政教育树立学生正

确的人生观与价值观，将教学与学生当前的人生遭际和心灵困惑相结合，有意识地回应学生在学习、生

活、社会交往和实践中所遇到的真实问题和困惑，并利用所教授的知识教会学生如何处理这些问题。 
控制论中蕴含着大量的哲学原理，可以对学生进行立体多元式教育。如系统的数学模型这一章，主

要由辩证唯物主义认识论入手，揭示各类数学模型的本质联系，阐述如何发现科学问题，而各类数学模

型转换过程中包含着朴素的万物平等的思想，介绍卷积定理时，结合中国古代历史上微分思想的启蒙，

讲述“不积跬步无以至千里”的道理；时域分析法这一章可结合系统的性能指标，讲述稳定性与快速性

的矛盾，引入矛盾论的概念；第四章频域分析，教会学生从不同的侧面观察事物，虽然观察的角度不同，

但是本质上却是同样，也可以借此引入时域与频域间的关系；通过 Nyuist 图分析系统性能，映射解决问

题要抓关键点，引导大学生确定好目标，早做准备，机会是给有准备的人，撸起袖子加油干，把握好人

生的关键节点，让自己有精彩的人生。 
通过立体多元式教学，使学生能够运用所学知识处理自己人生道路上遇到的困难与挫折，提升自己

的人生格局，促进学生以辩证的思想处理问题，达到促使其成长的目的。 

2.4. 传感控制类课程之显隐结合 

课程思政的方法是显性教育与隐性教育相结合，显性教育通过教学体系、教材体系、课程目标等形

式去完成，学生比较好理解，但是思政内容的教授不能一味地进行宣讲，这样容易使学生形成审美疲劳，

加之大学生普遍存在的逆反心理，一旦过度思政效果反而会打折扣。因此，隐性教育的重要性就得以体

现，如何能在潜移默化中使思政思想融合至教学内容是课程思政需要解决的难题。 
在传感控制类课程的教学中，首先要从教学计划的顶层设计中列明知识点传授、技能培养、价值观

教育的功能，使课堂成为立德树人最重要的场所，把价值观教育完全融入课堂教学主渠道当中；其次应

结合实际案例为学生讲解相关思政内容，引导学生自主思考，如讲授稳定裕度的含义映射做任何事要做

好充分准备、留有余地，这样应对不确定性的情况才能遇事沉着，处理事情能够相时而动、游刃有余，

并结合工程中的案例，美国塔克玛大桥坍塌事件(如图 4 所示)讲解这一事故所蕴含的控制原理，让学生设

身处地地以一名工程设计师的角度去分析，理解临界稳定在工程应用中属于不稳定的类型，进一步引导

学生思考自己的人生，一定要目标高远，不能得过且过；最后通过建立有效地课堂讨论机制，形成良好

地班风学风，周围环境在感性上发生共鸣，心灵上得到净化，认同学习的重要性，通过反馈概念的讲解

使学生形成反省自己的良好习惯，产生上进的动机和实现奋斗目标的自信以及克服的毅力。 
 

 
Figure 4. Tacoma Bridge accident 
图 4. 塔克玛大桥事故 
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2.5. 传感控制类课程之科学创新 

当代中国正处于社会大变革、文化大繁荣的时代，课程思政的目的既要让学生树立科学的思维，也

要树立创新的思维。自动控制原理是一门快速发展的学科，由上世纪 30 年代开始，已经从最开始的经典

控制论逐渐发展出了现代控制论、智能控制论等理论，并且已融入我们生活的方方面面，因此，课程组

在进行相关课程教学的过程中，不断将相关的先进学科前沿领域知识以教学案例的形式向学生讲解。如

近年来迅速发展的谷歌人工智能技术：智能机器狗、阿尔法 GO 等，在介绍控制论的发展时向学生进行

相关的视频展示，提高学生对本学科的深层次理解；智能家具的控制方法及原理的简介，结合学生在日

常生活中的体验，理解控制论中反馈的意义；无人机的控制方法与应用案例的介绍，尤其是无人机在民

航领域的应用，对飞机蒙皮的损伤视觉检测，无人机智能物流投递等，理解无人机飞行过程中轨迹控制

中稳定性、快速性、准确性的意义；自动驾驶车案例，针对性地介绍汽车控制过程中的控制算法应用，

使学生理解 PID 算法的意义及比例、积分、微分参数对控制过程的影响。 
相关的案例资料除在课堂教学中向学生展示外，还通过云班课 APP“智慧树”的建设，形成了相应

的课外教学资料库，拓展学生第二课堂的学习内容，多维度提升学生的学习兴趣。 

3. 结论 

本文主要介绍了在传感控制类课程中实施“三全育人”与课程思政的过程，通过确立学生的正确人

生观与价值观实现立德树人，通过开发产学研项目进行协同育人，通过立体多元式课程开发全方位实施

课程思政，通过显隐结合将思政教育有机融入课程，最后通过科学创新提升学生的科学思维能力。通过

本文方法的实施，有效地将三育人与课程思政相结合，有助于学生在学习专业知识的同时得到思想的升

华，更加积极地为社会主义建设贡献自己的力量。 
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