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Abstract 
The so-called comparative historiography or analytical historiography is the macro and micro 
analysis of historical events in different aspects, in different time and space, and indifferent sce-
narios. It may not be the same as traditional history, which can greatly expand people’s history 
and horizons, investigate the common laws and different characteristics of historical development 
and enrich the treasures of human history and culture. If you can’t see history, then please look at 
the contemporary; if you can’t see the contemporary, then please take a look at history! Because 
history is a contemporary mirror, contemporary times are often a reenactment of history. In par-
ticular, some incidents in history, when they were not valued at the time, were of great signific-
ance and affected the historical process. 
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摘  要 

所谓比较历史学或分析历史学，就是对历史事件进行不同侧面、不同时空和不同情景的宏观和微观分析，

得到与传统历史学可能不大一样的结论，这样可以大大拓展人们的历史和时空视野，探讨历史发展的共

同规律和不同特点，丰富人类的历史文化知识宝库。如果你看不清历史，那就请你看看当代；如果你看

不清当代，那就请你看看历史！因为历史是当代的一面镜子，而当代往往是历史的“重演”。尤其是历

史上一些事件，当时不受重视而事后意义重大，并影响历史进程。 
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1. 引言 

历史和地理一样，在中学学习的时候好像都是死记硬背的学科，给我们理工科学生没有留下特别深

刻的印象。殊不知，地理学有许多分支学科如自然地理学、经济地理学和地缘政治学等，有着丰富的内

涵，《千桥飞梦》[1]第一卷第四章第八节《地缘政治论》书评，伟大的地理学家哈儿福德·麦金德系统

地开创了地缘政治论的先河：“谁统治了东欧，谁就控制了心脏地区；谁统治心脏地区，谁就控制了世

界岛；谁控制世界岛，谁就控制了全世界”。这一地缘政治学观点给人们许多启迪，可见地理学及其相

关学科有着丰富的内容。历史学也一样，虽然没有地理学那样建立了许多分支学科，但仍然有着极其丰

富的内容，以时间为主轴的纵向次序的叙述构成了历史学本身，不同地区、不同民族、不同文化、不同

事件等的横向比较研究形成比较历史学。 
所谓比较历史学或者可以称为分析历史学，就是用比较学思想[2] [3] [4]对历史事件进行不同侧面、

不同时空和不同情景的宏观和微观分析，得到与传统历史学可能不一样的结论。用比较历史学或分析历

史学的观点来重新审视历史，可以大大拓展人们的时空视野，可以看到许多有趣的现象和规律。例如，

许多历史事件当时不受重视，事后意义重大，往往影响历史的进程。 

2. 比较自然科学史 

著名生物有机化学家、美国马里兰大学化学与生物化学系教授、美籍华人王来曦博士与笔者于 20 世

纪 80 年代同在中国科学院上海有机化学研究所攻读学位，并于 1987 年在上海生命科学青年学术报告会

上分别作了“氟的生物有机化学”[5] [6]及“比较学与比较化学”[7]的学术报告，后来分别发表在相关

杂志上。王博士的“氟的生物有机化学”这一报告是一篇非常好的学术报告，能给人许多启迪。特别是

氟的伪拟效应和群居效应令笔者印象十分深刻，30 多年来不曾忘记。当时这篇精彩报告并没引起大家高

度重视，但现在尤其是最近十几年，我们实验室博士后、博士和硕士研究生参考运用这一报告的重要思

想和生物电子等排原理，在活性中心部位用氟代替氢，获得了一系列生物活性更高的特殊性能化合物，

推动了我国相关领域的科技进步。 
笔者曾 1979 年大学二年级时，就巧妙构建一个级数，推论宇宙中最多只有 138 个元素，当时甚至以
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后很长一段时间，本人和其他许多人并没有意识到：笔者 18 岁就解答了一道世界难题！当时只是对元素

周期表中隐藏规律的兴趣使然。 
又例如，20 世纪末期，笔者夏天常吃剩菜，常导致患急性肠胃炎，吃几次黄连素就痊愈了，特别有

效。因此，笔者对黄连素情有独钟，一直想展开黄连素的相关研究工作，由于国防科研任务十分繁忙，

所以一直搁浅到 2004 年。次年，笔者成为首都师范大学和北京市特聘教授，立即立项展开了反恐药物和

三降药物两个重要课题研究。在三降天然药物化学方面，安排了博士后、博士生和几位硕士生及进修生，

重点对黄连素等有关生物碱降糖降脂作用进行的研究，首次发现了黄连素具有减轻胰岛素抵抗作用，是

一个比较理想的降糖、降脂候选先导化合物，并就有关组方申请了国家发明专利。当时，并没有意识到

黄连素及其衍生物在降糖和抗埃博拉病毒等方面的重要意义，因此，将上述发明专利原件给了别人。近

年，随着研究的深入，这一课题的重大意义愈来愈凸显出来，我们将来可能申报新药证书。2017 年，笔

者又去国家知识产权局申请了具有同等法律效率的《专利登记薄副本》(专利号：ZL200710179390.3，证

书号：848554)，对这一原始创新成果继续进行有效保护。 
在自然科学史方面，这样的例子很多，例如，2015 年获得诺贝尔生理或医学奖屠呦呦教授，作为中

国本土第一个获得诺贝尔科学奖的药学家，其主要贡献在于首次提取的抗疟药青蒿素。青蒿素的结构测

定有这么一段令人难忘故事。据中国科学院上海有机所周维善先生接受《科学时报》采访时说到：1973
年初，北京中药研究所拿到青蒿素的结晶，寻找能够解开其结构的有机化学家，但最初找到的人并不是

周维善。周维善先生回忆说，他们刚开始找到的是中国医学科学院药物研究所的梁晓天研究员，“但当

测定青蒿素结构的任务找到梁先生时，他因手上有工作，抽不出时间。”周维善先生说，“后又找到我

们有机所的刘铸晋教授，他也安排不出时间。由于该单位有人知道我在捷克科学院有机和生化研究所做

访问学者时曾从事过结构测定，故而就找到了我。” 
大约在 1973 年 3 月，当中国中医研究院中药研究所的同志找到周维善先生时，他刚从“五七”干校

回来，正在做军工研究。对是否接手青蒿素的工作，很犹豫。“一是因为当时‘文革’还在进行，做基

础研究要受到批判；二是这个结构不容易做，怕做不出来。但他们说，这是抗美援越的工作，很重要。

再加之我对结构研究甚感兴趣，所以就答应下来了。” 
这几位专家，笔者都认识，他们都是我国杰出的有机或药物化学家，他们当时并没有意识到青蒿素

是如此之重要。谁也没有意识到，能够挽救成千上万人的生命；倘若他们知道青蒿素的重要性，一定不

会犹豫、一定会放下手头的工作来干这件事！我们这样说并不是贬低这几位专家，相反，笔者与大家一

样都十分崇敬这几位科学家。 
令人惊讶的是，屠呦呦教授当年受到东晋时期葛洪的经典医籍《肘后备急方》中关于青蒿是绞汁使

用，而不是通常的蒸煮使用的启发，猜测蒸煮温度较高，使有效成分分解，故用乙醚而不是乙醇来提取

得到了抗疟效果好的青蒿素。 

3. 葛洪与两个重大事件 

葛洪的医书启发了屠呦呦教授，做出了获诺贝尔奖的成就，这是第一个重大事件。 
当年，每每遇到研究困境时，屠呦呦就一遍又一遍温习中医古籍，正是葛洪《肘后备急方》有关“青

蒿一握，以水二升渍，绞取汁，尽服之”的截疟记载，给了屠呦呦灵感和启发，使屠呦呦联想到溶剂提

取过程可能需要避免高温，由此改用低沸点溶剂的提取方法，最终突破了科研瓶颈，并于 2015 年登上了

诺贝尔领奖台。 
葛洪精晓医学和药物学，一生著作宏富，自谓有《内篇》二十卷，《外篇》五十卷，《碑颂诗赋》

百卷，《军书檄移章表笺记》三十卷，《神仙传》十卷，《隐逸传》十卷；又抄五经七史百家之言、兵
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事方技短杂奇要三百一十卷。另有《金匮药方》百卷，《肘后备急方》四卷。 
无独有偶，另一个重大事件是，元朝伟大画家王蒙所作的一幅画《稚川移居图》(如图 1)，现今价值

4 亿人民币，创了古画的历史新高。该画描绘了东晋人葛洪携带家眷移居罗浮山、修道炼丹的故事。罗

浮山位于今天广东省博罗县境内，画中骑在牛背上的葛洪是东晋道教学者、著名医药学家和炼丹家。只

见他身穿道袍，神情专注于手中的书卷，边走边看，全然不顾随他同行的家人。 
葛洪全家人的这次移居，可谓是史上最贵的移居了！他为何搬家？搬家的这种鸡毛蒜皮的小事儿为

何竟能流芳千古？关于这点，其背后有个为世人津津乐道的故事。据说，画中人葛洪祖上都是显赫的高

官。葛洪因战场立功，被封为“伏波将军”，此后屡次升迁。面对官场的得意，葛洪心里却非常冷静，

在政治昏暗、社会动荡的情况下，一切荣华富贵都是虚无的，所以他看破红尘，一心修道。当朝廷再次

提拔他时，他婉拒了，并请求去广西做名县令，想就近在那里采丹砂炼丹度过余生。得到皇帝的允许后，

葛洪就带着全家人搬家。当他走到广东的时候，被当地的官员挽留，隐居在罗浮山里修道炼丹。最后，

葛洪就老死山中，后人传说他羽化成仙了。 
碰巧的是，王蒙的人生经历，与葛洪非常相似，做过官，后因社会动乱、朝政衰弱，产生了归隐的

念头，于是把葛洪作为了自己的精神寄托和灵魂偶像，想做个那样的世外高人，画了这幅隐逸山水画。 
历史上许多伟大的文化名人，往往都是县长这个级别。例如，500 多年前意大利佛诺伦萨人马基雅

维利连县长都没当好，回家去写出了影响几个世纪历史进程的伟大著作《君主论》，拿破仑把它放在床

头随时翻阅。上述的东晋时期伟大的葛洪，请求皇上批准他做个县令，最终也没做，去隐居炼丹了。 
区区县令的葛洪，怎么也没想到一千多年后，他的著作和他的迁居成就了后人两件伟大事件：一是

他的著作《肘后备急方》成为了 1600 多年后当代屠呦呦教授获得诺贝尔奖的灵感来源，二是他举家迁居

事件成了 700 年前伟大画家王蒙创作、现今价值 4 亿人民币经典画作(见图 1，中国最贵的古典画作)中的

生活原型。从成就后人这个角度看，东晋时期的县令葛洪是一位伟大的中华先驱，在历史上，有千年影

响的人物是比较罕见的。 

4. 比较社会科学史 

这是自然科学史方面的例子，还可以举出很多，在此不再赘述。我们再看看社会发展史方面的例子，

最著名的中共党史要算中国共产党首先在上海继而在浙江绍兴南湖的旧船上召开的第一次全国代表大

会，当时中国最伟大、最知名的两位马克思主义传播者在广州的陈独秀教授和在北京的李大钊教授居然

都没有赶到上海参加这一具有历史意义的伟大会议。 
包惠僧回忆参加中共一大时的情况说：“有一天，陈独秀召集我们在谭植棠家开会，说接到上海李

汉俊的来信，信上说第三国际和赤色职工国际派了两个代表到上海，要召开中国共产党的发起会，要陈

独秀回上海……陈独秀说第一他不能去，至少现在不能去，因为他兼大学预科校长，正在争取一笔款子

修建校舍，他一走款子就不好办了。第二可以派陈公博和包惠僧两个人去出席会议……陈独秀年长，我

们又都是他的学生，他说了以后大家就没有什么好讲的了，同意了他的意见。” 
1921 年 6 月 3 日，李大钊同北京国立八所高校师生代表为教育经费到教育部请愿，遭军警毒打受伤，

致使他未能出席中共第一次全国代表大会。 
当时民国时期，思想十分活跃，各种聚会结社十分普遍，可能谁都没有料到十几个人参加的第一次

党代会是如此之重要，经过 28 年的艰苦卓绝、前仆后继、不畏牺牲的奋斗，中国共产党 1949 年终于掌

握了全国政权，并带领中国人民把一个贫穷落后的旧中国建设成了一个强大的新中国，屹立在世界的东

方。所以中国最早传播马克思列宁主义的伟大学者陈独秀和李大钊等先辈们，只为了一些经济问题或是

一些意义不十分重大的问题，而没有参加后来才显现的、在历史占有十分重要地位的中国共产党第一次 
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Figure 1. The “Illustration of Iwataki Migration” by Wang 
Meng, a painter of the Yuan Dynasty 
图 1. 元朝画家王蒙所作《稚川移居图》 

 
代表大会，不得不说是一个巨大的遗憾！ 

5. 历史的多样性与重演律 

“正像达尔文发现生物界的发展规律一样，马克思发现了人类历史的发展规律”，这是恩格斯在马

克思墓前的讲话中的一句[8]。笔者在 20 世纪 80 年代初期，读到了恩格斯讲话的英文版，很受震动。所

以每每在历史学和生物学的比较研究中(笔者最为提倡这种大幅度跨学科、跨领域的研究)，首先想到的就

是伟大的恩格斯颂扬伟大的马克思的这句名言。 
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历史学与生物学的比较研究，能发现许多规律。例如，历史学有时像生物学那样，也具有多样性和

重演律。 
历史上和现实中什么样的人都有，怪人、怪才、怪事层出不穷。第三次高考才考上大专的马云，居

然成了中国的大富翁，他的“应试智商”不能说很高，但马云的情商、“钱商”以及刘强东第二任夫人

奶茶妹的“嫁商”等应该位居国人前列。 
顺便指出的是：中共党史中一大具有特殊的历史地位和鲜明特征。当年中共一大 13 名代表中，5 人

先后脱党，2 人被开除出党，4 人牺牲离党，仅剩毛泽东、董必武 2 人坚持到建国。这说明任何伟大的事

业，置疑者有之、退出者有之、背叛者有之、牺牲者有之，总需有人坚持到最后，用结果证明其事业之

伟大、正确。一党之业如此，一企之业亦如此！业需坚持信念、忍受背叛、善待离开、感恩相伴，以发

展与成就回馈自己内心那份执著与坚持相伴风雨的“事业伴侣”！——致创业者、立业者、成业者！ 
“一切历史都是当代史”，历史——事实上，是我们对历史的了解——时刻影响着我们的思维和生

活。 
就像海克尔生物重演律：胎儿在母腹中的生长过程重演了人的历史漫长的进化过程，类似的，历史

学也有类似的重演律，通俗的说可以表述为：如果你看不清当下，你可以追朔一下历史，历史是现实的

一面镜子，许多现实可以找到相似的历史；如果你看不清历史，你就分析一下当下的现实，因为现实是

历史的重演(可能有些是花样翻新的重演)，现实是历史的影子。 
这就是历史重演律，可以简述为：如果你看不清历史，那就请你看看当代；如果你看不清当代，那

就请你看看历史！因为历史是当代的一面镜子，而当代往往是历史的“重演”。但这种重演是螺旋式的

重演，有点像地球围绕太阳旋转，今年和去年的同一时间，地球在宇宙空间的位置不能完全重合。正如

古希腊哲学家赫拉克利特所指出的那样：人不能两次踏进同一条河流。 
但值得重点指出的是，不像其它科学可以用重复实验验证，唯有历史是一个时间的不可逆矢量，不

可能被重复实验的，例如，再重复一个唐朝或清朝，是完全不可能的！历史也不像电视电影，可以重播

或快进或慢放。历史只可“现场直播”，而且只播一次，若想重播，完全不可能！ 

6. 小结与展望 

当时不受重视而事后意义重大并改变历史进程的重大事件屡屡可见，相反地，当时非常受重视的历

史事件，有时有如过眼云烟，不久就飘散了，在历史上不会留下什么印记。 
用比较历史学的观点来重新审视历史，探讨历史发展的共同规律和不同特点，可以拓展人们的历史

和时空视野，丰富人类的历史文化知识宝库。 
毛泽东主席曾经指出：人民，只有人民，才是推动历史发展的动力！有人认为人民创造历史，有人

认为英雄创造历史，有人认为两者共同创造历史，这些观点被分为不同的史观。编撰历史往往又是另外

一回事，历史往往由胜利者编撰。俗语虽说：不以成败论英雄，但主流思想仍为：胜者为王败者寇，败

者的历史地位往往被弱化了，多数人还是因各种缘由夸张胜者。因此叙述、分析、比较历史，要充分考

虑这一客观情况，以便人们把握真实的历史脉搏，认识并推动历史前行！ 
笔者想借用英国伟大的前首相温斯顿•邱吉尔的一句话来结束本文的叙述：创造历史最好的办法就是

把它书写出来！ 
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