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Abstract 
The study of the development history of humans over 5000 years shows that: the higher the lati-
tudes in the frigid zone and the greater the haze, the more rigorous and meticulous the national 
character; the bigger the individual volume in the colder regions of the same species, the closer to 
the spherical shape, and this is in the long evolutionary process of organisms adapting to envi-
ronmental changes. The latitude of the Earth has a great influence on human destiny. 
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摘  要 

人类5000年发展历史研究表明：越趋于寒带、阴霾越重的高纬度地区，民族性格越严谨、缜密；同一物

种在越冷的地方个体体积越大，外形越接近球形，而这是生物在漫长进化过程中适应环境变化的结果，

地球纬度对人类命运的影响较大。 
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1. 引言 

早在 20 世纪初期的 1904 年，英国伟大的地理学家哈尔福德·麦金德 43 岁发表了巨著《地缘政治论》，

影响世界历史进程。该书说古道今，旁征博引，剖析了地理与政治之间的相互关系，与 14 年前的 1890
年伟大的马汉上校的《海军战略论》(也影响世界历史进程)，强调海权的重要性略有不同，他强调了陆权

的重要作用，引起了读者浓厚的兴趣，得到了广泛的传播。这可以看成是交叉学科的巨大成就。 
本文论述的地缘人类学，包含的内容非常广泛丰富，包括人类从非洲起源然后迁徙到世界各地，这

样的地缘人类起源学本身内容就十分复杂。这里主要研讨人类的体型、性格与地球纬度的关系。交叉学

科发展如火如荼[1] [2] [3] [4]，本文顺便汇总几位伟人或名人关于交叉学科重要性的论断。 

2. 人类的个头、性格与地球纬度的之间相关关系 

一般说来，我国北方寒冷、人高大一些，南方炎热、人矮小一些。可见地球纬度对人类命运有比较

明显的影响。 

2.1. 伯格曼法则和天体液滴原理 

德国著名生物学家卡尔·伯格曼在 19 世纪发现了动物界存在这样一条规律：同一物种在越冷的地方

个体体积越大，外形越接近球形，这是生物在漫长进化过程中适应环境变化的结果，因为在同等温度、

相同体积的情况下球形表面积最小，也最利于保暖；个体体积越大，能量越大，可以对抗寒冷。 
伯格曼发现的这条规律后来被人们称为“伯格曼法则”。这一法则真实揭示了地球纬度对动物命运

发展的重要影响，说明高纬度地区的动物与低纬度地区的动物因纬度差异而存在许多差别。近期多国科

学家研究发现，纬度还可以算是一条左右人类命运的重要的神秘线。 
物理化学有一条基本原理是液滴原理：液滴越接近球体，表面积越小，从而表面能越小，越趋于稳

定。笔者把这一原理推广应用到宇宙天体，即在没有内外力作用下，天体越接近球体，越趋于稳定，这

称之为天体液滴原理。 

2.2. 低纬度人“偏小” 

研究表明纬度高低能够影响人的脑容量和眼睛的大小，并能决定人类体型的大小。由于受光照和温

度等因素的影响，低纬度的人，个头偏小，头脑偏小，眼睛也偏小(这里三小，正好比例均称，符合人类

普通的审美要求，否则，就有点像外星人畸形了)，总之没有高纬度的人的大。 
前不久，英国牛津大学的研究人员对来自 12 个国家的 55 个 19 世纪的头骨进行分析，重点检测了这

些头骨脑腔容量和眼窝的大小。结果显示，人的脑容量大小和眼睛大小跟人祖籍所在地所处纬度的高低

有直接关系。如远离赤道的英国人的脑容量平均为 1416 毫升，靠近赤道的密克罗尼西亚人仅为 1200 毫
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升，而生活在地球最北端的斯堪的纳维亚人的脑容量则为 1484 毫升，高出密克罗尼西亚人 20%以上。眼

睛大小的差异情况也与此类似。如英国人头骨的眼窝容量为 26.22 毫升，斯堪的纳维亚人为 26.83 毫升，

而密克罗尼西亚人为 21.83 毫升。这表明低纬度的人眼睛要小于高纬度的人。 
科学家认为，这种差异之所以会出现，是因为越是远离赤道，人所获得的光照越少，所以人的眼睛

要变得越大越好，从而他们的大脑也需要变大，以处理眼大带来的更多的视觉信息。当然，大脑较大并

不意味着高纬度的人更聪明，只是意味着他们的大脑要更多地花费在处理视觉信息方面。 
在日常生活中我们也会发现这样的现象，中国的南方人普遍比北方人体型要小一些。就整个地球而

言，情况亦是如此。而造成这一现象的真实原因还是纬度，因为纬度越低，温度越高，代谢加快，个头

越小，甚至寿命越短。纬度越高，温度越低，代谢越慢，寿命可能越长。温度差异对地球上任何生物的

体型等特征产生直接影响。 
地缘及其气候影响生物的体型和进化等相关现象之研究，可以发展成为一门新的交叉学科：地缘生

物学。例如，因受全球变暖影响，动植物体型普遍在“缩水”：全球平均气温每上升 1℃，植物体型可

能缩小 3%~17%，而动物体型缩小的比例可达 6%~22%。 
有趣的是，美国加州大学伯克利分校的研究人员通过对世界各地上千人肠道微生物的分析发现，那

些生活在南部的人比生活在北方的人的肠道中，与肥胖相关的肠道细菌要少很多。这一结果表明：人体

内的微生物也受光照和温度的影响，参与了人类的体型的塑造活动。 

2.3. 高纬度人性格强悍、思维缜密 

英国研究人员通过对人类近 5000 年发展历史的研究发现：越趋于寒带、阴霾越重的高纬度地区，民

族性格越严谨、缜密。 
低纬度国家条件较好，阳光普照、鱼肥水美、瓜果飘香的地方很多，因而人们容易贪图享乐，因此

不够强悍。高纬度国家因气候寒冷，生存条件差，所以那里的民族要生存发展，就很可能选择通过战争

等掠夺手段去获得生存资源，从而铸就了强悍的民族性格。 
或者说，在同等科技水平的条件下，高纬度、气候寒冷的国家，其军队要比低纬度、气候炎热的国

家强悍，这可能是第一次和第二次世界大战都是由德国发动的主要原因吧！这方面的研究可以发展为地

缘军事学。德国的高纬度性格，造就的德国工业高水平、高质量的发展，例如汽车名牌奔驰、宝马、奥

迪等都产自于德国就不足为奇了。同时也可以理解高纬度国家瑞典产生诺贝尔奖、瑞士生产高精密钟表

等一系列社会经济现象，并可以发展为地缘社会学、地缘经济学。 
科学家认为，目前人类对纬度这条人类“命运线”的认识还有待于进一步深入研究，下一步应该重点

研究纬度使人体产生的相关物理、化学和生理变化，这样才会为人类通过科学手段预防有关疾病、把握

自身命运创造更有利的条件[5] [6]。 

3. 低纬度热带国家贫穷之因 

一个国家富裕还是贫穷，取决于很多因素，而与纬度有关还从未听说过。笔者曾在《千桥飞梦》第

二卷(P149~153)中论述了热带国家贫困之因[3]。最主要的原因可能是热带雨林阻隔了人类文化经济交流，

加之人类不太适应于炎热酷暑的生活，不能长时间从事脑力和体力劳动等等，造成了低纬度热带国家之

贫穷。 
令人感兴趣的是，高纬度寒带国家，例如丹麦、瑞士、瑞典、挪威、芬兰等北欧国家，常被人们称

为“疑似共产主义国家”，人们生活得自由、富裕、幸福！这应该成为地缘经济学和地缘社会学研究的

重要对象。 
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4. 伟人或名人论述交叉学科的重要性 

许多伟大人物或知名人士都十分重视和强调交叉学科的研究，有力推动了交叉学科的发展。 
总之，信息、生命、制造、能源、空间、海洋等的原创突破为前沿技术、颠覆性技术提供了更多创

新源泉，学科之间、科学和技术之间、技术之间、自然科学和人文社会科学之间日益呈现交叉融合趋势，

科学技术从来没有像今天这样深刻影响着国家前途命运，从来没有像今天这样深刻影响着人民生活福祉。 
建设世界科技强国，得有标志性科技成就。要强化战略导向和目标引导，强化科技创新体系能力，

加快构筑支撑高端引领的先发优势，加强对关系根本和全局的科学问题的研究部署，在关键领域、卡脖

子的地方下大功夫，集合精锐力量，作出战略性安排，尽早取得突破，力争实现我国整体科技水平从跟

跑向并行、领跑的战略性转变，在重要科技领域成为领跑者，在新兴前沿交叉领域成为开拓者，创造更

多竞争优势。要把满足人民对美好生活的向往作为科技创新的落脚点，把惠民、利民、富民、改善民生

作为科技创新的重要方向。 
——习近平总书记出席中国科学院第十九次院士大会、中国工程院第十四次院士大会发表重要讲话

2018 年 5 月 28 日 
要下大气力组建交叉学科群和强有力的科技公关团队，加强学科之间协同创新，加强对原创性、系

统性、引领性研究的支持。 
——习近平总书记视察北京大学的重要讲话 2018 年 5 月 2 日 
加强基础科学和前沿技术研究，特别是交叉学科的研究，加强我国科技创新的基础和后劲。 
——胡锦涛在全国科学技术大会上的讲话 2012 年 09 月 25 日 
电子科学技术具有易于同其他科学技术结合、向许多领域渗透的特性，它的广泛应用，能够促进其

他方面科学技术的进步，引起整个社会经济结构乃至人类生活的深刻变革。 
——江泽民曾任电子工业部部长，在《红旗》杂志上发表题为“振兴电子工业，促进四化建设”的

文章 1984 年 
正像达尔文发现生物界的发展规律一样，马克思发现了人类历史的发展规律。 
——恩格斯在马克思墓前的讲话 1883 年 3 月 17 日 
马克思是一个百科全书式的人物，生物、地质和化学等都有涉猎，还在手稿中认真地画了不少科学

图示。马克思会运用一些自然科学知识发展他的社会科学理论和方法论。 
——柏林-勃兰登堡科学院全球《马克思恩格斯全集》历史考证版编辑部负责人格哈德·胡伯曼 2018

年 5 月 2 日 
优秀的大学应致力于拓展知识的疆界！我认为剑桥大学长期以来想要使学校的不同部分更有效地联

系起来，但我们还没能做到。英国人管这个叫“Joining-up”，意思是跨学科研究，即如果在学校一头有

人在实验室研究某个特定课题，我们想确保他知道在学校另一头也有人在研究类似的课题。所以我们正

在开发一个策略性的研究计划，把学校各个角落的研究成果联系起来，变得越来越跨学科化。这是我认

为作为学校领导，通过激励、合理的安排，能够带来的一个改变。 
——剑桥大学校长斯蒂芬·图普 2018 年 3 月 29 日 
成功的大学应不断出产新的发现，教育学生获得批判性的思考能力以及作为负责任公民的道德观，

启发学生们的好奇心。 
我认为学院制是牛津大学完整性必不可少的一部分。我们的学生自入学之日起就被自然划入一个跨

学科的小社群，我认为社群本身是极富教育意义的，尽管学生们是为了一个更大的国际化校园而来，他

们每天都生活在这些富有亲密感的、跨学科的知识之家中。 
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——牛津大学(第 272 任校长)首位女校长路易丝·理查森 2018 年 5 月 18 日 
多学科交叉融合是信息技术发展的关键：当不同的学科、理论相互交叉结合，同时一种新技术达到

成熟的时候，往往就会出现理论上的突破和技术上的创新。 
——2008 诺贝尔奖获得者北京论坛上，图灵奖华人得主姚期智 2008 年 11 月 11 日 

5. 小结与展望 

地缘地理与有关学科的交叉融合，可以形成一系列新的交叉学科(群)：地缘人类学、地缘生物学、地

缘语言学、地缘经济学、地缘社会学、地缘法律学(比较法学)、地缘军事学和新的地缘政治学(与伟大的

麦金德的地缘政治学有所区别)等一系列交叉学科，将在本世纪成为科研的热点领域，其发展如火如荼、

一日千里。 
倘若将类似的思想方法推广到天体上，有望形成天缘生物学、天缘经济学等一系列新的交叉学科。 
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