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摘  要 

制度是国家的基础，也是治理的依据。面对疫情的侵袭，中国共产党审时度势，顺势而为，将疫情防控

作为头等大事来抓，坚持把人民生命安全放在首位。我国在应对和处理疫情时，我国所发挥出的中国特

色社会主义制度优势起到了至关重要的作用。中国共产党卓越的领导力、执行力、号召力，即是中国特

色社会主义制度的强大优势，也是中国抗击疫情成功的密码，而中国倡导的人类命运共同体理念也给世

界抗击疫情的予以深刻启迪。 
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Abstract 
System is the foundation of a country and the basis of governance. In the face of the invasion of the 
epidemic, the Communist Party of China has taken the situation into consideration, made the pre-
vention and control of the epidemic situation a top priority, and put the safety of people’s lives in 
the first place. In response to and dealing with the epidemic situation, the advantages of the so-
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cialist system with Chinese characteristics played an important role. The outstanding leadership, 
execution and appeal of the Communist Party of China are not only the strong advantages of the 
socialist system with Chinese characteristics, but also the password of China’s success in fighting 
against the epidemic. The concept of community of common destiny for mankind advocated by 
China also gives profound enlightenment to the world in fighting against the epidemic situation. 
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1. 在疫情危机下保持“中国特色” 

改革开放后，面对具有突发性、广泛性、公共性、灾害性等特点的“非典”及“新冠”疫情。在应

对这种重大疫情的袭击时，党中央运用有效的手段，强大的决心，带领人民成功遏制住了疫情的发展。

中国的抗疫工作不仅让人民满意，而且赢得了世界的尊重与赞扬，这场疫情凸显了中国的“负责任大国

形象”，展现了中国的制度优势，以及强大的治理能力。 
首先，面对疫情的侵袭，中国不仅交出了令人民满意的答卷，还向有需要的国家提供援助，凸显了

“负责任的大国形象”。中国第一时间与受疫情影响的国家和地区加强交流合作，分享我国已掌握的疫

情信息和防疫经验，同时与世界保持密切沟通，向世界卫生组织捐款捐物在，支持这一组织在全球抗击

疫情中更好的发挥领导作用，也彰显中国的力量与担当。 
面对疫情防控的全球阻击战，中国人民展现出开放合作、命运与共的宽广胸怀，展现的中国力量、

中国精神、中国效率以及负责任的大国形象，得到了国际社会的高度赞誉。我们始终坚定自信、保持定

力、尽力而为，通过承担相应地国际责任提高中国地国际影响力、感召力、塑造力，凸显“负责任的大

国形象”，推动构建人类命运共用体，为人类的和平与进步事业做出更大的贡献。 
其次，面对威胁人类健康的“非典”及“新冠”疫情，我国及时做出应对措施，坚持“全国一盘棋”、

“集中力量办大事”的中国方案，成功了遏制了疫情的蔓延，展现出了中国的制度优势。习近平总书记

在 2020 年 2 月 3 日主持中共中央政治局常务委员会会议上讲到：“各级党委和政府必须坚决服从党中央

统一指挥、统一协调、统一调度，做到令行禁止。各地区各部门必须增强大局意识和全局观念，坚决服

从中央应对疫情工作领导小组及国务院联防联控机制的指挥。” 
最后，疫情也是对国家治理能力的一大考验。我国始终把人民群众的利益放在首位，党中央及时做

出决策，各个单位自上而下迅速贯彻实行，彰显了强大的治理能力。习近平总书记指出：“坚持和完善

中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化，是关系党和国家兴旺发达、国家长治久

安、人民幸福安康的重大问题。” 
国家的治理体系的完善是一个动态过程，治理能力现代化也是一个渐进提升过程。在经历了 2003 年

的非典疫情，我国应急反应能力有了很大的提高，国家治理能力不断加强，在这次“新冠”疫情防控中

也得到了一定程度的体现。 
实践是检验制度好坏的“试金石”。抗击疫情的胜利，充分说明了中国特色社会主义制度是有其独

特的优势，可以更好的保障人民的生产生活。 
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2. 疫情危机下彰显中国特色社会主义制度优势 

党的十九届四中全会审议通过的《中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理

体系和治理能力现代化若干重大问题的决定》，将中国特色社会主义制度和国家治理体系的显著优势概

括为 13 个方面，涵盖党的领导、人民当家作主、全面依法治国、集中力量办大事等。这些显著优势，是

中国特色社会主义本质特征的具体体现，是党和人民不懈探索奋斗取得的根本成就。 

2.1. 中国共产党是使命型政党 

2017 年 12 月 1 日，习近平总书记在中国共产党与世界政党高层对话会上表明中国共产党的初心与

使命，并指出“中国共产党所做的一切，就是为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴、为人类谋和平与

发展”。 
党集中领导、统一指挥、凝心聚力的政治优势，是做好各项工作的根本保证，是战胜一切艰难险

阻的制胜法宝。疫情发生以来，领导人迅速做出决策，派遣部队、医务工作人员前往救灾一线，保证

灾区食品充足，在最短的时间内集中充足的人力物力财力救治群众，是中国共产党领导集中力量办大

事强有力的证明。针对重点疫情地区，投以最大的医疗资源，尽快遏制疫情的蔓延。疫情发生以来，

各地区迅速成立党政主要负责同志领导的小组。把打赢疫情防控阻击战，作为目前党和人民要求的最

重大的政治任务。中国共产党是中国特色社会主义最本质的特征，也是中国特色社会主义制度的最大

优势[1]。中国建立了以农村村民委员会、城市居民委员会和企业职工代表大会为主要内容的基层民主

自治体系，让人民群众享有广泛的管理国家事务和社会事务的民主权利。面对突如其来的疫情，我们

看到基层民主自治体系在此次疫情防控工作中发挥出重要作用，基层工作人员认真履行党和人民交给

的任务，并且完成的十分出色。 

2.2. 坚持以人民为中心的发展思想 

人民性是马克思主义最鲜明的品格，中国共产党坚持以人民为中心的发展思想，不仅丰富和发展了

马克思主义人民主体思想，还生动体现了我们党全心全意为人民服务的根本宗旨，深刻回答了发展为了

人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享的根本问题。 
中国特色社会主义制度始终坚持人民利益至上的根本价值取向，这点体现在我国的根本政治制度中。

我国的根本政治制度——人民代表大会制度是坚持党的领导、人民当家作主、依法治国有机统一。全国

人民代表大会和地方各级人民代表大会都由民主选举产生，对人民负责，受人民监督。因此，人民代表

大会的地位正是人民当家作主的制度体现。习近平总书记也曾提出：“我们要坚持人民为中心的发展思

想，抓住人民最关心最直接最现实的利益问题，不断实现好、维护好、发展好最广大人民根本利益”。 
面对“非典”、“新冠”疫情的发生，党中央一开始就明确要求把人民群众生命安全放在首位，不

惜停工、停业等代价防控疫情，也不放弃每一个生命。实践充分证明，人民代表大会是符合中国国情、

体现社会主义国家性质、保证人民当家作主、保障实现中华民族伟大复兴的制度。 

2.3. 中国特色社会主义基本经济制度保证国家平稳运行 

我国实施以公有制为主体、多种所有制经济共同发展的基本经济制度，确立了按劳分配为主体、多

种分配方式并存的收入分配制度。为了可以有效发挥社会主义经济制度的优越性，我国不断改革完善社

会主义经济体制，建立了适合我国国情的社会主义市场经济体制。这些经济制度为抗击疫情提供了强大

的经济支撑。公有制为主体保证国有经济掌握关系国计民生的关键领域和基础性行业，为中国共产党领

导人民集中力量办大事提供坚实物质基础。 
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我国面对重大公共卫生事务，采用医保买单，财政兜底的方式保障人民权利。中国特色社会主义市

场经济是市场和政府调和的结果，中国的国有企业始终是占主体地位，保证了在应对重大风险时，政府

可以在采取宏观调控这只“有形的手”减少疫情带来的损失。 

3. 抗疫精神与中国特色社会主义制度的经验启迪 

3.1. 中国经验：从中国特色社会主义制度中揭示抗疫成功密码 

习近平总书记指出：“中国特色社会主义制度和国家治理体系是以马克思主义为指导、植根中国大

地、具有深厚中华文化根基、深得人民拥护的制度和治理体系，是具有强大生命力和巨大优越性的制度

和治理体系。”解决中国的问题只能在中国寻找适合的办法，中国强调制度的内生性发展明确制度运行

的国情考量，在探索中找到适合本国发展的制度。 
中国从应对各种疫情中，进一步深刻的意识到中国共产党是我国的核心领导力量。东西南北中，党

政军民学，党是领导一切的。首先，中国面对重大公共卫生事务，党中央在第一时间都是以人民生命安

全为首；各级成立联防联控机制，责任划分明确，严格执行监督制度，将疫情防控工作落实落细；迅速

派遣部队及医务工作者驰援困难地区缓解疫情防控薄弱地区公共卫生部门压力。中国共产党高效把握全

局，构建抗疫决策体制、指挥体制和执行体制，彰显出卓越的领导力。其次，制度的生命力在于执行，

领导干部要具备强烈的制度意识、责任意识，以党和人民利益为重，坚定不移地推动制度落地落实。在

引导群众、组织群众，坚决执行制度，人民群众就会真切感受到党的领导优势，也更好地配合工作有序

进行。面对疫情的威胁，广大党员、干部将人民群众生命安全放在第一位，切实执行党中央关于疫情防

控地部署，成为人民群众的坚强后盾，由此显示出卓越的执行力。最后，中国共产党始终坚持一切为了

人民，一切依靠人民的思想，得到全国人民的拥护与支持。从而人民群众听从党的号召，团结一心，共

同抗疫。从抗击疫情取得成效方面看，可以说中国应对疫情的领导力，执行力及号召力，是应对疫情的

典范。从疫情中我们也深刻认识到，我们要坚持党中央的统一领导，坚持党的全面领导，充分发挥社会

中国特色社会主义制度的最大优势，这是我们应对重大公共卫生事务的取得成效的原因。中国应对疫情

的出色表现，也让中国人民看到中国特色社会主义制度彰显的优势，并且给予国民信心可以在短时间内

恢复正常的生产活动。 
面对各种突如其来的疫情，中国共产党坚持以人民为中心的原则，面对危机迅速做出决策部署，集

中物力财力支援薄弱地区，不放弃任何一位患者，这就从根本上区别于某些西方国家的政党制度，也彰

显了中国人民面对危机时团结一心应对的勇气。世界卫生组织总干事谭德赛说：“中方行动速度之快、

中国规模、中国效率，我们对此表示高度赞赏。这是中国制度的优势，有关经验值得其他国家借鉴。”

马克思主义唯物史观认为，不同国家所采取的国家制度是各国人民根据本国国情而确立的。中国亦如此，

中国走自己的社会主义道路，但并不要求其他国实行同本国一致的制度。但是目前种种事件表明中国制

度的确超越了西方制度，中国的模式可以对西方国家产生一定的积极影响。 

3.2. 世界启迪：着力构建人类命运共同体 

疫情让人们清醒的认识到：当今世界，人类命运在普遍的联系中相互依赖，整个世界构成命运攸关

的人类命运共同体。习近平总书记指出：“人类是一个命运共同体，战胜关乎各国人民安危的疫病，团

结合作是最有力的武器。”[2]阿富塔布·希迪齐教授在接受记者采访时表示，在全球疫情危机面前，各

国领导人要超越政党政治的狭隘利益，切实团结起来共同抗击疫情。他说：“我们需要集体共同应对这

场危机。在这个全球危难时刻，全人类必须作为一个团结的社区共同努力。病毒的传播向我们表明，没

有任何国家或个人对病毒具有免疫力。面对如此形势，我认为全球领导人必须共同努力，超越即将举行
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的选举利益，超越狭隘的政党政治。”公共卫生安全是人类面临的共同挑战，在全球化的今天，没有一

个国家可以独善其身，只有携手应对，着力构建人类命运共同体才是人类社会健康发展的正确选择。 
中国始终秉承人类命运共同体的思想，显现出负责任的大国形象，面对疫情的冲击，积极向各国派

出医疗专家组救治新冠肺炎患者；向日本、俄罗斯等国捐赠医疗物资；向医疗卫生组织输出中国救治经

验；做好本国疫情防控工作的同时，不断总结经验教训，在实践中认识真理。在肯定成绩的同时，我们

也清醒看到面临的困难和问题。受全球疫情冲击，世界经济严重衰退，产业链供应循环受阻，国际贸易

投资萎缩，大众商品市场动荡等问题相继出现。这就需要加强国际宏观经济政策协调，减免关税，畅通

贸易，有效降低疫情造成的不利影响，共同构建世界经济命运共同体。 
世界命运握在各国手中，人类前途系于各国人民的抉择。中国人民愿同各国人民一道，推动人类命

运共同体建设，共同创造人类的美好未来。 
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