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Abstract 
In recent years, e-sports has become more and more influential on a global scale. The rapid de-
velopment and popularization of the Internet has brought unprecedented opportunities to the 
development of e-sports in China. The standardization of China’s e-sports is still immature. In this 
paper, through literature research, questionnaire investigation, expert interview method, 
summed up the impact of the development of e-sports standardization were the main influencing 
factors of political environment, economic environment, social environment, technological envi-
ronment and industry factors, and the corresponding suggestions are given by analyzing the in-
fluencing factors, in order to provide certain reference for e-sports specification development in 
our country. 
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摘  要 

近年来，电子竞技在全球范围内的影响力逐渐变大。互联网的高速发展与普及，给我国电子竞技的发展
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带来了前所未有的机遇。但处于上升期的中国电子竞技运动规范化发展还不成熟。本文通过文献研究法、

问卷调查法、专家访问法总结出影响我国电子竞技规范化发展的影响因素主要有政治环境、经济环境、

社会环境、技术环境及产业因素，并通过对影响因素的分析给出相应的建议，以期对我国电子竞技规范

发展起到一定的参考作用。 
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1. 引言 

国家体育总局将电子竞技运动定义为：电子竞技运动就是利用高科技软硬件设备作为运动机械进行

的、人与人之间的智力对抗运动；通过运动，可以锻炼和提高参与者的思维能力、反应能力、心眼四肢

协调能力和意志力，培养团队精神。规范化是指在经济、技术和科学及管理等社会实践中，对重复性事

物和概念，通过制定、发布和实施标准达到统一，以获得最佳秩序和社会效益[1]。我国电子竞技发展的

背景为在韩国、美国、荷兰、德国等电子竞技强国中，都有良好的电子竞技氛围，具有广泛的受众群体，

众多的赛事和职业俱乐部[2]。近年来，互联网的高速普及与发展，给我国电竞的发展带来了前所未有的

机遇；我国是人口大国的背景为电子竞技产业市场的扩大提供了可能性；我国网络人口数量大幅增长也

在很大程度上反映了我国电竞市场的潜在基础。通过电子竞技比赛的宣传，电子竞技行业已经成为了能

够创造巨大收益的产业，同时促进了其周边产业的发展[3]，在全民健身中也扮演着极其重要的角色[4]。
在我国电子竞技不断发展壮大中提出规范化发展，可以保证行业健康有序发展。信息化的时代背景下，

我国互联网等技术高速发展，网络受众人群对信息高速变化的适应性，都为我国电子竞技的规范化发展

提供了可能性。但对于正处于上升期的中国电子竞技运动规范化发展尚不成熟，还存在商业模式及盈利

模式单一、俱乐部职业化程度有限、从业人员素质偏低、管理体系不健全、受众不具有普遍性等几个急

需改善和解决的问题。因此，本文通过分析我国电子竞技产业发展现状及存在的问题，来总结出我国电

子竞技规范化发展的影响因素，以期对我国电子竞技规范化发展起到一定的参考作用。 

2. 我国电子竞技规范化发展的影响因素 

影响我国电子竞技规范化的因素主要有政治环境、经济环境、社会环境、技术环境及产业因素。 

2.1. 政治环境 

2002 年，国家信息产业部相关司局发起中国电子竞技大会并一直延续下来。2003 年 11 月 18 日，国

家体育总局正式批准，将电子竞技列为第 99 个正式体育竞赛项。我国电竟开始迅速发展，但大家视电竞

如“洪水猛兽”的情况并未改观。早在 2004 年，广电总局颁布了《关于禁止播出电脑网络游戏类节目的

通知》，给了正处于迅速发展阶段的电竞沉重一击，此后的很长一段时间里，我国电竞处于低谷甚至停

滞。随着社会的发展进步，电竞在经济增长中的作用逐渐突出，同时也受到了更多大众娱乐的依赖，政

府对电竞的看法也开始转变。2011 年，国家体育总局将电子竞技改批为第 78 个正式体育竞赛项。2013
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年，国家体育总局体育信息中心主办了全国电子竞技大赛。2014 年，银川市政府与银川圣地旅游集团合

作运营了世界电子竞技大赛。2017 年，国家体育总局体育中心主办了全国电子竞技大赛。2017 年 4 月，

亚洲奥林匹克理事会宣布，电竞将正式成为 2022 年杭州亚运会的比赛项目。2017 年 11 月，国际奥委会

官方宣布，已认证电子竞技为正式的体育项目。包括这些在内的等等一系列支持举措在极大程度上促进

了我国电子竞技的繁荣和发展。但是，在越来越多电竞比赛以政府支持或主办的方式进入大众的视眼的

同时，也显露了一些问题。不同政府机构主导的赛事互相独立，竞赛体系与内容却又相似；政府引导整

个电竞行业内部规范化运作效果不明显。同质化降低了大家的热情，不规范的运营体系阻碍产业的高速

发展。 

2.2. 经济环境 

我国电子竞技经历了 1998~2008 的单机时代，2008~2016 的网游电竞黄金时代[2]，2016 至今的迅猛

发展，逐步走向产业化的时代。截至目前，中华人民共和国国家统计局最新数据显示，2015 年，我国国

内生产总值为 689,052.1 亿元，其中第一产业增加值为 60,862.1 亿元，第二产业增加值为 282,040.3 亿元，

第三产业增加值为 346,149.7 亿元，第三产业在经济增速远高于第一、第二产业，但占我国 GDP 的比重

却远低于发达国家，所以未来我国第三产业在国民经济中的比重有望持续增加，隶属于第三产业的电子

竞技也有极大的发展空间。经济结构为电子竞技发展创造空间，电子竞技极强的变现能力也促进经济增

长。据游戏市场资讯机构 Newzoo 发布的报告显示，2017 年上半年，全球排名前 25 位的上市游戏公司游

戏相关总收入达到 414 亿美金，较 2016 年同期增长 20%。其中仅榜单排名前十的公司游戏相关营收就达

到 314 亿美金，同比增长 24% [5]。腾讯上半年游戏收入达 74 亿美金，同比增长 50%。腾讯游戏营收表

现强劲，主要受到《王者荣耀》的推动，该款手游仅中国注册玩家就超过 2 亿；数据显示，今年第二季

度腾讯来自手游的收入首次超过了 PC 游戏。2011~2015 年，国民总收入以 6.4%到 9.0%的上升指数逐年

稳步增长，随着人均可支配收入的增加，人民对美好生活的需要也在日益增长，所以未来我国电子竞技

的受众人群可能持续增长。近年来，随着直播平台的兴起，很好的解决了电子竞技的传播受限问题，同

时极大的满足了电子竞技用户的需求，电竞游戏直播为直播平台创造了巨大的流量收益，而电竞选手背

后巨大的粉丝数量和迅速增长的观众数量使得直播平台不惜斥巨资引入高人气主播，同时也吸引了更多

的广告商投资。据今年 7 月搜狐体育数据显示，当前人气电竞主播 Miss，毕业于海南大学的高学历主播

身价达 1 亿。收入的增长也使越来越多的年轻人将电竞发展成为事业。经济增长为我国电子竞技发展带

来无限机遇与可能性的同时，产业内有些组织在不规范的运作下过分追求经济利益从而导致行业内的恶

性竞争，以当下流行的直播平台为例，如斗鱼、熊猫、虎牙等，由于一味地砸钱和竞争人气主播导致了

电竞价格的大幅上涨，泡沫式的恶性竞争可能会给行业带来巨大打击。 

2.3. 社会环境 

一直以来，受我国传统文化背景的影响，电子竞技被普遍视为不入主流的职业，适当参与便是打发

消遣，过分痴迷则为堕落颓废。此外，主流媒体关于电子竞技的报道也多为负面新闻。大众对“电竞”

的认识偏差导致了电竞运动在我国的社会认同度低，由于这个原因也导致了很多有潜力的玩家本可以进

军职业电竞却受各方面的阻挠而错过，导致我国电竞缺乏储备军。另一方面，由于我国电竞选手入职门

槛低，电竞主播注册更是无要求，导致从业人员素质普遍较低。为博眼球而穿着暴露、使用污言秽语的

现象屡见不鲜，这便使得社会大众更加抵触。近几年来，随着信息化的快速发展，再加上国家的关注与

扶持，电子竞技开始走进更多人的视野并被逐渐接受[6]。《2017 年中国电竞发展报告》数据显示，2016
年有接近 65%的用户对电竞赛事感兴趣，潜在用户规模已达到了 4.5 亿，有 77.6%的用户认同电子竞技是
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新兴的体育运动[7]。今年，由国家体育总局体育中心主办，江苏省社会体育管理中心等单位承办的全国

电子竞技大赛(简称 NEST2017)吸引了很多人的关注，据官方统计，本次赛事网络直播平台收视率再创新

高，单日最高同时在线超过了 600 万人，总观看人数突破 6000 万人。由此可见，电子竞技正被越来越多

的人接受。但是，受长期社会对从事电子竞技即“不务正业”的广泛认知的影响，我国电子竞技要从根

本上改变社会大众的认知，还有很长的路要走。 

2.4. 技术环境 

技术是一个产业发展的核心竞争力，电子竞技发展最重要的技术可分为软件和硬件，随着科学技术

的进步，多种类型的游戏产品激烈竞争，形成了多样化的发展。值得关注的是，我国虽出现了《王者荣

耀》等用户体验好，使用度高，用户高速增长的电竞产品，但也只是凤毛麟角，作为电竞第一大国，这

无疑成为我国电竞发展的弱点。此外，随着电竞产品游戏场景更加丰富、界面设计更加细致，游戏对相

关的硬件产品的质量也有了更高的要求，今年 9 月，由智酷超级键盘 one Board 的出现，开启了全新的大

手游时代，初步实现手游全屏化。因此，各大机构既要致力于电子竞技产业本身的规范化发展，更应该

致力于技术提升或寻找可靠的技术合作减少对外国企业的模仿和依赖，在技术方面寻找新的突破。 

2.5. 产业因素 

根据中国音数协游戏工委、伽马数据发布的《2016 中国电竞产业报告》，2016 年中国电子竞技用户

达 1.7 亿人，市场规模达到了 505 亿元，同比增长 34.7%；据测算，2017 中国电竞用户将突破 2 亿人，

市场规模超过 750 亿元；预计到 2021 年，我国电竞用户将达到 5.84 亿人，市场规模超过 3800 亿元。电

竞产业的火爆吸引了大量资本和市场的关注。随着电竞产业逐步深化，市场对于电竞的影响趋于规范化。

我国电子竞技产业设及游戏研发商、代理商、电竞媒体、政府部门、电竞受众、电竞选手、广告商等多

个主体，各主体之间相互联系、相互影响，促使我国电竞产业链日趋清晰与完善。我国电子竞技产业链

上游是游戏内容生产与运营，在本环节，主流游戏研发被国外厂商，国内厂商运营代理，我国游戏自主

研发能力不断提升；中游是赛事运营，赛事运营主要由游戏厂商、游戏媒体、政府部门负责；下游是电

竞周边生态，其主体包括版权授权、电竞媒体、电竞直播和电竞衍生品等方面。面对庞大的市场规模与

用户群体，产业内运营及管理体系不完善的问题更加突出，这也对产业内各个主体的分工及协作提出了

新的要求。 

3. 分析与建议 

3.1. 分析 

目前我国电子竞技发展激流猛进，发展电子竞技与发展第三产业规划相呼应，与满足人们日益增长

的美好生活需要的需求相契合。结合发达国家电子竞技发展的进程，规范化成为我国电子竞技发展的必

然趋势，但因为受各种因素的影响，在规范化的发展道路上还需各方人员的共同努力。 

3.2. 建议 

我国电子竞技的规范化发展受到多方因素的影响，针对我国电子竞技产业的发展现状，通过与国外

电子竞技强国的对比分析，对未来我国电子竞技提出建议：第一，加强政府在政策、法律、赛事引导方

面的支持力度；第二，加速我国电子竞技选手职业化选拔与培养的进程，加速电竞俱乐部的职业化管理；

第三，媒体传播应以公正客观的态度，引导社会主流价值观对电子竞技的认可；第四，加强自主研发能

力，在研发过程中注入更多文化元素，不断创新。 
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