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中职计算机编程语言教学存在的问题分析及
解决对策研究

【摘要】随着时代的发展和科学技术水平的不断进步，人们的生活、工作、学习等各个方面都发生了翻天覆

地的变化。信息技术和网络技术的不断发展改变了人们的交流方式，人们对软件和应用程序的需求在不断地增加，

因此社会对计算机编程语言人才的要求也就越来越高。中职院校是为社会培养各方面技术型人才的，其中就包括

计算机编程语言人才。但中职计算机编程语言教学中仍存在许多问题需要解决。
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Analysis of Problems in Computer Programming Language Teaching in Secondary 

Vocational Schools and Research on Solutions

【Abstract】With the development of the times and the continuous progress of science and technology, people's 
life, work, study and other aspects have undergone earth-shaking changes. The continuous development of information 
technology and network technology has changed the way people communicate. People's demand for software and 
applications is constantly increasing. Therefore, society has higher and higher requirements for computer programming 
language talents. Secondary vocational colleges train various technical talents for the society, including computer 
programming language talents. However, there are still many problems to be solved in the teaching of computer 
programming language in secondary vocational schools.
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引言：计算机如同人一样，需要语言为其提供思

维能力，计算机语言是计算机思维的基础，同时，我

们可以通过利用计算机语言完成与计算机的沟通。计

算机之所以特殊在于它能通过一系列的计算机程序语

言来执行各项指令。计算机语言是实现计算机工作的

基础，人们为了使计算机做更多、更复杂的工作就编

写了计算机程序中的语法规则、字符、字数等，这就

使得中职院校的部分学生更难理解。

一、计算机编程语言概述

软件开发都是通过程序设计来实现的，那么通过

什么可以进行程序设计呢？当然是通过计算机编程语

言了，计算机能够接受和处理的且具有一定的语法规

则的语言称作计算机编程语言 [1]。计算机发展到今天

已经经历了好几种语言了，包括机器语言、汇编语言

和高级语言。计算机能够直接理解和执行的源程序，

源程序是通过激起语言编制得到的，不管是用哪一种

编程语言都需要通过语言处理程序“翻译”成计算机

能够直接识别的机器语言。

（一）计算机编程语言的发展历程

计算机语言的演变过程就如我们从甲骨文到汉字

的演变，都伴随着巨大的变化。计算机诞生至今，
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其语言经历了由低级到高级的演变过程。如图 1 为

Python 语言发展史。

图 1  Python 语言发展史

1. 机器语言阶段

所谓机器语言就是指用数字0和 1（二进制代码）

表示的、计算机能够直接识别和执行的一种机器指令

集合 [2]。机器语言是设计者通过计算机的硬件结构赋

予计算机的操作功能，它是计算机的第一代语言。

机器语言阶段，计算机只能识别由数字“0”和“1”

组成的二进制数，使用者通过机器语言对计算机发出

指令。编写人员用这种语言编写程序时，首先需要掌

握各种各样的计算机指令代码和代码含义。其次他们

还需要自己去处理指令和数据的输入输出以及分配存

储，同时还需要记住在编程过程中每一步所使用的工

作单元所在的状态，这个过程是十分繁琐的。而且编

写出来的程序全部都是由数字“0”和“1”组成的一

长串数，直观性差且容易出错，再加上修改起来也十

分麻烦。除此之外，对于不同型号的计算机，他们的

语言是不相通的，在这台计算机上编写的程序放到另

外一台计算机上就识别不了 [3]。但用机器语言编写程

序还是有一定好处的，它不需要经过计算机的翻译，

运算速度极高。

2. 汇编语言阶段

汇编语言的诞生克服了机器语言难理解、难记、

难修改以及易出错等缺点，编写人员用与代码含义相

近的英文单词、字母以及数字符号来替代指令代码（如

SUBS 表示运算符“-”的机器代码），这就是所谓的

汇编语言。因此，汇编语言是一种仍然面向计算机且

用与代码含义相近的符号表示的语言，所以也可以称

之为符号语言。由于其具有方便记忆的特点，因此在

编程时会比机器语言更方便一些，在一定程度上使编

程过程变得更加简单。

3. 高级语言阶段

上述提到的机器语言和汇编语言都是面向硬件的，

这两种语言过于依赖机器，因此要求编程人员熟悉掌

握计算机的硬件结构和工作原理，这就意味着编程只

面向计算机专业人员，而非计算机专业人员很难完成

编程，不利于计算机的推广和发展。高级语言的诞生

促进了计算机事业的发展，因为高级语言的特点就是

与人类的自然语言十分相近，并且它还能被计算机接

受和执行 [4]。但计算机对于用高级语言编写的源程序

并不能直接地接受和执行，这些源程序还需要通过“翻

译程序”翻译成机器语言，通过这种语言编写的程序

与机器语言编写的程序相比，其运算速率较低。但好

处就是不管什么机型的计算机，只要有编译或解释高

级语言的程序，就可用该语言编写程序。

（二）常用的几种编程语言

1.C 语言

C 语言是当前常用的编程语言中的一种，且是使

用时间最长、范围最广的一种语言。它之所以能够在

软件开发行业中占据如此大的地位是因为它具有以下

三个特点：首先，C 语言具有良好的使用性能，编程

人员只需要通过简短的语言描述就能实现一项功能；

其次，C 语言是计算机编程的基础语言，中职计算机

系学生接触的第一个编程语言就是 C 语言，因为 C 语

言较其它语言来说更接近计算机系统；最后，C 语言

具有一定的专业性优势，如在单片机领域，C 语言就

具有一定的优势。

2.C++ 语言

C++语言是基于C语言的一种视窗软件编程语言，

它具有如下特点：首先，C++语言继承了C语言的特点，

因此用它编写的软件能与C语言编写的软件进行衔接[5]。

其次，C++语言的特点就是窗口软件编程，如果用C语

言进行窗口软件编程，那么工作量是非常大的，但如果

使用 C++语言，仅能提高编程效率又能提高编程质量。

3.Java 语言

Java 语言的出现解决了网络系统不断发展带来的
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问题，在 Java 语言诞生之前，C 语言和 C++ 语言都无

法解决编程中遇到的一些问题。由于 Java 语言能够

在网络环境下生存，因此它是网络软件编程的适用语

言。Java 语言有以下特点：首先，具有更高的性能，

虽然 C++ 语言的性能也不错，但它较 Java 语言来说其

语言比较复杂，且 C++ 语言是完全面向服务对象的；

其次，Java 语言适合网络环境，同时也能解决网络中

存在的安全问题；最后，具有与控制系统配合的功能，

如 Java 能与操作系统进行配合，进而达到更高的开发

质量。

二、中职计算机编程语言教学中存在的问题

通过计算机编程语言的概述我们可以知道：计算

机编程语言不仅种类繁多，而且还需要学习者具有一

定的逻辑理解能力，但由于中职院校的学生普遍存在

学习基础较差的现象，因此学习编程语言对于他们来

说犹如“登天”，再加上刚开始接触编程语言会让他

们感到迷茫和不知所措，就算有那么一部分学生想要

学习也会被刚开始接触的编程语言打压信心，以至于

到后来他们一上编程课就出现害怕和厌烦心理，最终

导致大部分学生直接放弃，进而直接影响计算机编程

教学的质量 [6]。同时，教师在教学中也存在许多问题，

大部分中职院校的计算机编程语言教师自身教学能力

水平有限，教 C 语言的教师只专攻 C 语言，对于其他

编程语言并不在行，而且他们的实践操作能力也不强，

无法完整地带领学生完成计算机编程语言的实验。

中职院校计算机编程语言教学中存在的问题具体

如下：

（一）教师在教学中忽略学生的主体地位

计算机编程语言是一门需要理论与实践相结合的

学科。在教学过程中，教师不仅需要向学生传授相关

的理论知识，还需要及时地督促他们将所学的理论知

识运用起来。在中职计算机编程语言教学中，理论教

学与实验教学往往是分开的，教师先在课堂上向学生

传授理论知识，在传授的过程中会相应地结合多媒体

向学生进行代码的演示，但往往就是在这个过程中教

师会忽略学生的主体地位 [7]。教师变成了只在讲台上

讲授和演示的人，几乎没有理会学生的感受：学生有

没有听懂？刚刚演示的过程学生有没有弄面白原理？

这些问题教师一般是不会理会的，他们只负责理论知

识的传授，学生被动地接受知识、对教师传授的知识

进行选择性的接收，能理解的知识就接收，不理解的

知识就放在一边，因为教师没有给他们提供提问的机

会，他们成为了课堂的主体，教师在讲台上滔滔不绝，

而学生却在底下沉默不语，等到实验课需要真正动手

操作时脑子就一片空白，完全记不到教师讲过什么，

就是因为他们在课堂上缺少锻炼的机会。

（二）课程安排不合理

对于学习计算机编程语言的学习者来说，要想真

正学好这门综合性的语言，就必须学习与之相关的课

程，如数学、离散数学、英语等。但中职院校计算机

专业在课程安排方面不太合理，进而导致计算机编程

教学进展的不顺利。与计算机专业相关的课程除专业

课外，还有物理、数学、英语等基础性课程，但实际

情况就是中职院校对于这类课程的安排课时较少甚至

没有安排，学生对这些课程的认识只停留在表面，对

其基础知识的掌握还不够。其次，计算机专业课程除

理论课程外，还有实验课，但中职院校在实验课的安

排上也不合理，出现理论课时远远高于实验课时的现

象，导致学生的动手操作能力无法得到锻炼和提升。

三、解决中职计算机编程语言教学中存在问

题的相关策略

（一）以学生为主体，激发他们的学习兴趣

在“灌输式”的教学模式下，学生不仅得不到提高，

还会挫伤他们学习计算机编程语言的积极性。因此，

教师应转变教学观念，在教学中始终以学生为主体，

让学生都参与到课堂中来，并在学生参与的过程中通

过一些教学手段来激发他们对编程语言的兴趣，进而

帮助他们更好地理解编程语言，让他们发现编程在实

际生活中的作用以及编程中收获的快乐 [8]。教师可以

通过一些有趣的编程例子来激发学生的学习兴趣，并

将这些编程结果向学生进行演示。下面以C语言为例，

因为 C 语言时学生接触的第一门计算机编程语言类的

课程，因此教师更应想尽一切办法来吸引学生的兴趣，

如在学习 C 语言中的 for 循环语句时，教师可以先向
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学生演示一个简单好玩的打印图形代码：（部分代码

如图 2，显示结果如图 3）在演示完成后，教师再要求

学生自己动脑思考如图4所示的图形代码应该如何写，

并随机抽取几名学生将写好的代码上台演示。教师通

过这个有趣的打印代码让学生对 C 语言产生了一定的

学习兴趣，同时还让学生动脑思考并实践，有利于凸

显学生的主体地位，同时也能在一定程度上提高教学

效率。

（二）丰富教学内容

根据上文可知，中职院校计算机专业课程安排不

合理，许多学生对与计算机编程语言课程有关的基础

课程的掌握都停留在表面。因此，中职院校应丰富教

学内容让学生掌握更多的基础知识，为他们学习编程

语言打下扎实的基础。如重视对学生的英语教育，因

为学习计算机编程语言无时无刻不接触英语，有时候

代码报错都是英文的，如果学生不能读懂程序报的错

误就很难更正代码。同时，中职院校也应调整计算机

编程语言的理论课时与实验课时的比例，毕竟学生只

有通过动手实践才能发现自身存在的问题以及更好地

理解代码。

四、结束语

综上所述，计算机编程语言是一门复杂的、综合

性的学科，它对学习者的要求很高，学习者不仅需要

具备良好的计算机专业知识，同时也要具备良好的其

它专业知识。计算机编程语言发展至今已经发生了巨

大的变化，这意味着在今后还会发生巨大的变化，因

此要求学习者不断地学习，同时也要求中职院校要不

断地更新教学内容，帮助学生顺应计算机的发展速度。
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图 2   等腰三角形部分代码

图 3  显示效果

图 4
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