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摘  要 

近年来我国研究生教育规模不断扩大，国家相关部门对研究生的教育提出了更高的要求。硕士研究生学

位论文的质量是反映研究生教育教学质量的重要指标，也是历来关注的焦点。通过调研我校土木工程学

科2020年、2021年学术型硕士毕业生和专业型硕士毕业生的成果产出，发现我校土木工程专业硕士研

究生的高水平成果产出较少，存在部分低于中文核心期刊的层次的文章，且专业型硕士研究生成果仍以

论文为主，未对本专业的实践内容有较好的反应。基于以上问题，分析了目前土木工程学科研究生培养
的现状及原因，在汲取吸纳国内先进学校研究教育改革成果基础上，提出了保障研究生学位论文质量的

若干制度措施，推动我国硕士研究生的学位论文迈向高水平高质量的发展。 
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Abstract 
In recent years, the scale of postgraduate education in China has been expanding continuously 
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and relevant national departments have put forward higher requirements for graduate educa-
tion. The quality of master’s thesis is an important indicator reflecting the quality of graduate 
education and teaching, and has always been a focus of attention. Through research on the out-
put of academic and professional master’s graduates in the civil engineering discipline of our 
school in 2020 and 2021, it was found that the high-level output of civil engineering master’s 
students in our school is relatively low, with some articles lower than the level of Chinese core 
journals. Moreover, the results of professional master’s students are still mainly papers, and 
there is no good response to the practical content of this major. Based on the above issues, the 
current situation and reasons for the cultivation of graduate students in the field of civil engi-
neering have been analyzed. On the basis of absorbing the achievements of research and educa-
tion reform in advanced domestic schools, several institutional measures have been proposed to 
ensure the quality of graduate thesis, promoting the high-level and high-quality development of 
master’s thesis in China. 
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1. 引言 

据教育部 2009~2021 全国教育事业发展统计公报[1]，近十余年来，我国研究生的总体规模不断扩大，

见图 1，招生数量从 2009 年的 51.09 万人增至 2021 年的 117.65 万人，增长 130.3%，其中硕士研究生招

生比例在 87%~90%，近年来呈现出增长的趋势；在学研究生从 2009年的 140.49万人增至 2021年的 333.24
万人，增长 192.8%，其中硕士研究生在学人数比例在 82%~87%，较招生人数所占比例有所下降；毕业

研究生人数从 2009 年的 37.13 万人增至 2021 年的 77.28 万人，增长 81.3%，此外按照 3 年硕士毕业年限，

统计了 2012 届(2009 入学)至 2021 届硕士研究生的毕业率，比例在 91%~98%。研究生的扩招，一方面确

实能够为我国的经济和社会发展提供大量的优秀人才，另一方面其实也为硕士研究生的教育带来了巨大

的压力。 
由图 1(c)可见，按照 3 年硕士毕业统计的毕业率，2012 年~2019 年硕士研究生的毕业率约在 95%，

但 2020 年、2021 年硕士研究生的毕业率出现大幅度的下滑，跌至不到 92%，一方面是受到了新冠肺炎

疫情的影响，另一方面中央办公厅、国务院办公厅、国务院学位委员会、教育部等单位陆续发布了《关

于深化新时代教育督导体制机制改革的意见》[2]、《关于加快新时代研究生教育改革发展的意见》[3]、
《关于进一步严格规范学位与研究生教育质量管理的若干意见》[4]，对研究生的培养质量、教学改革、

学位论文提出了新的要求，明确了研究生教育的总体目标，到 2025 年基本建成体制机制更加完备、规模

结构更加优化、服务需求贡献突出、培养质量显著提高以及国际影响力持续增强的一流研究生教育体系，

到 2035 年初步建成具有中国特色的研究生教育强国。 
本文通过调研国内土木工程优势学科院校培养方案中对硕士研究生申请学位的成果要求，分析我

校土木工程学科硕士研究生近些年毕业成果，划定符合我校特色的成果范围，从制度上保障学位论文

质量。 
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(a) 年招生数                                        (b) 在学研究生 

 
(c) 年毕业生数 

Figure 1. Statistics of graduate student data in China from 2009 to 2021 
图 1. 2009 年~2021 年我国研究生数据统计 

2. 硕士研究生毕业要求 

学位论文是硕士研究生阶段主要工作的总结和申请学位的主要依据，其质量的高低直接决定了研究

生的培养质量[5] [6]。学位论文不仅体现了硕士研究生个人的知识结构、学术素养、创新能力和书面表达

等综合能力，还体现了培养单位的教学水平和培养能力。因此，学位论文的质量受到了教育主管部门、

培养单位和参与个人的广泛关注。 
各研究生培养单位制订的研究生培养方案中均对培养目标、学位论文撰写和学术成果进行了规定。

按照研究生培养目标的不同，分为学术型硕士学位论文和专业性硕士学位论文，学术型硕士学位论文偏

重于理论性和学术性的特点，而专业型硕士学位论文偏重于应用性和成果多样性的特点。关于学术型学

术成果的要求，大致可以分为三类：一类为对学术成果(发表论文、专利、软件著作权，参加学术活动，

参加科研活动等)有明确的质量和数量的要求；第二类为将学术成果的范围扩大，抛开数量的要求，重视

质量的要求和学术评价；第三类为对学术成果仅做数量要求，不做高质量的要求。关于学术型学术成果

的要求，在培养方案中的规定差异较小，均对专业实践做了具体的要求，不同在于对于专业实践的执行

规定上，一类对专业实践的方式、内容、认定做出了详细规定，另一类为仅在书面上给出了笼统的规定，

缺少具体的考核细则，未体现出学术型硕士研究生和专业型硕士研究生培养目标和培养方式的差异。 
目前，研究生学位论文及学生产出评价需由简单的数量评价向质量评价转变、由虚向实转变，克服

唯分数、唯升学、唯文凭、唯论文、唯帽子的顽疾。清华大学在该方面走在前列。2021 年 3 月，清华大

学公布了 2020 至 2021 学年度第 9 次校务会议修订的《攻读硕士学位研究生培养工作规定》，明确提出

不把发表学术论文作为申请学位论文答辩或申请学位的前置条件，代之以研究生申请学位创新成果标准，

研究生可以以学术期刊论文、学术会议论文、专著、专利、软件著作权、报告等多种形式展现其创新成

果，相关学术成果可以作为评价学位论文水平的重要参考。由此可见，不唯论文并不意味着放松要求，
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大学不能把学术权利交给期刊编辑和审稿人，而应当牢牢的把握在考核小组、院学术委员会和校学术委

员会的手中，并辅以制度保证参与者能够认真履行权利与义务，以实现由数量向质量的转变。 
硕士研究生的产出评价应当区分学术型硕士研究生和专业型硕士研究生。学术型硕士研究生重在培

养从事学术研究的能力，专业型硕士研究生重在培养具有担负专门技术工作的能力。目前，在实际的研

究生培养实践中，对专业型硕士研究生实践能力的培养有一定欠缺。同济大学培养方案中提到，专业实

践是全日制硕士专业学位研究生的关键环节，每位专硕生必须参加由学校认可的实践教学项目。专业实

践应结合学位论文选题进行，为学位论文选题和完成创造条件。在专业实践过程中，应注重职业精神、

沟通技巧、团结协作、管理能力、书面总结等能力的培养。研究生要提交专业实践学习计划，撰写专业

实践总结报告，申请专业实践学分认定。 
总之，我国硕士研究生的培养应从教育大国向教育强国迈进，学术型研究生注重创新能力的培养，

专业型研究生注重专业技能的培养。 

3. 我校土木工程学科硕士研究生产出分析 

根据中国矿业大学(北京)图书馆学位论文系统，检索了 2020~2021 年度毕业的硕士研究生学位论文，

根据学位论文中所列成果，挑选土木工程学科学术型硕士研究生和专业型硕士研究生的相关成果(导师第

一，视同为学生第一)，绘制于图 2。 
 

    
(a) 2021 毕业生成果                           (b) 2021 毕业生成果专硕与学硕比例 

    
(c) 2020 毕业生成果                           (d) 2020 毕业生成果专硕与学硕比例 

Figure 2. Achievements of master’s graduates in civil engineering at our school 
图 2. 我校土木工程学科硕士毕业生成果 
 

由图 2 可见，1) 以第 1 作者获得的研究成果人均不足 1 篇，2021 年人均成果比例较 2020 年降低，

学术型硕士研究生所获成果人均比例 2020 年略高、2021 年略低，表现出下降趋势，这可能是因为新冠

疫情影响，在科学研究及论文撰写的研二及研三时期恰遇到居家学习的困境，在研究生的培养质量上有

所降低；另外，在全国 2020~2021 硕士研究生毕业率普遍下降的趋势下，我校土木工程学科仍然保持较
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高水平，这可能在某种程度上降低了硕士研究生培养的出口标准；2) 专业型硕士研究生的成果仍然以论

文为主，并未对专业实践的内容有较好的反映，尽管在土木工程学科专业型硕士研究生的培养方案中并

未对论文成果作出具体的要求，从侧面说明并未实现研究生产出评价的多元化机制；3) 硕士研究生发表

的 EI 和 SCI 检索的论文数量相对较少，仅占总论文的 1/3 左右，反映出高水平成果的产出较少，并且，

有相当一部分低于中文核心期刊层次的文章出现；4) 非第 1 作者的成果数量超过第 1 作者成果数量，说

明研究生在学期间，对本课题组的研究具有一定的参与度，但考虑到我校导师人均硕士生超过 4 人每年

的情形，也在一定程度上说明了硕士研究生在课题组中共同进行研究的关系仍需要加强。 

4. 学位论文质量保障制度 

1) 重视培养过程全监控，实施分流机制 
硕士研究生的培养环节主要包括课程学习、学术交流、论文选题、中期考核、论文评阅和答辩、学

位评定等环节，这是一个长期而又复杂的系统性工程，在这个过程中，实现了硕士生理论知识的增长，

研究能力的提升。在课程设置中，应尽可能的开设较多的短学时专业选修课(16~32 学时)，鼓励教授更多

的参与到研究生课程教学中，因为他们更具有从事科研工作的经验，使学生能够根据自己的兴趣及需要

学习更专业的知识。论文选题、中期考核、论文评阅和答辩均应由具有硕士生指导资格的教师进行把关，

导师实行回避制，鼓励在专业型硕士研究生培养环节中引入不少于 2 名外部评审专家，落实评审专家责

任制。同时，加大分流力度，对不适合继续攻读学位的研究生及早分流，加强学风建设，敢于让不合格

的学生毕不了业，倒逼学生潜心治学。 
2) 加强学术道德教育，自觉抵制学术不端行为 
导师是研究生培养的第一责任人，导师要切实履行立德树人职责，积极投身教书育人，教育引导研

究生坚定理想信念，加强科研诚信引导和学术规范训练，掌握学生参与学术活动和撰写学位论文情况，

增强研究生知识产权意识和原始创新意识，杜绝学术不端行为。 
3) 明确创新成果定义，顺畅创新成果认定 
对于学术型硕士研究生创新性成果各培养单位均有一定的共识，但对于专业型硕士研究生创新性成

果如何评价，是值得注意的问题。专业型硕士研究生的选题来源应当源于工程实际或者具有明确的工程

应用背景，形成的学位论文成果包括产品研发、工程规划、工程设计、应用研究、工程项目管理、调研

报告等多种形式，但要体现出解决的棘手问题是什么，做有意义的创新工作。 
在创新成果认定方面，学生应在毕业答辩前 3 个月，形成创新性成果总结报告，交由学院分学术委

员会进行评议，通过专家匿名投票方式对是否达到了创新性成果的要求进行表决。如未通过，则将该生

学位论文进行教育部学位论文质量监测服务平台进行盲审，给予一次外部评价的机会。 
4) 重视专业学位硕士研究生实践环节，提高专业实践能力 
专业学位硕士生的培养计划一般按两年安排，基本修业年限为两至三年，培养过程中聘请校外行业

领域内专家作为校外指导教师，进行专业实践环节的培养。鼓励创建稳定的专业实践基地，将理论学习

和实际应用紧密结合，面向行业领域培养高层次应用人才，专业实践的时间不少于 6 个月。期间，又校

外指导教师进行指导与考核，专业实践完成后，形成专业实践报告，报告要有一定的深度和独到的见解，

实践成果可直接服务于实践单位的技术开发、技术改造或高效生产。 
5) 严把学位论文出口关，实行终止答辩制 
在学位论文选题、中期考核、学位论文评阅和答辩的各个环节，相关的评审专家要真正硬起来。细

化强化导师、学位论文答辩委员会和学位评定委员会权责，杜绝学位“注水”，可探索建立学位论文评

阅意见公开等制度，如果仍然有不合格学位论文的出现，那就必须予以淘汰，对不合格论文的硕士生终
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止答辩，不得授予学位。 
6) 实施学位论文答辩前抽审制度，建立答辩专家库 
原则上所有的学术论文均应进行盲审，改变以往定向送审方式，打消部分学生或导师的侥幸心理，

保证所有学位论文的质量。全面推广网络送审，改变以往纸质邮递的送审方式，可以依托教育部学位与

研究生教育发展中心创建的“学位论文质量监测服务平台”，既能够依托线上平台减少人员接触，最大

程度的实现论文评审的公正性，又可以集中教育学科领域优质的人力资源，有助于解决线下评审中存在

的评审时间紧张、评审专家不足等突出问题。 

5. 结论与展望 

我国研究生教育经历了几十年的高速发展，俨然已经成为研究生教育大国。但是，从我校土木工程

学科硕士毕业论文来看，总体质量在同类院校中不高，亟需建立并细化提高研究生毕业论文质量的内驱

力和外驱力制度，建立基于产出的学位论文质量保证体系。预期能够紧跟研究生教育改革的发展趋势，

进入研究生培养的第一梯队，真正实现由数量到高质量的转变。 
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