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摘  要 

多媒体教学对提高临床带教工作具有重要意义。近年来，随着信息技术的快速发展，多媒体教学已经广

泛应用于临床各个科室，取得了巨大成效。多媒体教学技术是将文字、色彩、语言、声音、视频、音频、

动画等信息有机整合，然后按照顺序有条理呈现教学内容，使课堂教学更加生活，也使教学内容更加直

观鲜明，从而提高临床带教效果和教学质量。多媒体教学具有较多优势，如使学生容易理解掌握、容易

提高临床教学质量、有助于提高临床学生学习主动性、有利于提高学生临床经验。多媒体教学在心血管

教学中的优点有利于帮助临床实习学生学习理论知识、多媒体教学有助于在心血管科冠心病中的应用、

多媒体教学在冠心病教学中的应用方式。实习学生在校期间完成了理论学习后需要在临床实践中将所学

知识灵活应用，从而发挥治病救人的精神。而临床实践是需要将理论知识和临床操作有机结合起来的过

程，要求具体化和形象化。本文将多媒体教学应用于心血管科，并以冠心病为例，对多媒体教学在提高

临床实习学生的教学质量作了分析和探讨。 
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Abstract 
Multimedia teaching plays an important role in improving clinical teaching. In recent years, with 
the rapid development of information technology, multimedia teaching has been widely used in 
various clinical departments and has achieved great results. Multimedia teaching technology is the 
organic integration of text, color, language, sound, video, audio, animation and other information, 
and then according to the order of the teaching content in order to make the classroom teaching 
more life, but also make the teaching content more intuitive and vivid, so as to improve the clinical 
teaching effect and teaching quality. Multimedia teaching has many advantages, such as making 
students easy to understand, easy to improve the quality of clinical teaching, helpful to improve 
the learning initiative of clinical students, and conducive to improving the clinical experience of 
students. The advantages of multimedia teaching in cardiovascular teaching are conducive to help-
ing clinical practice students learn theoretical knowledge, the application of multimedia teaching in 
cardiovascular coronary heart disease, and the application of multimedia teaching in coronary 
heart disease teaching. After completing the theoretical study in school, students need to apply the 
knowledge flexibly in clinical practice, so as to give play to the spirit of curing diseases and saving 
lives. Clinical practice is a process that needs to organically combine theoretical knowledge and 
clinical operation, which requires concretization and visualization. In this paper, multimedia teach-
ing is applied to cardiovascular department, and taking coronary heart disease as an example, 
multimedia teaching in improving the teaching quality of clinical practice students is analyzed and 
discussed. 
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1. 引言 

近年来，随着信息技术的快速发展，电子多媒体教学已经成为教学中的主流工具，适用于各个行业，

尤其在临床教学中发挥了重要优势。临床医学是一门实践性很强的学科，在教学过程中需要扎实的理论

基础和反复的临床实践。在临床教学过程中，采用多媒体技术教学主要是方便利用图片、视频、音频等

形式进行形象化的教学，比较直观，使学生容易理解，从而增加教学内容的丰富性，有助于学生更好的

理解。多媒体教学已经在医学影像学、病理性、护理学等多个学科中广泛应用，目前已经大量研究报道。 
医学教学研究对象是人，人体结构十分复杂，理解相对抽象，有些难以理解的内容通过多媒体技术

使学生容易理解，比如心脏的结构和功能等。而且近年来，随着饮食结构的改变，冠心病的发病率逐渐

升高，发病机理和病情变化是教学过程中的难点，多媒体教学技术在冠心病临床教学过程中发挥了一定

优势。 

2. 多媒体教学的特点 

多媒体教学是指利用计算机综合处理数字化的文本、图形、图像、声音、视频等多种媒体信息的技
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术。多媒体教学具有交互性、实时性、方便性、控制性等特点[1]。多媒体教学在临床教学过程中的应用，

使临床带教老师更好的提高临床带教效果。丰富的多媒体功能将会更好的使学生和带教老师互动，为临

床学生提供了更加方便、有效的信息手段[2]。 
随着信息技术的快速发展，多媒体教学在临床各个科室广泛应用，功能强大的多媒体教学也为临床

心血管科室的教学带来了重大变革，也促进了现代化教学的进程。多媒体教学在临床教学过程中的应用

不仅仅是增加图片、视频、录像等简单的组合，在一定程度上也实现了人机互动，形成一种文、图、声、

像并茂，人机交互的教学方式。 

3. 多媒体教学在临床心血管教学中的应用 

现代教学提倡以学生为主导，通过教学方法提高教学效率、激发学生学习兴趣。多媒体技术主要可

以通过图、文、声、像等形式展现，使教学内容更加形象生动，有助于提高学生对教学内容的理解。具

体表现为： 

3.1. 多媒体教学使学生容易理解掌握 

心血管科是临床内科主要科室之一，在临床带教过程中需要反复大量实践，尤其心脏病患者病情加

重时的临床护理，是每位护理人员必须掌握的知识点。在临床教学过程中，由于心脏结构复杂，心血管

系统疾病变化较快，学生不容易掌握，所以通过多媒体教学可以采用大量的图片、视频等内容来帮助学

生理解。如果没有多媒体教学，在教学过程中可能缺乏空间立体感，不能观察心脏内部结构，也不能直

接反映疾病的变化规律，学生难以掌握，感到枯燥乏味，不利于学生自由发挥想象力和判断力。通过多

媒体教学可以克服这些问题，激发学生活力，提高学习兴趣[3]。 

3.2. 多媒体教学容易提高临床教学质量 

多媒体教学方法灵活，内容丰富，可以突破课堂内容的局限，开阔临床学生的视野。在心血管内科

通过多媒体教学，可以在同一时间段内与学生多种感官共鸣，通过感官刺激接受信息，让学生充分利用

视觉和听觉功能，集中思想和注意力，加强记忆，提高学习效果和质量，有助于学生理解掌握，使临床

学生在同一时间段内获取更多的知识，进而发散思维能力。 

3.3. 多媒体教学有助于提高临床学生学习主动性 

多媒体教学在心血管疾病中的应用，不仅仅局限于临床带教过程中，同时也方便学生在临床实习结

束时自学，帮助学生很好的复习需要掌握的知识点内容。学生也可以自己观看心脏方面的动画技术，易

于理解掌握，增加学生兴趣，更好的了解心脏结构和心血管疾病方面的知识[4]。其更大的优点是补充传

统教学之短板，将枯燥的知识通过其他形式呈现给学生，增加知识的趣味性，有助于激发学生学习的兴

趣和发散临床思维，诱导学生相互探讨，为培养新思维奠定重要基础。 

3.4. 多媒体教学有利于提高学生临床经验 

多媒体教学应用于临床心血管科的主要优势就是方便临床实习学生反复进行理论学习和操作实践，

提高临床学生的临床实践能力。临床心血管疾病病情变化较快，需要反复实践，才能更好的进行护理操

作实践。由于心血管疾病中冠心病患者较多，学生通过理论学习后，需要大量的临床实践操作，而且这

个需要在临床患者中才能实践，通过多媒体教学后能很好的解决客观现实和教学目标相矛盾的问题[5]。
多媒体教学还可以使学生反复训练，更加牢固掌握知识点，将临床知识有效积累，从而提高临床学习效

果和经验。 
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4. 多媒体教学在心血管教学中的优点  

4.1. 有利于帮助临床实习学生学习理论知识 

多媒体技术可以再现临床学习过程中无法肉眼可见的病变情况，为临床实习学生提供生动、有趣的

学习资料。在心血管疾病中，通过多媒体教学能直观反映心脏病情的变化，将抽象的东西形象化，有利

于实习学生理解掌握，也有利于帮助带教老师讲解难点和重点，而且多媒体技术简洁，思路清晰，学生

可以一目了然。 

4.2. 有助于提高临床实习学生的技能操作 

多媒体教学有助于帮助带教老师对病房护理操作情况进行模拟，有利于学生进行虚拟操作，能够真

正实现临床实习过程。由于心血管疾病变化较快，患者并发症较多，加之患者年龄偏大，在临床治疗过

程中会出现很多意想不到的问题，而通过多媒体教学播放视频的应用，能够帮助解决诸多问题。通过多

媒体教学，也能让临床实习学生真正体会到临床工作人员的责任感，帮助树立工作信心，有利于促进临

床学生主动学习多种技能操作的积极性。 

4.3. 多媒体教学有助于在心血管科冠心病中的应用 

冠心病是心血管科的常见疾病之一，在临床诊疗过程中需要很强的实践能力，临床实习学生需要扎

实的理论基础，还要不断地进行临床操作实践，只有不断地反复实践才能提高临床技能，才能提高临床

实习生对冠心病的全面认知。除此，多媒体教学可以激发临床实习学生的学习兴趣，还可以引起学生对

临床细节问题的关注，督促临床学生学习理论知识[6]。 
由于冠心病本身的特殊性，许多临床护理操作要不断通过临床实践才能融会贯通。如果单纯的给予

理论知识的讲解，可能会引起临床学生对枯燥的理论知识无法理解，也很容易遗忘，在很大程度上影响

学习效率，打击临床实习生的积极性。通过多媒体教学，可以播放形象生动的视频，有助于帮助临床带

教学生理解临床操作，有机的将理论知识和临床实践结合起来，加深学生对冠心病知识的理解，提高学

生的积极性和主动性，也有利于督促临床实习学生主动去临床进行临床实践操作护理，提高动手能力[7]。
只有这样，才能有效提高临床学生的积极性，不断培养临床学生的操作能力，从而培养一名优秀的合格

医务工作人员。 

4.4. 多媒体教学在冠心病教学中的应用方式 

多媒体教学在冠心病教学中的应用方式较多，最常用的就是采用多种图片、视频、动画等形式，可

以详细的将难以理解的知识点进行清晰的展示，从而增加知识的趣味性，很大程度上提高临床学生对知

识学习的渴求。除此，还可以通过文字、图形、声音等多种载体进行展示，能很好的促进学生和带教老

师的互动性，有效提高学习质量[8]。 
冠心病的发病过程比较复杂，发病机理和演变过程对于初学者来讲相对难以理解，临床治疗和护理、

预后都是必须掌握的知识点，但这也是临床中的重点和难点，通过多媒体教学可以用直观的动画、视频、

声音等进行展示，让课堂更加生动，有助于学生的理解，获得良好的带教效果。所以，在信息化快速发

展的医院带教过程中，灵活的应用多媒体教学在很大程度上提高临床实习学生的兴趣，可以有效帮助临

床实习学生分析问题、解决问题，从而提高带教老师的教学质量。 

5. 多媒体教学的缺点 

第一，多媒体教学限制了学生的想象和情感体验。“一千个读者就有一千个哈姆雷特”，新科技或
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许会令学生眼花缭乱。第二，多媒体演示取代了互动。课堂操作是学生掌握知识、反馈知识的一个重要

环节。但是，多媒体走进课堂后，课件“统治”课堂，教师不能因材施教，师生难以情感交流。 

6. 结语 

多媒体教学应用于心血管科冠心病的教学中，既能提高临床实习学生对复杂疾病理论知识的理解，

也能提高临床操作护理技能，更能增加临床实习学习氛围，激发学生的学习兴趣。所以，多媒体教学在

心血管冠心病教学中发挥了重大优势，在提高教学质量上发挥了积极作用。 
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