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摘  要 

传播是一种文化的交流，世界在传播中变得更加亲密。卡塔尔世界杯是疫情后的第一次大型世界性足球

比赛，传播范围广，国内、国际都有一定的知晓度，探究其传播效应，有利于更新传播学知识，将传播

学真正应用于实践。以出圈形象“饺子皮”拉伊卜为例，更好地研究卡塔尔世界杯的传播效应，以健康

持久的传播途径革新传播方式，以轻松愉快的方式带动地方人气，帮助地区高质量发展，探究传播真正

的意义及作用，让传播真正连通起整个世界。 
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Abstract 
Communication is a kind of cultural exchange, in which the world becomes more intimate. The 
Qatar World Cup is the first large-scale world football competition after the epidemic. It has a wide 
spread and has a certain degree of awareness both at home and abroad. Exploring its communica-
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tion effect is conducive to updating the knowledge of communication science and applying com-
munication science to practice. Taking the image of “dumpling skin” La’eeb as an example, we will 
better study the communication effect of the Qatar World Cup, innovate the communication mode 
with healthy and lasting communication channels, drive local popularity in a relaxed and pleasant 
way, help the high-quality development of the region, explore the real meaning and role of com-
munication, and make communication truly connect the whole world. 
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1. 引言 

卡塔尔世界杯作为全球四年一度的体育盛事，对世界各国的体育爱好者与媒体产生了极大的吸引力。

加之近几年融媒体时代到来，信息传播技术的快速发展，为许多新媒体时代的产物提供了技术支撑，而

作为世界杯吉祥物的拉伊卜(La’eeb)，以其独特的形象和魅力，成为了本届世界杯的一大亮点。本文以卡

塔尔世界杯吉祥物“饺子皮”的宣传为例，以拉伊卜的形象为切入点，探讨世界杯的传播效应。 

2. 拉伊卜的形象和卡塔尔世界杯的关联 

作为没有争议的全球第一体育，足球在地球各个角落都不缺少的粉丝。而世界杯，作为一个意义重

大的、代表足球界最大荣誉，并拥有世界最高人气和影响力的国际性的顶级体育赛事活动，其吉祥物的

创意风格与设计理念中必然蕴含着很大的学问。 
“拉伊卜”是第 15 个世界杯吉祥物。1930 年首届乌拉圭世界杯还没有吉祥物的概念，举办方采用

海报宣传世界杯。1966 年英格兰世界杯第一次启用吉祥物，推出狮子“维利”(Wilie)。“维利”时尚的

造型和“会踢球的狮子”这一噱头，吸引大批观众，吉祥物因为亲和力、符号性，成了日后世界杯的“活

名片”[1]。 

2.1. 拉伊卜的形象与文化传播的关联 

“拉伊卜”是 2022 年卡塔尔世界杯的吉祥物，也是传播阿拉伯国家形象和文化的有机组成。拉伊卜，

在阿拉伯语中意为“技艺高超的球员”，其形象灵感源于卡塔尔传统服饰，取材于阿拉伯传统服饰中的

包头巾，包头巾一角卷起包裹成了吉祥物“拉伊卜”的脑袋，井且细致地带上了头箍。头箍的黑色与“拉

伊卜”极具中东风情的浓眉黑眼呼应，让人生动感受到中东地域特色和人文风情。它的两翼展开后，活

像中国面点小吃中的“饺子皮”，因此在中国，它被广大网友亲切地称为“饺子皮”。这个“饺子皮”

形象不仅可爱，还十分有趣，迅速捕获了全球球迷和消费者的心。 
世界杯吉祥物传递了不同国家和民族的文化价值及民族情感，是足球世界杯文化内涵深层次的延伸，

成为跨文化传播过程中的重要文化符号。世界人民对中东地区的文化了解较少，而拉伊卜很好地弥补了

这个空缺，向世界人民输送了古老而又神秘的中东文化，推动了世界文化交流，不同的文化造就了不同

的球风，世界杯不仅是足球的盛事，也是文化的盛宴，它成为让更多人认识和了解本土文化的一个重要

契机[2]。 
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2.2. 拉伊卜的形象与政治影响力的关联 

在卡塔尔世界杯中，“拉伊卜”的传播实践在跨文化传播中对于塑造国家良好形象起到了正向加成，

对于举办国而言，可以强化民族认同感，增强社会凝集力、增强社会的整合能力、促进民族团结、改善

社会风气、鞭策政府的行政能力和加速社会发展进程。卡塔尔成功举办世界杯，并在全球范围内获得热

烈反响，一方面，打击了西方的不能接受卡塔尔这样一个中东“小国”赢得了此次竞标的霸权心理；另

一方面，打破了部分反对者对卡塔尔“空有石油，没有实力，手端豆腐，毁灭人权”等偏见，提升了国

际声望。对于其他各国而言，世界杯无疑是最好的外交舞台，也是效益巨大的外交手段。 

2.3. “拉伊卜”带动世界杯经济 

1966 年英格兰世界杯吉祥物“维利”极具英伦风格的摇滚发型和可爱形象深入人心，组委会通过印

有吉祥物形象的周边产品大赚一笔。从那以后，人们看到了吉祥物背后的商机。 
而如今的时代，不仅可以靠周边，更是能依靠互联网技术，实现更大化的效益。如广告、代言、流

量热度等。且除了主办国之外，全球经济都会得到推动。以中国为例，大到比赛场馆，小到球衣、奖杯，

“中国造”的身影无处不在。被称为世界小商品加工厂的义乌，一段时间以来，也一直在加紧“饺子皮”

及其相关文创产品的生产。这还只是冰山一角，其背后所带来的流量价值更是不可估量，运用好这部分

流量和热度，对世界杯的经济发展来说无疑有着巨大的益处。 

2.4. “拉伊卜”与全媒体之间的关联 

“饺子皮”效应应运于世界杯这一优质体育赛事和节目 IP，由媒体共同参与开发、包装、推广和传

播，充分利用世界体育业强大的制作能力和媒体及体育的跨界资源和平台优势，让消费者、运动者、体

育迷享受到更好的体育内容和服务，拉伊卜作为一个视觉动画形象出现在各个媒体之中，很好地运用了

现代技术的传播特性，视觉化，快速化，即时性等等，快速的席卷各大全媒体平台。而且在全媒体融合

和体育电子商务领域全面联手背景下，媒体能依托广众收视群体和庞大消费者群体，通过大数据服务和

“互联网 + 体育”的思维理念推动视觉化传播和传播价值再造。除此之外，许多球迷通过各个社交软件

发布自己的线下看球体验和线上观球感受，以及对拉伊卜这一形象的讨论，引发更多人的情感共鸣和兴

趣，进而推进世界杯体验的全方位体现和多维度同步传播。 
在全媒体时代，人人都是媒体、个个都有话筒成为媒体生态和舆论场现实场景。互联网技术的特点

使得互联网媒体具有明显的平台化趋势，各种各样的应用，汇聚在同一互联网媒体平台上，每个人通过

各个社交渠道发布自己的体验和感受，这对于传播来说无疑是一把双刃剑，但拉伊卜这一形象很好地利

用了人人能传播，人人能说话这一点，推动了世界杯的宣传和推广。 

3. 拉伊卜的传播效果 

3.1. 拉伊ト作为卡塔尔世界杯的吉祥物带来了显著的传播效果 

拉伊卜是一个虚拟形象，拥有随意变化的形象。设计者巧妙地抓住了白色和头饰的特色，并做了拟

人化处理。当“拉伊卜”在开幕式上亮相时，就极大地引起了网友和球迷们热烈的讨论。有观众认为，

拉伊卜的形态在吉祥物当中“奇特”“看起来像馄饨皮”“小幽灵”，有大批网友则迅速被它圈粉，尤

其是动画片段播出后，甚至出现了“拉伊卜”表情包。据相关数据显示，拉伊卜在世界杯开赛后，其社

交媒体曝光量迅速上升，甚至一度霸榜“微博热搜”。而人们除了对吉祥物拉伊卜普遍关注外，拉伊卜

的手办、模型、雕像等新兴收藏大量涌现，产品的造型独特性、机械感、精密度均显著提升，满足年轻

人个性化、多样化的收藏喜好。为世界杯的传播带来了显著效果。同时，其还吸引了众多对世界杯不感
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兴趣的群体，只是在微博或其他平台看见拉伊卜的形象，并被其可爱形象所吸引，才转而去了解并观看

世界杯，极大地推动了世界杯在各群体之间的传播，作为一个引子，扩大了整个世界杯的传播效果。 

3.2. “饺子皮”形象深入人心 

从 IP 创造角色的角度来讲，拉伊卜形象生动可爱，同时有足球赛事的场景角色，加上卡塔尔各种世

界杯的巨额花销的流言，瞬间拉高了对“饺子皮”身份的关注度，再加上中东雄厚的国家资产实力、神

秘的王处，巨大的身份印象差，让本就极度仰慕的普通大众的内心产生了强烈的好奇心，而这时候“饺

子皮”周边出现了，这便是现在互联网快速传播中常用的符号语言——表情包，几乎每家每户的电视、

手机上，或多或少都会出现拉伊卜的影子。大众对富有的渴望和遐想，使拉伊卜的表情在世界杯这个环

境下形成了人们与世界杯链接载体，而这种链接载体随着使用频率，使用语境，场景的不断丰富，无形

中在人们心目中形成了感情覆盖，成了沟通的对等物。这样“卡塔尔王子”的“饺子皮”形象更深入人

心，渗入广大网友的日常生活之中。其产生的效益例如作为本届世界杯大中华区官方特许授权商的杭州

孚德品牌管理有限公司，他们负责设计、生产和销售拉伊ト的各类商品，包括吉祥物摆件、玩具、服饰、

口罩、保温杯等等，商品种类丰富，SKU 约 200 个。据该公司透露，这是他们连续三届世界杯获得吉祥

物品类的官方授权。世界杯开赛后，拉伊ト的销量快速爆发，销售额已超过此前两届世界杯孚德在全球

的总销售额，这也从侧面反映出，饺子皮形象的深入人心[3]。 

4. 拉伊卜的传播效应对卡塔尔世界杯的影响 

4.1. 为世界杯带来关注度和话题性 

作为一个独特的、充满活力的吉祥物，拉伊卜引起了广泛的讨论和关注，甚至超越了足球本身的关

注度，这种现象无疑对扩大世界杯的影响力起到了积极的作用。 
其衍生品如表情包、动画、玩偶等，由一个吉祥物出发吸引了大批年轻群体关注世界杯，观看世界

杯，扩大了世界杯的影响力和受众群体。从施拉姆的“信息选择或然率”公式可以发现：受众对媒体的

选择必然遵循低成本、高效能的原则，在微博上，“拉伊卜可爱”“世界杯吉祥物”话题均获得上百万

阅读量，新媒体平台传播碎片化、高效能的特征，使得拉伊卜的形象传播更加迅速，范围更广，对世界

杯的影响也是如此，更加直观、迅速。各个平台受众不同，传媒人要树立以受众需求为中心的观念。例

如年轻人对于微博话题等较高，而中年群体则更多关注于公众号。拉伊卜这一形象又恰好具有在各个平

台上传播的条件，拉伊卜和世界杯，二者的传播效果和影响力相互促进，共同构成了一个更具效益的传

播圈。 
同时，世界杯吉祥物正是不同国家间相互交流的一种符号，在不同种族和国家之间进行传情达意，

进行信息的交流和共享，并且能够在一定程度上协同球迷们的行动[4]。拉伊卜在此次世界杯中也发挥了

这样的作用。其代表性形象传播了此次世界杯所独有的中东文化，不同文化之间的交流碰撞也为世界杯

带来了更多的关注度，人们在谈及拉伊卜形象、“饺子皮”、中东等话题时，不自觉就会想到世界杯。 

4.2. 拉伊卜的形象所增加的商业价值 

拉伊卜形象的独特性和吸引力，许多品牌看见了其可能带来的商机，希望借助拉伊卜的形象来推广

自己的产品。因此，拉伊卜的形象被广泛应用于各种商品和广告中。作为广大球迷心中的足球盛宴，世

界杯经营权、转播权、版权、赞助商和冠名商都具有垄断性。在此背景下，世界杯媒体版权收入、商业

赞助市场经营收入也成为商业价值中的重要一环。 
世界杯期间内，许多广告都会对拉伊卜进行二次创作，并将其形象放置在产品旁增加趣味性和新鲜
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性，为品牌带来了巨大的商业价值。同样我们还可以在相关抖音、微博等视频下的评论区看见各大品牌

方的身影，他们也在借此对自己的品牌进行宣传，扩大自身知名度，在网友面前“刷存在感”。对于各

个冠名的企业而言，世界杯就像一张名片，能帮企业登上国际舞台，提升品牌力，在市场竞争中占据优

势地位。拿到赞助权的品牌更是借助这场世界级的体育盛事，积极发力线上线下活动，通过发放福利转

化订单，增加曝光的同时收获市场份额，产生了巨大的商业价值，如国际足联合作伙伴：阿迪达斯、可

口可乐、万达等。 
不仅有品牌效应，拉伊卜自身形象也具有非常大的商业价值。京东商城方面提供的数据显示，卡塔

尔世界杯拉伊卜 La’eeb 毛绒公仔上市 3 天售罄；根据抖音统计，11 月 17~23 日，抖音电商里的卡塔尔世

界杯吉祥物拉伊卜周边商品销量近 7 万件，环比增速超 2000%，诸如拉伊卜与足球合影的 3D 手办等商

品受到了很多消费者喜爱[5]。除此之外，还有旅游、石油、建筑等各方面所产生的收益，拉伊卜这一形

象所带来的价值，从形象本身出发，辐射至各行各业、各个方面，对于拉动全球经济，推动世界杯收益

等方面都发挥了巨大的积极作用，从传播方面来讲，也达到了一个爆款 IP 应达到的效果，传达到了受众

眼前并收获了显著成果。拉伊卜的形象构筑无疑是非常成功的一次案例。 

5. 结语 

综上所述，拉伊卜作为卡塔尔世界杯的吉祥物，通过其独特形象和可爱的“饺子皮”IP 在中国获得

了广泛的认可和喜爱。以“饺子皮”为例的传媒符号的出圈恰如平静湖水下的涌动暗流，通过其形象在

社交媒体上的广泛传播和商业价值的提升，拉伊卜对卡塔尔世界杯的传播起到了积极的推动作用，值得

媒体人去思考学习的不尽其数。这种现象不仅展示了世界杯的影响力，也显示了体育赛事与商业、文化

等多方面之间的紧密联系和相互影响。在如今的舆论表达环境和公共讨论空间之下，借助多媒体的传播

手段，扩大其受众触及率及传播力，融合文化情感和传播符号，以达到更好的传播效果，将传媒效应发

挥到极致，发挥传播真正的作用及意义。 
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