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Abstract 
In order to understand the present situation of environmental noise in Xiaoji town, Xinxiang 
county, Henan province, environmental noise monitoring was carried out. According to the results 
of practical monitoring, environmental noise isoline maps of Xiaoji town during the day were 
drawn, and the distribution of environmental noise, main noise sources and the degree of noise 
pollution in the town were analyzed. The results show that the value of environmental noise is 
distributed between 50 dB (A) and 95 dB (A) in daytime. Noise sources are mainly traffic noise and 
living noise. The quality of environmental noise in most areas is at the level of bad-deterioration, 
and only a few areas have general noise environment. Measures to cut down noise pollution are 
put forward, which provided scientific basis for the decision of the environmental authorities. 
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摘  要 

为了了解河南省新乡县小冀镇的环境噪声现状，在小冀镇进行了环境噪声监测，根据监测结果绘制了小

冀镇白天环境噪声等值线图，分析了该镇白天环境噪声分布情况和主要的噪声源及噪声污染程度。研究

结果显示，小冀镇白天的环境噪声分布于50~95 dB (A)之间，噪声来源以交通噪声和生活噪声为主，大

部分区域环境噪声质量处于坏–恶化的级别，只有少数区域噪声环境一般，提出了减少和降低噪声污染

的措施，为环境主管部门决策提供科学依据。 
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1. 引言 

在经济快速发展的今天，许多国家的人们都深受噪声污染的侵害，我国人们也不能幸免。我国是世

界人口大国，随着我国现代化建设的不断深入，越来越多的人向着发展快速的城镇进军。但是，随着城

镇居住人口越来越多，噪声的类型也呈现多样化，前人根据产生噪声的环境将噪声划分为交通噪声、工

业噪声、生活噪声、建筑施工噪声等[1]。多样化的噪声源将产生不同频率和强度的噪声，这些噪声污染

将对人们的身心健康、学习质量、生活质量等多方面产生影响[2]。相关研究表明长时间在高噪声环境中

工作的人可能导致噪声性耳聋，同时还会对人的神经系统、心血管系统等造成不同程度的影响[3] [4] [5] 
[6] [7]。另外，噪声污染对房屋建筑、金属结构均可产生影响[1]。如此大的影响与危害，使得人们对噪

声污染的研究和防治工作越来越重视，通过颁布噪声相关法律、规划城镇建设布局、分析噪声源、调整

视觉、有源消声法等对噪声污染进行规划和治理[8]。但当前噪声监测和防治的研究多集中于大城市区域

环境、功能区和城市交通等较为宏观的地域单元，对一些小城镇的噪声污染研究相对较少，这些区域的

环境噪声问题也日益严重，应开展必要的监测和研究工作，为政府和环保部门相应决策的制定提供理论

依据，加强对环境噪声污染的治理，为人们提供一个舒适的环境。 

2. 区域概况 

新乡县小冀镇位于河南省新乡市西南 16 公里处，地处豫北平原，其人口密度相对与其他省份的乡镇

较大，交通便利，经济、工业发展较快。研究区域面积为 8.75 平方千米，覆盖人口数约 2 万人。该地区

主要的噪声污染包括交通噪声、生活噪声、建筑噪声和工厂机械噪声等。其中交通噪声以各种类型的车

辆鸣笛以及车辆在坑洼路段的颠簸所产生的噪声为主；生活噪声主要为各类营业店面的音乐、宣传产生

的噪声以及人们在日常生活中活动和交谈产生的噪声；各类店面的音乐、宣传所产生的噪声通过各种音

响设施传播，噪声较大，工厂机械在机械运转的过程中碰撞切割产生噪声，其声音嘈杂刺耳。 

3. 研究方法与技术路线 

本次环境噪声的监测采用网格布点法，将研究区地图按照实际距离 500 m × 500 m，在地图上以相对
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应的比例尺绘制成相等规格的若干个正方形方格，选择方形的中心为噪声测量点(如图 1 所示)。通过 GPS
导航等方式到达观测点或其附近(部分地区因为水坑、河流、建筑物等原因无法到达)，在观测点测量，每

2 分钟收集一次噪声数据，每次连续收集三小时(9:00~12:00 am，2:00~5:00 pm)，每三小时收集约 100 个

噪声数据，并记录其时间、经纬度、以及该处主要的噪声源。测量所使用的仪器为噪声计(型号：GM 1357)
和手持式 GPS (型号：麦哲伦 explorist110)。测量时打开 GPS 定位导航仪，根据自己所在的位置以及参照

先前制作好的地图前往观测点测量，将噪声计开启，将其屏幕上显示的计权声级调至 A 声级，测量时需

注意天气的影响(大风、雨雪等天气影响较大)以及因为自身原因而产生的噪声。 
 

 
Figure 1. Study area and observation point location 
图 1. 研究区域及观测点位置 

4. 研究结果与分析 

4.1. 噪声等值线图 

根据实地测量的数据整理计算得到等效连续 A 声级(Leq)，将不同地点的等效连续声级数据导入 surfer
绘制成研究区白天环境噪声等值线图(图 2，图 3)。由图 2 可知上午 9 点至 12 点，区域(B, 6)、(C, 6)、(D, 
4)、(D, 5)和(D, 6)一带所产生的噪声较大，其中(C, 6)、(D, 6)和(D, 5)位于商业街附近，人流和车辆流动

大，附近各类商业店铺通过音响设施进行商业宣传，环境吵闹，三处噪声均维持在 77 dB (A)以上；(B, 6)
处为主要的交通路口，其靠近商场，车流量较多，车辆鸣笛次数频繁，该处噪声在 80 dB (A)左右；(D, 4)
处为居民住宅区，因上午时段外出的人流较多，路面问题使得过往车辆通过时颠簸产生噪声，噪声值约

75 dB (A)。(B, 7)、(C, 2)处设有工厂且临近公路，其产生的主要噪声以工厂机械碰撞产生的噪声和交通

噪声为主，产生噪声在 75 dB (A)左右；其余地区所产生噪声主要以生活噪声为主，交通噪声为辅，噪声

基本处在 68 dB (A)以下，其中交通噪声的产生受道路影响较大。(B, 3)、(B, 4)位于医院附近，地区远离
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商业区，主要以街道上车辆产生的交通噪声为主，医院内较为安静，受噪声影响不大，基本维持在 60 dB (A)。 
由图 3 可知，在下午 2 点至 5 点时段，区域(B, 6)、(C, 5)、(C, 6)、(D, 5)和(D, 6)产生的噪声值仍是

研究区噪声最高的，且其噪声值较上午(9 点至 12 点)有所增大，其中(C, 5)区域的环境噪声值达到 94 dB 
(A)，主要以车流和人流噪声为主，音响设施宣传为辅；其它区域的环境噪声分布状况则与上午时段的噪

声状况差别不大。 
 

 
Figure 2. Noise isoline map of study area during morning hours (9:00~12:00 am) 
图 2. 研究区上午(9 点至 12 点)环境噪声等值线图 

 

 
Figure 3. Noise isoline map of study area during afternoon hours (2:00~5:00 pm) 
图 3. 研究区下午(2 点至 5 点)环境噪声等值线图 
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4.2. 噪声源分析 

研究区主要的噪声类型为生活噪声、交通噪声、工业噪声和商业噪声，如下图 4 所示，生活噪声在

空间上分布较为分散，噪声数值变化较大，噪声值主要分布于 60~80 dB (A)之间，部分噪声偏高，可以

达到 90 dB (A)左右，产生的原因主要是人流交谈、娱乐活动等。其中，商业噪声在空间上分布较为集中，

主要分布在(D, 5)、(C, 5)、(C, 6)区域，其产生的原因多是以盈利为目的商业宣传，噪声值基本在 80 dB
左右，这片区域也是研究区白天时段最吵闹的地区，其噪声持续时间长、噪声数值大。交通噪声为该区

域内的主要噪声，噪声值在 80 dB (A)左右，数值较高，且分布广泛，影响范围较广，产生的原因主要是

车辆鸣笛、车辆与地面的摩擦等。工业噪声在空间上集中于(C, 2)和(B, 7)区域，产生的原因为机械运作碰

撞产生，声音尖锐刺耳，噪声值在 70~80 dB (A)，这部分噪声可以通过搭设隔音设施，使机械与外界环

境隔离，减弱其产生的噪声。 
总体上，研究区噪声污染产生的主要区域为京华园、万德隆时代广场及其附近的青年大街和青龙路

路段；该区域为旅游业商业发展地区，人口密度较其它区域大，车辆停放以及车辆通行量大，还有经营

各色小吃的摊位分布在道路的两侧，这种情况势必会造成行人拥挤和交通堵塞，从而影响该处路段的道

路通行，使得该区域长时间的处在一种吵闹的环境中，对周边区域的生活造成影响。 
 

 
Figure 4. Time varying graph of different noises 1) society noise; 2) traffic noise; 3) industrial noise; 4) commercial noise 
图 4. 不同噪声随时间变化图 1) 生活噪声；2) 交通噪声；3) 工业噪声；4) 商业噪声 

4.3. 噪声现状评价 

根据测得的小冀镇白天噪声值，按照下面的公式对小冀镇环境噪声现状进行评价。评价时，噪声值

的基准值 L0，取 75 dB (A)，把获得的噪声值(Leq)除以基准值，可以得到评价噪声的污染指数 Pn，根据算

得的 Pn 值，按照表 1 对小冀镇噪声环境质量进行分级。 
即 Pn = Leq/L0。 
通过对监测的小冀镇 84组噪声数据研究显示，没有<45 dB (A)和 45~50 dB (A)的噪声数值，即Pn < 0.6

和 Pn 在 0.6~0.67 之间的环境噪声占 0% (图 5)；Pn 在 0.67~0.75 之间的有 7 个，占比 8%，主要在人民医

院附近区域和距离商场超市较远的小区、居民住宅地区，车辆通行较少，噪声环境质量一般；Pn 在 0.75~1.0
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之间的有 38 个，占比 45%，噪声区域基本覆盖了人们的生活住宅区，环境质量坏；Pn 值>1.0 的有 39 个，

占比 47%，其主要分布在商场和京华园区域以及附近的路口处，基本上是以交通噪声和商业噪声为主，

环境质量恶化。 
 
Table 1. Classification of urban noise environmental quality [1] 
表 1. 城区噪声环境质量分级[1] 

 分级名称 Pn范围 噪声值(dB) 

1 很好 <0.6 <45 

2 好 0.6~0.67 45~50 

3 一般 0.67~0.75 50~56 

4 坏 0.75~1.0 56~75 

5 恶化 >1.0 >75 

 
研究调查表明环境噪声超过 55 dB (A)时，人们会感到吵闹，当环境噪声超过 75 dB 时，人们会感到

很吵，严重影响通信质量。新乡县小冀镇环境噪声在 75 dB (A)以上的噪声值占噪声总量的 47%，而且该

区域产生噪声的持续时间长，覆盖范围广，因此，新乡县小冀镇噪声污染状况已日渐严重，存在恶化趋

势，不容小视，需高度重视。 
 

 
Figure 5. Noise environmental quality classification graph of Xiaoji 
Town, Xinxiang County 
图 5. 新乡县小冀镇噪声环境质量分级图 

4.4. 防治噪声污染的具体方法措施 

1) 减少人口居住密度 
较大的人口居住密度会产生相互叠加的生活噪声，严重影响人们的生活质量，影响治安和交通；人

口居住密度的降低会使车辆较为分散，减小人们对道路交通的影响，降低人们生活噪声的产生。 
2) 道路的修建与维护 
道路路面质量不好使得车辆在通过该路段时因为高低起伏的原因而产生噪声，适时对坑洼道路进行

修建，加宽道路减少车辆之间不必要的拥堵和鸣笛，促进公交线路的延伸以缓解道路拥堵问题[9]。 
3) 加强对商业区噪声的管理 
商场的宣传声在商场附近都能够听到，加强对其的约束力使得商场附近居住的人们能够有一个较为

安静的环境，减少噪声对其造成的麻烦[10]。 

0%
8%

45%

47%
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坏
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4) 道路两侧设置绿化隔音带 
提高城镇的绿化面积不仅能够美化城镇环境，同时还能够对噪声污染的治理起到一定作用[11]。同时，

绿化视觉效果可以有效的降低噪声污染对人带来的烦厌程度，通过视觉调整的方法来降低噪声[12]。 
5) 加强对噪声污染的宣传 
我国噪声污染防治法明确规定，保护声音环境是我们每一个人的义务，并且赋予公民制造噪声的单

位或个人进行检举的权利[13]。目前，我国公民对环境保护的意识较为薄弱，我们应加大对噪声污染的宣

传力度，让公民了解噪声污染给人们带来的危害，从而提高人们的环境保护意识和参与意识。 
6) 工业、商业和生活区区域化 
研究区的生活区、工业区和商业区均过于分散，使得人们的生活环境过于嘈杂。将工业、商业和生

活区区域化，大大解决了噪声给人们带来的困扰，使得工业、商业、生活产生的噪声之间的影响较少。

同时也有利于加快城镇建设，为人们提供一个良好的环境同时加快城镇建设，合理的利用大量的闲置地，

加快城镇的发展，给人们提供一个跟舒适的生活环境。 

5. 结论 

1) 河南省新乡县小冀镇白天的环境噪声分布于 50~95 dB (A)之间，高于 75 dB (A)的噪声主要分布于

京华园、万德隆时代广场及其附近的青年大街和青龙路路段。 
2) 研究区白天的主要噪声类型为交通噪声和生活噪声，噪声作用的时间长，分布的范围广，商业噪

声的分布区域比较集中，噪声数值较大。 
3) 研究区白天的噪声环境已有 90%的区域处于噪声质量分级坏–恶化的范畴，污染严重，仅有不足

10%区域噪声环境处于一般水平。 
4) 研究区噪声环境的治理工作刻不容缓，人们应提高环境保护意识，防止不必要噪声的产生，减小

必要噪声的分贝值；相关部门应加强对噪声的监管力度，共同将噪声污染的影响降到最低，努力建设舒

适的生活环境。 
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