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摘  要 

本文旨在探讨中学英语教师在课堂中使用提问的有效性以及相应的策略。通过对相关文献的综述和分析，

可以发现，合理的提问可以促进学生的思考能力、语言运用能力和参与度。本文还介绍了一些有效的提

问策略，如多样化提问方式、设计有层次性的问题、给予及时反馈和关注学生的个体差异等。最后，本

文提出了一些建议，以帮助中学英语教师在课堂中更好地运用提问策略，从而提高教学效果。 
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Abstract 
This paper aims to explore the effectiveness of middle school English teachers’ use of questioning 
in class and the corresponding strategies. Through the literature review and analysis, we found 
that reasonable questioning can promote students’ thinking ability, language use ability and par-
ticipation. This paper also introduces some effective questioning strategies, such as open ques-
tions, closed questions, leading questions and evaluation questions. Finally, some suggestions are 
put forward to help middle school English teachers to better use of questioning strategies in class, 
so as to improve the effectiveness of teaching. 
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1. 引言 

课堂提问在中学英语教学中发挥着重要的作用，它不但可以帮助学生学会表达技巧，还可以训练学

生的思维能力和问题处理能力。透过问题，老师们能够引领学生思维方向、调动学生的学习兴趣，并提

高他们的学习能力和积极性，从而有助于其巩固和应用所学知识。对于中学英语教师来说，教师提问的

方式和策略对于学生的学习效果有着巨大的影响。如何设计有效的问题，提高学生的学习效果，是他们

必须面对的重要问题。然而，当前中学英语教师的课堂提问存在一些问题，如提问方式单一、问题缺乏

层次性等，这些问题影响了课堂提问的有效性。因此，了解中学英语教师课堂提问的有效性和选择合适

的提问策略对于提高教学质量至关重要。本文旨在探讨中学英语教师课堂提问的有效性和相应的策略。 

2. 有效课堂提问教学 

课堂问题的核心是提问，而提问是一种动宾结构，而心词就是问题，因此我们的主要焦点就是问题，

而在提问时，通常的研究人员会把它分为封闭问题和开放式问题，它们的回答是独一无二的，而另一个

则是不惟一的。但就其学科分类而言，则可以将其划分为社会学与人文科学两类([1]: p. 48)。在诸如中国

语言和英语这样的语文科目里，更多地选择了“人文本质”的题目。在人文层面上，则着重于以标准与

价值评判为核心的人本思维方式([1]: p. 49)。因此，根据所要达到的目的，所采用的提问方法、类型和时

机也各不相同。而在人文主义的问题上，如果老师们要在课堂上提问，那么首先要做的就是要明确什么

是有效的，对于封闭式的问题来说，答案只有一个，如果你认为只有一个答案，那就是有效的。对于开

放式试题，回答是多元化的，而考生们的回答又是怎样说明自己提问的效度的。教育效能是 20 世纪初期

由泰勒倡导的一场“科学管理”运动开始的。但是，就课堂提问的真实含义而言，就是要以“效率”和

“效率”作为标准([2]: p. 38)，在课堂上，教师与学生的活动的结果，这是最重要的参考标准。老师能根

据预先设置的问题，巧妙创设情境，紧接着在授课过程中对学生提出适应的问题，通过问题的引导，让

学生自己主动取思考，进而进行质疑和自我或同伴对话，从而实现教师在课前为学生所设立的教学应该

要达成目标，同时也让人注意到提问后需及时反思与实践的问题([3]: p. 64)。 
目前，通过观察，发现当下中学英语教师在教学中，针对课堂提问普遍存在以下问题，如：提问方

式单一：许多中学英语教师习惯于采用“对不对”、“是不是”等简单的一问一答方式，这种方式虽然

简单易行，但容易让学生感到空洞乏味，难以激发学生学习的内部动机。问题缺乏层次性：许多教师提

出的问题往往是随机提出，没有层次性，问题之间也缺乏关联性，这样不仅难以帮助学生构建知识体系，

还容易让学生感到困惑。缺乏反馈：许多教师提出问题后，立马就开始要求学生针对该问题提出解答办

法，并没有给予学生足够的问题思考时间和空间，也没有给予学生必要的反馈，这样不仅无法提高学生

的思考能力，还容易让学生对回答问题产生恐惧，进而不敢回答问题等，这些问题大大影响了课堂提问

的有效性。因而本文试图针对目前中学英语课堂中所出现的课堂提问的问题提出一些参考和建议。 
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3. 解决方式 

(一) 多样化提问方式 
在传统的课堂教学中，教师的提问方式大多一成不变，普遍为“对不对”“是不是”等的是非题，

缺少新颖性和趣味性，无法激发学生的学习兴趣，把原本生动有趣的课堂提问转变成了固定的老套模式，

只会带给学生压力。问题应该有趣且具有教育意义，以吸引学生学习的内部动机并激发他们潜在的学习

动力。 
教师可以采用多种提问方式，开放式问题、选择性问题、角色扮演问题等，避免使用单一的问题类

型。作为一次有效的课堂提问，它对所提问题的质量和价值都预设了一定的标准，它要求教师要对问题

精心设置，具有高度容纳性，不管是问题的内容或是形式都具有多元化且给学生质疑的空间，让学生的

原有思维方式在此基础上能够进一步得到发展，争取让每个所提问题都能涉及到与内容相关且能引发学

生的深度思考，帮助学生拥有敢于提出质疑的勇气，能积极主动且独立地以探索和存疑的态度进行大脑

思维([4]: p. 66)。 
例如开放式问题：“请告诉我你在日常生活中如何使用英语？”或者“你认为学习英语对于全球化

的重要性是什么？”引发更深入的讨论，帮助学生发展他们的批判性思考能力；选择性问题：“在英语

中，哪些词可以用来描述天气？”或者“在我们的课本中，哪些语法结构可以用于描述过去的行为？”

帮助学生集中注意力，并帮助他们复习已经学过的知识；角色扮演问题：“假设你是一个国际商务人士，

你会如何用英语进行谈判？”或者“如果你是老师，你会如何解释这个语法点？”帮助学生将所学知识

应用到实际情境中，提高他们的沟通技巧；连续性问题：“你认为如何使用这个单词在不同的语境中会

产生什么不同的含义？”或者“你觉得这些句子的语气和语境是如何影响它们的意思的？”帮助学生理

解语言的复杂性，并鼓励他们深入思考。 
(二) 设计有层次性的问题 
在传统课堂中，教师普遍只关注授课的进度和内容上的层次性，容易忽略到授课时提出的问题要具

备层次性的问题，正如教学方法中所强调的循序渐进原则，在课堂中，教师所提问题并非随意提出，而

是应该富有层次性。这对教师就提出了更高的要求，教师在上课前必须精选预设问题，精心创设情境，

在教学课堂中，引导学生一步一步去理解和运用所要掌握的知识点。 
针对不同水平的学生，教师需要设计难度层次不一的问题，确保所有学生都能参与并有所收获。针

对课堂提问内容的有效性这一问题，教师需要在预设课堂问题时，必须注意各个问题之间的逻辑关系和

层次递进性，进而帮助学生进行更深层次的思索；对于教师的提问内容，不仅需要考虑该堂课呈现的知

识本身，更要从学生已有的认知基础和生活经验出发，提出综合性的问题([5]: p. 54)。 
例如从简入深的设置问题难度。基础问题：比较简单，适合基础水平的学生，帮助学生建立英语基

础知识和技能，例如单词拼写、语法规则等。在教学生关于食物的词汇时提出基础性问题“What is the 
meaning of the word ‘hamburger’?”；提高问题：需要学生运用更多的英语知识和技能，类似句子结构和

语法规则的应用，在描述人的外貌时使用“Can you describe a person with some adjectives?”；挑战性问题：

更多的需要学生运用英语高级知识和技能，带着批判性思维和创造性思维。例如讨论个人兴趣爱好“How 
do you describe your hobbies to someone who has never tried them before?”。根据不同水平的学生设计不同

层次的问题，并逐步提高他们的英语能力和解决问题的能力。这有助于激发学生的学习兴趣和动力，促

进他们的学习进步。 
(三) 给予及时反馈 
传统课堂教学中教师容易忽略掉反馈，或者只是简单的用“yes”或“good”作为反馈，亦或者只是
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在课后作业简单备注时间作为反馈。这些对学生而言，都是无效反馈或者效率极低的反馈方式，无法达

到预期效果。在实际课堂上，教师应该重视反馈的重要性，并将其作为备课阶段的重要部分。 
有效的教师反馈主要可以从以下几个方面考虑：教师要及时为学生提供合适宜的反馈，用平等的态

度对待所有的学生；鼓励学生大胆提问和创新，积极探索；适度追问学生的思考思路，有效跟进学生的

提问等等。但一切的前提都应该是教师要学会倾听，适时追问和引导([5]: p. 55)。具体包括以下环节： 
1) 小组讨论和报告：在课程中安排小组讨论环节，让学生围绕特定主题进行英语口语或写作的讨论

和报告。在此过程中，教师积极参与，对学生的表现给予即时反馈，包括语音语调、语法结构、语言表

达准确性等。此外，也要表扬学生的亮点和进步，鼓励他们继续努力。例如，在小组讨论活动中，教师

让学生们围绕“环保”这一主题进行讨论。学生们表现出色，他们的表达清晰、逻辑性强。但有些学生

开始注意到英语表达的语调问题，教师及时给予了反馈和指导。同时也表扬了他们的团队精神，并鼓励

他们在以后的学习中继续发扬。 
2) 个人和小组作业评价：在布置作业后，及时收集学生的作业并进行评价并给出具体的反馈，包括

语法、词汇、句式、结构等方面的问题，同时也会指出其中的亮点和进步。这种即时反馈能够帮助学生

及时改正错误，提高学习效果。例如，英语写作课后，教师收集学生的作业并进行批改，发现学生们在

写作中普遍存在一些语法和拼写错误。在下次上课时，针对这些问题进行了讲解和反馈，并鼓励学生们

在以后的写作中注意这些问题。 
3) 课堂互动：在课堂上教师要鼓励学生积极参与互动，并及时给予反馈。对于学生的回答或提问给

予积极的回应和反馈，包括语言准确性、流利程度、内容深度等方面。这种即时反馈能够增强学生的自

信心和参与度，提高教学效果。 
例如，在课堂互动环节中，学生主动回答问题并表达流利、思路清晰。教师要立即给予了肯定和表

扬，并鼓励其他学生也要积极参与互动。 
总的来说，设计及时反馈的教学环节需要老师充分关注学生的学习表现，并及时给予具体、明确的

反馈和建议。通过这些方法，学生能够及时纠正错误、发现自己的优点并继续努力提高自己的英语能力。 

4. 结论 

课堂提问作为在中学时期英语教师课堂教学的重要组成部分，它不但帮助教师实时了解学生对当下

新知识的掌握详情，同时也激发了学生学习的内部动机和积极思考的动力。提高课堂提问的有效性有助

于提高学生的语言技能和思考能力。基于此，教师在选取提问方式的时候应该采用多元化的模式，设计

有层次性的问题，并针对不同学生的个体差异进行差异化教学并给予他们必要的反馈，以增强学生学习

的自信心和思考回答问题的积极性。同时，针对学生的个体差异，教师可以提出针对性的问题，即根据

学生的差异化特点，提不同的问题，以促进学生的个性化发展。总之，有效的课堂提问可以帮助学生更

好地理解和应用英语知识，同时也可以提高他们的思维能力和表达能力。中学英语教师需要不断提高自

身的教学水平和专业素养，不断总结和改进自己的提问技巧，以适应 2022 年新课程改革的要求，提高课

堂提问的有效性，促进学生的全面发展。 
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