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摘  要 

翼状胬肉是一种常见的眼科疾病，它以结膜下的良性纤维结缔组织变性、肥厚、增生、血管侵犯角膜而

著称，翼状胬肉影响外观，或导致视觉质量改变，视物遮挡。本文采用文献统计分析的方式，阐明其特

点，以便于了解其发展状况，从而对今后的发展方向进行研究，为今后的临床治疗提出建议。 
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Abstract 
Pterygium is a common ophthalmic disease. It is famous for the degeneration, hypertrophy, hyper-
plasia of the benign fibrous connective tissue under the conjunctiva, and the invasion of blood 
vessels to the cornea. Pterygium affects the appearance, or causes changes in visual quality, occlu-
sion of visual objects. In this paper, we use the method of literature statistics and analysis to clari-
fy its characteristics, so as to understand its development status and study the future development 
direction and put forward suggestions for future clinical treatment. 
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1. 引言 

翼状胬肉是一种常见的眼科疾病，它以结膜下的良性纤维结缔组织变性、肥厚、增生、血管侵犯角

膜而著称，翼状胬肉影响外观，或导致视觉质量改变，视物遮挡[1]。目前国内文献在翼状胬肉发生机理、

不同方法的治疗、预防等方面进行探讨，尚缺乏对文献本身特征进行研究。本文采用文献统计分析的方

式，阐明其特点，以便于了解其发展状况，从而对今后的发展方向进行研究，为今后的临床治疗提出建

议。因此，对我国高被引用论文进行了统计分析。 

2. 文献获取及统计方法 

2.1. 文献获取  

选取中国学术期刊全文数据库(CNKI)，于 2020 年 12 月 21 日，通过高级检索，使用检索主题词“翼

状胬肉”，于 2016 年 1 月 1 日至 2019 年 12 月 31 日发表的文献。 

2.2. 高被引文献的筛选 

使用普赖斯定律，通过其核心结构的确定方法，被引频次 maxη  = 0.749 以上的文献为被引频率高的

文献。其中 ηmax为被引用最高频次。结果 ηmax = 61，N = 5.84，即翼状胬肉文献中被引频次 ≥ 6 次的文献

为高被引用文献。 

2.3. 统计指标  

数据剔除了交叉重复、一稿多投的论文，仅保留被引用次数最多的一篇文章作为参考。输入相关被

引用次数、期刊名称，出版年份，作者姓名、论文单位、关键词、基金名称录入 Excel 2019，2 人核对正

确后进行数据统计分析。 

3. 结果 

3.1. 一般结果 

CNKI 含 2016~2019 年的翼状胬肉文献 979 篇。其中，被引文献 577 篇，占 58.9%，总被引 2460 次，

篇均被引 4.26 次；高被引文献 120 篇，占总文献 12.2%、总被引文献 20.8%。纳入统计 120 篇，累计被

引 1447 次，篇均被引 12.06 次。其中，95 篇被引 6~15 次，占 79.19%；20 篇被引 16~25 次，占 16.67%；

2 篇被引 26~35 次，占 1.67%；1 篇被引 36~45 次，占 0.83%；1 篇被引 46~55 次，占 0.83%；1 篇被引 ≥ 
55 次，占 0.83%。 

3.2. 发表年份 

翼状胬肉高被引文献最早见于 2016 年，2016 年至峰值 60 篇后迅速逐年下降，2017 年被引文献 39
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篇，2016 年被引文献 14 篇，2019 年下降至最低值为 7 篇。 
 

 

3.3. 载文期刊 

120 篇翼状胬肉被引文献来自 56 种期刊，总载文比 2.14。表 1 显示，《中国实用眼科杂志》、《国

际眼科杂志》、《中国老年学杂志》、《临床眼科杂志》、《眼科新进展》期刊的论文数量和论文总被

引次数在期刊中居前 5 位。《国际眼科杂志》、《医学综述》、《现代中西医结合杂志》、《中国老年

学杂志》、《中国实用眼科杂志》和《广西医科大学学报》的文章平均被引用次数依次居前 5 位。其中，

《国际眼科杂志》、《中国老年学杂志》、《临床眼科杂志》、《中国实用眼科杂志》、《眼科新进展》

共载文 52 篇，累计被引 405 次，占高被引文献 43.33%、高被引文献总被引次数 27.99%，如表 1。 
 

Table 1. The number of cited literatures on pterygium, the total cited frequency, and citation frequency of each article in 
CNKI 
表 1. CNKI 翼状胬肉高被引文献数量、总被引频次、篇均被引频次的期刊 

期刊名称 
 文献  总被引  篇被引 

数量 排名 频次 排名 频次 排名 

国际眼科杂志 39 1 270 1 6.92 13 

中国实用眼科杂志 4 2 36 5 9 11 

广西医科大学学报 3 3 36 5 12 7 

临床眼科杂志 3 4 31 8 10.33 10 

眼科新进展 3 5 32 7 10.67 9 

中国老年学杂志 3 6 54 4 18 3 

医学综述 3 7 76 2 25.33 2 

安徽医药 2 8 23 11 11.5 8 

广西医学 2 9 16 12 8 12 

临床医学研究与实践 2 10 16 12 8 12 
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Continued 

现代生物医学进展 2 11 35 6 17.5 4 

现代中西医结合杂志 2 12 65 3 32.5 1 

中国药物与临床 2 13 27 9 13.5 5 

中国药业 2 14 23 11 11.5 8 

中国医药导报 2 15 27 9 13.5 5 

中华眼外伤职业眼病杂志 2 16 26 10 13 6 

3.4. 文献作者 

120 篇翼状胬肉高被引用文献相关作者 346 人、署名 374 人次。其中，2 次署名作者 28 人，1 次署

名作者 346 人。独撰 22 篇，占 16.42%；2 人合作 28 篇，占 23.3%；3 人合作 23 篇，占 19.17%；4 人合

作 23 篇，占 19.17%；5 人合作 13 篇，占 10.83%；6 人合作 7 篇，占 5.83%；7 人合作 2 篇，占 1.67%；

8 人合作 1 篇，占 0.83%；9 人合作 1 篇，占 0.83%。总计合作文章共 98 篇，总合作率 81.67%。见表 2。 
 

Table 2. Authors of high cited pterygium in CNKI 
表 2. CNKI 中翼状胬肉高被引文献作者 

分布 
署名 作者姓名 

2 蔡岩；丁琳；高晓唯；蒋正轩；李洁；李梅；李婷；李霞；力强；刘德成；宋伟；王娟；王彦；张大传； 
1 鲍忠宝；蔡建明；蔡莉；蔡卫国；曹京源；岑育健；曾仁攀；査明轩；常晓雪；陈丹；陈海波；陈惠；陈乔；

陈司莹；陈微；陈伟芳；陈兴；陈秀；陈旭虹；陈雪冬；陈毅华；陈银雅；陈颖颖；陈月梅；陈子林；成璇；

程红；崔俐；崔迎欣；戴丽华；戴倩影；邓洪；丁辰；丁辉；丁炜；丁宇华；董丽华；杜华玉；杜敏；段惠萍；

范慧雅；方华；方艳霞；费霏；费颐；封亚玲；符郁；付心怡；高凡；高群芳；高雯；高杨；葛红岩；龚祎；

顾莉莉；关文婷；管怀进、桂平；郭传贤；郭南春；郭少芬；郭霞；郭银霞；韩芳；韩少霞；何爱群；何华；

何柳；何宇；贺经；贺清华；贺玮；洪佳旭；胡斌；胡楠；胡新远；胡雪芬；胡郑君；黄晨晨；黄晶；黄慕贞；

黄晓峰；黄燕；黄耀忠；冀垒兵；蒋冬红；晋秀明；靳怀运；鞠丽燕；康丽华；康前雁；孔玉红；兰小川；雷

岳山；冷非；冷炫；黎鹏；李彬；李丹；李东；李贵刚；李鸿；李健；李娟；李灵；李梦琪；李乃洋；李鹏；

李强；李青；李石磊；李始群；李伟；李雯霖；李晓东；李晓燕；李秀红；李嬛；李璇；李轶玲；李盈龙；李

中庭；梁高华；梁皓；梁小琼；林海波；林天兰；林智靓；蔺琪；刘蓓；刘洪娟刘建昌；刘露；刘平；刘思源；

刘晓弟；刘燕琼；刘毅；刘懿；刘院斌；刘云；刘钊；卢嬿；鲁江；鲁智莉；罗布次仁；罗燕妮；洛松群措；

吕莉；吕平；马瑞；马文豪；马翔；马应；毛祚荃；聂爱芹；聂尚武；宁玉贤；欧足国；潘剑莹；潘晓晶；朴

天华；齐世欣；钱丽；秦柏；秦莉；秦书艳；秦秀虹；冉颖；任兵；任敏荣；任新民；任志凤；沈丹妮；沈秋；

杨卫华；沈小芬；生侠；盛丽兰；施健；石春香；石海红；石金艳；宋培铎；宋青山；苏凡凡；苏伟；孙莉；

孙亮亮；孙霞；孙艳红；孙湛；孙长青；孙振蕊；谈伟；覃瑞；谭少健；唐海霞；唐红霞；唐建明；唐作翼；

陶黎明；陶丽惠；陶丽惠；杨卫华；王琛；王国平；王红英；王剑锋；王金华；王军；王钧蔚；王李松；王琦；

王乾；王睿；王圣识；王伟杰；王炜；王秀；王秀春；王彦荣；王颖维；王针；王雨生；王云枫；韦柳丹；韦

启俪；魏瑞华；温积权；温跃春；闻兴慧；巫赢；吴爱华；吴文捷；伍志琴武中华；肖寿华；谢青；谢小东；

谢晓妍；谢瞻；邢健强；邢兴；熊毅；胥婷婷；徐剑容；徐三荣；徐哲；许凤；许诺；崔乙；许正华；闫璐；

杨芳；杨佳佳；杨军；杨兰；杨梅；杨倩倩；杨森；杨卫华；杨晓英；杨星；杨阳；杨怡田；杨宗红；姚江锋；

叶凡；叶国圣；叶辉；叶芹；殷亦聪；殷玉梅；应阿珣；于建国；于婉荣；余自忠；俞江；俞水波；袁江峰；

岳辉；岳丽芝；翟建伟；张碧华；张婵娟；张海霞；张纪卫；张佳男；张建勇；张京京；张静；张俊芳；张康

玉；张明；张旎；张双虎；张婷；张伟；张文娟；张小玲；张晓峰；张晓洁；张晓俊；张晓萍；张秀丽；张雅

冰；张艳艳；张杨；张尧明；张耀涛；张毅；章淼英；赵春艳；赵宏波；赵丽娜；赵岐；赵少贞；赵威；赵鑫；

赵旭东；赵燕；赵洲；郑海生；郑宏；郑兰育；郑岚；郑通美；钟德斌；钟蕾；钟琼蕾；钟为辉；钟晓丽；钟

兴武；周桂贞；周剑；周清；周瑞芳；周善璧；周旭；朱红梅；朱华丽；朱江；朱琦；朱启秀；朱蓉嵘；朱苏

宁；庄博；卓晓 
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3.5. 作者机构 

将多人合作撰写的文章每人计 1/n 篇，并校前的文献计入并校后相应大学、大学附属医院的文献包

括在相应医院中、组织机构名称变更前的文献计入变更后机构，120 篇翼状胬肉的高被引文献[1]-[50]共
涉及机构 157 个。其中，医院 147 个(93.6%)、院校 6 个(3.8%)、科研院所 4 个(2.5%)，最高产发文机构

为湖州师范学院附属第一医院，共 7 篇，随后依次为南京鼓楼医院集团宿迁市人民医院 2 篇、解放军第

474 医院 2 篇、广西医科大学第一附属医院 2 篇、郑州市第七人民医院 2 篇，以上机构发文数量居前 5
位。湖州师范学院附属第一医院、解放军第 474 医院、广西医科大学第一附属医院、南京鼓楼医院集团

宿迁市人民医院、郑州市第七人民医院的折合文献数居前 5 位，依次为 4.00 篇、2.00 篇、2.00 篇、2.00
篇、2.00 篇。见表 3。 

 
Table 3. Core issuing institutions of the cited documents of pterygium in CNKI 
表 3. CNKI 翼状胬肉高被引文献的核心发文机构 

机构名称 署名 
文献数 折合文献数 机构名称 署名 

文献数 折合文献数 

湖州师范学院附属第一医院 7 4.00 云南省第一人民医院 1 1.00 

南京鼓楼医院集团宿迁市人民医院 2 2.00 右江民族医学院附属医院 1 1.00 

解放军第 474 医院 2 2.00 宜春市人民医院 1 1.00 

广西医科大学第一附属医院 2 2.00 延安大学附属医院 1 0.50 

郑州市第七人民医院 2 2.00 信阳市中心医院 1 1.00 

新疆维吾尔自治区人民医院 2 1.50 新疆医科大学 1 0.50 

西安交通大学第一附属医院 2 1.50 遵义医学院第五附属(珠海)医院 1 1.00 

重庆医科大学附属第一医院 1 1.00 西安市第一医院 1 1.00 

中山大学中山眼科中心海南医院 1 0.50 诸暨市中医院 1 1.00 

浙江省杭州市富阳区第一人民医院 1 1.00 武警四川省总队医院 1 1.00 

天津市静海区医院 1 1.00 无锡第二人民医院 1 1.00 

四川省遂宁市中医院 1 1.00 温州医科大学附属第一医院 1 0.50 

陕西省延安市人民医院 1 1.00 天津医科大学眼科医院 1 1.00 

湖北省荆州市中心医院 1 0.50 天津市第五中心医院 1 1.00 

核工业北京四〇一医院 1 0.33 天津市宝坻区人民医院 1 1.00 

广东省深圳市人民医院 1 1.00 苏州大学附属第一医院 1 1.00 

广东省惠州市中心人民医院 1 1.00 四川省广元市中心医院 1 1.00 

镇雄县人民医院 1 1.00 陕西省榆林市第一医院 1 1.00 

浙江省台州市立医院 1 1.00 山西省晋中市第二人民医院 1 1.00 

3.6. 关键词 

120 篇翼状胬肉高被引文献[51]-[100]均列有关键词 1~6 个，共涉及关键词 47 个、689 次，篇均关键

词 14.65 个。其中，使用 2 个、3 个、4 个、5 个、6 个、7 个关键词的文献，分别有 1 篇、34 篇、55 篇、

22 篇、6 篇、2 篇、依次占 0.83%、28.33%、45.83%、18.33%、5%、1.6%、关键词“复发率”、“翼状
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胬肉”、“翼状胬肉切除”、“角膜创面”、“角膜上皮”、“角膜缘干细胞”、“结膜瓣”、“泪膜

破裂时间”、“角膜散光”的使用频次居前 9 位，见表 4。 
 

Table 4. Distribution of keywords in high cited literatures of pterygium in CNKI 
表 4. CNKI 翼状胬肉高被引文献关键词分布 

关键词 频次 关键词 频次 

复发率 64 巩膜暴露 11 

翼状胬肉 54 移植片 11 

翼状胬肉切除 36 泪膜功能 10 

角膜创面 29 观察组 10 

角膜上皮 26 睑裂区 9 

角膜缘干细胞 25 修复时间 8 

结膜瓣 24 翼状胬肉手术 8 

泪膜破裂时间 20 浅层巩膜 8 

角膜散光 18 纤维血管组织 8 

翼状胬肉切除术 16 角膜刺激症状 8 

原发性翼状胬肉 16 眼表疾病 8 

角膜绷带镜 15 羊膜移植 8 

羊膜移植术 15 绷带 8 

胬肉组织 14 泪液分泌实验 7 

结膜移植术 14 角膜荧光染色 7 

临床疗效 13 泪膜稳定性 7 

胬肉复发 13 角膜接触镜 7 

复发性翼状胬肉 13 术后眼部 7 

角膜缘 13 睑裂部 7 

翼状胬肉术 12 裸眼视力 7 

胬肉切除 11 联合羊膜移植 6 

3.7. 基金类别 

在 120 篇翼状胬肉高被引文献[101]-[120]中，获得基金支持的文献共 33 篇，占总文献的 27.5%。累

计 37 项次基金，篇均 1.12 项次。其中，国家自然科学基金项目 4 项次、教育部留学归国人员科研启动

基金项目 1 项次、省级基金 9 项次、市级基金 14 项次，校级基金 1 项次。 

4. 结论 

翼状胬肉是眼科常见疾病，本文对 CNKI 中翼状胬肉高被引文献进行计量分析，发现 2016~2019 年，

翼状胬肉的被引文献量逐年下降。其中，《中国实用眼科杂志》、《国际眼科杂志》、《中国老年学杂

志》、《临床眼科杂志》、《眼科新进展》被引次数位居前五，最高产发文机构为湖州师范学院附属第

一医院，获得基金支持的文献共 33 篇。 
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