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摘  要 

IGF2BP2被认为是2型糖尿病(T2DM)相关基因，其通过对多种细胞类型中众多基因的转录后调节来调节

人类代谢疾病(如糖尿病、肥胖症和脂肪肝)的细胞代谢；而作为m6A阅读器，IGF2BP2通过与不同的RNA
通信，如microRNA (miRNA)、信使RNA (mRNA)和长链非编码RNA (lncRNA)参与癌症的发生和进展。

我们通过综述IGF2BP2在非肿瘤与肿瘤中的作用，以望更深层次地挖掘到IGF2BP2在疾病中的作用机制。 
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Abstract 
IGF2BP2 is considered to be a type 2 diabetes (T2DM) related gene that regulates cellular metabolism 
in human metabolic diseases such as diabetes, obesity, and fatty liver through post-transcriptional 
regulation of numerous genes in multiple cell types. As an m6A reader, IGF2BP2 is involved in the 
development and progression of cancer by communicating with different RNAs, such as microRNA 

 

 

*通讯作者。 

https://www.hanspub.org/journal/acm
https://doi.org/10.12677/acm.2024.141113
https://doi.org/10.12677/acm.2024.141113
https://www.hanspub.org/


许晓丽 等 
 

 

DOI: 10.12677/acm.2024.141113 810 临床医学进展 
 

(miRNA), messenger RNA (mRNA) and long non-coding RNA (lncRNA). By reviewing the role of 
IGF2BP2 in non-tumor and tumor, we hope to dig deeper into the mechanism of IGF2BP2 in dis-
ease. 
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1. IGF2BP2 在非肿瘤中的研究进展 

人胰岛素样生长因子2 (IGF2) mRNA结合蛋白 2 (IGF2BP2/IMP2)作为一种调节多种生物过程的RNA
结合蛋白(RBP)，因其结合 IGF2 先导蛋白 3 mRNA 的能力而被发现[1]。IGF2BP2 在非肿瘤的代谢性疾病

中的研究较为丰富[2]，IGF2BP2 通过对多种细胞类型中许多基因的转录后调节来调节糖尿病、肥胖症和

脂肪肝等人类代谢疾病中的细胞代谢[3]。在小鼠模型中，在小鼠肝脏中过表达 IMP2 导致脂肪变性[4]，
而 IMP2 缺失的小鼠对饮食诱导的肥胖和脂肪肝具有高度抗性，表现出超强的糖耐量和胰岛素敏感性，

能量消耗增加，在寒冷暴露下对核心温度有更好的防御能力。在缺乏 IMP2 的情况下，大多数 mRNA 的

翻译效率也会提高[5]。近来，在神经保护方面，miR-196a 通过抑制亨廷顿舞蹈症中的 IMP3 和上调 IGF2
来增强神经元微丝的聚合，从而通过亨廷顿舞蹈症中的神经元细胞骨架支持 miR-196a 的神经保护功能

[6]。在肌细胞的增殖与分化方面，有研究表明 RNA 结合蛋白可发挥不可小觑的作用[7]；IMP 在小鼠和

人类胚胎的发育中特别表达上皮、肌肉和胎盘[1]，近期也有与 IMP2 有关的报道：circIGF2BP2 促进鸡成

肌细胞的增殖和分化[8]。 

2. IGF2BP2 在肿瘤中的研究进展 

肿瘤的发病机制复杂，其中，“细胞能量学”广受关注[9]。百年前首次详细描述了肿瘤与非增殖正

常组织相比，前者对葡萄糖的消耗显着增加的结论[10]，之后在不同的肿瘤环境中都得到了证实，且证明

与肿瘤预后不良密切相关[11]。IGF2 具有致癌性，其功能丧失剪接变体可预防 2 型糖尿病；作为最复杂

的调节生长因子之一，它还受表观遗传改变的控制[12]。IGF2 mRNA 结合蛋白(IMPs/IGF2BPs)与 IGF2
转录本复合，介导其加工，如定位、稳定性和翻译[13]，而在缺乏 IGF2BP2 的情况下，大多数 mRNA 的

翻译效率也会提高，进而限制小鼠的寿命并调节小鼠的营养和能量代谢[5] [14]。IGF2 活性通过 IGFBPs
和靶受体的差异表达来控制[15]。有研究指出，IGF2BP2 不仅仅与 IGF2 mRNA 结合[16]，它还靶向多个

转录本，IGF2BP2 的这种多靶点特征与其在细胞的脂质代谢、胰岛素抵抗以及肿瘤的发生等方面的广泛

生理病理功能有着紧密的联系。最近的研究揭示：IGF2BP2 是一种 N6-甲基腺苷(m6A)阅读器，通过与多

种 RNA 相互作用，参与癌症的发展和进展。m6A 甲基化的修饰在表观转录组中是最丰富且研究最深入

的 RNA 修饰之一，它涵盖了 mRNA 代谢的诸多环节，包括 mRNA 输出、翻译、稳定性和剪接等[17]。
此外，IGF2BP2 是多种癌症类型的独立预后因素[18]。例如，在乳腺肿瘤中，与管腔或顶泌亚型相比，

IGF2BP2 在基底样乳腺癌组织中过度表达，并且在乳腺癌组织中上调了自身免疫反应[19]。在胰腺肿瘤

的研究中，IGF2BP2 过表达明显，其通过直接结合和稳定 GLUT1 mRNA 来促使胰腺导管腺癌细胞的有
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氧糖酵解和增殖[20] [21]。在过去的几年里，越来越多的实验数据证明了 IGF2BP2 与癌症进展的联系，

包括肝癌[22]、胰腺癌[23]、乳腺癌[24]、卵巢癌[25]、结直肠癌[26]和食管癌[27]等，特别是癌症干细胞

的维持[14]。已发现 miRNA 作为重要的转录后调节因子参与卵巢功能的调节，包括卵泡发育、类固醇生

成、细胞闭锁甚至卵巢癌发展的调节因子，gga-miR-449b-5p 可以靶向 IGF2BPs 并下调它的 mRNA 和蛋

白表达，作为蛋鸡卵巢颗粒细胞中合成类固醇激素的有效调节因子，可能有助于更好地了解功能性

miRNA 在蛋鸡卵巢发育中的作用[28]。 

3. 结语 

无论是组织细胞的增殖分化，还是代谢的关键步骤，IGF2BP2 在各类疾病中都已有广泛的研究；肿

瘤的代谢重编程是近年来的一大研究热点，IGF2BP2 在各类肿瘤细胞中高表达，且促进肿瘤细胞的增殖

侵袭已有多项实验数据支持。IGF2BP2 的另一个角色：m6A 阅读器，在肿瘤的发生与进展的过程中又发

挥了怎样的作用，在最近的研究中研究者们都在逐步探索。今后，将对 IGF2BP2 进行更深入的研究，有

望为相关肿瘤的预防、诊疗提供可行的思路和潜在的靶标。 
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