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Abstract 
With the rapid development of the information age, new challenges have been put forward for 
education in universities. It is especially important to train university talents with innovative spi-
rit and practical ability to adapt to the information age. This paper briefly discusses the characte-
ristics of the information age and college teaching, and the personnel training requirements in in-
formation age, from several aspects, this paper proposes how to carry out the reform of teaching 
and learning in education, so as to make the trained talents more able to adapt to the changes and 
requirements of the information age. 
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摘  要 

信息时代的高速发展，给高校教育提出了新的挑战，培养能适应信息时代的具有创新精神和实践能力的高

校人才尤为重要。本文简要论述了信息化时代与高校教学的特点和信息化时代对人才培养的要求，从几个

方面提出了高校教育中如何进行教与学的改革，以使培养出来的人才更能适应信息时代的变化和要求。 
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1. 引言 

当代社会己经进入知识经济时代，信息技术飞速发展并广泛应用，数字化和信息化是这个时代的典

型特征，社会信息化的程度越来越高，同时不断发展的科学技术革命，既为二十一世纪的中国提供了社

会变革和科技发展的重要机遇，也对中国的教育领域发起了不可抗拒的挑战，这使得教育的观念、手段、

模式和方法等均受到了巨大的冲击。人们越来越清楚地认识到，培养人才的创造能力和创新意识已经成

为信息时代学校教育的核心。 
信息化是 21 世纪社会发展的潮流，它促使社会生活领域的各个方面发生相应的变化，对教育领域的

影响更是明显，由此形成了新的教育目标和理念。高等教育处于整个国家教育体系的顶端，作为培养高

素质人才的重要阵地，担负着民族振兴和社会进步的重任。人才培养的重要环节是教学，长期以来，我

们的教学一直是追求完整、系统、全面，旨在培养知识渊博的人，这就是以教师为中心的教学模式。然

而，这一模式在“知识爆炸”的初期就已经成为促进学生进一步发展的瓶颈，因为任何学校和任何专业，

都无法在短短的几年学习期间给予学生以全面、完整的知识。面对信息社会的海量信息，培养学生的能

力(包括获取信息的能力、提出问题的能力、利用信息解决问题的能力和创新能力)就显得至关重要。为此，

在信息时代对高校教学提出新的人才培养要求，提高大学生的创新能力。 

2. 信息化时代与高校教学 

2.1. 信息化时代的主要特征 

人类社会的发展经过农业革命，进入了农业社会；经历了工业革命，进入了工业社会；当前正经历

的一场信息革命以信息技术为龙头，预示着世界正进入一个全新的时代，即信息化时代。其主要特征有： 
1) 知识更新速度加快 
由于科学技术的迅猛发展，知识正呈现出以前所未有的加速度进行发展的态势。也许在农业社会，

读几年的书甚至不读书，就可以管一辈子；到了工业社会，读十几年的书，就可以管一辈子；可如今到

了信息社会，读几十年的书，可能都管不了半辈子。现在进入 21 世纪了，知识的高折旧率时代已飞奔而

来，新知识、新信息的增加如此之迅速，人们把这种知识迅速增加的态势形象地称之为“知识爆炸”。 
2) 知识的利益化 
在现代人类社会，生产力的发展和提高，基本完全依赖于知识和信息，信息产业已成为信息社会的

核心产业。今天的美国之所以能成为全球经济超级大国，主要就归功于其发达的信息产业。信息产业是

竞争最激烈、变化最急剧的产业。在这一领域内，哪怕对知识与信息的获取与利用只领先或落后几个星

期、几天、甚至几个小时，都足以使一个企业主成为暴发户或面临破产。因此，当今世界，谁最先掌握

知识、信息，谁就能拥有创造更多财富的机会。知识和信息已经构成第一生产力。 
3) 信息获取的便捷化 
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与以前的信息获取方式和渠道相比，现在的信息获取更加便捷和快速。随着计算机互联网的出现与

日益成熟，人们正以触手可得的便捷途径、以惊人的速度和容量获得信息。人们可以在网络上发布信息，

查找信息，在瞬间就可以掌握世界上的任何事物的发展动态。网络媒体在继承以往媒体功能的基础上，

突破时空的局限，实现了无国界、零距离、准确实时的信息传递和交流。随着信息技术的迅速发展与广

泛应用，人类可以随时、随地接受、处理来自任何不同地域、不同国度的信息。现如今发达的网络时代，

已经成为“秀才不出门，能知天下事”了。 

2.2. 信息时代对高校人才培养的要求 

1) 具有良好的信息素养是信息时代人才的基本要求[1] 
信息时代是竞争激烈、信息量激增的时代。信息日益成为最有活力、最具有决定性意义的因素。面

对着来源丰富的各种信息，信息素养成为每一个成员必须具备的一种基本素质。美国学者阿尔文·托夫

勒说，“未来的文盲不再是不识字的人，而是没有学会学习的人”。而在面对以几何级速度不断进行知

识更新的时代，不会准确获取信息的人就是没有学会学习的人。 
拥有良好的信息敏感性和发达的信息加工处理能力是信息时代对大学生的一个基本要求。原国家教

育部长陈至立指出：要求学生必须具备迅速地筛选和获取信息、准确地鉴别信息的真伪、创造性地加工

和处理信息的能力，并把学生掌握和运用信息技术的能力作为与读、写、算一样重要的新的终生有用的

基础能力。这就明确要求了学习者要具有相应良好的信息素养。 
2) 具备创新精神是信息时代人才的重要素质 
大学教育侧重于“未来导向文化”，重视的是未来社会发展的需求以及对未来社会文明的引导与创

新。因此，培养具有创新意识、创造性思维和创新能力的创新人才成为现代高校顺应社会发展的必然选

择。众所周知，目前高校毕业生的就业形势不容乐观，从中央到地方各级政府部门对此对都相当重视，

不断分析、探究原因，找寻解决办法。其中，毕业生本身创新精神的缺乏应该不能不说是其原因之一，

一味地固守书本知识，纸上谈兵，不能灵活变通的适应社会、创造性地解决实际问题，怎么能在竞争激

烈的今天立足于社会呢？因此，在以信息技术为主导的知识经济时代，具有创新精神是一个合格的高校

毕业生稳立于社会、长久生存的资本[2]。 
有智者说：“只有创新，才能生存，只有创新，明天才会更美好。”创新不仅在每天改变着人类文

明的生存状态，而且每时每刻都在为创新者凝聚着财富，创新精神已经成为知识经济时代高素质人才必

备的一个重要素质。 

3. 高校教、学的改革 

1) 课堂教学方式的转变 
我国高校的教学模式一直相对单一，教师传授知识几乎成为整个教学活动的全部内容，这就是典型

的以教师为中心的传统教学模式。不可否认，无论是学校正规教育还是在职培训，传统教学模式都曾为

人类文明做出了巨大的贡献，但它的低效率、机械僵化、随意性却显而易见。信息化环境下学习者的学

习发生了变革，教师的教也必须发生改变，否则，将无法适应新时代和新教学环境的要求。 
传统的学习观认为，学习是一个被动、灌输的过程；学习者是储存来自教师所发送知识的“仓库”，

并在需要之时进行提取和应用。因此，从某种意义上来讲，学习者的学习取决于教师，完全处于他主的

学习状态。只有让学生的学习从他主转为自主，变被动转为主动，变灌输知识转为培养学生的能力才能

适应知识经济社会的发展[3]。 
2) 提高高校教师素质 
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信息化背景下，高校教师面临着角色的转型，但教师在任何教学改革中都起到决定性的作用，信息

技术本身永远不可能取代传统意义上的教师，他们仍然是培养专门高级人才的主要承担者，是科技和文

化创新的重要实现者。它要求教师发掘新技术的特长应用于教学、科研，并将教学与科研有机结合、培

养人才与学科建设相结合，摆脱照本宣科的讲授教学；它要求教师引导学生积极利用多媒体网络等技术

进行自我拓展，参与科学研究，及时捕获学科前沿，学会探索未知领域，培养学生解决问题的能力。因

此，需要教师具有不怕挫折、富有挑战的精神。 
随着信息化社会知识总量的激增和知识更新速度的加快，没有人敢说自己拥有足够的知识。信息资

源的丰富性与易获取性使得学生在知识的占有方面先于、多于、优于教师的现象频繁发生，“拥有一桶

水”才能“倒出一杯水”的理论早已落伍，教师必须拥有“源源不断的活水”才能适应信息化时代的教

育教学，也才能不断深入理解本学科知识的本质。在教学开展的过程中，通过对题目的质疑，让学生学

会独立思考和批判性思维，“不唯书，不唯上”，位于和老师平等的位置；通过对前沿问题以及科学新

闻事件的学习，让学生看问题的敏锐性得到提高，也接触到一些诸如科学道德等的教育；通过知识点的

整合，让学生对学科知识的本质产生前所未有的深刻认识；通过撰写论文，让学生体会探索的艰辛和发

现的喜悦，等等。 
3) 学生的学习方式的转变 
与传统学习环境的不同，在信息技术环境下，学生是面对多媒体、计算机网络等提供的学习环境进

行研究性学习，背后拥有大量的专家和海量的信息资源。现代教育原理认为，教学过程是教与学双边互

动的过程；教学是教与学的统一，教为学而存在，学又要靠教学引导，两者是相互依存，相互作用，不

可分割的统一整体。具体表现为教师与学生之间是一种互动关系，是相互沟通、相互配合的关系，没有

了沟通、配合，就没有了教学的存在。因此，教师研究性教学的开展离不开学生的研究性学习。教师引

导“研究”，而“研究”的具体过程需要由学生自己去实践、体会和总结。 
让学生充分利用信息化环境，学生学会收集、分析、处理信息，让学习者不仅能对信息进行筛选、

批判地阅读、评价，还要学会提出问题、思考问题、讨论问题，最后在解决问题中建构自己的知识体系。

通过自己的学习和消化以及创新性能够迎接各种新的挑战和任务，适应信息化时代的要求。 

4. 结束语 

基于当今社会信息的迅猛发展，本文论述了信息化时代的特征，分析了信息化时代对高校人才培养

的要求，分别在教师讲授方式的转变、学生学习方式的变化以及提高教师素质等方面进行了阐述，以期

能够培养出具有创新能力和探索精神的学生，来适应这个千变万化的信息时代。 
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