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Abstract 
Reading promotion is one of the important measures to arouse and stimulate people’s extensive 
reading and in-depth reading. The article analyzes the characteristics of foreign reading promo-
tion activities: government-led, social support, attracting readers, and attention to children’s read-
ing. It finally draws inspiration to our country: Increasing the attractiveness of the library, State 
attention, the normalization of children’s reading, and participation of the education department. 
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摘  要 

阅读推广是唤醒和激发人们广泛阅读和深层次阅读的重要措施之一。文章分析了国外阅读推广活动的特

点：政府主导、社会支持、吸引读者、重视儿童阅读。最后得出对我国的启示：增加图书馆的吸引力、

国家重视，少儿阅读常态化、教育部门积极参与。 
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1. 引言 

现代信息技术前所未有地改变着人们的阅读心理和阅读行为，人们对阅读兴趣的降低具有世界性趋

势。认识到这个事实，各国图书馆的工作人员通过宣传优秀图书、积极开展阅读活动，树立现代图书馆

的良好形象等措施来提高阅读在获取知识过程中的地位。本文分析部分国家的阅读推广活动，以期给我

们提供一些借鉴。 

2. 国外阅读推广活动的特点 

2.1. 政府主导 

美国的阅读问题很多。根据最近的调查数据，少于一半的美国成年人保持着每年阅读书籍的习惯，

同时各个社会阶层用于阅读的总体时间也在不断减少，尤其是青年人[1]。最近几年，政府减少了对公共

图书馆的拨款，出现地区图书中心向其他机构、大学和人文中心转移的趋势。 
美国的阅读推广工作开展的相当早，早在 1950 年代，出版商和多个社会组织就开展了这一活动。1972

年，美国政府建立国家图书委员会，定期举办国家图书周。美国图书馆协会设有专门的游说部门，在国

家层面上游说议员为图书馆的利益积极代言。国会图书馆的图书中心每年都会开展全国性的阅读推广运

动，吸引公众积极参与，专家们定制了活动模式和刺激阅读的方法，如在“关于文献的信”运动中，41
个地区图书中心参与，4.6 万 4~7 年级的学生给著名作家写信，在这些信中，儿童分享自己的读书印象，

讲述这些图书给他们的生活带来的影响，每个州选出最好的书信，获胜者被邀请参加国家图书节的颁奖

礼。每个地区中心除参与全国性的阅读运动之外，还会根据自身的特色开展不同形式的活动。在俄亥俄

州，州政府多年运行着“图书艺术宣传”计划，其中将推广阅读方案“Into Books”和一个针对 7~9 岁小

学生的电视节目结合起来，人们在网上、电视上讨论读过的书；建立和宣传阅读有关的墙画[2]。 
英国也制定了“国家阅读年”方案[3]，教育部、图书馆、演艺明星等都积极参与其中，在方案实施

过程中，图书馆通过丰富多彩的活动吸引公众成为自己的读者，根据分析多年“国家阅读年”的成果，

可以得出 3 个结论：1) 必须确立阅读在知识获取中的主体地位；2) 合作才能达到有效的成果；3) 在推

广图书中图书馆是主角。 

2.2. 社会支持 

德国社会愈益认识到阅读的重要性，政府、社会组织和私人都积极支持支持阅读推广活动[4]。德国

国内有一系列非政府组织和基金会来直接推动阅读推广活动，其中最大的非政府组织是美因茨阅读基金

会。美因茨阅读基金会 1988 年成立，其运行资金的 90%是社会各方赞助，德国众多中小学校、出版社、

杂志编辑部、图书馆、工会等帮助阅读基金会制定并实施阅读推广方案。基金会开展活动的重点是支持

儿童阅读，基金会每年吸引 6 千志愿者从事该项工作，他们组织幼儿园、中小学校等机构里的朗读活动，
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此外还定期邀请作家举行图书馆的公共阅读活动、在电视上宣传阅读，通过在学校里开展拍电影等方式

促进阅读运动。 

2.3. 吸引读者 

在新加坡的公共图书馆里运行着“Silent Studio”项目[5]，“silent studio”装有减音设备，不会打扰

其他读者。“Silent Studio”每天上午 11 点至晚上 9 点为开放时间。图书馆希望通过这样的音乐室吸引

较多的音乐家，让他们在这里提高自己的技能，创造新的音乐作品、分享创作灵感。此外，在音乐室里

可以方便地收听图书馆各种音乐藏品，如 CD、DVD，纸质音乐出版物。 
美国北卡罗来纳州夏洛特市的公共图书馆为青少年组织特别的“阅读阁楼”，在这里，他们可以录

制音乐，创作动漫视频，把自己创作的音乐上传到 YouTube，把自己的页面放到 Facebook，玩视频游戏，

阅读图书和杂志[6]。 
英国在很多公共图书馆开设书吧[7]，在这里，年轻的来访者借助于书单订购他们感兴趣的资料，受

过专门培训的图书馆志愿者为来访者服务，新举措为图书馆吸引来大量年轻人。 
瑞典首都斯德哥尔摩市社团文化管理局在地铁里建立微型图书馆网[8]，地铁站图书馆里有免费的

Wi-Fi，设有专门的自动化借书装置，帮助所有想获取知识的人。 
在荷兰、法国、德国等国家也开展了多种多样的活动，包括：1) 在城市街道、商业中心等公共场所

开展大声朗读活动；2) 图书漂流；3) 图书墙画；4) 3D 街头艺术；5) 微型图书馆；6) 安装自动图书装

置等方式[9]。 

2.4. 重视儿童阅读 

英国政府通过了图书馆 10 年发展文件《未来发展战略》[10]，其中包括：图书馆对 4 个年龄组开展

针对性的工作：1) 5 岁前的儿童；2) 大于 5 岁的儿童；3) 青年人；4) 成年人。 
荷兰在阅读和文献推广方面取得很大成功。在这个国家，新生婴儿可以在图书馆登记。作为“读者”

的登记婴儿，图书馆会赠与他一个小箱，里面有针对新生儿父母的书和“新生儿阅读指南”[11]。 
在瑞典，人们认为，使儿童学会阅读是一个不间断的过程，只有父母、学校和图书馆的共同努力才

能达到最有效的结果。图书馆开展丰富多彩的活动激发儿童对阅读的兴趣，孩子们从阅读活动中获得快

乐。图书馆工作人员为各年龄段儿童编制阅读材料[5]。 
乌克兰赫尔松州儿童图书馆开展积极的俱乐部活动，最大程度的调动儿童阅读的主动性，活动包括

以下内容： 
 阅读爱好者俱乐部。根据读者的倡议建立，阅读、讨论世界畅销书。 
 艺术沙龙。艺术爱好者举办展览，与画家、演员、音乐家等的见面会。 
 法律讲座。讲课中可以提出任何法律问题，参与情境训练，讨论。 
 语言俱乐部。和来自美国的志愿者的交往中，儿童提高英语的口语表达能力。 
 电影俱乐部。在媒体中心的大屏幕上看搬上银幕的文学作品并进行讨论等[6]。 

美国记忆图书馆每年开展“童话日”活动，通过挑选某个童话，根据它进行有趣问题的讨论或游戏

[1]。 
德国少儿图书馆成为少年儿童的科学、学习和休闲中心，使少年儿童关注图书和阅读分享，帮助中

小学生学会正确地利用信息，发展阅读素养，侧重提高其解决生活难题的能力[6]。 
维也纳在很多公园里建立为儿童服务的露天图书馆[8]。儿童在五彩缤纷的亭子里可以阅读、看书、

绘画，借阅书籍。图书馆每天下午开放。馆藏来自公共图书馆的藏书。选择的书以娱乐为主，父母和小
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孩子经常来这里。所有图书开放式利用。 
法国出现“街头图书馆”超过 30 年[4]。每周三早晨，在同一时刻，同一地点，图书馆员摆出两箱挑

选好的图书，活动大体可以分为两类：一类是提供供儿童自由挑选的图书，儿童可以快速进入阅读阶段；

另一类是听图书馆员或某个成年人讲图书故事，孩子们自己也讲述各种故事，分享阅读印象，“街头图

书馆”是儿童进入真正的图书馆的有效手段。 
丹麦通过一系列有趣的活动吸引孩子们开展自我阅读，图书馆醒目的位置挂着“魔法师的帽子”等

标志，谁戴上它，就成为讲故事的人。旁边是微型木偶剧。孩子们都可以根据自己的需要成为自己戏剧

的导演和演员[6]。 
加拿大哈密尔顿公共图书馆开展亲子活动，鼓励父母和孩子一起来图书馆进行阅读，建议父母讲述

关于自己、自己的童年、朋友的故事，鼓励孩子讲述同样的故事，以发展他的想象力[12]。 

3. 启示 

各国都根据自身的国情、文化特点和图书资源，开展了丰富多彩的推广阅读的活动。它们都追求同

样的目的：使阅读变得对现代人有吸引力，彰显阅读对于个性和社会整体发展的重要性。分析各国的阅

读推广活动可以给我们以下启示。 

3.1. 增加图书馆的吸引力 

在阅读推广中，图书馆应该起引领作用，通过各种途径开展阅读活动，制定相关的阅读计划，在激

发人们阅读兴趣的同时，帮助民众培养良好的阅习惯。 
在硬件建设上，图书馆应更有吸引力，包括宽敞的大厅，现代化的内部装饰，舒适的家具。儿童能

在其中感到快乐和有趣，来图书馆不仅是为了获取信息，还应该成为其休闲、娱乐、社交的场所。在这

里儿童们可以度过业余时间，和同龄人交往，在大屏幕上看电影。为此图书馆的专家、管理者应思考如

何合理安排图书馆的内部空间，如何把图书馆传统的功能、工作方式和新的服务技术方法结合起来，增

加图书馆的吸引力。 
在软件上，图书馆还应加强与政府、企业、学校、媒体和社会组织等机构的合作，组织多元化的阅

读推广活动，以协办、合作的方式共同推动阅读推广。这种多元化的合作在发挥图书馆传统优势的基础

上，还能吸引更多的民众加入阅读行列，解决阅读推广活动的经费问题。 

3.2. 国家重视 

阅读对于一个国家提升其国民素质而言是非常重要的方面。国外的阅读推广活动之所以成绩显著，

与其建立相关法律、法规有很大关系。美国、韩国、日本、俄罗斯等国都相继制定了国家阅读战略，都

旨在推动阅读推广工作有章可循，有法可依。 
政府应该以其较强的权威性和影响力，推动阅读推广活动成为国家任务，发挥图书馆在这方面的重

要作用。推动将阅读活动纳入公共政策，形成国家层面的全民阅读工作协调机制，成立全民阅读促进委

员会，设立国家阅读节，政府推动书目编制，支持举办共读活动等。通过一系列政策法规的制定和实施，

切实将国民阅读推广活动纳入社会发展规划和国民经济发展中来，让国民阅读推广行动获得长期而稳定

的推动力。 
建立国家阅读基金可以为阅读推广活动提供强大的财政支持，资金不仅可以用来修建阅读设施，如

社区图书馆、城乡图书馆、村镇图书馆等，还可以为经济不发达地区或弱势群体的阅读提供必要的资金，

另外也可用于阅读推广活动的日常经费，为实现全民阅读提供强有力的资金支持。 
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3.3. 少儿阅读“常态化” 

支持少儿阅读是图书馆工作的重要成分，在国民阅读推广中，对青少年进行阅读推广训练是提高国

民阅读能力的重要举措。在我国虽然有促进儿童、青少年阅读的实践活动，但仍然缺乏长期的、具有代

表性的、影响广泛的少儿阅读促进项目。出版界也较少组织和参与青少年的阅读推广活动，同时现有针

对青少年的出版物中普遍存在着内容质量低下，文化品位不高等问题，强烈呼唤出版社及作者发行一批

质量上乘的佳作来刺激国民的阅读兴趣。 
针对以上情况，我们建议可以创建全国性的阅读推广品牌，如美文诵读比赛、讲故事大赛、经典诵

读大赛、语言表演大赛等活动，开展常态化阅读推广，广泛激发少年儿童的阅读兴趣和热情，更多的借

助手机、互联网、手持阅读器等终端设备与媒介，引导青少年参与到阅读推广的具体环节中，让人民爱

上阅读，爱上书。同时我们也应看到，传统的纸质图书出版越来越难以满足民众的阅读需求，出版行业

应该加速转型之路。 

3.4. 教育部门积极参与 

在教育部门中明确阅读推广责任，通过中小学教育体系推广少年儿童阅读理念，把阅读推广纳入教

师的日常工作中，鼓励学校与社会资源有效结合，促使更多社会机构、公益组织在学校开展课外阅读推

广工作。幼儿园、中小学校等是图书馆开展假期阅读活动的天然盟友，图书馆应积极争取他们的支持，

吸引少年儿童参与图书馆的阅读活动。从各个国家的读书成效来看，设立“国家读书节”能够有效推动

国民阅读活动，这些活动的开展能够唤醒民众的阅读意识，推动全国阅读活动的开展。 
总而言之，受教育理念、文化关系、经济发展、社会制度等诸多因素的影响，我国在阅读推广方面

与世界先进水平还有相当大的差异。我国虽然有着悠久的历史和灿烂的文化，但在阅读推广方面却远不

如欧美发达国家，因此需要吸收其先进的阅读推广理念和技术，为我国的全民阅读推广提供参考依据。

阅读不仅关系着整个国民的文化素养和职业能力，更影响整个国家和社会的人文风气，需要全社会的各

个组织、机构以及个人积极参与，并加入到阅读推广活动中来。 
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