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Abstract 
It is imperative for independent college of higher education to cultivate innovative and applied 
talents with high quality. Innovative talents are required to have not only solid theoretical foun-
dation, but also rich multidisciplinary experimental experience, manipulative ability and applica-
tion ability. Therefore, we should provide students with an integrated multi-disciplinary research 
system and atmosphere by making full use of the scientific and technological innovation team and 
research platform in the University of Traditional Chinese Medicine. It is an important method to 
build a multi-dimensional training system for pharmaceutical innovative talents in independent 
colleges and a challenge way to keep pace with the development of the world. 
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摘  要 

培养高素质的创新性应用型人才是高等院校独立学院义不容辞的责任。创新型人才不仅需要坚实的理论

基础，还要有丰富的多学科实验经历和动手能力、应用能力。因此，充分利用中医药大学的科技创新团

队和科研平台给学生提供整合的多学科研究体系、研究氛围，是构建多维度、立体化的独立学院药学创

新人才培养体系的重要实践和途径，是紧跟形势发展的与时俱进的探索之路。 
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1. 引言 

创新能力是创新性应用型人才最重要的核心能力。对于当代大学生来说，创新能力是自我发展、自

我超越和自我价值实现的根本条件，同时也是谋生、立业、奉献社会的生存之根和发展之本。因此加强

大学生创新能力的培养具有极其重要的意义。大学生的创新能力是指大学生依据一定目的，运用已知的

知识和信息，提出和解决新问题、获得新成果的心理品质，是大学生应具有的与创新直接相关的一切内

在品质。这些内在品质在学生所参与的创新活动中相互促进，形成新的力量，促使大学生产生新的思路

和方法，提出新的概念和观点，从而造就出创新型人才[1] [2]。 
经过十多年的实践，独立学院已成为本科教学有力的补充。独立学院的优势在于能够依托母校丰富

的教学资源与师资力量，各类教学、科研平台，培养具有扎实职业技能，能迅速适应新的经济形势的创

新性应用型人才[3]。但是如何利母校的资源，创新性地建立起创新性人才培养体系，需要教师积极进行

改革探索，充分利用自身的团队和平台，整合团队科研、师资、实习基地企业等各类资源，从多角度、

多学科、多层次有机结合教学、实验、实习、实训等整合设计才能为独立学院学生构建出高效有益的培

养体系和模式[4] [5]。 

2. 中医药大学各级科研平台是独立学院药学创新性人才培养的重要基地 

科研实践是人才培养的重要途径和手段。在中医药事业蓬勃发展的今天，中医药院校在“一带一路”

战略背景中要作出应有贡献，最重要的就是培养出优秀的从事中医药、药学研究的各层次创新性专门人

Open Access

 

DOI: 10.12677/ae.2019.92015 70 教育进展 
 

https://doi.org/10.12677/ae.2019.92015
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


李斌 等 
 

才，他们具有扎实的中药、药学基础理论，专业的高端仪器的熟练操作能力，创新灵活综合运用各学科

知识解决实际问题的应变能力，以及比较专业的英语沟通能力。而这些能力的培养需要有合适的体系来

支撑，更需要有高端人才汇聚的各类平台、实验室、团队来支撑，因此中医药大学的科研平台就成为了

人才培养的重要平台和首选途径。 
近年来，湖南中医药大学以药学、中药学等一流学科为基础组建了融合多学科的中医药科技创新团

队，同时也为各级平台、实验室的发展打造了良好的发展环境和政策。本研究课题组团队是中药民族药

创新发展国际实验室，是湖南中医药大学首批建立的中医药科技创新团队之一，团队拥有省级中巴中医

药民族医药研究中心、省级国际科技创新合作基地，还拥有湖南省和巴基斯坦第一个海外中医药合作研

究中心。自 2013 年来本团队在“一带一路”政策指导下，在中医药文化推广和传播方面依托平台进行了

广泛的中医药民族医药合作研究、人才培养、学术交流。同时与团队合作的平台还有中成药药性与制剂

制备湖南省重点实验室，湖湘中药资源保护与利用 2011 协同创新中心，湘产大宗药材品质评价湖南省重

点实验室，湖南安邦制药有限公司、湖南新汇制药有限公司等制药企业联合打造的研究生培养创新基地。

这些平台、实验室和基地成为了培养优秀创新性药学人才的重要基础和依托。 

3. 依托科研平台培养独立学院校药学创新性人才培养的优势 

中医药大学国家级省级的科研平台、实验室一般而言都是一个融合了多门学科不同专业优秀人才的团

队，只有如此才能协同作战优质地完成一个个研究项目。正因为如此，中医药大学的科研平台是完成和构

建独立学院创新性药学人才培养体系的不二选择，有者“近水楼台先得月”的先天优势。本项目的核心内

容是以提升中医药院校独立学院大学生创新性实验技能为基点，整合基础课程与专业课程多种资源，通过

科研平台实施全程立体化、多维度的实验教学，把传统教学模式与科技创新团队的科研实验平台有机结合，

构建具有可操作性的全程立体化多维度实践教学体系，从而培养复合型创新型应用型药学专门人才。科研

平台中，为了优质地完成一个科研项目，不仅会融合多门学科的优秀教师资源，还会有不同层次不同专业

的博士、硕士等学生高效参与其中，而且期间会使用到各类高精尖的仪器设备，还有为了解决项目的关键

问题而举行的学术探讨交流会议，等等；因此，科研平台的这些硬件和软件设施成为了培养一个优秀的创

新性人才的沃土和营养素，在一个团结协同作战的科研环境中，一个科研“菜鸟”能够尝试到进行项目攻

坚战的完整过程、感受浓烈的科研气氛，各学科知识的高度融合，解决问题的设计、实施的关键步骤和手

段，各类仪器设备的使用和维护等等，从而把在课堂中学习的各门课程知识逐步的理解消化并融合运用，

提高分析解决实际问题的能力，逐步成长为一个复合型创新性的药学专门人才。 

4. 本团队构建的独立学院药学创新性人才培养体系的途径和方法 

本研究课题组团队拥有省级中巴中医药民族医药研究中心、省级国际科技创新合作基地，研究生创

新性培育基地等科研平台。平台组建了稳定的研究团队，团队成员的专业背景有药物化学、药理学、药

剂学和中药资源鉴定学等多学科。团队中硕士博士研究生二十多名，还有来自巴基斯坦、哈萨克斯坦 的
博士(后)、访问学者，以及来自美国、比利时、加拿大的知名学者不定期的来访，因此团队中学术气氛十

分浓厚。 
团队教师在教学过程中从大一开始就有意识地引导学有余力或者兴趣浓厚的学生加入到课题中来。

从大一的实验课开始，部分学生除了参加了必修的课程之外，纷纷来到了团队实验室。课题组组长把同

学们按照兴趣指定了指导老师和带教的研究生师兄师姐，进入了不同的科研项目中。第一学期同学们还

可以根据自己的兴趣调整到其他项目组，但是接下来要求不在更换项目，保持研究的连续性。每隔一周

课题组召开会议，汇报学习进度和学习中遇到的困难，不同学科的老师则负责解答，并引导学生自主学
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习探索。学习中把国外的博士生分别指导数名学生，锻炼其英语交流的能力；在大二大三期间，根据同

学们的学习情况，鼓励大家积极申报各级大学生创新性实验计划、校级助研计划，进一步锻炼查阅文献

整理文献分析问题的能力，一起制定计划等一系列初步科研实践活动。大四期间基本上都能够高质量地

完成其毕业实习，获得较高的评价。目前课题参与学习的学生达到 30 多人，从大一至大四年级各年级。

目前，一些参与项目研究的同学，不但积极申报成功立项了 4 项大学生创新性实验计划，4 项助研计划，

并且参与到了国家自然科学基金紫红獐牙菜、省级重点研发经典名方、黄精质量标准研究等项目近十余

项，并发表了科研、教学改革论文等 6 篇，获得各类奖学金十余项。在学习中通过与外籍博士的交流与

沟通，同学们还提高了英语的日常对话能力和专业英语方面的素质。 

5. 结语 

独立学院是本科教学的重要补充，独立学院的药学专业的学生既要有者扎实的基础更要有深厚的动

手能力和创新能力。因此，依托着母校的各种资源进行积极的实践教学改革，特别是依托人才聚集、学

科高度融合的各级科研平台，能够快速高效地构建起中医药院校独立学院创新性应用型人才培养的实践

教学运行机制，从而实现多学科多维度全程长效的培养体系，为有效提高学生创新思维和创新能力，进

一步推动中医药高等教育教学改革，提高教学质量做出积极有意的探索！ 
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