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Abstract 
Pharmaceutical experimental teaching center was the significant base to carry out experimental 
teaching, train research capacity of undergraduates, and improve their scientific literacy and spi-
rits. It assured the fundamental function for the practical teaching. This paper investigated the 
function expansion ways of the pharmaceutical experimental teaching center with the case of 
Kunming Medical University, in order to afford new ideas for promoting the practical teaching in 
the process of training application-oriented pharmaceutical undergraduates. 
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摘  要 

药学实验教学中心是进行实验教学、培养本科生科学研究能力、提升以科学素养和科学精神为核心的综

合素质的重要基地，对于开展实践性教学课程发挥着基础条件保障性作用。本文以昆明医科大学为例，

探讨了药学实验教学中心功能拓展的路径，以期为提升实践教学工作在培养应用型药学类本科人才中的

作用而提供新的思路。 
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1. 引言 

药学是一门多学科交叉的应用性学科。为促进实验教学资源整合和共享，加强学生实践和创新能力

的培养，促进实验室建设，加强师资队伍培养，加快实践教学改革，提升办学水平和教育质量，国内众

多院校都已设立了药学实验教学中心[1]。2007 年，教育部批准了中国药科大学、沈阳药科大学等 6 家单

位的药学、中药学实验教学中心为国家级实验教学示范中心，形成了以中国药科大学为组长单位的药学

实验教学示范中心药学学科组，发展至今已有国家级实验中心成员单位 23 家，为提升全国药学/中药学

实验教学质量发挥了引领示范和标杆作用。建设有地方特色的药学实验教学示范中心已经受到许多医药

院校的重视[2]。本文结合昆明医科大学的办学特色，阐述了药学实验教学中心在师资队伍的优化、建设

发展、实验内容与方法的教学改革、实践性课程的拓展、资产管理、实验室安全管理等方面的功能拓展

思路和成效，并探讨了进一步的改革方向和举措。 

2. 实验教学中心师资建设及实验教学内容的分布 

师资队伍的发展建设是实验教学中心功能拓展的前提。本实验教学中心经过 10 年的建设，目前师资

队伍稳定在 17 人，具有硕士及以上学位的教师占比为 88.2%。为促进理论教学与实验教学的有机衔接，

实验教学中心与院内各系的教学工作合作密切。基础性实验课、尤其是针对全校性专业开设的基础课

——基础化学、有机化学实验课的开设由承担教学任务的医药化学系来负责，实验教学中心支持配合

的着力点在于提供需要的师资力量。高年级学生的设计性实验、研究性及特色性实验课的开设由承担

理论课教学任务的系进行规划，实验教学中心提供设备、实验室或研究室、师资力量。本科生综合性

实验由实验教学中心负责设计、提供条件保障、并予以实施，必要时由相关系提供师资力量的支持。

为了加强实验教学中心师资队伍建设，熟悉理论课承担单位的教学实践过程，对于新进教师，中心要

求其根据自己的专业特长和兴趣爱好，派遣到相关系完成为期 2 年的培养过程，同时由实验教学中心

和系共同制定新进教师的培养计划、方案、考核要求和标准。实验教学中心参与的药学类本科生各类

实验，见表 1。 
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Table 1. Experiments for pharmaceutical undergraduates joined by the experimental teaching center 
表 1. 实验教学中心参与的药学类本科生实验统计表 

周期 课程门数 基础性实验 综合性实验 设计性实验 研究性、特色性实验 

1 年 14 16 55 18 34 

3. 实验教学中心功能扩展 

3.1. 资产管理 

药学院所有教学仪器设备的申购、使用、管理、维护、报废、统计工作，由实验教学中心对口学校

资产管理处和教务处，科研设备的管理、针对本科生的开放使用由实验教学中心对接学院分管资产工作

的院领导，保障科研仪器设备对本科生开放使用率和成效。学校专项资金建设实验室项目由实验教学中

心负责。依托该管理模式，有效地提升了仪器设备的利用率，降低或消除了重复购置现象。同时，在大

学生创新性实验计划项目的实施中，高效地为本科生配置了仪器设备、非药品试剂类消耗品，提升了管

理服务水平。 

3.2. 实验室安全管理 

实验室安全管理是实验教学中心的日常工作职责。实验教学中心在各系承担教学任务的教师轮流担

任实验室安全管理职责，包括消防安全、实验室日常管理、节水节电、资产管理调配、药品仓库和易制

毒类药品试剂的管理、实验室废弃物的处置等，同时负责兄弟院校考察实验室建设的接洽工作，轮岗周

期不小于 1 年。实验教学中心为所有实验室配备了灭火毯和消防沙桶，以备应急使用；对所有气体钢瓶

根据实验目的、流程进行固定；对所有实验动物尸体交由学校实验动物学部统一进行处理；对高压灭菌

设备、压力容器，进行常规性维护和自检，参加省级年检。 
借鉴 2016 年 12 月中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面推行河长制的意见》，为加强

药学院所属两幢楼宇的安全管理和资源利用，维护正常的教学、科研秩序，保障师生人身和财产的安全，

预防和减少实验室安全事故发生，实验教学中心正在探索实施“楼长”制，由院长、书记分别担任药学

楼、科研楼的楼长，负责该楼宇的消防、水电安全、废弃物处理、实验室调配使用等实验中心管理处置

协调困难的工作事宜。 
实验教学中心对实验室实行安全准入制度，对新进教师和所有即将进入实验室的本科生和研究生进

行实验室安全教育培训，培训考试合格后方可进入、使用实验室。实验教学中心每 2 周组织 1 次学院实

验室安全检查和隐患排查，并组织落实安全隐患整改工作。对发现突出的安全隐患协调楼长、学院、学

校相关部门予以及时解决。 
化学药品及危险化学品的申购、保管、使用、管理是实验教学中心的重点工作之一。实验教学中心

每月组织一次化学药品及危险化学品、毒麻药品的专项台账检查，做到账物严格一致。该台账由实验教

学中心统一制作，对化学药品及危险化学品、毒麻药品的申领、使用、消耗、管理予以严格督查、责任

到人。并由实验教学中心对接学校资产管理处和保卫处、属地各级环保、消防、公安、安监等部门的检

查、督查和整改任务的落实。同时，实验教学中心负责所有实验室的废液处理工作，由中心每月分类统

计上报，建议学校资产管理处及时联系相关专业公司予以外运、处置。探索实施实验室浓硫酸、浓盐酸

等大宗化学品的二维码管理方式，随时跟踪使用消耗去向和库存。化学药品及危险化学品、毒麻药品的

存放按实验教学中心、系承担教学任务的不同实施分类保管，见表 2。 

https://doi.org/10.12677/ae.2019.95090


宋京风，王伟 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2019.95090 547 教育进展 
 

Table 2. Dangerous chemicals to be stored and belonged to the teaching departments 
表 2. 危险化学品存放归属 

部门 常用试剂 易燃易爆有机溶剂 毒、麻试剂药品 

医药化学系 √ √  

药学系 √ √  

药理系 √  √ 

实验教学中心 √ √ √ 

4. 主导实验教学改革 

实验教学中心功能的拓展必须以实验教学改革为核心目标，服务于人才培养过程中实践性教学质量

的提高[3]。 

4.1. 实验师资队伍的建设 

实验教学师资队伍的培育、建设、发展是探索实施实验教学改革的基石，教师对课程理论讲授内容、

学生自主学习、实验课、见习课、实习课的分布结构必须掌握，对实践课的建设发展乃至经济社会发展

现状、趋势中对人才培养的需要是改革实验课教学内容的指挥棒。师资队伍的教学实践能力、知识、技

能、学科视野对实验教学改革至关重要。实验教学中心亦应拓宽加大师资培养渠道和力度，避免对实验

系列教师职称、绩效、科研和教研教改项目关注度的弱化。实验教学中心不仅要保障实验教学经费支撑

本科生常规实验课的正常开展，也要在实验教学内容改革工作中加大投入力度，为实验内容的更新打下

基础，尤其是要结合云南省优势药用植物资源的开发为本科生设置日常生活中耳熟能详药物的实验内容。

提高实验课教师的科研能力和水平，鼓励实验教学的老师参加各类型、各层次的科学研究，欢迎他们带

着研究课题参与实验室的工作，为实验教学带来新的理念及知识，丰富实验教学内容，促进实验教师队

伍素质的提高。教授、药学院的 PI 必须带教本科生实验课，欢迎和支持科研团队指导本科生综合性、创

新性实验。实验教学中心对专职教师进行为期 2 年的药学类专业主干课程的相关实验的轮转带教，确保

全体工作人员对相关专业实验课程的开展内容熟悉，为实验教学改革奠定基础。 

4.2. 改革实验内容 

实践教学在高校应用型人才培养中的地位和作用愈来愈受到重视。而作为实践教学的主渠道还是实

验教学。目前，大多数实验课还是基本以教师为中心，课前要求学生预习、教师示范教学、学生验证理

论课上重要的科学现象、原理、结论；实验中教师规范学生的基本操作、基本技能；实验结束后教师评

语评分；且以传统的灌输方式为主，在整个实验过程中学生按实验教材的既定步骤操作；以学生为中心

的教学方法和理念得不到有效地充分发挥和实践。在验证性实验为主要教学内容实施的基础上，实验内

容、方法、技术手段等关键要素在实验设备、经费等条件的制约下创新性缺乏。为了提高实验教学质量，

从基础性实验中剥离部分实验内容，在药物化学、药物分析、药理学、药剂学等药学类主干学科中融合、

串联出综合性、创新性的实验内容势在必行。这种综合性实验不是单元学习内容的多步骤实验，而是不

同学科的知识技能的综合应用实践。例如，云南省某天然药物中含量较高的主要药效成分的微波辅助提

取、柱色谱的分离、薄层色谱的初步鉴定、HPLC 或 LC-MS 的鉴定、官能团的简单改性合成、药效学评

价、制剂的制作，这一系列的实验基本上涵盖了药学类本科生学习的主要内容[4]。从而避免了各专业课

程之间实验内容独立开设，实验内容之间缺乏相互联系与协调，学科连贯性不足，甚至实验内容重复的

现象。而且，学生也可以分工协作将时间、空间、设备的利用率提高，实验节奏加快，提升了学生的学
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习兴趣，也反哺了理论课的学习效果。在此实验内容中，学生根据自身意愿，可以在教师指导下拓展或

更改自己特别感兴趣的后续内容，提高对学科知识的独立思考能力，发挥创新意识，培养和塑造创造能

力。 

4.3. 改进实验教学方式 

药学院为药学类专业本科生专业基础课、专业课开设实验项目 123 项，见表 1。除了基础化学、有

机化学实验为临床医学专业类本科生开设外，全部面向药学类本科生的培养。但教学方法仍然停留在传

统的带教方式，学生的自主性、创造性、学习活力、学习兴趣尚未积极地调动起来。因此，教学方法的

改革与创新要求迫切，而不是简单地将学生对实验课、实验内容的不感兴趣，归因为求知欲的不强烈，

归因为实验课的学生成绩考评简单化。也只有改革实验教学方法，才有可能构建全新的药学实验教学体

系和考核标准。 
逐步建立由验证性实验教学转变为探究性、开放性、综合性实验相结合的多层次实验教学体系，为

创新型实验教学提供平台[5]。通过基础实验教学，增加实验基本技能训练项目，使学生掌握扎实的基本

功；通过综合能力培养，改变学生对药物研究缺少整体认识的局限性，使学生对药学专业有全面系统的

实验学习，了解各学科之间的关系，以及药物研制生产过程，培养学生掌握基本的药学科学研究方法；

完善研究设计性实验，以培养学生的创新能力。增加实验课时，使得药物化学、药物分析、药理学、药

剂学的实验课和理论课时比至少达到 1:1。教师带教本科生实验，不是实验结果的评判者，而应该是实验

过程积极的参与者、答疑者，将教与学深度糅合在一起。提高虚拟仿真实验的平台建设[6]，将完全意义

上的基础性、验证性实验教学采用虚拟仿真的教学方式，随时向学生开放，将有限的实验教学时数让位

于综合性、创新性实验教学。目前药学院药品生产 GMP 虚拟实训仿真实验室已开放 3 年，培训学生面对

现实的病人和病情时处理问题能力的 AHA 培训室和模拟病房开放使用效果也逐渐凸显。 

4.4. 加大实验室开放程度 

 
Figure 1. The undergraduates joined in experimental training held by the 
experimental teaching center in recent 5 years 
图 1. 实验教学中心近 5 年培训学生实验技能的统计图 

 
实验室作为承载实验教学的主要阵地，实验室场地、实验设备、实验药品试剂耗材、实验室的管理

必须统筹协调，在现有条件下资源的有效配置和成效、利用率是实验教学中心首要思考的问题。实验教
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学中心通过建立仪器设备网络共享平台，教师和同学以网站、微信等的操作系统进行仪器设备的预约使

用[7]。实验教学中心要多方位、多渠道争取支持，加强实验仪器设备的更新换代。单一功能的实验室或

专用实验室可以提高开放程度，让更多本科生受益[8]；大型仪器设备的开机率、实际使用率，在保证教

师科研、研究生实验的同时，要向本科生实验倾斜，充分发挥其使用价值。药理学和毒理学实验室可以

考虑合并，药物化学和天然药物化学实验室、分析化学和药物分析实验室由于功能相近，可以交叉使用。

加强实验室内部管理，本科生实验室除了承担正常教学任务之外，允许本科生大学生创新性实验计划项

目入驻。并且，由实验教学中心承担经费，对本科生在教师指导下开展创新性实验教学内容扩大开放时

数。实验教学中心近 5 年培训学生实验技能的统计情况，见图 1。 

5. 结语 

实验教学作为应用型人才培养的核心内容之一，在带教教师师资培养、实验经费支持与保障、实验

内容与教学方法等诸方面改革的基础上，建立以实验教学中心牵头的负责体制机制存在重要意义和探索

价值，实验教学中心完成从传统意义上的承担基本实验教学任务到引领实验教学改革的角色定位转变是

高等教育改革的重要篇章[9]。 
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