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前言 

科学是人们关于规律认识的体系，研究是关于现象的解释过程。社会

科学和自然科学既然都叫“科学”(只是对象不同而言，并无严格之界限，

恩格斯曾经明确地指出：绝对的分明和无条件的界限是不存在的)，那么许

多研究方法应该是相通的、普适的，可叹的是人们人为地给它们贴上“社

会科学”和“自然科学”的标签，这样分类过去虽然有利于各学科分门别

类的研究，但今天却大大阻碍了科学方法原理的普遍运用，不利于学科相

互渗透和横向联合以及深入发展。 

早在 20世纪 80年代，我们翻阅并研究了一些社会科学的资料和专著，

总感到缺些什么，综观社会科学研究总的概况，明显看到，除了统计方法、

定量方法近来已用于社会科学研究外，在自然科学研究中扮演重要角色的

许多重要方法学基本上没有应用于社会科学。 

瑞典皇家科学院曾将 1992 年诺贝尔经济学奖授予美国芝加哥大学经

济学教授贝克尔博士，因为他将经济理论扩展到人类行为的研究。例如：

他把经济学中的“供求定律”应用于父母是否生育子女的问题。如果子女

能够提早工作，那么养育子女的费用就会减少，这也是传统的农业家庭子

女多于城市家庭子女的主要原因。虽然在发展中国家农村文化落后，但农

民也不自觉地运用了经济规律。如果母亲的时间愈来愈值钱，那么为了养

育子女不去工作因而付出的代价就会增加。所以能够找到待遇优厚的工作

岗位的妇女数越多，每一家庭子女人数就越少，这就是发达国家生育率下

降的原因。按照传统观念，经济学是研究经济关系和各种经济活动的科学，

包括政治经济学、经济史和工业经济、农业经济等，但贝克尔博士打破了

这种传统观念的束缚，率先将经济学的研究领域扩大到了对人类行为的研

究，这不能不说是一大突破，它使经济学得到了新的发展。 
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贝克尔博士将社会科学中经济原理应用到人类行为研究上，取得了令

人瞩目的成就；鲍林、海特勒和伦敦等将量子力学应用到化学分子，建立

了量子化学方法研究化学键的本质；我国科学家李四光将力学应用到地质

研究领域，创立了地质力学；拉格朗日用数学分析方法建立了分析力学等

等，但这都限于从社会科学到社会科学或从自然科学到自然科学之研究。

我们将自然科学的方法包括数学方法、物理学、化学、计算机科学、生物

学等扩展到社会科学研究中，并取得了初步的结果。 

本书仅将这个方面的一些尝试进行概述。例如：将物理学中的力学(包

括经典力学、量子力学、热力学和统计力学等)分析方法应用于社会科学研

究之中，产生了经济力学、政治力学、心理力学、军事力学、宗教力学、

社会力学等等一系列新学科(群)，给人们带来社会科学研究的新思路。 


