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Abstract 
The poor quality of graduation design (thesis) has gradually aroused widespread concern. In order 
to study the factors influencing the quality of graduation thesis of civil engineering, taking our school 
as an example, this paper makes an analysis with data statistics, questionnaires and student inquiry 
methods from the aspects of topic selection, students, teachers and school management. Finally, the 
basic measures to improve the quality of graduation design papers for civil engineering majors are 
put forward from the three levels of students, teachers and school management. 
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摘  要 

毕业设计(论文)水平质量差的现象逐渐引起普遍关注。为了研究影响土木工程专业毕业设计(论文)质量

优劣的因素，以本校为例，采用资料统计法，调查问卷法，学生询问法三种方法从选题、学生、教师以

及学校管理等方面进行了分析，最终从学生、教师和学校管理三个层面提出了提高土木工程专业毕业设

计论文质量的基本措施。 
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1. 前言 

毕业设计(论文)是土木工程专业人才培养计划中最后一个重要环节，它是前期各个教学环节的延续和

深化，又是后期从事专业领域相关工作的一次演练。毕业设计(论文)是把理论知识与生产劳动和社会实践

紧密结合的重要产物，是培养大学生的创新性、实践性和创业性的实践环节。同时，毕业设计(论文)的质

量也是衡量教学水平，学生毕业与学位资格认证的重要依据[1]。 
2019 年初，教育部高等教育司在《全面振兴本科教育，推进高等教育内涵发展情况》报告会上指出

我国即将进入高等教育普及化阶段。赵栋[2]指出在我国大学教育普及化背景下，本科生毕业论文质量大

量下降，传新型缺失尤为显著。同样，2005 年我国进入高等教育大众化阶段时，周宗超[3]指出，毕业论

文(设计)工作遇到了新的机遇和挑战，实践教学应当加强，崔蠑[4]指出本科生毕业论文水平出现了严重

滑坡现象，并引起社会普遍关注。可见当前大学生本科毕业设计(论文)质量和水平降低已成为普遍性问题。 
面对我国本科毕业设计(论文)质量下降现象，国内学者进行了相关研究。程华东[5]认为，影响毕业

论文质量的因素有体制因素、教师因素和学生因素。韩玉志[6]指出偏重约束性的选题和论文指导角色失

调是毕业论文中存在的问题。李永胜、刘胜洪[7]认为选题陈旧、指导教师资源紧缺和评分指标体系不规

范是本科毕业论文中存在的问题。郭登峰，潘建波[8]认为毕业环节中的就业与考研的冲击以及毕业环节

教学资源的供给不足是影响毕业论文质量的原因。 
根据笔者在教学一线的实践，以 17~19 届土木工程专业本科生毕业生为研究对象，分析影响毕业设

计(论文)质量的主要因素，结合本专业在毕业设计环节中采取的有效措施和实践经验，从论文重要性上、

学生选题上、学生创新能力上、指导教师专业水平上、指导过程管理上等方面提出提高独立院校土木工

程专业毕业设计质量的相应对策。 

2. 研究方法 

为了探究影响毕业论文质量的因素，笔者采用了资料统计法，调查问卷法，学生询问法三种方法。

1) 资料统计法：统计本专业近三年本科毕业论文选题情况汇总材料、本科毕业论文成绩汇总材料、指导

教师情况汇总材料等。2) 问卷法：设计了调查问卷，向本科毕业生发放(以土木工程为主，个别工科专业
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为辅)，通过调查问卷了解学生毕业论文过程中的问题。3) 学生询问法：通过与学生面谈，了解毕业论文

写作工程中的问题。笔者采用三种方法统计毕业论文 347 份，调查问卷 148 份，询问学生 67 人次(表 1)。 
 
Table 1. The number of civil engineering major thesis investigate the distribution of grades in 2012-2015 
表 1. 2012 级~2015 级土木工程专业毕业论文调查数量年级分布 

年级 2012 级 2013 级 2014 级 2015 级 总计 

篇数 89 43 86 129 347 

调查问卷数 / 33 48 67 148 

询问数 / 17 22 28 67 

3. 影响论文质量的因素分析 

3.1. 毕业论文的认识和了解 

 
Figure 1. The purpose of write a graduation thesis 
图 1. 写毕业论文的目的 

 

 
Figure 2. Willing to cancel graduation (design) papers 
图 2. 是否愿意取消毕业(设计)论文 

 
图 1 可以看出 74%的学生对毕业论文的认识不足，他们觉得完成毕业论文仅仅为了获取学位证和完

成学校的课程要求，而仅仅有 26%的学生认识到毕业论文可以将大学所学理论知识和实践经验进行融合。

通过进一步调查和询问发现认为毕业论文可以起到知识融合的 26%学生当中，83%是继续深造硕士的学
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生，17%是在实习过程中深刻体会到理论知识和实践经验的重要。图 2 从教师和学生两个角度反映了是

否需要取消本科论文，57%的学生明确认为应该取消本科论文而 82%的教师明确认为不应该取消本科论

文。学生认为取消本科论文的原因：1) 论文基本都是抄的，写与不写意义不大，还不如不写；2) 写论文

的时间和找工作或在单位实习的时间冲突，无暇顾及毕业论文。教师主要从学生对知识的理解和应用方

面考虑认为毕业论文不应取消，但是应该改革。 

3.2. 选题方面 

 
Figure 3. Source of thesis title 
图 3. 论文题目来源 

 

 
Figure 4. Types of graduation thesis 
图 4. 题目类型 

 

 
Figure 5. The role of the thesis instructing teachers in the topic selection 
图 5. 论文指导教师在选题中的作用 
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Figure 6. Modify the number of topics in the topic selec-
tion 
图 6. 选题过程中修改题目次数 

 

 
Figure 7. Determine the final time of the topic 
图 7. 题目最终确定的时间 

 
土木工程类专业是实践性很强的工科专业，毕业论文应体现本专业的培养特色[9]，选题应从实践中

来，服务实践。图 3 和图 4 表明学生选题素材的广度比较有限，近 80%的学生都是依靠自己选择与专业

方向有关的题目，而产生这种现象的主要原因可能与如图 5 所示导师对学生在选题中的指导力度有关，

78%的导师在学生选题过程中不主张自己的主观意见，认为只要学生能够完成论文即可。图 4 可以看出

本校土木工程专业学生毕业生论文实践型的占 81%。这一数据表明本校学生毕业论文符合该专业的培养

目标同时也符合教育部对土木工程培养目标的要求。但在实践型选题中出现了题目形式单一，内容陈旧，

题目范围很窄。以土木工程岩土方向为例：基本集中在基础设计、边坡设计、隧道设计、基坑支护设计

范围中，创新性较差。另外图 6、图 7 表明学生的选题确定几乎涉及到论文完成的各个阶段，部分学生

选题确定时间很长，就给学生提供了较多修改题目的机会，但会减少学生论文完成的时间。比如 5 月 1
日最终确定论文题目，这样留给他完成论文的时间就只剩下 12 天左右了。 

3.3. 学生方面 

学生缺乏科技论文写作的锻炼，图 8 表明 85%的学生从未接触过科技论文写作或与之相关的工作。

而这种科技论文的培养在短期内很难提高，需要一定时间的积累；缺乏主动性，理论和专业知识不扎实。

图 9、图 10 显示学生在论文完成主动性较差，学校要求论文查重时间 5 月 12 日，而 74%的学生在 4 月

30 日前完成初稿，在距论文查重前的 12 天里还要进行论文的几次修改和降重工作。26%的学生在论文提

45%

21%

7%

27%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

想过但未改 改过一次 改过多次 从未想过改

7% 11%

63%

17%

2%
0%

20%

40%

60%

80%

100%

11月31日 12月31日 3月31日 4月30日 5月1日

https://doi.org/10.12677/ces.2019.75108


马煜，李彩侠 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2019.75108 640 创新教育研究 
 

交前几天才完成论文初稿，更有甚者在学校论文查重当天提交论文初稿。图 11 显示造成学生延期完成论

文的原因，21%学生表示由于考研或找工作或实习没有时间完成，68%学生表示写论文时明显感觉到理论

知识和实践经验不足而无从下手，很难完成，另外 11%学生表示在论文过程中得不到相应的指导时造成

自己论文不能按时完成的主要原因。 
 

 
Figure 8. Time to write a scientific paper for the first time 
图 8. 第一次写科技论文的时间 

 

 
Figure 9. Date of completion of the first draft 
图 9. 学生完成初稿的日期 

 

 
Figure 10. The total time the student completed the paper 
图 10. 学生完成论文的总时间 
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Figure 11. Reasons for the delayed completion of papers 
图 11. 学生论文延后完成的原因 

3.4. 教师方面 

图 12 显示指导教师指导学生数量多也是毕业论文质量差的一个原因。教师的精力和时间总是有限，

一名教师指导的学生人数过多，教师花在每个学生论文指导上的时间就会相应减少。图 13 显示指导教师

指导学生论文的频率参差不齐，按照学院要求，每周应该指导学生 1 次(校外)或 2 次(校内)调查显示至少

有 25%的老师没有达到这一要求。图 14、图 15 显示学生对指导教师从总体上还是认可的，但是也有部

分不认可。通过询问不认可指导教师的原因主要可能有以下几个方面：1) 指导教师基本没有指导，都是

自己独立完成的(12%)。2) 论文修改过程中，让我们自己参考别人的修改(7%)。可见指导教师在论文指

导方面存在一些客观原因，当然也存在一些主管原因。 
 

 
Figure 12. Number of teachers to guide students (per-
son/grade) 
图 12. 教师指导学生的数量(人/级) 

 

 
Figure 13. The frequency of teacher guides the student 
paper 
图 13. 教师指导学生论文频率 
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Figure 14. The importance of tutor to graduation thesis 
图 14. 学生认为指导教师的作用性 

 

 
Figure 15. Students consider scoring of instruction 
process of teacher 
图 15. 学生给指导教师的指导过程打分 

3.5. 其他方面 

图 16 显示学生在完成论文过程中资料搜集的范围欠规范。42%的同学主要选择书刊和论文数据库等

相对规范出处，另外 58%的学生资料来源于网络和实习单位，对资料的正确性欠甄别。图 17 显示学生论

文存在几大问题；1) 论文创新性较差，文章的研究意义和实际工程意义较低。通过分析发现 XX 工程施

工组织设计，XX 工程的治理工程设计等题目出现频率过高，且研究内容、研究方法、章节结构等组织结

构形式基本一致。2) 论文抄袭现象严重，答辩时发现，同一类论文，里面计算过程，计算公式几乎完全

一致，甚至连错误的地方都都一致。虽学校现在要求毕业论文全部检测重复率，但学生通过修改降重最

后都能达到学校的重复率要求。图 18 显示学生自身对自己毕业成绩的满意度不是很高，78%的学生认为

自己论文处于中等及其以下，甚至 8%同学自认为自己论文不及格，肯见学生自己对自己的论文都不是很

满意。 

4. 提高毕业论文质量的对策 

4.1. 教师层面：注重过程指导，提早实行导师制 

图 8 显示，85%的学生是第一次写科技论文，没有过多的写作经验，对实践和理论结合还把握不准

确。学生的能力还不足以完全独立完成一篇毕业论文，因此需要导师系统指导。以笔者经验，建议教师

进行准备阶段指导，写作过程指导，完善规范阶段指导。前期准备阶段指导主要从选题、文献查阅、论

文任务书和大纲编写等方面进行；写作过程指导主要从对学生的监督及定期指导为主，定期询问学生写
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作进度、定期展开论文问题讨论，定期进行论文修改；完善规范阶段指导主要针对学生完成的初稿的进

行规范化、格式化指导，避免学生犯低级错误，并可进行预答辩，让学生对答辩过程有个先期了解。 
 

 
Figure 16. The main source for students to collect ma-
terials of paper 
图 16. 学生搜集论文资料的主要途径 

 

 
Figure 17. Students consider the greatest flaw in their 
papers 
图 17. 学生自认为自己论文最大缺陷 

 

 
Figure 18. Students consider their paper scores 
图 18. 学生给自己的论文打分 

 
本校学生课程未开设科技论文撰写规范和技巧的讲授，对于初次接触科技论文的学生压力很大，学

生表现一无所知，教师系统指导也会感到事倍功半。一方面可以提前实行导师制，对本科生整个在校学

习阶段进行科研学术方面的全程指导。本校从 19 年开始试点，导师制的优点可以让学生在平时学习过程

中申报大学生科研创新课题或参与老师的科研项目中来，可以通过课题或项目提前完成毕业论文的撰写。

对于笔者来说，实行导师制后的最大体会是毕业论文的选题可以较往届至少提前半年时间。另外一方面，

可以开设相关科技论文写作类的选修课，让学生能系统的了解科技文写作过程和写作方法。 
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4.2. 学生层面：重视理论联系实践，提高写作能力 

图 11 显示，68%学生不能按时完成论文的主要原因是理论不扎实和实践经验少，因此提高理论知识

和实践经验很有必要。图 19 显示 84%的学生认为大三、大四的课程内容对毕业论文的帮助比较大。帮助

比较大的课程主要为理论 + 实践型课程，因为这类课程在学完理论后还要进行实践设计，使学生通过实

践对理论知识进行应用。 
 

 
Figure 19. The importance of university courses to 
graduation thesis 
图 19. 大学课程对毕业论文的重要性 

 

提高学生写作能力不是一朝一夕的事情，我们应该加强在平时课程教学过程中培养和训练学生进行

科技论文的写作能力。笔者在相关课程作业中要求学生按照毕业设计(论文)格式进行写作，比如实训教学

后的结课作业，认识实习、生产实习后的总结报告都要求学生按照科技论文的形式进行写作和排版。这

种过程的训练可以从思想上和实际写作上使学生对科技论文的写作从一无所知到逐渐掌握，从而逐渐提

高学生的写作能力。 

4.3. 管理层面：加强管理制度，调整论文时间 

论文的过程管理不仅是教师对学生层面的管理，应该上升到学校层面，前期准备阶段学校应该以系

或专业为单元召开动员会，使学生从思想上重视毕业论文的同时也系统的了解论文的写作过程，文献的

获取途径，论文的方法和内容，格式的规范统一，从根本上提高论文的质量。写作过程阶段应建立自检、

互检、专检的“三检”检控制度，分阶段、分内容对毕业论文进行“三检”，及时发现存在的问题并提

出整改意见，检查阶段除了对学生论文进度和质量的检查外应大力度检查学生论文的学术道德，对于抄

袭严重的学生给予严格处罚，直至答辩不能通过。完善规范阶段重点检查论文的规范性，检查标准应严

格按照学校统一的毕业论文格式规范，重点管理毕业论文的排版格式。 
本专业毕业论文开始时间基本上都是每年 11 月份初左右，而毕业班学生 11 月中下旬是毕业班考试

时间，12 月初就离校进入毕业实习阶段，也就是说这一个月时间虽说本科毕业论文已经开始，实质上由

于毕业考试等影响学生无暇太多时间准备论文。而第二年 4 月中旬学生完成毕业实习返校，距离 5 月 12
日提交论文的时间只有一个月时间，这样学生真正撰写毕业论文的时间更加有限。因此建议将毕业论文

开始时间提前大三下学期，这样学生在大三下学期期间可以准备开题和进行资料收集等工作，可将毕业

论文较往年最少提早半年左右。 
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