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摘  要 

虚拟现实技术是20世纪发展起来的一项全新的实用技术。对虚拟课堂教学系统进行设计研究，有利于提

高学生学习兴趣、有利于节约教学成本、有利于解决实验室中存在的安全隐患，有利于实现无纸化考核。 
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Abstract 
Virtual reality technology is a new practical technology developed in the 20th century. Designing 
and researching on virtual classroom teaching system will be beneficial for enhancing students’ 
interest in learning, saving teaching costs, solving safety hazards in the laboratory, and achieving 
paperless assessment. 
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1. 前言 

随着信息 2.0 的推进，各高校越来越重视信息化教学的投入，不断更新教学环境和教学模式，“元

宇宙 + 教育”、“人工智能 + 教育”等新技术慢慢渗透到教育领域，不断改变着教学模式。元宇宙强

调一种沉浸式教学体验，加深了思维的表象性，其实质是通过 VR 与 AR 等技术将知识立体展现，使学

生更浅显的学习知识，领悟科学真谛。借助虚拟现实，提高了人们的参与度和兴趣，从而达到深度寓教

于乐的目的。 

2. 虚拟课堂教学系统的作用和意义 

虚拟现实技术(英文名称：Virtual Reality，缩写为 VR)，是 20 世纪发展起来的一项全新的实用技术。

随着社会生产力和科学技术的不断发展，各行各业对 VR 技术的需求日益旺盛。VR 技术也取得了巨大进

步，逐步成为一个新的科学技术领域[1]。随着信息技术的发展，网络技术的不断完善，虚拟课堂越来越

收到教育者的青睐，虚拟课堂的建设在高校也慢慢得到普及，特别是在一些操作类课程，或者一些难以

操作的实践类课程，化学类实验，或者海洋类课程的实操，如苍茫的宇宙，浩瀚的大海，丰富物质的海

底世界，或者化学里面的化学元素的分化、转变。所以需要建设虚拟课堂教学系统，建构一个虚拟的，

但是学习者却能感觉置身其中的沉满式教学，满足教学的需要，同时提供师生间的沟通交流，建设一个

全新的教学环境，和创新的教学内容。 

虚拟课堂教学系统的作用 

传统教学过程中，有些教学难点和抽象的教学点没有办法在有限的空间内展示，学生难以快速掌握

知识点，但是在虚拟教学系统的运行下，能够为学生 365 度的呈现知识内容，展示知识重难点。虚拟课

堂的建构，加快了教学过程，提高了课堂效率，解决了一些课堂上无法呈现的内容。如化学实验中，虚

拟课堂教学能直观的、创造性的体验各种实验，在节省实验材料的同时也避免了实验存在的安全问题，

且制作的虚拟教学视频可以反复使用，为学生的课前预习和课后复习提供更便捷的学习方式。虚拟现实

技术带来的沉浸式、交互式体验，可以弥补远程教学条件的不足，同时可以加强高校师生之间的研究和

讨论，共享教学资源、突破时空限制、扩大教学范围。同时虚拟教学平台的建设不仅是对教学内容的延

伸，也明确了学生在课堂上的主体地位，让学生有浓厚的学习氛围，提高教学质量。在地理科学课中，

我们无法带学生遨游宇宙，但是通过虚拟设备，比如 3D 虚拟眼镜，可以让学生看到行星、恒星和卫星

的运动轨迹，了解宇宙的神秘，不仅让学生对知识点有了更深的了解，而且对宇宙有了更强的探索欲望，

更加激发学生的学习兴趣。 

3. VR 在虚拟课堂教学系统建设中的关键技术 

VRP 是一款由中视典数字科技有限公司独立开发的具有完全自主知识产权的直接面向三维美工的一

款虚拟现实软件，可以通过 VRP 与 3Dmax 技术结合起来建构虚拟教学场景。首先录制相关环境和场景，

把视频导入 VRP 里面编辑器里面对内容进行编辑，对环境进行渲染，通过三维软件对场景进行漫游，操

作者只要有良好的 3DMAX 建模和渲染基础，对 VR-PLATFORM 平台稍加学习和研究就可以很快制作出

自己的虚拟现实场景。VRP 虚拟现实软件自问研发以来，其极高的性价比得到了国内广大客户的认可，
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目前已经成为国内市场占有率最高的一款国产虚拟现实仿真平台软件。 

4. 虚拟课堂教学系统的设计研究 

4.1. 使用 3DS 设计整体框架 

3D 虚拟技术可以在 PC 机上直接操作，投入成本不高，而且很容易操作，特别是抽象的知识点和危

险系数较大的实验，利用课堂教学内容的资源把相关图像资源转成能够三维动画，把物体变化过程 365
度的展示出来。在 3D 虚拟技术下，以仿真的手法去展示物体在三维动画中的真实状态，提高学生对教

学内容的学习兴趣，通过 3D 虚拟现实技术能够很好激发学生对学习的兴趣，有效引导学生，发散学生

思维。 
在场景设计初期，我们使用 3DS 进行设计，比如制作室内设计的广实验，我们可以使用 3DS 先制作

一个空心的房子模型，可以在后期对家具和具体布局进行设计。我们可以通过 3DS 制作一些家具，比如

衣柜、沙发、电视、书柜、冰箱、空调和书柜等等的家具，后期我们可以根据个人对家装的需要或者审

美去构建家的装修。学生在模拟操作的时候，可以自己通过自己的审美把家具摆放在不同的位置，如何

能让房子更美观又节约空间，这个就是通过 3D 技术设置虚拟的家装教学场景。让学生根据自己所学知

识，多空间进行设计，对家具进行摆设，达到审美和使用的效果，减少了操作造成的人力物力的浪费。

而且从操作时间来看，也大大减少了实地操作的时间，学生可以反复练习，达到最佳效果。 

4.2. 使用 VR 制作系统交互设计 

把实验需要的模拟用品制作完成后，我们把模型导入到 VR 中制作交互部分，可以根据上课需要，

制作菜单，如课前预习、实验操作、课后复习和交流等布局按钮。菜单的目的是控制动画，可以预先做

好一个模拟视频，把教师制作的室内设计做好，点击课前预习就可以直接播放教师制作的室内设计，点

击实验操作，把预先制作好的家具拖到自己想要放置的位置。如果觉得不合适还可以修改和重新设计。

通过在 VR 软件的锚点事件，提供设计不同的不同家具和放置位置，不断调整整体效果，使 VR 虚拟制

作系统不断更新从而达到最佳效果。 

4.3. 使用其它技术在虚拟课堂教学系统设计 

在使用 VR 技术体验沉浸式虚拟画面的同时，我们也可以通过数字孪生技术还原现实世界模型，生

成现实世界的镜像。数字李生技术是通过利用传感器更新、物理模型、历史画面建模等数据，集成多学

科、多物理量、多尺度、多概率的仿真过程，在虚拟空间中完成映射，反映相对应的实体装备的全生命

周期过程。数字孪生是一种超越现实的概念，可以被视为一个或多个重要的、彼此依赖的装备系统的数

字映射系统[2]。虚拟课堂教学平台可以通过以数字孪生与学科的实训教学系统结合，建立虚实一体化的

模块式实训系统，使用人机交互、嵌入式、物联网等多个智能制造控制模块建立数字孪生式实训系统，

实现对虚拟教学平台的更新与升级。 
可以通过扩展现实 ER 和虚拟现实 VR、混合现实 MR 及其他相关技术，依托跨媒体及视、听、触等

结合起来。在虚拟教学平台中，VR 主要以声音和视觉为主，利用三维动画展示教学内容，通过头戴 VR
眼睛获得虚拟的教学场景，增强现实与虚拟环境连接的真实性。AR 则可以在真实空间里叠加虚拟物体，

把虚拟信息映射在现实环境中，制造出新型沉浸式教学模式，把教学内容更好的展示出来，让学习者在

虚拟环境中更好的进行实验和实训操作。 

4.4. 虚拟教学系统整体设计框架 

通过对虚拟教学系统的了解，我们在现有技术的基础上，通过对系统功能的探索，设计出虚拟教学

https://doi.org/10.12677/ces.2024.123151


莫丹妮 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2024.123151 198 创新教育研究 
 

系统的整体框架见图 1：虚拟课堂教学系统框架设计图。 
 

 
Figure 1. Design diagram of virtual classroom teaching system framework 
图 1. 虚拟课堂教学系统框架设计图 

5. 虚拟教学系统在教学中的实现与展望 

VR 虚拟仿真技术在教学中的运用，能有效解决传统教学中教学成本的问题。传统教学中实验课程经

常要消耗大量材料及人力物力，而且有些实验需要教师亲力亲为，亲自演示操作，还要在老师的监督下

指导学生开展实验。特别是有些难度较大的实验，学生反复演习都无法成功的，使用传统实验教学效果

不好，需要消耗大量的实验耗材。有时候让所有学习者进入实验是不现实的，但是虚拟实验就能很好的

解决该问题，为每一位学习者提供实验学习机会，提高教学效率。我国目前在虚拟仿真教学系统方面的

研究已经取得了一定的成果，相信会越来越普及到教育的各个领域。 
VR 技术作为一种新的虚拟教学模式，是一种新探索、新模式，它会与传统的教学相结合，相辅相成，

解决一些传统教学无法实现的实训操作，让知识更直观的展示在学习者面前，使学生灵活掌握相关知识。 

5.1. 虚拟教学系统有利于提高学生学习兴趣 

有研究表明虚拟现实式的教育，可以让学生的学习效率提升四倍。美国奥罗尔罗伯茨大学(ORU)研
发了一个增强现实和虚拟现实平台，让更多的人能够学习到大学的课程，它所研发的 EON Icube 虚拟环

境，让学者感受了 VR 技术的虚拟现实的教学环境，大大提升了学习者的学习兴趣。虚拟教学平台的建

设，可以为相关知识点提供多种教学案例，使学生对知识点有更多的了解。 
VR 虚拟仿真技术加快了仿真教学系统的发展，带你更全面的认识物体的结构，在空间设计上灵活操

作，在原子结构上有了更好的认识，在宇宙奥秘中有更好的探索，在了解历史的课程中让学生有身入其

境的“穿越”感。这中沉浸式的教学体验能够激发学生浓厚的学习兴趣，让学生体验全新的教学模式，

以静为动，加深学生对新知识的了解和激发其学习兴趣。 

5.2. 虚拟教学系统有利于节约教学成本 

虚拟教学系统，主要根据教学内容来制作虚拟教学环境，制造出虚拟的教学实景，学生可以反复使

用，不限制人次数。从长远意义来看，节约了课程成本。虚拟仿真教学作为一种新的教学方式，在教学

过程中将理论与实践相结合，为未来教育智能化的奠定了重要基础[3]。利用 VR 等技术融入教育，构建

虚拟仿真课堂，由听说读写转变为用眼观看，用耳倾听，用心思考。利用计算机硬件及软件作为接触，
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一些相关的技术手段作为辅助，把内容通过图形处理和图像再现。在传统电影和 DV 视频的基础上使用

VRP 等技术，使后面可控和更加的逼真。VR 虚拟仿真平台建立后即使后期内容更新，也可以在原有基

础上进行技术更新，真正实现了投入少、更新快、收益大的作用。 

5.3. 虚拟教学系统有利于解决实验中存在的安全隐患 

实践教学中，有些实验收到环境的影响，无法正常开展实验，或者存在一定的安全隐患，如海洋类

实践操作，化工类实验操作等等，都会存在安全隐患，如果能根据实验内容，制作虚拟实践环境，学生

根据课程内容，进入实验室，可以根据实验需要先展示实验过程的视频，学生掌握操作的步骤后，系统

提供模拟器材，学生可以自己模拟操作，虚拟的操作平台可以提供学生反复实验，而且避免了实验中的

存在的安全隐患问题，化学实验中，化学剂量的多少可能会引起严重的反应，甚至爆炸时间的发生，但

是虚拟实训环境可以根据化学剂量的多少现实不同的反应，学生根据实验结果了解知识，但是又不会造

成危险事故的发生。 
利用 VR 虚拟现实仿真怎么技术辅助实训教学有效改善原来实训教学面临的设备昂贵、场地有限、

工位不足、实训安全等方面问题[4]，实验安全越来越受重视，如何解决危险实验中存在的安全隐患是众

多学者要探究的问题，一些规模巨大，有安全隐患的实验，我们可以通过虚拟技术，实现虚拟实训系统，

可以通过模拟练习掌握知识点。 

5.4. 虚拟教学系统有利于实现无纸化考核 

虚拟教学系统的另一个特色就是无纸化考核，如今越来越多的考试提倡无纸化考试，那如何使用虚

拟系统建构无纸化考试，为考生提供一个高效、操作简单的在线或局域网考试系统。一般传统的考试由

于组织时间长，从命题、发卷、考试、评卷、公布成绩等各个环节来看比较复杂，其中任何一个部分出

现问题都导致比较严重的后果。考试系统能够比较灵活，系统里已经有完整的习题库，而且能够在 PC
机和手机终端答题，考完试直接出成绩。可以节约成本，还能够减少考试时间，为考生提供一个灵活方

便、科学公平的测试系统。成为教育工作者的青睐。 
在实验操作考试中，学生可以通过虚拟平台操作系统来进行实践考核，学生只要在固定时间内输入

考生信息，可以在虚拟平台打开实验素材直接进行考试，考试数据会通过系统直接传输给任课教师，教

师对学生的考试内容进行打分，学生考核结果可以通过手机 APP 终端进行查询，了解考核情况，就考试

结果与教师交流、沟通和学习。 

6. 结语 

VR 虚拟仿真技术在教育有着重要的意义，能够满足学生在进行实践操作时实训场所和实训设备不足

的需要，而且对于有安全隐患的实验可以在模拟平台进行操作，降低实验风险。虚拟教学场景和模式的出

现大大提升了学生学习兴趣，激发学生和培养学生进行一些复杂、抽象的知识进行探究，形象的实验演示

也能够让学生更容易掌握和理解。近年来各高校越来越重视虚拟网络教学的发展，虚拟仿真技术在实训教

学中也慢慢被普及，推动着实训教学的改革和发展。虚拟仿真教学平台的建设虽然取得一定的成效，但是

由于技术问题，也存在一定的缺陷。有些教学内容和课程没有被开发，希望有更多学者对该领域有更深入

地探究，对虚拟现实技术在教学方面的运用有更多的普及和发展，对教育事业做出更多的贡献。 
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