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摘  要 

在当前社会背景下，高等教育不仅要培养学生的专业技能，更要注重塑造他们的价值观、社会责任感和

国家意识。宏观经济学作为金融类专业的基础课程，具有广泛的实践价值和社会影响力。本文阐述了课

程思政案例融入宏观经济学教学的必要性，呈现了教学设计中的一个案例。培养实践教学表明，这不仅

可以为学生提供更具现实意义的学习体验，帮助他们将宏观经济理论与社会现实相结合，而且通过选取

与宏观经济学相关的案例，可以引导学生思考经济政策对社会的影响，以及政治、文化、伦理等因素对

经济决策的影响。帮助学生更好地理解和应用宏观经济学知识，培养他们的批判性思维和社会责任感，

使课程更加具有启发性和实践性。 
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Abstract 
In the current social context, higher education should cultivate students’ professional skills and 
focus on shaping their values, social responsibility, and national consciousness. Macroeconomics, 
as a fundamental course for finance majors, has broad practical value and social influence. This 
article elaborates on the necessity of integrating ideological and political cases into macroeconomics 
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teaching and presents a case in teaching design. Practical teaching has shown that this can not 
only provide students with a more practical learning experience, helping them integrate macroe-
conomic theory with social reality but also guide them to think about the impact of economic poli-
cies on society and the influence of political, cultural, ethical, and other factors on economic deci-
sion-making by selecting cases related to macroeconomics. It helps students better understand 
and apply macroeconomic knowledge, cultivate their critical thinking, and sense of social respon-
sibility, and make the course more inspiring and practical. 
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1. 引言 

在 2016 年召开的全国高校思想政治工作会议上，习近平总书记强调，高校思想政治工作关系高校培

养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问题。要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政

治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面[1]。
针对当前宏观经济学课程教学方法中存在的不足，结合习近平总书记提出的将显性教育与隐性教育相结

合[2]，运用宏观经济学课程中蕴含的思政教育知识点，时刻牢记立德树人理念，将课程思政融入课程的

教学中显得尤为重要，而使用案例教学法是有效融合思政和经济学的一种方式。 

2. 课程思政案例融入宏观经济学的必要性 

2.1. 培养学生的社会责任感 

宏观经济政策对整个社会的发展和稳定具有重大影响，学生通过课程思政的引导和案例分析，能够

更深入地理解经济政策对社会的影响，从而培养他们的社会责任感和公民意识。 

2.2. 帮助学生理解经济理论与现实的联系 

宏观经济学理论常常抽象和理论化，将课程思政融入其中可以通过具体案例引导学生将理论知识与

实际事件相联系，帮助他们更好地理解和应用宏观经济学知识。 

2.3. 培养学生的综合分析和判断能力 

通过讨论与宏观经济相关的案例，可以引导学生从不同角度思考经济政策的利弊、社会影响等问题，

培养他们的综合分析和判断能力。 

2.4. 提高学生的全局意识和批判性思维 

宏观经济学研究的是整体经济运行规律，将课程思政融入其中可以帮助学生培养全局意识，理解经

济政策决策的背后逻辑，同时也能够培养他们的批判性思维，审视经济政策的合理性和社会公平性。 
综上所述，将思政教育融入宏观经济学课程具有深远的意义，不仅有助于学生的学术成长，更能够

塑造他们的国家情怀和社会责任感，为社会培养更具有综合素质的高素质人才。使用案例教学法是有效
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融合思政和经济学的一种方式，选取经济事件和问题，结合国家核心价值观和社会责任，引导学生从不

同角度思考问题，分析经济决策对国家、社会的影响。通过深入的案例分析，引导学生思考经济决策如

何与国家价值观相符合，以及如何体现社会责任。 

3. 课程思政案例融入宏观经济学课程教学设计 

建设一套以课程思政案例为驱动的宏观经济学课程的教学设计，帮学生将所学的经济学知识和实际

问题相结合，引领学生思考，激发学生的创新思维。教学实践表明，使用案例教学法是有效融合思政和

经济学的一种方式。它一方面需要教师对宏观经济学的知识有足够的掌握，才能要把问题分析透彻。另

一方面，需要教师挖掘出能够引入课程思政案例的知识点。把课程思政案例自然的植入教学设计中，做

到润物细无声。在宏观经济学课程整体设计中，课程思政案例设计步骤如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Design process of ideological and political cases 
图 1. 课程思政案例设计流程 

 

教学目标：通过学习，使学生初步掌握宏观经济学的观点与方法，注重专业基础理论教育，掌握国

民收入核算公式、一般的收入决定模型、总需求和总供给模型、宏观经济政策、经济增长和开放经济下

的经济模型。激发学生学习兴趣和创新精神，注重提高学生思维能力，培养学生独立观察、分析和解决

问题的习惯，增强学生理论联系实际和实践动手能力。将宏观经济学基本理论服务于中国经济社会发展

需要，有利于提高同学们的经济学理论素养，锻炼观察分析宏观经济现象与事实的能力，树立正确的世

界观和价值观。 
研究课程思政知识点：在对宏观经济学知识有了全方位的储备之后，结合教学目标，在教学设计中

确定植入课程思政的知识点，这样一方面可以弥补传统教学只注重知识目标和能力目标的缺陷，达到教

书育人的目的，另一方面可以避免把课程思政变成思政课程。 
案例植入：将宏观经济学理论与模型应用到实际的经济现象和案例中，以便更好地理解和分析经济

现象，并为决策提供理论支持和分析工具。 
知识讲解：案例的植入可以加深学生对知识点的理解，能够将课本知识和现实的经济情况相结合，

找到期间的区别，避免生搬硬套。 
开展课程思政：巧妙的植入课程思政内容，春风化雨，润物细无声。例如，在资源的利用与配置知

识点，加上日本核污水排放案例。探讨其对海洋生物、人类健康、经济方面的影响，突出人类与自然的
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矛盾在经济发展的过程中日益显著[3]，强调人和自然要和平共处。在总供给–总需求模型讲解时，分析

中东地区的地缘政治紧张局势带来的能源价格上升案例，分析其对全球经济产生复杂的影响，加深学生

对知识点的掌握，理解国家强大的重要性，激发学生的爱国情怀。在讲授乘数时，引入 0.99n 和 1.01n 区

别案例，让学生明白每天学习的重要性，引起共鸣……。 
引导学生思考：在课程思政案例讲解完后，引导学生思考。如中东地区的地缘政治紧张局势带来的

能源价格上升对全球经济产生的复杂影响，结合西方经济国家出现的滞胀现状，给出合理的政策建议。 

4. 案例展示 

本节将通过一个案例介绍如何将课程思政案例融入宏观经济学教学。案例的主题：中东地区的地缘

政治紧张局势带来的能源价格上升对 AD-AS 模型的影响。本案例研究的目标是深入理解 AD-AS 模型的

影响因素，理解模型变化后对西方经济国家会产生怎样的影响，如何解决问题给出一些政策性的建议。

强调经济的发展需要一个良好的国际环境。良好的环境创造需要国家强大，国家强大需要我们当代大学

生好好学习，贡献自己的一份力量。 

4.1. 教材简析 

教材选用教育部指定马克思主义理论研究和建设工程重点教材，坚持用马克思主义立场、观点和方

法系统介绍宏观经济学的相关知识。教材本身具有较高的政治性。每个章节最后对本章知识有评析,有助

于我们科学的借鉴和应用。 

4.2. 学情分析 

在学习本门课之前，学生已经学习西方经济学上册微观部分，对消费者选择、企业成本、总量生产

函等知识数有了一定的理解，有一定的知识积累。作为当代大学生，大部分还是具有正确的世界观和价

值观，结合实际案例教学，充分挖掘思政元素，能够提高学生对知识点的掌握，更好的实现理论与实践

的结合，实现教学的多重目标。 

4.3. 案例设计 

中东地区的地缘政治紧张局势带来的能源价格变化结合 AD-AS 模型分析。本案例设计目的为，首先

AD-AS 模型是宏观经济学的核心部分，弥补了 IS-LM 模型的缺陷，不仅分析了总需求方面对价格水平的

影响，还分析了经济运行中供给侧对价格水平的影响，更加的符合现实情况。其次，案例的选取来源于

时事新闻，能够从供给侧处出发结合输入型通货膨胀知识引导学生思考给我国带来的影响。 

4.4. 知识讲解 

1) 分析中东地区的地缘政治紧张局势导致能源价格上涨的原因 
首先是能源供应中断，俄罗斯的天然气和石油输送管道遭到破坏或关闭，导致能源供应中断。由于

俄罗斯是世界上最大的天然气出口国之一，任何与其相关的供应中断都可能对全球能源市场产生重大影

响。其次是地缘政治风险，中东地区的地缘政治紧张局势可能引发地缘政治紧张局势，导致投资者对能

源供应的稳定性产生担忧。这种地缘政治风险可能导致投资者对能源市场的预期发生变化，从而推动能

源价格上涨。 
然后是对冲需求，在地缘政治紧张时期，一些国家和企业可能会增加对能源的储备和采购，以对冲

潜在的供应中断风险。这种对冲需求可能推动能源价格上涨。 
总的来说，中东地区的地缘政治紧张局势可能通过影响能源供应、引发地缘政治风险和激发对冲需
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求等途径，导致全球能源价格上涨。 
2) 导入 AD-AS 模型 
AD-AS 模型从需求侧和供给侧出发用来说明价格水平和收入的决定。从供给侧来看，能源供应不足

和预期发生的变化都会导致总供给曲线往左移动，从而使价格上涨，产量下降。从需求侧来分析，因为

局势不稳定，各个国家短期内对能源的需求量增加，导致 AD 曲线往右移动，导致价格进一步的上涨，

经济体产生滞胀现象。 

4.5. 开展课程思政 

第一，地缘政治风险，能源价格上涨往往与地缘政治紧张局势相关，引发学生对国际关系、地缘政

治和国家安全的思考，全球合作与冲突，能源价格上涨背后可能涉及国际合作与冲突的问题，激发爱国

情怀。第二，可持续发展，能源价格上涨可能引发对可持续能源的关注。第三，能源价格上涨对经济和

民生的影响是一个重要的思政元素。让学生思考能源价格上涨对国民经济、人民生活质量产生的影响，

以及政府应对措施和国际合作的重要性。 
通过挖掘这些思政元素，能源价格上涨不仅可以成为学生了解国际形势、地缘政治和可持续发展的

实际案例，还可以促使他们思考如何应对国际形势带来的挑战，以及个人和国家在其中的责任和担当。 

4.6. 知识总结 

知识总结，总需求增加 AD 曲线往右移动，例如刺激消费、投资、增加政府购买支出、增加净出口、

增加名义货币供给、降低法定准备金率等。自然资源可获得性增加、预期价格水平下降、劳动力投入增

加、技术进步等可以使 AS 曲线右移，反之左移。 

4.7. 引导学生思考，给出建议 

通过讲解这个案例，引导学生思考国际社会如何应对地缘政治风险，以及国际合作对于维护全球能

源安全的重要性。同时让学生思考如何推动可再生能源的发展，以减少对传统能源的依赖，从而降低

地缘政治风险对能源市场的影响。最后，经济体产生的滞胀现象，结合 AD-AS 模型给出合理的政策性

建议。 

4.8. 案例教学小结 

建立宏观经济学课程思政案例库，可以将思政育人和传授知识很好的融合，这个案例教学主题可以

帮助学生更好地理解地缘政治事件对能源市场的影响，以及能源多样化对降低风险的重要性。通过案例

教学，学生可以更深入地了解理论知识，并将其应用到实际情境中。 

5. 案例展示 

将思政教育融入宏观经济学案例本身就是一种新颖的教学理念[4]，宏观经济学课程思政案例库建设

可以帮助学生将宏观经济理论与社会现实相结合，促进他们对国家经济发展、社会政策和公共事务的理

解。如经济增长与民生改善、通货膨胀与货币政策、失业与社会政策、经济全球化与贫富分化、环境保

护与可持续发展等案例收集，同时，这些案例也可以激发学生的社会责任感和对未来发展的思考。 
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