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摘  要 

地理核心素养是地理课程育人价值的集中体现，是学生通过课程学习逐步形成的正确价值观、必备品格

和关键能力。本文以湛江市赤坎老街丰富的红色文化素材为研究对象，从地理核心素养的基本概念、研

学旅行的设计与实施、评价等方面入手，探究了研学旅行对高中生地理学习的重要作用，以期提高高中

地理知识的教学效果，培养学生地理核心素养。 
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Abstract 
The core quality of geography is the concentrated embodiment of the teaching value of geography 
curriculum, and is the correct value, essential character and key ability gradually formed by stu-
dents through course learning. Taking “Chikan Old Street Culture” as an example, this paper ex-
plores the cultivation of geography core literacy by study trip from the aspects of basic concepts 

 

 

*通讯作者。 

https://www.hanspub.org/journal/gser
https://doi.org/10.12677/gser.2023.126071
https://doi.org/10.12677/gser.2023.126071
https://www.hanspub.org/


梁语桐 等 
 

 

DOI: 10.12677/gser.2023.126071 749 地理科学研究 
 

such as geography core literacy, design and implementation of study trip, evaluation of study trip, 
etc., and believes that through this study activity, geography teaching effect can be improved, pa-
triotic feelings can be cultivated, and it is conducive to the physical and mental development of 
students. 
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1. 引言 

研学旅行是由教育部门和学校事先计划好、组织安排，并通过老师带队、学生集体旅行与食宿的方

式开展的研究性学习和旅行体验相合的校外教育活动[1]。地理研学旅行活动能够使教学形式不局限于校

内，可以引导学生走进自然、走进社会，去亲自感受地理的世界。“读万里书，行万里路”，在旅行的

途中可以增加学生的社会实践能力，提高地理科学素养，有效推动素质教育。而地理核心素养则是地理

课程育人价值的集中体现，是学生通过课程学习逐步形成的正确价值观、必备品格和关键能力[2]。地理

核心素养内容如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Contents of geographic core literacy 
图 1. 地理核心素养内容 

 
红色象征着革命文化，其内涵包括远大的理想信念、深厚的爱国情怀和艰苦奋斗、无私奉献、顽强

斗争、英勇无畏等积极为上的精神[3]。而红色研学旅行是指学校在组织学生集体研学旅行过程中，将“红
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色”与“研学旅行”有机结合，通过了解在共产党领导下，在革命战争时期形成的令人难忘的丰功伟绩

和遗迹遗物等红色文化资源，认识其精神，领悟其内涵，让学生在无形之中接受爱国教育和历史传承的

一种德育课程旅游活动[4] [5]。 
随着全球信息化的发展，高中生获取信息的途径越来越多，认知需求已经不再满足于课堂，他们开

始关注于世界各地的自然人文环境等内容。在课堂上，学生从高中地理教学中掌握世界自然、人文环境

的各种关系，但是这些理论知识往往需要通过视觉、声音等感官加深理解。因此，为了帮助学生感受所学

知识的现实意义，也为了满足他们对不同地区文化和人文环境的好奇心，高中地理教学需要引进研学旅行。 
湛江赤坎老街是湛江市最具历史韵味的地域，具有十分丰富的文化资源。它经历过广州湾时期的惨

痛遭遇，却也因此留下了无数振奋人心的红色文化资源。它曾是东南亚等地通往中国大陆航程最短的重

要港口，到这里的人们来自五湖四海，为这片区域留下了极具特色的异国风情。 
基于此，本文以“湛江赤坎老街”研学活动为例，以红色革命文化资源、建筑资源、交融文化资源

等方面为研学对象，探讨高中生如何通过研学旅行活动培养地理核心素养。 

2. 研学旅行的设计与实施 

2.1. 研学地点的选择 

赤坎区位于广东省湛江市西南部，东傍调顺岛与坡头区隔海相望，南至屋山公路与霞山区相连，西

临赤坎水库与麻章区界铁路相接，北达丰厚村与遂溪县黄略镇相邻。光绪二十六年(1900 年)，清廷批准

《广州湾租借条约》，租期 99 年。从此，赤坎沦为法租借地，被划为广州湾“四区”之一。民国三十五

年(1946 年)，国民政府成立湛江市国民政府，同时成立赤坎区公所。1945 年，本地日军在当时刚建设好

的胜利大酒店中进行日军签字投降仪式。因为广州湾时期的特殊遭遇，赤坎老街被赋予历史厚重感，也

正因此，这里的红色资源极为丰富，蕴含鲜明的红色文化底蕴，十分适合开展红色教育研学旅行。 
湛江市位于北回归线以南，属亚热带海洋性气候。由于其特殊的地理位置，这里曾受到法租文化、

民国文化等多文化风格影响，对这里的建筑、习俗等影响深远，特别是形成了多种建筑风格的多元化建

筑街区[6]。在民国初期，欧美等地华侨衣锦还乡，结合自己从国外带回的建筑图纸并融合当地的建筑风

格建成骑楼、广州港商会等著名建筑[7]。 

2.2. 研学旅行路线设计 

研学旅行的重要内容之一是为该旅行做好充足的前期准备与设计。表 1 为本次研学活动的对象、时

间、课程主题以及研学路线。 
 
Table 1. Preliminary designs about research object and time on Chikan Old Street in Zhanjiang 
表 1. 湛江赤坎老街研学对象、时间等前期设计 

研学对象 研学时间 
(2 天) 

研学课程

主题 研学路线 

高二、高

三学生 

第一天早上 红色教育 湛江博物馆——宁园——陈明仁将军旧居——杨益三旧居——和平路

中共南路特委联络点——三有公司旧址 

第一天下午 文化赤坎 
广州湾商会大楼——大众路井——和平路骑楼群建筑——广州湾历史

民俗馆——六号码头——五号码头古井——湛江记忆——静园——建

设旅店 

第二天上午 现代发展 民主路、民生路、民族路为主 

第二天下午 总结分享，进行研学旅行评价 
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2.3. 研学目标的设定 

本次研学对象为选考地理科目的高二、高三年级学生，学生对地理学科具有浓厚的地理兴趣，并经

过初中和高中一至两年的地理学习，掌握了聚落、气候以及地域文化等知识，具有一定的自然和人文地

理理论基础，同时也接受了历史、红色理论等教育的熏陶。但是学生缺乏将地理课堂的理论知识运用或

联系到实践当中的实践。本次研学旅行活动基于湛江赤坎老街的红色文化资源，引导学生观察老街的地

理现象及老街文化的同时，从中提出具有研究价值的问题并鼓励学生自行开展科学研究。在此活动中，

以地理核心素养培养为基础，对学生提出以下研学目标，具体内容见表 2 [8]。 
 
Table 2. Research objectives of Chikan Old Street in Zhanjiang based on red culture 
表 2. 基于红色文化的湛江赤坎老街研学目标 

地理核心素养 研学目标 

人地协调观 
1. 认识湛江赤坎自然地理特征，结合发展观理解在多种文化融合下的赤坎老街，体现人地关系

协调的基本观念； 
2. 通过了解湛江红色历史，感受湛江非遗文化，养成正确的价值观与爱国情怀。 

区域认知 1. 从区域的视角，分析赤坎老街中不同风格的历史建筑的分布特点，培养学生的区域认知能力； 
2. 能够从区域视角认识地域文化在赤坎老街上的体现。 

综合思维 
1. 从自然地理要素与人文地理要素综合的视角，分析赤坎老街的留存原因； 
2. 将探访信息、文献资料与实地考察的结果结合起来，分析多元文化下的居民所受到的影响； 
3. 在现代发展下，分析并评价赤坎老街的资源，并提出如何合理化发展的建议。 

地理实践力 1. 实地考察，总结并归纳出赤坎老街历史建筑的风格特点； 
2. 学会在地理实践中恰当运用文献分析法、实地考察法、问卷访谈法等地理方法。 

2.4. 研学活动具体内容 

在本次研学过程中，高中学生通过师讲授外加自行探索问题答案的方式，既可加深对地理课堂理论

知识的理解，将知识运用到实际，又能锻炼地理实践活动中的操作能力，同时让学生对乡土地理产生浓

郁的兴趣，沉浸式感受湛江赤坎老街的红色文化、人文地理文化等，使学生的综合素养得以提高。具体

研学内容见表 3、表 4 和表 5。 
 
Table 3. Chikan Old Street in Zhanjiang research activities based on the theme of red culture 
表 3. 基于红色文化主题的湛江赤坎老街研学活动内容 

时

间 地点 地点简介 探究任务 任务目标 知识点、 
核心素养 

第

一

天

上

午 

湛江

博物

馆 

地市级最大博物馆，1995 年获国

家文物局授予“全国文物系统优

秀爱国主义教育基地”。 
该馆用于举行地方历史、文物陈

列和临时专题陈列，开展爱国主

义教育和革命传统教育。 

1. 观赏文物藏品，了解

湛江历史； 
2. 观赏陶瓷以及非遗

文化产品； 
3. 如今湛江的发展方

向？ 

1. 通过观看湛江革命历史

故事，欣赏湛江先辈的革命

精神，形成对党的崇敬之

情； 
2. 通过观赏文物藏品，高

度认可与热爱湛江传统文

化。 

地域文化 
综合思维 

宁园 

是老街保留最完整的老宅院，这

里曾作为解放军 43 军渡海作战

指挥部，为筹备解放海南岛而作

斗争。 

1. 其最初主人是哪一

位商人的； 
2. 曾被用作作战指挥

部筹备哪一场战争？ 

1. 通过讲解认识解放军 43
渡海作战的过程，形成对革

命烈士的高度敬佩的情感。 
革命精神 
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陈明

仁将

军旧

居 

俯视为飞机型的两栋小洋楼。上

个世纪 50 年代，陈明仁将军就

是在 2 号楼居住[9]。 

1. 陈明仁将军旧居展

厅主要分为哪几个部

分； 
2. 陈明仁对湛江的贡

献有哪些； 
3. 找出目前对陈明仁

将军旧居的修缮体现

的地方。 

1. 了解陈明仁将军旧居的

情况和革命故事，体会将军

的不怕困难，勇于奉献的革

命精神； 
2. 评价陈明仁将军旧居的

建筑修缮程度，提出进一步

可实施的修缮实施。 

文化建筑 
革命精神 
名人伟事 

杨益

三旧

居 

杨益三曾加入同盟会，武昌起义

后，他负责在广州湾筹款，支持

钦廉、防城、镇南关等战役的给

养。辛亥革命后，其不愿为官，

仍以经商至终[10]。 

1. 从杨益三的生平中

我们可以看出当时人

们对革命和湛江建设

是怎么样的？ 

1. 通过聆听杨益三的故

事，增强社会责任感和使命

感，树立正确的价值观体

系。 

名人伟事 
价值观 

和平

路中

共南

路特

委联

络点

旧址 

又名“长发庄”，始建于 1940
年，是中共南路特委设立的以经

商为名而实际是地下党组织的

秘密交通联络站[11]。 

1. 你知道“长发庄”

的革命故事吗，请分享

一个； 
2. 当时建立长发庄的

湛江政治情况如何？ 

1. 通过与当地居民交流与

教师讲解，了解并学习革命

精神，珍惜并热爱和平时

代； 
2. 通过探访故地，感受当

时地下党组织的精神世界。 

革命精神 
湛江历史 

三有

公司

旧址 

始建于 20 世纪 30 年代，旧赤坎

受尽侵略者和汉奸蹂躏的历史

见证，专营鸦片烟的一间公司。

见证了半部广州湾历史的见证。 

1. 三有公司的经营产

品有哪些； 
2. 我们为什么还要知

道这段历史？ 

1. 通过聆听湛江的屈辱

史，树立“落后就要挨打”

的观念，激励学生不断奋发

努力。 

湛江历史 
价值观 

实践任务：1. 运用 GPS 定位仪，标注并了解该主题研学地点的经纬度。 

 
Table 4. The content of research activities on Chikan Old Street in Zhanjiang based on cultural Chikan theme 
表 4. 基于文化赤坎主题的湛江赤坎老街研学活动内容 

时

间 地点 地点简介 探究任务 研学目标 知识点、 
核心素养 

第

一

天

下

午 

广州湾

商会大

楼 

始建于 1925 年，2005 年修

缮。为仿法国钟楼样式建筑，

这里的建筑样式和壁饰都极

具异国风情，为湛江市文物

保护单位。 

1. 西欧法兰特色在该

建筑上体现在哪里； 
2. 广州湾商会曾经是

赤坎乃至南路经济的保

护伞，能举例一下吗？ 

1. 通过小组合作，与当地

居民交流谈论广州湾时期

的法兰文化为当地带来的

影响以及其体现，感受中

西文化融合的魅力。 

文化融合 
 

地理实践

力 

广州湾

历史民

俗馆 

属于典型的岭南骑楼，馆内

主要展有 1898 年~1945 年法

国租借地广州湾时期的生活

器皿、商业器具和历史文物。 

1. 法国租借地的出现

对当地居民的影响有哪

些，从何体现？ 

1. 培养学生观察地理现象

或图文、分析并总结归纳

的能力。 

文化融合 
 

区域认知 

和平路

骑楼群

建筑 

这是西方建筑与岭南建筑的

有机结合体，临街的骑楼部

分既是道路向两侧扩展，又

是铺面向外部延伸，适应当

时人们以步行为主，岭南气

候多变的环境条件。 

1. 观察骑楼的建筑特

点； 
2. 向居民了解这里是

否经过建筑修缮与保

护； 
3. 说出当地地域文化

的体现。 

1. 结合所学知识，说出骑

楼建筑的地域文化蕴意； 
2. 提高学生对地域文化的

融合与利用知识的迁移转

化能力。 

地域文化 
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大众路

井 
民主路之东的唯一井口。旁边有

一间水井头油条，是著名小吃。 
1. 了解赤坎老街区域

内一共有多少口井； 
2. 通过访谈，了解井

对附近居民产生什么

样的影响？ 

1. 结合生活经验以及课

本知识，请说出井在赤坎

老街的地域文化中的蕴

意与作用。 

地域文化 
五号码

头古井 

处于码头低处，据记载，是用于

解决码头通道两旁的住户人家

食用水的。 

六号码

头 

最能体现民国时期码头文化街

的老码头，六号码头的尽头是当

年保护大通街的更楼。 
1. 查询资料，了解赤

坎老街码头的来源； 
2. 你能说出五号码

头的革命故事吗？ 

1. 理解并说出赤坎老街

码头的地理演变过程。 
2. 体会赤坎老街的码头

文化为居民带来的影响。 

地域文化 
五号码

头 

辛亥革命前夕点燃了广州湾的

革命圣火的见证者，是当今保存

最好的一处码头。 

湛江记

忆 

展厅里精心布置，人们通过一张

张图文并茂的展板了解东海人

龙舞、特呈捧犁头等湛江的传统

习俗。 

1. 谈一谈你印象中

的湛江传统习俗。 

1. 评价湛江传统非遗文

化的开发利用程度，并提

出合理化建议。 

非遗文化

传承 

静园 
第一届广州湾商会会长陈斯静

私宅，后成为广州湾第一家灯光

摄影的“现代日夜照相馆”。 

1. 查询资料，了解

“现代日夜照相馆”

的名字由来。 

1. 感受新的科技产品对

当地居民带来的影响。 地域文化 

建设酒

店 

为麻斜商绅张明西产业，落成于

抗战胜利之际，因此原名为“胜

利大酒店”。 

1. 观察建设酒店的

建设特点； 
2. 了解建设酒店的

历史意义。 

1. 感受中西文化融合带

给赤坎老街的影响，体会

赤坎老街文化的容纳性。 

文化融合 
地域文化 

实践任务：1. 运用 GPS 定位仪，标注并了解该主题的研学地点； 
          2. 选择自己最感兴趣的老街建筑，为其绘一张素描。 

 
Table 5. Chikan Old Street in Zhanjiang research activities based on the theme of modern development 
表 5. 基于现代发展主题的湛江赤坎老街研学活动内容 

时

间 地点 地点 
简介 探究任务 研学目标 知识点、 

核心素养 

第

二

天

上

午 

民族路 
民生路 
民权路 

最初为

海面，

上世纪

20 年代

由许爱

周出资

填海而

形成，

大多为

骑楼建

筑和西

式 建

筑。 

1. 这三条路在广州湾时期的名称，并思考

“三民主义”的现实意义； 
2. 观察路旁街道商铺的商品类型、服务人群

和客流量； 
3. 了解老街的教育机构、医疗机构的情况； 
4. 了解赤坎老街衰落的原因，并提出合理化

建议； 
5. “三民”路是因为填海造陆而形成的，思考

填海造陆后对湛江地区带来的影响(利与弊)； 
6. 查阅赤坎老街的洪涝情况，如果洪涝现象

经常出现，猜测出现此现象的原因；如果不

常出现，猜测原因； 
7. 基于第 6 题，思考赤坎老街一带建设“海

绵城市”的可行性； 
8. 骑楼是较为古老的城市建筑，在快速发展

的现代，如何将骑楼文化融入现代的建筑中； 
9. 作为一个湛江旅游点，说出赤坎老街的旅游

资源，并试着评价老街的旅游景点开发程度。 

1. 结合历史知识，理解并说出“三

民主义”在现代发展中所产生的影

响； 
2. 总结并归纳老街商铺产业的特点

与问题，并提出改善建议； 
3. 总结并归纳老街服务产业的特

点； 
4. 评价赤坎老街的开发利用程度，

并提出可实施的老城区改造建议； 
5. 结合所学知识，评价填海造陆对

当地的影响； 
6. 结合生活经验与所学知识，理解

并说出洪涝原因； 
7. 结合生活经验与查阅的资料文

献，理解“海绵城市”的内涵，并

提出实践性措施； 
8. 理解并说出骑楼的内涵与意义，

运用创造性思维结合现代发展； 

交通运输 
现代发展 

 
地理实践

力 

实践任务：1. 以第一天的 GPS 定位仪标注点为参考，为湛江赤坎老街手绘一份地图。 
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3. 研学旅行的评价 

研学旅行结束后，学校要对学生所做的研学成果进行教学评价[12]。此次研学活动的评价内容包括人

文地理的知识理解，人文地理实践力、综合思维与区域认知思维、人地协调观四个方面进行评价。评价

方式采用占比评分形式：学生自评(30%)、小组互评(40%)和教师评价(30%)，最后按比例得出此次地理研

学旅行的总成绩(自评*30% + 互评*40% + 师评*30%) (表 6) [13]。 
 
Table 6. Evaluation of tourism students in geography studies 
表 6. 地理研学旅行学生评价量表 

评价 
内容 评价要点 

三方评价分数 
总分 学生自评

(30%) 
小组互评

(40%) 
教师评价

(30%) 

人文地

理的知

识理解 

能够根据人文地理知识结合到实践研学中来     

感受并理解赤坎老街历史建筑的人文底蕴     

根据研学成果，提出进一步凸显赤坎老街人文魅力的

可行性建议 
    

人地协

调观 

整个研学过程注意保持周边坏境卫生     

能够分析当地自然地理要素对当地建筑的影响     

发现当地在发展过程中的人地问题     

综合思

维 

能够对湛江赤坎区的人文地理要素进行简单概况     

指出并归纳赤坎老街建筑风格多样的本质原因     

能够说出当地的可开发资源     

区域认

知 
能够区分不同建筑风格的造型及其形成原因     

能够说出中西文化融合对附近居民带来的影响     

地理实

践力 

学会使用电子地图导航     

具有探索问题的意识，并使用文献分析法、实地考察

法、问卷探访法寻找答案 
    

能够应对突发情况     

总分     

4. 小结 

通过此次活动，学生可以增加对赤坎老街的了解，并以此为契机体验赤坎老街的人文地理氛围，感

受当地浓郁的人文气息。此次研学旅行的开展，有助于学生形成正确的人地协调观、养成运用综合思维

和区域认知的能力，同时增加了学生的地理实践力，真正实现了将教学带到实践中去。由此可见，研学

活动要以地理核心素养为基础，实现地理学科与地理核心素养的融合统一。 
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