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Abstract 

The paper proposes remedial measures after flood disasters in early, middle and late rice and the 
replanting of farmland after the disaster is introduced.  
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摘  要 

介绍了早、中、晚稻洪涝灾害后的补救技术措施要领及灾后农田补种。 
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1. 引言 

湖北省地处南方稻区，雨量充沛，每年进入梅雨季节后，经常有农田的水稻被淹。水稻被水淹没，

如果超过 48 小时，会导致整个植株死亡；如果部分植株掩埋，土壤养分特别是 N 素多遭到冲洗而流失，

并且易感染病虫害。洪灾后面临高温高湿天气，水稻区应注意灾后及时恢复生产，及时补种并防止水稻

病虫害大面积蔓延。现就笔者多年来对水稻栽培生理和栽培技术的研究，将水稻遭受洪涝灾害后的特点

及其退水后的补救措施综述如下。 

2. 因田制宜，及时排水降渍 

秧田退水后，抢排稻田积水抓紧排水，疏通沟渠，清淤减渍，使受淹秧苗尽快出水，增强呼吸作用。

排水露苗时，要看天气情况而定。如果是阴天，可以一次性地排干水；如果是晴天，则田间仍要保留浅

水层，以满足秧苗蒸腾所需的水分，避免秧苗脱水而枯萎死亡，待秧苗恢复生理机能后，再排水露田，

恢复根系生长。对部分受淹过顶且淹水时间不长、植株尚未淹死的田块，要及时露苗洗叶，可用喷雾器

喷水淋洗，除去叶片上的泥浆，对倒伏的秧苗要扶正，促使其正常生长。 

3. 因苗制宜，加强受灾田块管理 

3.1. 早稻 

孕穗结实期受淹的早稻田，要抓紧时间清洗叶片和及时排水，根据苗情结合根外喷施磷酸二氢钾，

每亩用 2 袋粒粒壮或磷酸二氢钾 150 克兑水 50 公斤喷雾 2 次，以力争大穗、增粒重、保产量。注意病害

防治，稻田受淹后，水稻极易发生细菌性条斑病、白叶枯病等细菌性病害，在洗净稻叶后，孕穗、抽穗

期早稻要及时打好破口期混合保穗药，重点防治穗颈瘟、稻飞虱和纹枯病。对倒伏严重的水稻要扎把扶

正并清洗叶片，尽可能的减少损失，灌浆结实后期，避免过早断水，注意适时收割。 

3.2. 中稻 

处于分蘖期或幼穗分化初期的中稻，要抓紧时间清洗秧苗叶片和及时疏通排水系统。水位下降后清

洗叶片上的泥浆，以恢复其叶片正常的光合机能，促进植株恢复生长。水稻受淹稻株营养器官受损，且

洪灾后肥料有部分流失，此时应择机适当补肥。按照不同类型田块的苗情长势情况分类，看苗施肥，力

求大面积平衡生长。要及时追施穗粒肥[1]。可根据苗情进行轻露田，随后灌浅水每亩追施穗粒肥尿素 2.5
千克，钾肥 4 千克，选择露水干后的阴天或晴天下午 4 时后撒施。在剑叶抽出和灌浆期根外喷施磷酸二

氢钾，每亩用 100 克，兑水 50 千克，酌情喷雾 1~2 次。受淹受涝水稻田间湿度大，病虫基数高，植株素

质下降，非常有利于多种病虫发生为害。为尽快恢复农业生产，避免出现“灾后灾”，主要防治对象即

稻飞虱、稻纵卷叶螟、二化螟、纹枯病、稻瘟病和稻曲病。同时，淹水时间过长的田块，水稻细菌性基

腐病、白叶枯病、细菌性条斑病等常发，细菌性病害有可能暴发，也要注意进行防控[2]。 

3.3. 晚稻 

受淹较短的晚稻秧田(5 天以内)，可及时排水洗苗并加强管理。排水露苗时，烈日高温天气，先使稻

株上部露出水面，再在下午排除稻田积水，防止稻株失水性青枯；阴雨天可一次性排干水，退至露出苗
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尖时，有利于水稻迅速恢复生长。然后用喷雾器喷洗秧苗上的泥沙，可用 40%稻瘟灵或 25%咪鲜胺 100
毫升，20%井岗霉素粉剂 50 克，25%叶枯灵等兑水 60 公斤喷雾，尽量选在下午 4 点以后施药。 

晚稻若秧苗不足，要及时翻耕整田，采用早稻品种“翻秋”直播。露田浅灌水后，每亩秧田施尿素

5 kg，促进秧苗尽早恢复生机和白根生长，提高秧苗成活率。采取底肥重施、蘖肥面施，适当调整晒田

时间[3]，在确保晚稻安全生产的前提下发足苗，力争早、中稻损失晚稻补，尽量扩大晚稻面积。 

4. 因时制宜，抓好补种改种 

4.1. 抢住季节，选好对路品种 

湖北省早稻品种主要属于感温型，作晚稻栽种生育期将缩短 3~6 天，而直播又比移栽要缩短 4~7 天，

另外，陈种比新种也要早熟 2~3 天。早稻翻秋其播始历期一般为 50~60 天，可确保籼稻品种在 9 月 20
日前安全齐穗。因此，只要 7 月 20 日前能排水露田的，可采取“早稻翻秋”补种。针对洪灾受害后的特

点，一是要选好相应的翻秋品种，宜选用中早熟早稻品种，采用隔年陈种；二是选好种植方式。宜浸种

催芽破胸后直播，点播或条播，亩苗 30 万左右，确保播种质量和安全生产系数；三是加强田间管理。翻

秋水稻营养生长期短、有效分蘖期短、幼穗分化早，氮肥用量控制在正季的 60%，采取“重底攻头”法

促早发快发、争蘖争穗。坚持干干湿湿的灌溉方法，既保证稻株用水需要，又要保证土壤通气，有利根

系生长。 

4.2. 抓好改种 

一是因地制宜，宜水则水，宜旱则旱。二是作物品种的生育期要尽量短。三是科学用种，尤其要严

把播种期、播种量，尽量直播、早播，提高种植密度，播期越迟则密度越大。四是有利于田间管理。五

是参照当地既往的成功经验，做到适期成熟，不影响后茬作物。可选用生育期短的玉米、绿豆、红苕、

荞麦等秋杂粮品种或萝卜等蔬菜品种改种。 

5. 结语 

水稻遭受洪涝灾害后，第一要务是抓紧时间抢排积水，使水稻植株尽快露出水面，然后判断水稻植

株是否能恢复生理机能，能恢复的则依照技术方案进行抢救，不能恢复的则因地制宜地补种或改种，相

信人类的智慧可以战胜天灾。 
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