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Abstract 
An experiment has been conducted to study the effects of jujube sawdust on the growth of mycelium. 
In Hepu County, the experiment of cultivating Pleurotus ostreatus with different proportions of ju-
jube sawdust was carried out, and the cultivation of Pleurotus ostreatus with jujube sawdust instead 
of corn cob was studied. The results showed that all the four formulations could produce mu-
shrooms normally, but considering comprehensively, the optimum formulation of corn cob cultiva-
tion material was 65% of jujube branches, 14% of miscellaneous wood chaff, 2% of lime, 15% of bran 
and 3% of cornmeal. 
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摘  要 

为利用当地青枣枝资源，在合浦县进行了不同比例青枣枝屑栽培平菇试验，研究利用青枣枝屑代替玉米

芯栽培平菇。结果表明，4个青枣枝屑栽培料配方均能正常出菇，但综合考虑，则以青枣枝65%、杂木

糠14%、石灰2%、麸皮15%、玉米粉3%为替代玉米芯栽培料最优配方。 
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1. 引言 

平菇生产，原料广泛、简便，出菇快，生物效率较高，同时也符合大众口味，经济效益显著。传统

栽培平菇主要的培养料为木屑、棉籽壳、玉米芯等，因地制宜促进栽培原料本地化，可以帮助农户节约

种植成本，从而增加其种植平菇的收入。北海市合浦县地区广泛种有青枣，我们采用青枣枝屑代替部分

原料进行平菇的栽培比较试验，确定最佳的添加比例，以降低原料成本，为原料本地化栽培平菇提供新

的思路。 

2. 材料与方法 

2.1. 试验菌种平菇 650，广西科学院生物研究所微生物实验厂生产 

2.2. 栽培料配方 

根据平菇的营养需求和玉米芯、青枣枝屑栽培主料的理化特性，设计了 5 种配方，包括一个对照配

方。配方 1：青枣枝屑 65%，杂木糠 14%，石灰 3%，麸皮 15%，玉米粉 3%；配方 2：青枣枝屑 55%，

杂木糠 24%，石灰 3%，麸皮 15%，玉米粉 3%；配方 3：青枣枝 45%，杂木糠 34%，石灰 3%，麸皮 15%，

玉米粉 3%；配方 4：青枣枝 35%，杂木糠 44%，石灰 3%，麸皮 15%，玉米粉 3%；5 (CK)：玉米芯 40%，

杂木糠 24%，石灰 3%，麸皮 15%，玉米粉 3%。 

2.3. 试验方法 

1) 青枣枝处理将收集到的青枣枝用木屑粉碎机粉碎成颗粒状木屑，及时晒干备用。 
2) 拌料、装袋、灭菌按配方准确称取栽培料，并混合均匀后调节含水量，使其含水率达到 60%，含

水量测定方法可以用手用力握培养料，手指缝有水但不往下滴为准，多点测定，确保料堆各部分含水量

均匀，堆置 24 h，使其充分吸水。装袋前，选取堆料多点，用试纸测定各点 PH 值并用石灰将料堆的 PH
值调节至 7~8。装袋要松紧适度，勿过紧或过松。以手按有弹性、手压有轻度凹陷、手托挺直为宜。采

用常压灭菌，温度在 100℃以上，保持 8 h。灭菌结束后，等待温度降到 50℃以下出锅。 
3) 接菌栽培袋的料温冷却到 30℃以下后，在铺设有地膜并撒上生石灰的大棚内即可接种平菇 650。

接种时揭开菌袋口一角，从原种瓶中取一勺原种放入栽培袋中，用套环加 2 层报纸(报纸事先与培养料一

起灭菌)进行封口。 
4) 出菇管理与采收将接好的菌袋放置于预先消过毒且清洁干燥、通风透气的大棚内，垒成井字型(3

层)堆放进行菌丝培养。培养温度控制在 24℃左右，空气相对湿度为 70%左右。待菌丝长满后，及时移入

出菇棚进行统一的温、湿度管理，出菇温度为 16℃~22℃，空气相对湿度 85%~90%，诱导原基形成，保

持空气新鲜。当平菇子实体菌盖充分展开，但边缘紧收，颜色由深邃渐变浅，下凹部分开始出现白色毛

状物时及时采收。采收时不同配方每个处理单采、单收，单独计算鲜菇的产量[1]。 
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3. 试验结果 

从生物转化率看，使用青枣枝配方栽培平菇的效果不及传统使用玉米芯栽培的效果好，从表 1 可以

看出，栽培料中青枣枝屑的不同配比对平菇每潮的产量影响不同，头潮菇配方 1 产量较高，比对照高 2.0%；

第二潮菇对照的产量均高于各配方；第三潮菇配方 1 与配方 2 产量较高，比对照高 2.1%；第四潮菇配方

1、2、3 产量均高于对照。可见，青枣枝屑在出菇前期提供的营养由其含量决定，且在平菇栽培的后期，

青枣枝屑相比较玉米芯而言，还能提供一定的营养，其次，青枣枝屑含量的增加并未影响到菌包的透气

性。 
 

Table 1. Effects of different formulations on the yield of pleurotusedodes 
表 1. 不同配方对平菇采收量的影响 

配方序号 
每潮分测产量/kg 

比对照增产率% 
第一潮第二潮第三潮第四潮 

1 15.3 10.5 9.7 8.9 −2.4 

2 13.9 12.6 9.7 7.9 −3.0 

3 11.7 10.9 8.4 7.4 −15.6 

4 11.7 10.5 7.5 5.4 −22.9 

5 (CK) 15 14.4 9.5 6.6 — 

4. 结果与讨论 

对比试验的 4 个青枣枝屑配方栽培平菇均能够正常出菇，从产量来看，配方 3，配方 4 明显差于对

照，配方 1、配方 2 与对照基本无显著差别，试验结果表明，青枣枝屑可基本替代玉米芯作为栽培平菇

的主料，配方 1 为试验得出的最佳替代方案，用青枣枝屑栽培平菇的含量为 55%至 65%均可正常出菇且

有一定的产量，至于青枣枝含量升高到多少会导致碳氮比失调而影响到产量[2]，还有待进一步试验研究。 
在广西北海合浦地区，种植青枣为当地农业特色产业，每年大量修剪下来的青枣枝条基本上都是直

接进行焚烧，在当地收集青枣枝条作为平菇栽培料成本仅算运输及粉碎的人工费。发展青枣枝屑作为当

地平菇的栽培料，不仅充分利用了当地的自然资源，又可发展农村多种经营生产，改变人们食品结构，

加快农民脱贫致富的步伐，同时，随着乙醇汽油在全国范围内的推广和普及，不排除玉米未来巨大的升

值空间，利用青枣枝条代替玉米芯作为主料栽培食用菌确有较大的发展和研究空间。 
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