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摘  要 

雨是人们经常接触到的一种天气现象。人们通过各种不同的生活经历和历史、文化的积累，赋予它越来

越深刻的意义。基于BNC语料库，本文借助Sketch Engine和WordNet收集所有与“雨”有关的表达式，

并运用概念隐喻理论系统地分析英语中有关“雨”的隐喻表达。得出以下发现：1) “雨”作名词时的隐

喻表达明显多于其作为动词时的表达。2) 9个“雨”的名词隐喻表达式的成因与体认有关，人们在特定

的文化模式下形成了独特的认知。 
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Abstract 
Rain is a weather phenomenon people often come into contact with, especially for the English. 
People endow it with more and more profound meanings through the various experiences of life 
and the accumulation of history and culture. This paper will collect all expressions with RAIN in 
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BNC based on database Sketch Engine. This paper will first introduce the conceptual metaphor 
theory, and then explain the study method, and finally aims at systematically analyzing the meta-
phorical expressions of Rain based on the Sketch Engine and WordNet. Through the examination, I 
found that 1) There are more metaphorical expressions when RAIN is used as a noun than as a 
verb, and nine metaphorical expressions of RAIN as a noun are summarized. 2) The metaphorical 
origin of the nine metaphorical expressions is related to embodied cognition formed in a specific 
cultural mode. 
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1. 引言 

在自然语言中有大量的隐喻表达，它们不是混乱的，而是分布在一个潜在的概念隐喻系统中。支配

我们思想的概念不仅仅是智力的问题。它们还支配着我们的日常功能，直到最平凡的细节。我们的概念

构成了我们所感知的，我们如何在世界上走动，以及我们如何与他人联系。因此，我们的概念系统在定

义我们的日常现实中起着核心作用[1]。 
大量的研究都集中在与人类经验密切相关的词汇上。颜色术语，如黑色、白色、红色、绿色和身体

部位术语，如头部、食物、鼻子和肝脏，涉及隐喻的表达。而天气，一种基本的自然现象，也与每天的

生活密切相关。关于天气隐喻的研究较少，而且大多是关于情绪目标的。雨是人们经常接触到的一种天

气现象。人们通过各种不同的生活经历和历史、文化的积累，赋予它越来越深刻的意义。本文将首先介

绍概念隐喻理论，然后解释研究方法，最后基于 Sketch Engine 和 WordNet 系统地分析雨的隐喻表达。 

2. 概念隐喻理论 

隐喻在文学作品中是诗意的想象和华丽的修辞手法，而在语言学邻域，隐喻通常被视为语言的特征。

在认知语言学中，隐喻被定义为根据另一个概念域来理解一个概念域。隐喻在日常生活中是无处不在的，

不但在语言中，而且在思想和行为中。我们用来思考和行动的日常概念系统本质上也是隐喻性的，George 
Lakoff 和 Mark Johnson 对此在《我们赖以生存的隐喻》一书中首次进行了广泛的探索。 

隐喻的本质就是通过另一种事物来理解和体验当前的事物。在概念隐喻中主要使用两种类型的概念

域：源域和目标域。源域是指我们从中得出隐喻表达的概念域，目标域是指我们试图理解的概念域，它

们彼此之间存在映射关系或对应关系。 
映射是存在于源域和目标域的组成元素之间的系统的对应集。目标概念的许多元素都来自于源域，

并且并不是预先存在的。理解一个概念隐喻就是理解适用于给定的源—目标配对的那个映射。以概念隐

喻 ANGER IS FIRE 为例，看看映射是如何在下列句子中起作用的(表 1)。 

例 1 Those were inflammatory remarks; (那些是煽动性的评论。) 

例 2 Smoke was coming out of his ears; (烟雾从他的耳朵里冒出来。) 

例 3 She was burning with anger. (她非常愤怒。) 
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Table 1. Mapping 
表 1. 映射 

映射 

例 1 causing the fire causing the anger 

例 2 the thing on fire the angry person 

例 3 the fire the anger 

 
借助映射，这些隐喻性的表达得以解释。例如，“inflammatory”是指引起愤怒。某处存在着一件没

有燃烧的东西，结果某个事件的发生导致火灾发生了。愤怒也是如此，有一个人并不生气，然而一个会

导致这个人生气的事件发生了。 
隐喻性语言表达是指来自于更具体的概念域的语言或术语组成的词语或其他语言表达。概念性隐喻

是隐喻表达的基础，它们倾向于前语言化，并对空间、时间、移动、控制和人类经验的其他核心元素做

出基本的假设。 

3. 方法和数据收集 

3.1. Sketch Engine 

Sketch Engine 是自 2003 年开发的语料库管理器和文本分析软件，它的目的是使研究语言行为的人能

够在复杂的语言材料中搜索大型文本数据。用户可以在 Sketch Engine 网站上构建、上传和安装他们自己

的语料库，该网站也提供了许多现成的语料库。Sketch Engine 的主要功能有词表功能，同义词搭配，标

注功能，利用语料库进行检索的功能。词表功能，即 Sketch Engine 会总结某个单词所有的语法和词组搭

配[2]。 
这个词表可以看作是一个字典条目的草稿。该系统在语料库中找到了单词的所有反复出现的形式，

并将它们统计收集起来，为词典编纂的编辑、阐明和发布做好了准备。Sketch Engine 能够处理单词的搭

配和与该单词有关的其它词语，并被划分成不同的类别，称之为语法关系，如作为动词宾语的词，作为

动词主语的词，作为修饰语的词等(图 1)。 
 

 
Figure 1. Word sketch for English team 
图 1. 英语 team 的词汇素描 
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语法知识以列表的形式显示出来，并根据搭配词的使用情况对结果进行排序。频率反映了搭配词和

搜索词同时出现的次数，可以用来比较不同隐喻的频率。因此，Sketch Engine 允许研究者查看某个关键

字的语法关系，并将大量数据提取到一个表中。 

3.2. WordNet 

WordNet 是一个大型的英语词汇数据库。名词、动词、形容词和副词被分成一组认知同义词，每一

个都表达了一个不同的概念。同步集是通过概念–语义关系和词汇关系相互关联的。WordNet 表面上类

似于一个同义词典，因为它根据单词的含义将单词组合在一起。然而，这里也有一些重要的区别。首先，

WordNet 不仅连接了单词的形式，还连接了单词的特定感官。因此，在网络中彼此接近的单词在语义上

消除了歧义。第二，WordNet 标记了单词之间的语义关系，而同义词典中的词的分组除了意义相似性外，

不遵循任何明确的模式。 
语义关系包括同义词、反义词、下同义词和同义词[3]。同步集之间最常见的编码关系是超从属关系，

它将更一般的组合，如家具，家具和越来越具体的组合，如床和躺床。因此，类别家具包括床，而床又

包括床；相反，床和床的概念构成了类别家具。 
WordNet 将抽象概念形式化，可以通过词汇意义进行操作，概念之间可以建立各种语义关系和推理。

WordNet 的单词聚类函数对隐喻表达的分类非常有用，特别是概念之间的超从属关系，有助于在认知层

面上推导出内涵概念和载体概念，并确定概念隐喻中的源域和目标域范畴[4]。 

3.3. 数据收集 

数据分析来源于英国国家语料库。首先，使用语料库查询系统 Sketch Engine，选择 BNC 语料库和词

草图功能。输入“RAIN”一词，获得一份语法知识列表。然后仔细分析列表，排除那些由于机械分类而

不符合要求的语料。然后，借助在线词源词典区分语法知识列表中的词的本义和隐喻意义，找出所有隐

喻表达中的载体。最后，在语义知识数据库 WordNet 的基础上，分析了英语中雨的概念隐喻及其之间的

关系。 

4. RAIN 的概念隐喻 

4.1. RAIN 的定义 

RAIN 可以作名词和动词，剑桥词典将其定义为从云中流出的水滴，或水从天上掉下来的过程。英国

被海水和海洋所包围，气候特征为高潮湿，春秋两季都是雨季。94%的英国人承认自己曾在过去六个小

时内谈论过天气，因而有很多表达来描述天气，比如“rain cats and dogs”，还有一些表达人们的感觉或

行为，比如“right as rain”。 

4.2. 英语中 RAIN 的概念性隐喻 

在 Sketch Engine 中搜索“Rain”，我们得到了它的语法和搭配列表。当 RAIN 是一个动词时，有 1211
种表达方式，其中大部分都不是隐喻性的(图 2)，因而侧重研究名词 RAIN 的隐喻表达。 

名词 RAIN 在语料库中显示了 6280 次(图 3)。Word sketch 将 RAIN 的语法关系分为六种：雨的修饰

词、以雨修饰的名词和动词、以雨为宾语的动词、以雨为主语的动词、并列结构和相关介词短语。仔细

查看列表(表 2)，有 5 个以上的形容词隐喻，超过 14 个动词隐喻，以及 4 个以上的介词隐喻。 
在第二部分中提到的 WordNet，提供了单词之间的语义关系的数据库。WordNet 将形容词分为两大

类：描述性的和关系性。动词分为 15 类：身体护理和功能、变化、认知、运动、知觉、交流、竞争、消
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费、接触、创造、情感、运动、知觉、占有、社会互动和天气动词[3]。根据这些分类，我们可以得出结

论，名词 RAIN 具有以下概念隐喻： 
 

 
Figure 2. Word sketch for English rain (verb) 
图 2. 英语动词 rain 的词汇素描 

 

 
Figure 3. Word sketch for English rain (noun) 
图 3. 英语名词 rain 的词汇素描 

 
Table 2. Classification of RAIN’s metaphorical expression  
表 2. “雨”的隐喻表达分类 

Metaphors Related Words 

Verbal metaphors drain, come, fling, have, boom, usher, dash, slap, weight, beat, kill, damage, 
bounce, gutter... 

Adjective metaphors gentle, black, red, burning, blinding... 

Prepositional metaphors as, of, in, from... 
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(1) RAIN IS LARGE QUANTITY; 
(2) RAIN IS GRACE; 
(3) RAIN IS DIFFICULTY; 
(4) RAIN IS TROUBLE;  
(5) RAIN IS SORROW; 
(6) RAIN IS HEALTH;  
(7) RAIN IS TRIFLE;  
(8) RAIN IS DELAY; 
(9) RAIN IS DISAPPOINTMENT. 
(1) RAIN IS LARGE QUANTITY 
雨的基本含义是云中的水滴，总是大量中出现并大范围下降，所以它有表示量的概念。例如，She felt 

much happiness as rain。人们的情感借用雨的隐喻来理解，幸福像雨水一样大量涌来。 
(2) RAIN IS GRACE 
《圣经》中说：“Look, I will rain bread from heaven for you.”雨被用来象征上帝的祝福，既是神美

德的体现，也是对人们服从神的奖赏。在古代，农业和生活的取水用水都依赖于自然的雨水。对尚未完

全掌握自然规律和科技水平不发达的人们来说，雨是上天的一种恩赐。 
(3) RAIN IS DIFFICULTY 
天气对人们的日常生活有巨大的影响，如何保持温暖或凉爽，使用什么交通方式，种植和食用什么

食物在很大程度上取决于天气和气候。对大多数通勤者来说，雨天意味着恶劣的公共条件。因此，雨具

有困难的概念，雨过天晴，降雨结束即度过难关。例如，After rain comes fair weather. 
(4) RAIN IS TROUBLE  
与概念隐喻 RAIN IS DIFFICULTY 相似，下雨总是给日常生活带来不便，比如下雨时要带上雨伞或

雨衣、被雨水弄湿头发衣物。因此，雨可以被用来描述麻烦的概念。 
(5) RAIN IS SORROW 
下雨的时候，天空往往是阴沉的，除了下雨的声音外，世界似乎很安静。雨天给人一种低迷的氛围，

引起人们的悲伤。在这个句子“Listening to the rain has been falling on their heart, but from the corner of the 
eye.”天空落下的雨被识解为眼睛的泪水，并映射到悲伤的情感上。 

(6) RAIN IS HEALTH  
雨落下时是线条状的，这些笔直的线似乎不会有任何摆动或扭曲。大自然的生物离不开雨水，绿色

植物汲取大地的雨水进行光合作用，制造有机物并释放氧气。因此，雨被认为是好的，能促进生长的事

物。“Right as rain”出现于 19 世纪，意思是一个人在生病或受伤后好转或恢复健康。例如，I am OK, I am 
as right as rain after my leg injury. 

(7) RAIN IS TRIFLE  
英国被海水和海洋所包围，气候的特点是高度潮湿。英国人常年生活在雨天，这意味着他们已经习

惯了这种天气状况。所以雨被映射到细微的概念域，用来指平常和微不足道的事物。“Small rain lays great 
dust”，通过微小但持续的努力，不会有严峻的挑战，小雨都可以降伏沙尘暴。 

(8) RAIN IS DELAY 
人类现在平均有 90%的时间呆在室内，他们更倾向在一个阳光明媚的日子里出去，至少不是在一个

雨天。像一些体育比赛或在户外举行的公共活动可能会因为天气不好而推迟，下雨就有了延迟之意。“Rain 
check”来源于棒球比赛，如果比赛当天下雨，而导致比赛不得不暂停或延期举行，那么观众就可以领取
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到一张“rain check”再次入场。 
(9) RAIN IS DISAPPOINTMENT 
根据 RAIN IS DELAY 概念隐喻，制定好的计划可能会改变，甚至会取消，让人产生失望的情绪。

例如，He’s always raining on my parade。“Rain on parade”意味着破坏计划或阻止事件的发生。 
“Rain”有关的隐喻表达式并不是独立的，而是有语义关系。根据 WordNet 的分类，RAIN IS SORROW 

and RAIN IS DISAPPOINTMENT 都属于心理特征。一个表达式可以用多个概念来解释。“Small rain lays 
great dust”可以理解为概念隐喻 RAIN IS TRIFLE 或者 RAIN IS HEALTH。 

5. 结论 

人们对雨的认知是体认的，是基于现实体验形成的概念化。英国被海水和海洋所包围，气候特征为

高温潮湿，春秋两季都是雨季。地理和气候的特点形成了对雨的特殊感受，人们通过现实生活经历构建

了对雨的隐喻性理解。Sketch Engine 和 WordNet 搭配使用提供了一种新的语料分析和解释概念隐喻的方

法，下一步可以在中文语料库的基础上分析汉语“雨”的概念隐喻或进行英汉对比研究。 
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