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Abstract 
Objective: To analyze guanosine and adenosine of Xiangyungantai. Methods: HPLC, with water and 
acetonitrile as the mobile phase, at 260 nm, volume flow of 0.5 ml/min, column temperature of 
30˚C. Results: Guanosine and adenosine were measured in six batches of Xiangyungantai by paral-
lel determination, of which the average content of guanosine is 0.1069 mg/g, and adenosine is 
0.1112 mg/g. Conclusion: This test method is simple, accurate, reproducible, and can be used for 
detecting the main nucleoside content of Xiangyungantai. 
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摘  要 

目的：分析香云肝泰片中鸟苷及腺苷的含量。方法：采用高效液相色谱法(HPLC)，以水和乙腈为流动相，
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检测波长为260 nm，体积流量为0.5 ml/min，柱温30℃。结果：通过平行测定，6个批号香云肝泰片均

检出鸟苷及腺苷，其鸟苷平均含量为0.1069 mg/g，腺苷平均含量为0.1112 mg/g。结论：本检验方法简

便、准确、重现性好，可作为香云肝泰片中主要核苷类成分含量的质量检测方法。  
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1. 引言 

香云肝泰片是由香菇菌丝体和云芝菌丝体经水提醇沉制备而成的薄膜衣片，具有抗癌保肝，开胃补虚，

增效解毒，消水退黄等功效，用于黄疸肋痛，积聚症瘕，慢性迁延性肝炎，慢性活动性肝炎及肿瘤的综

合治疗[1]。其主要活性成分为核苷类及蛋白多糖，原质量标准只有分光光度法测定蛋白多糖的含量[2]，
为进一步控制产品质量，本文采用高效液相色谱(HPLC)法同时测定鸟苷和腺苷的含量[3] [4]。研究结果表

明，本方法灵敏、快速、可靠，可用于香云肝泰片的质量控制。 

2. 仪器与试药 

2.1. 仪器 

Waters 2695 高效液相色谱仪(美国沃特世公司)，Waters 2489 UV 检测器(美国沃特世公司)，TGL-16G
型高速离心机(宜兴市华鼎机械有限公司)，KQ-500DE 型数控超声波清洗器(深圳市利兴隆机电设备有限公

司)，BP-211D 型电子天平(德国赛多利斯公司)。 

2.2. 试药 

香云肝泰片，南京老山药业股份有限公司。鸟苷、腺苷购自于美国 Sigma 公司，纯度均大于 99%，

乙腈，甲醇均为色谱纯，水为二次纯蒸馏水。 

3. 方法与结果 

色谱条件 

色谱柱：xBridge-C18 (4.6 × 250 mm, 5 μm)；柱温：30℃；流动相：A 为乙腈，B 为水，梯度洗脱条件

见表 1；检测波长：260 nm；流速：0.5 ml/min。进样量：10 μL。 
 

Table 1. Gradient elution condition 
表 1. 梯度洗脱条件 

时间(min) A% B% 

0 2 98 

24 15 85 

25 40 60 

30 40 60 
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4. 溶液制备 

4.1. 对照品溶液制备 

精密称取鸟苷对照品 1.02 mg，腺苷对照品 1.07 mg 分别置于 10 ml 容量瓶中，用 50%甲醇溶液溶解，

定容至刻度，摇匀，过 0.22 μm 滤膜，即得。 

4.2. 混合对照品溶液制备 

分别精密吸取上述鸟苷，腺苷对照品溶液 1 ml 置于 10 ml 容量瓶中，用 50%甲醇溶液定容至刻度，

摇匀，过 0.22 μm 滤膜，即得尿苷，鸟苷，腺苷的混合对照品溶液。 

4.3. 供试品溶液制备[4] 

取香云肝泰片，研磨成细粉，称取该粉末约 0.5 g，精密称定，置于 50 ml 具塞锥形瓶中，精密加入

10 ml 的 50%甲醇溶液，称定重量，摇匀，密塞，超声提取 2 h (功率 500 W，频率 24 KHz)，静置放冷，

用 50%甲醇溶液补减失的重量，高速离心(12,000 r/min)10 分钟，取上清液过 0.22 μm 滤膜，即得。 

5. 系统适应性考察 

5.1. 线性关系考察 

精密吸取混合对照品溶液 2，4，6，8，10，12 μL，按上述色谱条件进行测定，记录鸟苷，腺苷的峰

面积。以进样量为横坐标，峰面积为纵坐标，计算回归方程。结果鸟苷的回归方程为：Y = 6497680.67 X 
− 9663.40 (R2 = 0.9995)，线性范围：0.0204~0.1224 μg；腺苷的回归方程为：Y = 10429839.79 X − 32641.00 
(R2 = 0.9995)，线性范围：0.0214~0.1284 μg。 

5.2. 精密度试验 

精密吸取混合对照品溶液 5 μL，按上述色谱条件连续测定 6 次，记录鸟苷、腺苷的峰面积，结果鸟

苷、腺苷峰面积的 RSD 分别为 0.79%和 0.45%，说明本方法精密度良好。 

5.3. 重复性试验 

取香云肝泰片 6 片，按供试品溶液制备方法平行制备 6 份供试品溶液，精密吸取供试品溶液 10 μL，
按上述色谱条件进行测定，记录峰面积，计算含量，结果鸟苷、腺苷重复性的 RSD 分别为 0.60%和 0.71%，

说明本方法重复性良好。 

5.4. 稳定性试验 

按供试品溶液制备方法制备一份供试品溶液，精密吸取供试品溶液 10 μL，按上述色谱条件分别在 0，
1，2，3，4，5 h 进行测定，记录峰面积，结果鸟苷、腺苷峰面积的 RSD 分别为 0.52%和 0.35%，说明供

试品溶液在 5 h 内稳定。 

5.5. 加样回收率试验 

取香云肝泰片，研磨成细粉，称取该粉末约 0.5 g，精密称定，置于 50 ml 具塞容量瓶中，分别精密

吸取 0.4 ml，0.5 ml，0.6 ml 的鸟苷、腺苷混合对照品溶液加入到锥形瓶中，平行 2 份，再用 50%甲醇溶

液补足至 10 ml，称定重量，摇匀，密塞，超声提取 2 h，静置放冷，用 50%甲醇溶液补减失的重量，高

速离心(12,000 r/min) 10 分钟，取上清液过 0.22 μm 滤膜，制成供试品溶液 6 份，精密吸取供试品溶液 10 
μL，按上述色谱条件测定，记录峰面积，计算含量。结果见表 2，鸟苷的平均回收率为 101.01%，RSD
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为 1.81%，腺苷的平均回收率为 100.34，RSD 为 2.99%，说明本法回收率良好。 

5.6. 样品含量测定结果 

现阶段，核苷类物质的含量测定主要采用紫外分光光度法[5]、薄层色谱法[6]、高效液相色谱法[7] [8]
和毛细管电泳法[9] [10]。本文采用HPLC法测定香云肝泰片中主要核苷类成分鸟苷及腺苷的含量(如图 1)。
取 6 批样品，按照上述供试品溶液的制备方法制备供试品，依上述色谱条件测定含量，分别进样 10 μL。
计算样品中鸟苷及腺苷含量(结果见表 3)。该方法简便、易操作，结果准确、重现性好，可作为香云肝泰

片的质量控制方法。 
 
Table 2. Results of sample recovery 
表 2. 加样回收试验测定结果 

成分 样品含量/μg 加标量/μg 实测量/μg 回收率/% 平均回收率/% RSD/% 

鸟苷 

0.0553  0.0408  0.0975  103.29  

101.01  1.81  

0.0553  0.0408  0.0968  101.82  

0.0553  0.0510  0.1075  102.33  

0.0553  0.0510  0.1064  100.30  

0.0553  0.0612  0.1166  100.05  

0.0554  0.0612  0.1155  98.24  

腺苷 

0.0548  0.0428 0.0991  103.44  

100.34  2.99  

0.0547  0.0428 0.0991  103.70  

0.0548  0.0535 0.1068  97.23  

0.0547  0.0535 0.1067  97.17  

0.0548  0.0642 0.1201  101.73  

0.0548  0.0642 0.1182  98.73  

 

 

 
Figure 1. A: Chromatogram of mixed controls: 1 Guanosine 2 Adeosine; B: Chro-
matogram of samples 
图 1. A 为混合对照品色谱图：1. 鸟苷；2. 腺苷；B 为样品色谱图 
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Table 3. Results of content of Xiangyungantai 
表 3. 香云肝泰片样品含量检测结果 

批号 药品重(g) 鸟苷(mg/g) 腺苷(mg/g) 

130526 0.5001 0.1106  0.1109  

130622 0.4999 0.1080  0.1109  

130711 0.5003 0.1093  0.1115  

130723 0.5002 0.1090  0.1114  

130904 0.4997 0.1107  0.1115  

131227 0.4995 0.1103  0.1109  

平均 0.5000  0.1096  0.1112  

RSD (%)  0.97  0.29  

6. 讨论 

1) 鸟苷和腺苷在 260 nm 处均有中等强度的吸收峰，故选择 260 nm 为检测波长。 
2) 实验中比较了回流和超声提取，结果超声提取简便快捷；考察了水、不同浓度乙醇和甲醇等几种

溶剂，结果 50%甲醇提取率最高。 
3) 根据所测 6 批香云肝泰片样品的含量结果，鸟苷的平均含量为 0.1096 mg/g，腺苷的平均含量为

0.1112 mg/g，暂定香云肝泰片中鸟苷含量不得少于 0.10 mg/g，腺苷含量不得少于 0.11 mg/g。 
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