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Abstract 
Objective: To evaluate death suppression and therapeutic effect of interferon α-2b on genital 
herpes virus infection in guinea pig. Methods: To observe death suppression and therapeutic ef-
fect of interferon α-2b with genital herpes virus infection model of guinea pig. Results: Interferon 
α-2b showed significant protective effect on guinea pig genital herpes virus infection and signifi-
cant therapeutic effect, the therapeutic effect is enhanced with the increase of the number of times 
of administration. Conclusion: Interferon α-2b possessed death suppression and therapeutic effect 
of interferon α-2b on genital herpes virus infection in guinea pig. 
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摘  要 

目的：评价干扰素α-2b对豚鼠生殖器疱疹病毒感染的死亡抑制及治疗作用。方法：采用豚鼠生殖器疱疹

病毒感染模型观察干扰素α-2b的死亡保护作用及治疗作用。结果：干扰素α-2b对豚鼠生殖器疱疹病毒感

染具有明显的死亡保护作用，同时具有显著的治疗作用，且治疗作用随给药次数增加而增强。结论：干

扰素α-2b对豚鼠生殖器疱疹病毒感染具有死亡保护及治疗作用。 
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1. 引言 

单纯疱疹病毒可引起多种疾病，如口腔疱疹、疱疹性角膜炎、生殖器疱疹、新生儿疱疹、疱疹性脑

膜炎、疱疹性脑炎及免疫功能低下患者的内脏器官疱疹、全身性疱疹等，严重危害人类的健康[1] [2]。干

扰素 α-2b 适合治疗某些病毒性疾病，如急慢性病毒性肝炎、带状疱疹、尖锐湿疣等，且在临床上更多用

于病毒型肝炎尤其是丙型肝炎的治疗[3]。本实验研究主要评价干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染的

死亡保护及治疗作用。 

2. 材料 

2.1. 实验动物 

Hartley 豚鼠，普通级，雌性，300~350 g，购自北京金牧阳实验动物养殖有限责任公司，许可证号：

SCXK(京)2015-0005。所有动物实验均经过中国中医科学院伦理委员会许可。 

2.2. 受试药物 

干扰素 α-2b，北京凯因科技股份有限公司生产，批号：Yy20140415，豚鼠剂量：1.43 × 105 IU /kg/d，
腹腔注射；阳性对照药：泛昔洛韦片，浙江海正药业股份有限公司生产，批号：581315，豚鼠剂量 53.75 
g/kg/d，灌胃。 

2.3. 病毒毒株 

II 型疱疹病毒(HSV-2)购自中国药品生物制品检定所，由本实验室保存，−80℃冰箱保存。 

3. 方法 

3.1. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的死亡保护作用实验 

取雌性 Hartley 豚鼠 48 只，300~350 g，随机选取 11 只为正常对照组，剩余豚鼠用注射器针尖划伤
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豚鼠阴道后向阴道内滴入 2000TCID50 的 HSV-2 病毒液，100 μl/只，制备豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型。

感染后第 5 天，按表 1 记录病变程度，并按病变分级随机分组，分别为模型组、干扰素 α-2b 组、泛昔洛

韦组，并于分组当天给药。每天记录动物死亡数，并隔天记录豚鼠外阴病变情况，结果采用 χ2 检验进行

组间差异的比较，p < 0.05 为差异具有显著性。 

3.2. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的治疗作用 

取雌性豚鼠 48 只，300~350 g，随机选取 11 只为正常对照组，剩余豚鼠用注射器针尖划伤豚鼠阴道

后向阴道内滴入 1000TCID50 的 HSV-2 病毒液，100 μl/只，制备豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型。感染后

第五天，按表 1 记录病变程度，并按病变分级随机分组，分别为模型组、干扰素 α-2b 组、泛昔洛韦组，

并于分组当天给药。给药以后隔 1 天观察豚鼠外阴病变情况，结果采用秩和检验进行组间差异的比较，

p < 0.05 为差异具有显著性。 

4. 结果 

4.1. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的死亡保护作用 

干扰素 α-2b 临床剂量与模型组比较，动物死亡数明显减少，死亡率为 36.36%，死亡抑制率 42.86%，

且死亡保护作用优于泛昔洛韦(表 2)。 

4.2. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的治疗作用 

感染后第 16 天，豚鼠生殖器疱疹病毒感染病变分级开始降低，与模型组比较有显著性差异(p < 0.05)，
且随着给药次数的增加病变分级持续降低(表 3，图 1)；实验期间动物体重增长趋势与正常对照组一致

(表 4，图 2)。 
 

Table 1. Vulvar lesion classification in guinea pigs [4] 
表 1. 豚鼠外阴病变情况分级表[4] 

病变分级 病变情况 

0 分 无病变 

1 分 
① 单纯红肿；                                  
② 水泡、红斑、破溃面积 < 50%外阴面积；           
③ 肿伴随水泡、红斑、破溃面积 < 50%外阴面积。 

2 分 ④ 水泡、红斑、破溃面积 > 50%外阴面积；        
⑤ 肿伴随水泡、红斑、破溃面积 > 50%外阴面积。          

3 分 外阴全部溃烂 

4 分 死亡 

 
Table 2. Death protection effect of interferon α-2b on guinea pigs genital herpesvirus infection model 
表 2. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的死亡保护作用 

组别 剂量 动物数 死亡率(%) 死亡抑制率(%) 

模型对照组 - 11 63.64 - 

泛昔洛韦组 53.75 g/kg/d 11 54.55 14.29 

干扰素 α-2b 1.43 × 105 IU /kg/d 11 36.36* 42.86 
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Table 3. Therapeutic effect of interferon α-2b on guinea pigs genital herpesvirus infection model (Mean value of le-
sion-time) 
表 3. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的治疗作用(病变均值–时间) 

组别 剂量 动物 
数量 

外阴病变均值(均值 ± SD) 

第 5
天 

第 7
天 

第 9
天 

第 11
天 

第 13
天 

第 16
天 

第 18
天 

第 21
天 

第 24
天 

第 27
天 

第 29
天 

第 31
天 

第 33
天 

第 35
天 

模型对

照组 
- 11 1.27 2.45 2.45 2.82 2.91 3.00 2.91 2.82 2.82 2.82 2.73 2.64 2.55 2.55 

泛昔洛

韦组 
53.75 
g/kg/d 11 1.27 2.55 2.55 2.82 2.91 2.82 2.45 2.27 2.18 2.00 2.00 1.73 1.55 1.45 

干扰素

α-2b 组 
1.43 × 105 

IU/kg/d 11 1.27 2.45 2.45 2.45 2.45 2.09* 1.91* 1.73* 1.09** 0.91** 0.73** 0.45** 0.45** 0.45** 

注：与模型对照组比较*p < 0.05，**p < 0.01。 
 
Table 4. Therapeutic effect of interferon α-2b on guinea pigs genital herpesvirus infection model (Mean value of 
weight-time) 
表 4. 干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染模型的治疗作用(体重均值–时间) 

组别 剂量 动物

数量 

体重均值(均值 ± SD) 

第 5 天 第 11 天 第 17 天 第 24 天 第 31 天 第 35 天 

正常对照组 - 11 366 ± 42 390 ± 40 415 ± 37 427 ± 33 441 ± 30 453 ± 29 

模型对照组 - 11 334 ± 26 338 ± 36 367 ± 27 384 ± 20 403 ± 14 416 ± 14 

泛昔洛韦组 53.75 g/kg/d 11 345 ± 32 353 ± 37 385 ± 34 401 ± 28 422 ± 22 432 ± 20 

干扰素 α-2b 组 1.43 × 105 IU /kg/d 11 352 ± 26 356 ± 23 385 ± 19 401 ± 16 422 ± 14 435 ± 14 

 

 
Figure 1. Curve of mean value of lesion-time (vs. model group *p < 0.05, **p 
< 0.01) 
图 1. 病变均值–时间曲线(与模型对照组比较*p < 0.05, **p < 0.01) 
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Figure 2. Curve of mean value of weight-time 
图 2. 体重均值–时间曲线 

5. 讨论 

生殖器疱疹是 II 型疱疹病毒感染生殖器粘膜所引起的，主要表现为炎症、水疱、溃疡的一种性传播

疾病。II 型疱疹病毒感染引起的生殖器疱疹，已成为世界性流行的性病，在国外的发病率仅次于淋病、

梅毒而居第 3 位[5]。 
目前，临床常用的抗生殖器疱疹病毒感染的有效治疗药物仅有核苷类的阿昔洛韦、更昔洛韦、泛昔

洛韦、伐昔洛韦等，此类药物的作用机制是抑制病毒 DNA 聚合酶活性，进而抑制病毒复制。干扰素 α-2b
为一类高活性多功能的蛋白质，具有广谱抗病毒作用而且具有免疫调节作用，临床上对病毒性肝炎尤其

是丙型肝炎具有很好的疗效。本试验主要研究干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染的死亡保护作用及

治疗意义。 
试验结果证实干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染具有显著的死亡保护作用，且死亡保护作用优

于泛昔洛韦；干扰素 α-2b 对豚鼠生殖器疱疹病毒感染具有显著的治疗作用，并且实验期间动物体重增长

趋势与正常对照组一致。因此，可以初步认为干扰素 α-2b 对生殖器疱疹病毒感染具有良好的治疗效果，

这一结果还有待临床试验的证实。 
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