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摘  要 

高校教育不止是传道授业，更要解惑答疑，除了教授专业知识和技能外，还要教会如何做人，树立正确

的“三观”，为社会主义建设培养合格的人才。因此，将思政元素融入专业课程中，并以润物无声的方

式传递给学生是尤为重要的。然而，将课程思政融入专业课程建设仍然存在困难，学生的学习和掌握程

度较低。为了解决这一困难，在工程地质学课程中应用翻转课堂模式的基础上，将课程思政融入翻转课

堂中，通过引导学生进行思政元素的挖掘作业，并要求学生在课堂上讲解，让学生亲身体会和感受。学

生不止学会了专业知识，也在德育方面潜移默化地进行了熏陶；既提高了教学质量，也成功完成了思政

教育的目标。 
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Abstract 
University education is not only about imparting knowledge and skills but also about guiding and 
answering questions. In addition to teaching professional knowledge and skills, it is important to 
teach students how to be a good person and establish correct values to cultivate qualified talents 
for socialist development. Therefore, it is crucial to integrate ideological and political education 
elements into professional courses and deliver them to students in a subtle and effective manner. 
However, there are still challenges in integrating ideological and political education into the de-
velopment of professional courses, and students have a relatively low level of learning and mas-
tery. To address this difficulty, the flipped classroom model is applied in the course of engineering 
geology, integrating ideological and political education into the flipped classroom. By guiding stu-
dents in exploring ideological and political elements and requiring them to present in the class-
room, students can personally experience and comprehend these elements. As a result, students 
not only acquire professional knowledge but also undergo subtle moral education, which en-
hances the quality of teaching and successfully achieves the goals of ideological and political edu-
cation. 
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1. 引言 

翻转课堂是近些年来兴起的一种教学模式，在国内备受关注，许多高等学校已经实施翻转课堂教

学 [1]  [2]。翻转课堂通过重新分配学生课堂与课外的学习内容和时间，将学习的主动权交给学生，将教师

以“教”为中心的教学课堂“翻转”为学生以“学”为中心的学堂 [3]。教师通过网络平台为学生提供课

前学习的资源，增加学生独立自主学习的时间，课堂上检查学生自主学习作业的完成情况，开展互动交

流，破解知识难点，激发学生的知识运用和拓展能力。翻转课堂与传统课堂相比，更能提高学生学习的

主动性和课堂的参与度 [4]。工程地质学虽为工科课程，但绝大部分为文字类知识，少有数字计算及推理

知识，所以对于工科学生来说，学习兴趣不是很高，传统教学效果较差。基于上述几点，笔者在工程地

质学课程中引入了翻转课堂模式，并结合课程教学目标和内容进行了相应的教学设计，完成教学任务。 
习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，要把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现

“三全育人”，即要求所有高校在职人员在各自的工作过程中融入思想政治教育，在传统的“思政课程”

基础上，加入“课程思政”，共同致力于提高学生的思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养的高校

思想政治工作新理念新模式 [5]  [6]  [7]  [8]。工程地质学所授内容广泛，涵盖地壳及其物质组成、地质构造、

岩土和岩石的工程地质特性、地下水、不良地质及岩土工程勘察等，可以挖掘的思政元素很多，但如何

将相关的思政元素融入工程地质学课程当中，做到水到渠成、润物无声的效果，需要进行探索与实践。

笔者结合翻转课堂模式，布置课前作业，引导学生自己寻找与课程内容相关的思政元素，课堂上，以学

生为主，将找寻的内容讲出来，达到课程思政的效果。 
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2. 翻转课堂教学模式 

现代教育要求培养学生主动获取知识、灵活应用知识的能力 [9]。翻转课堂教学模式“以学生为本”，

把学生的综合素质培养(包括知觉能力、观察能力、动手能力、记忆能力、思维能力及理论联系实际的能

力等)有机地融合，使学生既获得知识，又锻炼了学生自身的思维能力(包括形象思维能力、抽象思维能力

及思维方法)，促进学生心智的平衡发展，在民主、和谐的教学环境中更好地提高教学效果 [10]。采用翻

转课堂教学模式也符合现代新大学生的突出特点——自我意识强，凡事以我为中心。所以，采用翻转课

堂是因材施教的一个必要方法。 
翻转课堂模式分三个环节：课前自主学习、课上教师讲授和学生讲授及讨论互动、课后线上专业评

估。课前主要采用线上方式，教师根据下次课的内容布置预习题和学生自讲题目，然后学生们利用网络

查找、归纳及制作授课 PPT；课上，一部分知识是教师讲授，一部分知识是学生自己讲授，老师组织讨

论及点评；课后仍主要采用线上方式，布置课后作业，考核评价学生们对本次课程的学习掌握程度。 

3. 融入思政元素的原则 

1) 贯彻党的教育方针：教育应服务于社会主义建设和人民的根本利益。在融入思政元素时，应贯彻

党的教育方针，培养学生关于社会主义核心价值观和中国特色社会主义理论体系的认知与理解，这是课

程融入思政元素的根本性原则。 
2) 思政元素应与专业课程内容相适应，即适宜性原则。适宜性原则体现了思政教育的立足点，即将

思想道德素养与专业知识有机结合，使学生在学习专业知识的同时也能培养正确的价值观和道德观念。

这需要教师深入了解专业课程的特点和要求，结合课程内容的核心特点，有针对性地选择思政元素。适

宜性原则要求教师在融入思政元素时要注意与专业课程内容的有机结合，避免思政元素成为一种形式上

的添油加醋，而是真正能够为学生的专业学习和发展提供有益的指导和影响。 
3) 注重培养学生的创新精神和实践能力，融入思政元素的课程设计应注重培养学生的创新精神和实

践能力，鼓励他们思考和解决实际问题，并尊重学生的主体地位，激发他们的个性发展，培养学生的社

会责任感和创新能力，引导他们将这些能力应用于实践，并为社会的进步和发展做出积极贡献。 

4. 工程地质学翻转课堂思政案例 

1) 课程简介：工程地质学是研究将地质学的原理应用于解决工程场地稳定性问题的一门课程。课程

目标主要是通过学习，能够运用地质学原理研究场地工程地质条件，预测发生的可能性、规模和发展趋

势，解释工程中遇到的地质问题，并提出防治措施；运用工程地质学可以选择地质条件较为优越的建筑

场地，并根据场址的工程地质条件合理配置各个建筑物；对已建成的工程建筑物对地质环境的影响进行

研究，预测其未来演化趋势，并提出合理利用和保护地质环境的建议。 
2) 思政育人目标：① 开阔视野，欣赏我国美好山河，理解社会主义制度优越性，激发学生热爱国

家、担当使命的报国情怀，引导他们积极参与新时代中国特色社会主义建设；② 学习我国老一辈工程人

的奋斗历程，培养敬业精神，具有高尚的品德修养与职业操守，良好的人文情怀和科学素养；③ 深度融

合工匠精神培育和思政课程，培养学生工匠精神，对从事的行业存在敬畏感、使命感、认同感，能够以

严谨、认真、负责、专注的态度面对未来的工作，最终促进国家的发展。 
3) 翻转课堂实施： 
① 在准备工程地质学课程之前，根据专业培养方案和教学大纲，规划教学内容，分配教学学时，制

作教案首页。同时，利用学习通在线平台进行线上教学资源建设，包括教学课件、微视频、勘察规范、

工程地质手册、期刊文献、地质现象与地质灾害教学动画、工程地质案例等教学资源。另外，根据各节
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课程内容，融入部分思政案例自学，引导学生，然后布置作业自查与之相关的思政元素或案例，制作 PPT，
在课上通过翻转讲授的方式呈现。如在第二章矿物岩石节中，提前布置作业，安排学生查找自己感兴趣

的矿物或岩石，可以是网上搜索的知识，也可以是自己家乡特有的矿物或岩石，要求有图片或视频，并

辅以文字说明，然后整理制作成 PPT。 
② 在工程地质学课堂上，首先打开学习通平台，根据学生自学任务完成情况、PPT 制作等进行总结，

完成自学效果检测。接着，有针对性的讲授知识难点。然后，点名学生或毛遂自荐，请学生上台汇报课

前制作的 PPT，如在第二章矿物岩石节中，请学生上台播放讲述自己喜欢的矿物或岩石，采用这种翻转

课堂的模式，极大的提高了学生探索学习的热情，既学会了专业知识，也激发了学生热爱祖国、热爱家

乡的情绪，效果很好。最后，将学生进行分组，讨论并总结本次课程内容，圆满完成课上教学。 
③ 在课后，学生可以通过学习通平台再次复习之前分享的学习资料，来加深对知识的理解和掌握。

并且通过学习通平台完成课后习题，以确保对专业知识和思想政治教育的掌握程度。教师可以在平台上

进行评估，并提供及时的反馈和指导。这种翻转课堂模式结合学习通平台，能够促使学生更深入地思考和理

解，提高他们的学习效果。同时，教师能够更好地掌握学生的作业完成情况，确保学习质量。通过学习通平

台的利用，学生巩固和扩展了专业知识，培养了正确的人生观，为社会主义建设打下了人才培养的坚实基础。 

5. 结语 

翻转课堂是一种教学模式，其核心理念是以学生自主学习和主动参与为主。在现今社会，很多“新

新大学生”更加注重实用性和求快求效，所以更“钟情”于专业课知识，更愿意将精力放在专业课程上，

对思政类内容“无暇顾及”，缺乏关注。因此，采用翻转课堂模式可以强制学生自主查找和分享与专业

知识相关的思政元素。在此过程中，学生的学习兴趣得到增强，学习主动性也得到提高。翻转课堂模式

提供了一个机会，让学生不仅仅学习专业知识，同时也能在潜移默化中接受德育的熏陶。这种教学方式

不仅仅提高了教学效率，还为学生提供了一个全面发展的机会。采用翻转课堂模式，既提高了教学质量，

也成功完成了思政教育的目标。这样的教学模式有助于培养更多有责任感、有担当精神、有道德情操的

社会主义合格人才，为祖国的发展做出更大的贡献。 
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