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摘  要 

英语课程需要培养学生的核心素养包括语言能力、思维品质、文化意识和学习能力这四个方面，教师在

教学过程中通过实施学习理解、应用实践、迁移创新等活动，并引导学生自主、能动地参与教学活动，

以推动核心素养在学习全程中持续发展。初中英语写作是教学的重点也是教学的难点，写作课教学目标

的达成情况可以通过观察写作教学活动设计、实施与教学目标是否契合，教师在活动实施过程中对学生

的评价和反馈情况进行分析。将关注点从任务完成转移到课堂教学和学生参与的全过程，真正做到以学

生为主体的课堂教学，促进学生核心素养的发展。 
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Abstract 
The English curriculum needs to cultivate students’ core literacy, including language proficiency, 
thinking quality, cultural awareness and learning ability. Teachers in the teaching process through 
the implementation of learning and understanding, application and practice, transfer and innova-
tion activities, and guide students to participate in teaching activities independently and dynami-
cally, in order to promote the continuous development of the core literacy in the whole process of 
learning. Middle school English writing is the focus and difficulty of teaching, the achievement of 
the teaching objectives of the writing class can be analyzed by observing whether the design and 
implementation of writing teaching activities fit with the teaching objectives, and the teachers’ 
evaluation and feedback to the students during the implementation of the activities. The focus is 
shifted from task completion to the whole process of classroom teaching and student participation, 
so as to truly realize student-oriented classroom teaching and promote the development of stu-
dents’ core literacy. 
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1. 引言 

《义务教育英语课程标准(2022 年版)》(以下简称《义教新课标》)指出，英语学科课程需要培养的学

生核心素养包括语言能力、文化意识、思维品质和学习能力四个方面，初中英语教师需在英语教学全过

程中根据核心素养的四个方面实施学习理解、应用实践、迁移创新等活动逐步发展学生的核心素养。写

作是初中教学的重点也是难点，怎样提高学生的写作能力，发展学生的核心素养成了教师历来关注的重

点。而初中学生在写作过程中往往呈现出“无话可说”、“有话难说”、“逻辑混乱”以及“模板化”

的写作问题，要想解决这些难题，则需要初中英语教师在写作教学过程中有条理地向学生传授语言知识、

发展语言能力，提高思维品质和文化意识，进而提升学习能力，达到能写作、会写作、写好作的目标。

“有效的教学始于清楚地知道教学目标是什么”(布卢姆 Bloom B.S., 1956) [1]，教学目标是教学的出发点，

也是教学的归宿，支配着教学的全过程(崔允漷，2004) [2]。因此，初中英语教师若想要在课堂上提高学

生的写作能力，提高教学效果，首先要考虑的就是写作课教学目标。写作课教学目标便是学生通过一系

列科学合理的写作教学活动达到的预期结果和标准，是课时教学目标中的一种。一堂写作课的成功或失

败，在很大程度上取决于教学目标是否合理，落实教学目标的一系列教学活动是否相契合，学生能否达

成预设的写作课教学目标，有多大程度达成教学目标等。 
本文以第十六届全国初中英语教师教学基本功大赛第一赛场张思雨老师教授的人教版初中英语中考

话题 Growing pains—how to write a letter of suggestions 的应用文写作课为研究对象，分析写作课教学目标

的达成情况。授课对象是九年级学生，他们具有非常好的英语基础，在上课时，能就教师提出的话题进

行快速地思考和应答，且逻辑清晰、发音标准、用词得当，但他们仍存在着不能较好地运用所学的词汇、

语法、短语等进行写作。基于以上分析，本文将以教师设计与实施的教学活动能否有效达成写作课教学
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目标，学生能否在教师地指引下自主、能动地参与教学活动，教师在教学中能否给予积极有效的评价和

反馈等为观察要点，最终分析达成写作课教学目标的策略。 

2. 确立写作课教学目标 

教学目标的作用是引导课堂教学活动的展开，教师通过分析教学内容、课程标准和学生的基础，设

定学生可以达到的目标，以引导学生自主、能动、积极地参与到实现目标的教学过程之中(鲁子问，2019) 
[3]。如表 1，在该堂写作课上，张思雨老师设计的教学目标如下： 

1) 复习并梳理关于如何提建议、如何表达自身烦恼的英语常用句型； 
2) 总结书信写作要点； 
3) 将总结的写作要点应用到实践； 
4) 能够正视自己成长中遇到的各种问题，并且积极应对。 
教学目标显示了学生的过程及结果，且体现了英语学习活动观的三个层面，最终指向学生语言能力、

文化意识、思维品质和学习能力的发展。 
 

Table 1. The design of teaching objectives 
表 1. 教学目标的设定 

教学目标 认知层次 核心素养 

复习并梳理关于如何提建议、如何表达自身烦恼的 
英语常用句型 学习理解 语言能力 

总结书信写作要点 学习理解、应用实践 语言能力、思维品质 

将总结的写作要点应用到实践 应用实践、迁移创新 语言能力、思维品质、学习能力 

能够正视自己成长中遇到的各种问题，并且积极应对 迁移创新 文化意识、思维品质 
 
以上教学目标以动词为引领，逐层深化，设定的写作课教学目标符合初三学生的认知，在学生的最

近发展区内。此外，张思雨老师将要培养的核心素养四方面相互交融，逐步由低阶思维发展高阶思维。 

3. 落实写作课教学目标 

落实写作课教学目标需要实施一系列与之相契合的教学活动，本文将通过观察张思雨教师在写作课

教学过程中实施的教学活动来分析教学活动所指向的教学目标的落实。 
本节写作课中，张思雨老师实施了创设情境，头脑风暴，列思维导图、写回信、搭建写作框架、进

行小组讨论、全班修订一位同学的回信、列提纲，修改自己的回信，同伴互评等多种活动，并且每个活

动环环相扣来落实写作课教学目标，可谓精彩至极。 
本节写作课是关于学生在成长过程中所遇到的烦心事以及解决建议，授课的学生是初三的学生，将

有两个月的时间就要参加中考了。因此，教师在上课前提及即将中考所要面临的烦恼，让学生头脑中浮

现自身在生活中所经历的烦恼，激发学生解决现实生活的思考。 
在落实教学目标 1 时，教师实施了创设情境、头脑风暴、列思维导图等多种活动，见表 2。每一位

学生都能根据自身的情况表达自身的烦恼以及解决烦恼的建议。 
在落实写作教学 2 时，教师实施了小组讨论、搭建作文框架、分析例句等活动帮助学生构建写作框

架和发展写作思维，见表 3。 
在落实写作课目标 3 时，教师实施了写回信、全班评价等活动，见表 4，让学生进行写作实际练习

以及根据评分标准进行评价，发挥了学生主体地位。 

https://doi.org/10.12677/ae.2024.142213


钟燕 

 

 

DOI: 10.12677/ae.2024.142213 1378 教育进展 
 

Table 2. Teaching objective 1 
表 2. 教学目标 1 

教学目标 1 教学活动 设计意图 

复习并梳理关于如何提 
建议、如何表达自身烦恼 

的英语常用句型 
(指向感知与积累、 

习得与建构) 

活动一：创设情境(指向感知与注意) 
教师播放学生 Marry 发给张老师关于她的问题和 
烦恼的音频，询问 Marry 的烦恼是什么以及引导 
学生给出自己的建议，询问学生在现实中是否有 

和 Marry 一样的烦恼。 

通过学生 Marry 语音咨询导入 
课程话题，与学生交流激活 

学生已知。 

活动二：头脑风暴(指向感知与注意) 
列思维导图(指向获取与梳理、概括与整合) 

教师引导学生阐述自己成长过程中的烦恼，以及 
将这些烦恼用思维导图进行分类，并让学生介绍 
自己在现实生活中如何解决这些烦恼即给出解决 

烦恼的建议。 

头脑风暴相关问题及解决建议， 
并以思维导图(树形图)的形式 
进行分类展现，让学生明白 

烦恼类型。 

 
Table 3. Teaching objective 2 
表 3. 教学目标 2 

教学目标 2 教学活动 设计意图 

总结书信写作要点 
(指向感知与积累、习得 
与建构、乐学与善学、 

合作与探究) 

活动三：小组讨论(指向感知与注意、获取与梳理) 
教师在写作前收集了学生关于成长中的烦恼的信件， 
询问学生该如何写回信，引导学生搭建写作框架， 
并给出写作要点 1：写回信要表明自己的写作目的。 

运用收集到的学生现实生活中

所存在的烦恼的方式，激发学生

想要解决烦恼的心境，有助于 
学生投入教学活动中。 

活动四：搭建写作框架(指向感知与注意、获取与梳理) 
教师在运用提问的方式引导学生注意回信框架， 
给出写作要点 2：指出每一部分需要写的内容。 

教师采用提问的方式帮助学生

搭建框架，让学生对于写作 
所用框架的了解更加深刻。 

活动五：全班分析例句(指向感知与注意、获取与梳理) 
教师呈现两个例句，询问学生在他们眼里，哪个句子 

写得更好。给出写作要点 3：用更合适语调进行建议写作。

教师引导学生分析例句中所给出的建议是否合适给出 
写作要点 4：给出的建议要具体、以及进行扩写。 

教师采用对比的方式帮助 
学生了解在写建议信时需要 

用到的语调，以及建议要具体。 

 
Table 4. Teaching objective 3 
表 4. 教学目标 3 

教学目标 3 教学活动 设计意图 

将总结的写作要点应用 
到实践 

(指向习得与建构、表达与 
交流、批判与创新、乐学 
与善学、合作与探究) 

活动六：写回信(指向内化与运用) 
教师要求学生运用之前所学进行写作。 将所学运用到写作中。 

活动七：全班评价(指向推理与论证、批判与评价) 
教师呈现一篇回信，让同学们分析这篇回信的优点和不足，

并进行自己的回信修改，给出写作要点 5：用副词、 
好句完善自己的文章。 

通过分析例文， 
让学生知道如何修改 

自己的文章。 

活动八：自评与同伴互评(指向批判与评价) 
教师呈现评分标准，让学生自己用红笔勾画出错误的地方 
并进行相应地扣分，以及让同伴再次修改，保证学生 

评价的主体性。 

通过自评和互评， 
让学生清楚写作评分标

准， 
明白该如何写好作文。 

 
在落实写作课教学目标 3 时，教师通过板书的形式对本节课进行前后对比，升华主题，见表 5。 
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Table 5. Teaching objective 4 
表 5. 教学目标 4 

教学目标 4 教学活动 设计意图 

能够正视自己成长中遇到的各种问题，

并且积极应对 
(指向调试与沟通、感悟与内化、 

归纳与推断)。 

教学八：总结(指向想与创造) 
教师通过之前的思维导图(树形图) 

进行思维升华。 

通过总结之前所学并完善树形思维 
导图，引导学生正视成长过程， 

积极寻找帮助应对问题。 

4. 达成写作课教学目标 

探究写作课教学目标是否达成，达成度如何需要有评价工具。本文将根据教学目标的内容，将教学

目标变为评价工具，其原因在于教学目标具有导教、导学、导评价的功能。需要注意的是，需要根据教

学目标设立评价要点，当教学目标附着了评价要点或评分规则的时候，它就可以用来作为评价工具。评

价工具的设计需要关注三个要点，即评价维度、评价等级和评价内容，因此，本文将根据这三个要点结

合教学目标设计评价工具对本节课的教学目标达成进行评价，见表 6。 
 

Table 6. An evaluation tool for achievement of teaching objectives 
表 6. 教学目标达成评价工具 

维度    
说出关于提建议、 

表达自身烦恼的句型 
能准确说出提建议、 
表达自身烦恼的句型 

能基本说出提建议、 
表达自身烦恼的句型 

能基本说出表达自身烦恼的

句型，且有语法错误 

说出写回信的要点 能准确说出 5 个要点 能说出 3 个要点 能说出 2 个要点 

运用要点进行写作 能准确运用 5 个要点 
进行写作 能运用 3 个要点进行写作 能运用两个要点进行写作， 

且有语法错误 

说出自身烦恼及解决对策 能准确说出自身烦恼及 
解决对策，无语法错误 

能说出自身的烦恼及 
解决对策，有语法错误 

能说出自身的烦恼， 
且有语法错误 

 
根据表 6 的评价工具，对张思雨教师的写作教学过程进行一个评价，大部分学生都能说出关于提建

议、表达自身烦恼的句型，因此写作课教学目标 1 达成情况三颗星；而在说出写信的要点时，学生能够

说出要点 1 写回信要表明自己的写作目的，要点 2 指出每一部分需要写的内容以及要点 5 用副词、好句

完善自己的文章；而对于要点 3 用更合适语调进行建议写作和要点 4 给出的建议要具体、以及进行扩写

则不能很好地说出，因此写作课教学目标达成情况两颗星。在运用要点进行写作这方面，从学生的自评

和互评可以看出，学生能很好地将这 5 个要点运用于写作，因此写作课教学目标 3 达成情况三颗星；在

最后，大部分学生能够大声说出自身的烦恼及其解决对策，达成情况三颗星。可以看出，张思雨通过层

层递进的教学活动，有效达成了写作课教学目标。 

5. 初中英语写作课教学目标达成的启示 

5.1. 设计科学、合理的教学目标 

教学目标是课堂教学活动的预期结果或标准，也就是教学活动后学生行为和特征的预期变化(夏谷

鸣，2009) [4]。教学目标的设计需要根据课程标准、教学内容和学生情况进行科学、合理的设计。张思

雨教师设计的四个写作课教学目标指向核心素养的四个方面，符合《义务教育英语课程标准(2022 年)版》

(以下简称《义教新课标》)的要求；该节写作课是关于学生成长中的烦恼——写一封建议回信，因此，张
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思雨教师根据教学内容设计了这四个教学目标；同时，授课学生是初三的学生，还有两个月就要参加中

考，正处在整体复习的阶段，张思雨教师设计的这四个教学目标层层递进，帮助学生搭好写作的梯子。

因此，设计科学、合理的教学目标才能使学生通过引导和努力达到，从而提高自身的写作能力，发展核

心素养。 

5.2. 实施一致、有效的教学活动 

有效的教学活动能够引导学生将外化的知识转化为内在的认知(王蔷，2016) [5]，即教师根据教学目

标设计相应的教学活动，引导学生能动、自主的加入到教学活动中，将外化的知识转化成内在的认知。

在该写作课中，张思雨教师根据写作课教学目标设计了多种教学活动，学生通过教学活动逐步体会到写

建议信的要点，并能将之前所学知识运用于实践，促进了学生思维由低阶向高阶发展。 

5.3. 运用及时、有效的教学评价 

《义教新课标》指出，教师应根据学生在课堂上回答问题、小组讨论等环节的具体表现，以口头、

书面和肢体语言等反馈方式和量表等评价工具，评价学生对课堂任务的兴趣和投入程度等(教育部，2022) 
[6]。教学评价是课堂教学中不可或缺的一部分，教师只有运用及时、一致的教学评价检测学生教学目标

达成情况才能更好地掌握课堂的情况，进行有效教学。在该写作课中，张思雨教师多次采用口头评价的

方式，及时对学生回答的问题进行了评价，且还制作评分标准，让学生自评和互评以检测自己写作情况。

因此，在教学的过程中，教师也应运用及时、有效的教学评价激励学生参与到教学活动中去，这样才有

利于学生投入教学中，提高教学效果。 

6. 结语 

初中英语写作课教学目标的达成不是一蹴而就的，而是要深入到教学活动中去，将教学目标吃透，

揉碎进相应的教学活动，并用提问、观察、表现性任务等方式实施及时、有效的教学评价以方便教师实

时监测学生表现(王蔷，2019) [7]，这样不仅可以唤醒教师的目标教学意识、也能促进教师专业能力发展，

提高学生的核心素养，提高教学效果。 
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