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摘  要 

公路绿道建设的日益兴起，因其在不同地形地貌条件下需结合不同的设计理念、设计方法来设计具有特

色的公路绿道。本文结合浙江省淳安县绿道的建设经验，对千岛湖库区已有公路增设绿道的建设特点进

行阐述，从地质、断面布置、平纵设计、路基路面、桥梁涵洞、交安及沿线设施、景观绿化等工程设计

的角度进行总结分析，着重对断面布置和平纵设计进行研究，提出库区公路绿道的合理的设计指标或设

计方法。 
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Abstract 
The construction of highway greenways is rising day by day, because it needs to combine different 
design concepts and methods to design characteristic highway greenways under different terrain 
and geomorphic conditions. Based on the construction experience of greenways in Chun’an Coun-
ty, Zhejiang Province, this paper expounds the construction characteristics of adding greenways to 
existing roads in the Qiandao Lake Reservoir area, summarizes and analyzes the angles of engi-
neering design from the aspects of geology, section layout, horizontal and vertical design, subgrade 
and pavement, bridge and culvert, traffic safety and facilities along the line, landscape greening, 
etc., focuses on the study of section layout and vertical design, and puts forward reasonable design 
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indicators or design methods for highway greenways in the reservoir area. 
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1. 引言 

《公路工程技术标准》(JTG B01-2014) [1]中 4.0.13“非机动车、行人密集公路和城市出入口的公路，

可根据需要设置侧分隔带、非机动车道和人行道”。该条文的引入是公路工程建设的重大变革，改变了

诸多城郊公路非机动交通在硬路肩通行的危险局面，顺应了公路承担更多功能的时代发展，体现了以人

为本的科学发展观。 
随着我国社会、经济的不断发展，城乡建设一体化的不断推进，人们对物质文化的追求也在不断变

化，由早期的解决温饱到现在的实现中国梦，精神层次的追求已逐渐成为主流。公路，是人们离不开的

重要基础设施，从以前颠簸的黄泥路发展到现在全国公路总里程已超 500 万公里，公路的建设已由初期

能通车到现在能舒适的驾驶甚至是能歇会欣赏下路边美景。公路沿线不乏秀美的自然风光，与城市公园

绿地不同风味。因此公路绿道营运而生，以满足人们日益增长的休闲游憩、运动健身等体育文化的需求。 
绿道，最早由美国景观学之父弗雷德里克·劳·奥姆斯特德(Frederick Law Olmsted) [2]于 1867 年提

出并在 20 世纪 80~90 年代盛行。我国约于 2010 年前后一些城市开始有关绿道的探索研究，目前我国绿

道运营里程已超过 6 万公里，但大多为城市绿道，公路绿道近年来日益受各级政府关注，发展迅速，并

已取得不少成果。 

2. 工程背景 

S302 省道淳安千岛湖火车站至阳光路工程位于淳安的东北湖区沿岸，按一级公路双向四车道设计，

设计速度 60 km/h，路基宽度 21.5~22.5 m，全长约 19 km，2002 年建成以来已运营 13 余年，路面破损严

重，行车安全舒适性低，整体形象不佳。随着千岛湖高铁站的建成运营以及淳杨绿道建成后良好的社会

反馈，当地政府考虑依托 S302 省道的改造一并建设一条高品质的公路绿道，将其打造成淳安东北区域的

集交通、旅游、休闲于一体的景观迎宾大道。 

3. 设计要点 

3.1. 地质情况 

项目位于千岛湖东北湖区东侧沿岸，大多为库区填方路基，其地层情况大概分三层，表层为填筑土，

层厚约 1~20 m，主要为路基填料以附近山石开挖，含普通土，碎块石等成分为主；中层以强风化泥岩为

主；下层以中风化泥岩为主。经试验，老路填方路基可提供约 130 kpa 的承载力。 

3.2. 横断面布置 

绿道横断面的确定应综合考虑多方面因素，根据绿道的功能、服务群体、预测流量、地形条件等拟
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定。以本项目为例，项目为连接火车站与城区的高品质休闲绿道，单侧设置，因此宽度必须考虑双向通

行，项目位于库区侧且在已建公路边坡部位修建，须结合修建难度，断面不宜过宽，服务群体主要是火

车站或自驾临时停靠的客流，查阅资料得 2019 年预测假日高峰日流量 7000 人次，考虑 5%游客选择骑行

游玩，则一天为 350 人次，属轻量型。综合上述因素，并结合规范及文献研究拟定断面。 
住建部《绿道规划设计导则》[3]建议郊野型综合绿道宽度不小于 3.0 m。《浙江省绿道规划设计技术

导则》[4]建议综合慢行道宽度 3.0~4.0 m。 
根据梁肖[5]研究，考虑安全因素结合横向净空模型分析，双向自行车骑行速度在 10、15、20 km/h

时，车道宽度分别为 3.0 m、3.25 m、3.48 m。 
结合导则及国内外知名绿道情况，根据项目高品质绿道要求和地形情况，最终确定绿道路面宽为 3.5 

m，并行段路基宽度 4.0 m (3.5 m 路面宽度 + 0.5 m 土路肩宽度)，且与公路之间设置 2.5 m 宽绿化带隔离；

绕行段路基宽度 4.5 m (3.5 m 路面宽度 + 2 × 0.5 m 土路肩宽度)。栈桥宽度分别为 3.75 m 和 4.0 m (栏杆

宽度为 0.25 m)。 
按上述宽度布设，建成运营后，项目质量良好，路基、桥梁均较稳定，实际绿道断面宽度满足高峰

游玩客流需求，说明断面宽度的拟定思路是合适的。 

3.3. 平、纵面设计 

绿道位于公路的沿湖侧布设，根据其与公路的平面位置关系分两种情况：并行段和绕行段。并行段

即与公路走向平行，纵面设计标高与现状公路基本齐平，并以绿化带隔离。绕行段即公路段为桥隧结构

物或公路外侧为山体，采用远离公路进行绕行方式的路段。 
绕行段设计时，平面设计以平衡土石，减少填挖为主要思路。纵面设计时为充分发挥绿道的郊野特

色，可加大纵坡以提升骑行难度和乐趣。 
《公路路线设计规范》[6]中 20 km/h 时最大纵坡为 9%。同等速度下，汽车制动性与安全性较非机动

车好，因此不建议以 9%作为绿道的最大纵坡。住建部《绿道规划设计导则》中最大纵坡 imax ≤ 8%。参

考 2006 年环法自行车赛赛道指标，大部分纵坡在 4%~6.5%之间。学者李春元研究，尽量控制在 5.5%以

内[7] [8]。实际生活中，非运动员骑行坡度在 5%时出现困难情况。为兼顾越野的娱乐性以和安全性，建

议休闲绿道最大纵坡原则不大于 5%，且根据导则当纵坡 i ≥ 3.5%时，坡长不大于 150 m；当纵坡小于 3% 
≤ i < 3.5 时，坡长不大于 200 m；当纵坡小于 2.5% ≤ i < 3 时，坡长不大于 300 m 进行控制。 

平面设计时，圆曲线最小半径 R 采用《公路路线设计规范》中设计速度 20 km/h 时的一般值 30 m。

根据赵源[9]对自行车转弯半径与速度实验研究，在半径 R > 10 m 时都能满足骑行安全要求。 
本项目最大纵坡为 4.4%，坡长 160 m，平面最小半径 12 m，运营后骑行总体安全、舒适并具有一定

娱乐性。 

3.4. 路基路面防护及排水设计 

路基路面防护及排水设计以安全、舒适为原则。 
并行段，外侧为库区，在原有公路的边坡区域拼宽填筑绿道路基较困难，故并行段绿道采用栈桥形

式。栈桥与公路间设置绿化带予以分隔，并采用设置矮挡墙对绿化带土体进行支挡，如图 1，并行段栈

桥断面图。 
并行段绿道路面雨水通过横坡直接排入库区，为保护水源，公路路面雨水需进行收集，通过在绿化

带设置雨水口和集水井对公路路面水汇流收集并统一排放至沉淀池净化后排出。库区绿道与公路并行段

的路基设计注意挡墙的承载力和雨水收集系统设计满足要求。在较陡边坡处挡墙施工困难时，可考虑泡
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沫混凝土等其他填筑方式。 
 

 
Figure 1. Cross section of trestle in parallel section 
图 1. 并行段栈桥断面图 

 
绕行段，大多以半填半挖的路基为主。填方防护形式以小型填方路肩挡墙为主，平缓路段采用放坡

植草形式。挖方防护形式以干砌路堑小挡墙结合厚层基材、爬藤、柔性网等生态防护形式，挖方高度尽

量控制不超过 10 m。 
绕行段大多紧贴山体，因此挖方基材配种时尽量减少乔灌籽比例，因乔灌枝条生长后会大范围侵入

绿道界限影响骑行安全，以草花为主即可。栈桥路段在边坡开挖时，要注意尽量保持开挖边线与绿道栈

桥边线贴合，避免超挖后需增加栏杆设置，影响美观。绕行段排水仅需在挖方侧设置小型浅碟型水沟，

通过纵坡排至低处通过涵洞排出。 
经比选，木质、塑料、石材等分别存在易腐、不平、易滑等问题，推荐采用沥青混凝土路面，耐久

且骑行舒适。本项目路基段采用 4cmAC-13C 沥青混凝土面层 + 20 cm 厚水泥稳定碎石基层；栈桥段在桥

面板抛丸后铺筑 4cmAC-13C 沥青混凝土面层。沥青混凝土路面施工方便快捷，运营后路面状况良好。 

3.5. 桥梁、涵洞设计 

桥涵设计以轻盈、安全、耐久、适用为主要设计原则。项目绿道桥梁采用栈桥形式，其上部采用 12 
cm 厚现浇板结构，下部采用圆形墩柱，基础采用扩大基础，如图 2 绕行段栈桥断面图。 

标准跨径为 6 m，在弯道及跨涵洞时跨径适当调整。桥梁附属设施为栏杆及伸缩缝。栏杆一般沿湖

侧设置，沿公路侧不设栏杆，以绿化带进行分隔。项目设计过程发明了简易的伸缩缝[10]提升骑行舒适性

也方便施工，如图 3 伸缩缝大样图。提升骑行舒适度同时，便捷施工。项目涵洞设计主要是接长原有公

路涵洞，在绿道纵坡低点设置涵洞利于挖方段排水。 
根据实践经验，在靠近公路侧的桥墩基础设计采用方形扩大基础，近库区侧采用了扩大的圆形基础。

该方法设置基础在开挖时不易坍塌。由于库区水位变化较大，(92.0~108.0 m)，在涵洞口增加跌水井或跌

水设计，减少对栈桥基础或路基的冲刷。 
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Figure 2. Section of trestle in bypass section 
图 2. 绕行段栈桥断面图 

 

 
Figure 3. Detail drawing of trestle expansion joint 
图 3. 栈桥伸缩缝大样图 

3.6. 交通安全设施设计 

绿道的交通安全设施主要有护栏、栏杆、标识牌、指引牌等。并行段在公路与绿道之间的绿化带近

公路侧设置波形梁防撞护栏，避免车辆冲入绿道。栏杆主要采用混凝土仿木栏杆，在栈桥沿湖侧、路基

陡峭路段均设栏杆，设置原则参照公路相关规范。 
标识主要有地面绿道 LOGO 标志，绿道骑行小品等，还有休息点、驿站的标识。指引牌主要是方向

及服务设施、开口等指引牌，利于游客快速清晰达到目的地。 

3.7. 沿线设施及其他管线设计 

沿线设施主要有驿站、休息点、观景台、停车区等。驿站根据项目条件选取合适区域设置，内含停

车区、购物餐饮、卫生间等设施。间隔一定距离设置休息点、临时停车区，风景优美处设置栈桥观景台

及亲水平台可供游人游憩[11]。 
为提升景观，原公路侧的电力、电信等杆线均进行下地处理，需在绿道下方设置相应管线通道。 

3.8. 绿化景观设计 

结合项目特点，景观设计遵循：安全、自然、乡土、野趣四大原则来设计。绿化设计针对公路边坡、
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隧道口、中分带、侧分带、驿站、休息点等进行针对性的景观设计，如中分带比较窄，避免大型乔灌的

种植，选用书带草、构骨球、紫荆等地被结合球灌及亚乔并分段组合形成丰富且有变化的中分带绿化。

整体上呈现四季变化又各不相同，展现千岛湖的四季花语、果实累累、水天一色的独特景观。局部实景

图如图 4。 
 

 
Figure 4. Real view of greenway 
图 4. 绿道实景图 

4. 结语 

公路绿道具有自然、静谧的特点，是城市绿道所不具备的。近年来公路绿道的建设逐渐增多，涉及

多种地形地貌，设计特点不一，本文仅以库区段的公路绿道为案例进行设计要点总结，并针对绿道断面

拟定以及平纵面设计指标进行研究分析，提出思路及具体指标，并附工程实例指标，以供同行参考借鉴。 
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