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摘  要 

本文基于BOPPPS教学模式，围绕《移动互联网》课程思政进行了深入研究和实践，阐述了研究背景和

意义，通过文献综述归纳总结了BOPPPS教学模式在计算机专业课程中的应用现状，强调了《移动互联

网》课程思政教育的重要性。在实践部分，明确了《移动物联网》课程思政教学目标，详细探讨了课程

思政教学内容改革，并结合BOPPPS教学模式进行了教学改革实践。基于BOPPPS教学模式的《移动互联

网》课程思政教改为促进学生思想政治教育和专业知识学习提供了重要的理论指导和实践参考。希望我

们的改革经验能为高校课程改革提供参考与借鉴。 
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Abstract 
Based on the BOPPPS teaching model, this article conducts in-depth research and practice sur-
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rounding the ideological and political education integration in the “Mobile Internet” course. It 
elaborates on the research background and significance, summarizes the current application sta-
tus of the BOPPPS teaching model in computer science courses through a literature review, and 
emphasizes the importance of IPE integration in the “Mobile Internet” course. In the practical sec-
tion, the article clarifies the IPE teaching objectives for the “Mobile Internet” course, discusses in 
detail the reform of IPE teaching content, and implements teaching reform practices in combina-
tion with the BOPPPS teaching model. The BOPPPS-based IPE reform in the “Mobile Internet” 
course provides important theoretical guidance and practical reference for promoting students’ 
ideological and political education as well as their professional knowledge learning. We hope that 
our reform experience can serve as a reference for curriculum reforms in universities. 
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1. 引言 

2020 年，教育部印发《高等学校课程思政建设指导纲要》并指出，高等学校人才培养是育人和育才

相统一的过程。建设高水平人才培养体系，必须将思想政治工作体系贯通其中，必须抓好课程思政建设，

解决好专业教育和思政教育“两张皮”问题。BOPPPS 教学模型作为一种有效的教学方法，强调以学生

为主体，教师为主导，在专业课程教学中的应用得到了广泛关注。近年来，BOPPPS 教学模型在专业课

程中结合课程思政教育的实践与研究引起了学者们的兴趣与探讨。在董智云等(2024)的研究中，基于

BOPPPS 教学模型在有机化学课程中融入思政教育，以“红外光谱”为例进行教学实践，取得了良好的

效果[1]。姚晓彤等(2024)则从实验教学角度探索“BOPPPS + 课程思政”教学模式在“互换性与测量技

术基础”课程中的应用，提高了学生的学习能力和参与度[2]。杨桂秀等(2024)则以统计基础课程为例，

运用 BOPPPS 教学模式探索课程思政的实践路径，取得了明显的教学效果[3]。翟小可(2024)、黄荣静

(2024)、刘慧娟等(2024)学者通过不同领域和专业课程的研究，论证了 BOPPPS 教学模式在思政教育中的

应用价值[4] [5] [6]。他们的研究结果显示，结合 BOPPPS 教学模型的课程思政教育改革有助于提高学生

学习效果、提升思想政治素质和实践能力。可以看出，在专业课程思政教育改革中应用 BOPPPS 教学模

式对促进学生成长，实现全员、全程、全方位育人目标方面具有积极作用。然而，在移动互联网课程中

尚缺乏相关研究，因此有必要开展针对移动互联网课程的思政教育改革实践与研究，以推动专业课程的

持续优化与创新，为学生提供更为全面的教育支持。 

2. 基于 BOPPPS 教学模式的《移动互联网》课程思政概述 

2.1. BOPPPS 教学模式在计算机专业课程中的应用文献综述 

BOPPPS 教学模式以建构主义和交际法为理论依据，最初是由 ISW (加拿大教师节能培训工坊)用于

教师的技能培训使用，目前已被全世界超过 33 个国家引进采用。为了了解 BOPPPS 教学模式在计算机专

业课程中的应用情况，作者在知网上以“BOPPPS”和“计算机”为关键词进行检索，共检索出文献综述

343 篇并对其进行了分析。BOPPPS 教学模式最早在计算机专业课程中应用的文章于 2014 年发表，总体
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趋势呈上升状态，逐年递增，2023 年发文量高达 89 篇，如图 1 所示。主题分布主要为 BOPPPS 教学模

式、教学设计、教学中的应用等，具体分布情况如图 2 所示。发文学科分布主要集中在计算机软件及计

算机应用、教育理论与教育管理，计算机硬件技术，互联网技术如图 3 所示。 
 

 
Figure 1. Overall trend of publication 
图 1. 发文总体趋势图 

 

 
Figure 2. Main topic distribution of posting 
图 2. 主要主题分布 

 

 
Figure 3. Distribution of publishing disciplines 
图 3. 发文学科分布 

2.2. 《移动互联网》课程思政教育的重要性 

《移动互联网》作为一门网络工程专业学生的必修课程，既重视教授技术知识，也承担着培养学
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生综合素养和实践能力的重要使命。通过《移动互联网》课程的学习，学生可以了解移动互联网的历

史演进和未来发展趋势，从中领悟行业发展对社会经济、文化、科技等各方面的影响，引导学生热爱

祖国、热爱科技，培养学生对信息化社会的责任感和使命感。移动互联网技术的发展具有重要的国家

战略意义。作为 IT 行业的人才，学生应该熟悉国家相关政策法规，认识到自身学习的重要性和发展的

责任，从而在实际工作中践行诚信、勤奋和创新的职业道德。通过课程思政的教学，可以引导学生形

成正确的世界观、人生观和价值观，使其在获得专业知识与技能的同时，具备高尚的品德修养和社会

责任感，为社会发展和个人成长贡献积极力量。对推进高等教育内涵式发展，促进学生成长成才具有

重要的意义。 

3. 基于 BOPPPS 教学模式的《移动互联网》课程思政教改实践 

3.1. 基于 BOPPPS 教学模式的《移动互联网》课程思政教改的创新点 

《移动互联网》课程开设于 2013 年，主要面对网络工程、软件工程和物联网专业。2015 年，课程

教师团队编辑出版了《移动互联网技术》教材(西北工业大学出版社)，同时，为了满足各专业的移动互

联网实践需求，学院引入锐捷网络设备完成了网络实验室建设。2017 年，为了满足云计算、虚拟化等

互联网新技术和新应用的学习需要，网络工程专业与华为技术有限公司合作共建“华为网络与信息技

术学院”(ICT 学院)，引入华为先进的路由交换设备和云计算服务器，并建立了校园网开放在线实验平

台。2018 年，为适应工程教育专业认证的人才培养要求，《移动互联网》课程对理论教学内容进行了

优化更新，整合并完善了课程实践内容，以项目驱动的形式开展实践教学，改革传统教学模式，采用

基于超星智慧课堂的线上线下混合式教学及 BOPPPS 模式来组织教学活动。2021 年，课程将思政元素

融入到专业教学中，在提升学生的专业素养的同时，全面培养了学生的爱国热情、专业自信和精益求

精的大国工匠精神。基于 BOPPPS 教学模式的《移动互联网》课程思政教改的创新点主要体现在四个

方面。 
1) 多元化的资源整合：利用移动互联网的特点，将课程内容、教学资源、案例分析等各种学习资源

通过在线平台整合、呈现，提供给学生更为多元化的学习途径，激发学生学习的兴趣。 
2) 个性化学习路径设计：通过 BOPPPS 模式中对学生的背景知识、学习目标、前置条件等进行评估，

为学生设计个性化的学习路径和任务，以满足学生的不同学习需求和学习风格。 
3) 互动性强的学习方式：借助移动互联网的互动性特点，通过在线讨论、小组合作、实践探究等方

式，增加学生与老师、学生之间的互动，促进学生之间的合作和交流，提高学习效果。 
4) 反馈机制的建立：BOPPPS 模式中的反馈环节对学生的学习过程进行引导和评估，而在移动互联

网环境下，可以通过在线考试、作业提交、学习任务完成情况反馈等方式建立更为及时和有效的反馈机

制，帮助学生更好地改进学习策略，提升学习效果。 

3.2. 《移动互联网》课程思政教学目标 

《移动互联网》课程以互联网技术和移动通信技术为基本理论支撑，重点介绍移动互联网的相关概

念、技术架构、协议、标准化体系、组网技术及服务环境。学生在完成课程学习后，应了解移动互联网

的历史与未来发展趋势；掌握移动互联网的相关软硬件基础知识；了解移动 IP 工作原理；掌握移动互联

网不同阶段的特点及其相应的支撑技术；熟悉移动互联网的业务模式及服务类型，了解移动互联网安全

威胁、安全框架及安全策略。在掌握 4G、5G 等主流移动互联网的组网技术及应用开发流程的同时，能

独立构建移动互联网的服务环境，并成功开发移动端应用。课程思政教学目标如图 4 所示。 
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Figure 4. Objectives of ideological and political education in the curriculum 
图 4. 课程思政教学目标 

3.3. 《移动互联网》课程思政教学内容改革 

将《移动互联网》课程分为 8 章，结合教学要点突出聚焦社会责任感、创新精神和职业道德等思政

映射与融入点，授课形式将多样化，包括案例分析、小组讨论、实践操作等教学方法。通过强化思政教

育内容之间的联系，预期培养学生具备热爱祖国、承担社会责任、具备创新精神和职业道德的全面素养，

进一步提升学生成长和社会发展的贡献。具体改革内容如表 1 所示。 
 
Table 1. Content reform of ideological and political education in the curriculum 
表 1. 课程思政教学内容改革 

教学 
章节 授课要点 思政映射 

与融入点 授课形式与教学方法 预期成效 

第一章 
移动互联网的基本

概念、发展历程，移

动互联网技术概述。 

我国互联网最初的困境；我

国移动互联网的迅速崛起；

我国互联网关键技术的赶

超。 

课堂讲授；课前问卷调

查，案例导入；查阅资料；

撰写小论文并提交考核。 

坚定民族自豪与专业自信，

同时，让学生认识到科技壁

垒，激发学生的科技强国意

志和创新精神。 

第二章 移动终端执行环境

和操作系统。 

全球移动智能终端行业发

展现状分析；华为鸿蒙系统

演示。 

课前布置任务；学生查找

相关资料；课堂讨论，现

场点评。 

发扬继承实事求是、谦虚好

学的民族传统美德，树立爱

国、敬业的社会主义核心价

值观。坚定科技强国信念。 

第三章 
移动互联网的组网

技术和服务环境，移

动网和固网融合。 

3G 通信的中国 TD-SCDMA
标准；4G 通信的 TD-LTE
国际标准；华为 5G 通信核

心标准主导。 

课堂讲授；视频导入；课

堂互动。 

树立科技强国意识，引入大

国工匠精神，培养服务社

会，精益求精，追求极致的

敬业精神。 

第四章 

云计算、移动云计算

和物联网的概念、特

点、体系架构和主要

技术。 

阿里云的全球高校节能绿

色数据中心；天猫双 11 全

球狂欢、12306 春运购票等

移动云服务的应用场景。 

课堂讲授；学生结合自身

经历和体会进行角色扮

演；小组探究、讨论、汇

报。 

树立社会主义道路自信和

大局发展观，具备全局视野

和拓展思维，树立科技环保

意识和社会服务意识。 

第五章 移动 IP 协议、移动

IP 工作原理。 

移动通信故障分析、移动 IP
工作过程动画演示，突出细

节。 

课堂讲授、互动教学；案

例演示，角色扮演；学生

课前课后查阅资料。 

培养科学精神、工匠精神、

探究意识及严谨的科学表

达。 
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续表 

第六章 
移动互联网的业务

平台、业务管理与运

营支撑技术。 

微信、京东、唯品会等平台

特点分析。 
课堂讲授；案例演示；实

操体验。 

牢固树立科技服务意识、培

养理论联系实际的学习品

质。 

第七章 移动互联网开发新

技术和架构设计。 
校园“防疫”APP 的探讨与

开发，职业体验。 

课堂讲授、实践教学；案

例演示、任务驱动、小组

合作，大作业汇报。 

培养团队协作精神和创新

意识，掌握移动开发实践技

能，做到知行合一。 

第八章 
移动互联网技术的

发展趋势，移动互联

网安全。 

黑客通过 WIFI 给手机疯狂

推送流氓软件；加密货币攻

击、加密劫持等案例 

课堂讲授；案例演示，启

发式教学，小组讨论；课

后完成安全策略研究报

告 

帮助学生树立科学的网络

安全观，强化法律意识、社

会公德和国家安全意识 

3.4. 基于 BOPPPS 教学模式的教学改革实践 

课程思政教学改革基于 BOPPPS 教学模式，从 Bridge-in 导入、Objective 目标、Pre-assessment 前测、

Participatory learning 参与式学习、Post-assessment 后测到 Summary 小结等环节，强调引导学生关注移动

互联网技术的社会责任、创新精神和职业道德，通过多样化的教学形式和案例设计，促使学生不仅掌握

技术知识，更注重思考技术应用对社会的影响，培养出具有综合素养和社会担当的新一代移动互联网技

术人才。以第五章——移动 IP 协议、移动 IP 工作原理为例进行教学设计，具体内容如下： 
1) Bridge-in 导入：在课程开始时，教师通过展示相关新闻报道或视频，介绍全球移动互联网用户数

量的快速增长及对社会生活的影响，激发学生对移动互联网技术的兴趣和关注。 
2) Objective 目标：明确教学目标为了解移动 IP 协议的含义、作用，掌握移动 IP 的工作原理和实际

应用，引导学生思考移动 IP 技术对人们日常生活的影响。 
3) Pre-assessment 前测：通过超星学习通发布课前测试，了解学生对移动 IP 协议和工作原理的基础

理解程度，为后续教学内容调整提供参考。 
4) Participatory learning 参与式学习：在新课讲授完后，让学生通过模拟演示移动 IP 协议的工作原理，

理解移动终端在不同网络中的 IP 地址变化过程，通过观察和讨论加深对知识的理解。 
5) Post-assessment 后测：模拟演示完成后，让学生运用所学知识解答移动 IP 协议的实际应用案例，

实践分析移动 IP 技术在实际网络中的应用，检测学生对知识点的掌握程度。 
6) Summary 小结：通过小结讨论，引导学生反思移动 IP 技术对社会带来的便利和挑战，强调学习移

动互联网技术不仅仅是为了获取知识，更应该关注技术背后的伦理和社会责任。 

4. 结语 

基于 BOPPPS 教学模式的教学改革取得了一定的成效，激发了学生对学习的浓厚兴趣，明确了学生

的学习目标，优化了学生的学习效果，深刻强化了思政教育内容，有效促进了学生综合素养的全面发展。

同时通过将思政教育融入到专业课程的教学中，培养了学生的社会责任感、创新意识和伦理观念，提高

了学生的综合素养和人文素养。基于 BOPPPS 教学模式的课程思政教学改革有利于引导学生更深入地思

考技术发展与社会关系，培养具有精准专业知识和社会担当的优秀科技人才，为社会发展和科技进步注

入正能量。当然，在实践的过程中，我们还发现存在一些不足之处，例如：部分学生对实际应用的认知

不够，需要进一步加强实践阶段，将思政教育与实际案例结合，提升学生的综合素养与社会责任感；教

师在指导学生在技术实践中可能面临教学方法和资源不足等挑战，需要加强教师的培训和支持，更好地

指导学生综合发展。 
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