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摘  要 

抗疫背景下，基于微信平台的PBL教学在医学影像学本科教学中发挥了重要作用，它不仅提高了学生的

自律性及积极性，也明显提高了教学效果，值得广泛推广应用。 
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Abstract 
In the context of anti-epidemic, PBL teaching based on WeChat platform has played an important role 
in the online medical imaging undergraduate teaching. It not only improves students’ self-discipline 
and enthusiasm, but also significantly improves the teaching effect. It is worthy of widespread 
promotion and application. 

 

 

*通讯作者。 

http://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2021.116347
https://doi.org/10.12677/ae.2021.116347
http://www.hanspub.org


邓文娟，阳君 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2021.116347 2239 教育进展 
 

Keywords 
WeChat, PBL, Online Teaching, Medical Imaging 

 
 

Copyright © 2021 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 

1. 引言 

2019 年 12 月新型冠状病毒肺炎在湖北省武汉市爆发后，也相继在全国、全球爆发，新型冠状病毒

肺炎迅速演变成了一场全球性大瘟疫[1]。为阻断新型冠状病毒肺炎疫情向校园蔓延，确保师生生命安全

和身体健康，教育部下发通知，要求各大、中、小院校积极开展线上教学，实现“停课不停教，停课不

停学”，保证师生顺利完成新学期的教学活动[2] [3]。为了响应教育部号召更好的完成线上教学，我校“医

学影像学”诊断教研室针对医学影像学本科生开展了基于微信平台的 PBL 教学方式，本研究旨在针对这

种全新的教学法进行经验总结，并为今后的教学提供更多的参考价值。 

2. 线上医学影像学本科教学的现状 

“医学影像学”是一门综合性及实践性很强的交叉学科，它是连接基础医学与临床医学的桥梁，涉

及内容广泛，不仅需要具备扎实的断层解剖学知识及立体定向思维，更需要熟悉组织、病理及临床等多

门学科的相关知识[4]。因此，医学影像诊断学这门课程在“教”与“学”的整个阶段都相对难以把控，

极其需要授课老师引导学生将理论知识与实践学习融会贯通，提高学生对学习内容的理解和掌握。 
在疫情防控的严峻形势下，线上教育是弥补线下教育无法正常开展的一项重要选择。然而，线上教

学大多采用传统的教学方法，以教师为中心，不利于学生学习自主性、积极性及创新性的培养，同时，

学生自主学习行为把控度的不一致现象，授课老师与学生线上交流减低等均严重影响了双方在教学活动

中的教学感受，减低了学习效果及教学满意度。 

3. 基于微信平台的 PBL 教学法在医学影像学本科教学中的优势 

以问题为基础的教学法(problem-based learning, PBL)是由加拿大 McMaster 大学医学院率先倡导的教

学模式，它强调以学生为中心，以教师为引导，以问题为基础的讨论式学习模式，激发学生更加积极自

主的完成教学活动[5]。在医学影像学教学过程中，教师通过提供典型病例分析给学生，让学生自主分析

和思考，充分调动学生学习的积极性，并通过团队讨论，激发学生的各种探索精神及团队协作精神，最

后在教师的引导和启发下掌握疾病的影像学诊断要点。 
基于微信平台的教学是一种新型的教学模式，教师通过微信应用程序，将教学相关资料上传至平台，

实现教师与学生、学生与学生之间的双向交流。它不受时间、空间的限制，不受性格差异、沟通能力的

限制，使学生与学生、学生与教师之间即便在课堂之外也可以充分交流、相互探讨，并利用网络资料，

分享查阅到的各种学习资料[6]。 
基于微信平台的 PBL 教学则是一种建立在微平台上的全新的 PBL 教学模式，它综合了二者优点，不

仅改变了传统教学“以教师为中心”的“教–学”方式，而且克服了传统影像学教学中理论学习与实践

操作的分离状态。它“以学生为中心”的教育理念与微信平台的“交互性”特征形成内在呼应，有效的
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利用微信平台，运用理论知识与实践病例相结合、发现问题与解决问题相结合、自主学习与团队合作相

结合、教与学相结合的全新教学方式，加强对医学影像学知识的理解和掌握[6]。基于微信平台的 PBL 教

学还可以通过病例分析调动学生学习的积极性及学习兴趣，利用相互讨论激发学生的思维，运用团队合

作鼓励学生相互交流并形成合作意识、团队精神，共享信息和资源，较传统教学明显提高了教学效果及

教学感受[7] [8]。 

4. 基于微信平台的 PBL 教学法在线上医学影像学教学中的具体实施 

4.1. 创建交流平台 

建立班级微信群，由授课老师担任群主，群成员包括本班级全部学生及助教；再将全班同学分为若

干组，并分别组建各自小组微信群，由小组长担任群主，群成员包括本组学生及授课老师。 

4.2. 微信平台上组织病例讨论 

线上教学前一周由授课老师或助教提前发送教学病例至微信群，并随机平均分配给每个小组。所有

教学病例均为教学大纲要求的影像学经典病例，病例中均附有授课老师设置的相关病例分析问题。由小

组长组织大家各自查阅资料并进行讨论，最后，小组以 PPT 汇报形式将病例的学习、分析及讨论结果发

送至班级大群，供全班同学学习并讨论。 

4.3. 在微信平台讨论的基础上完成线上授课 

课前针对小组汇报情况，授课老师进行分析、总结并完成线上授课课件，授课前一天发送至班级微

信群，供学生课前学习。线上授课中，针对微信平台的讨论情况，授课老师进行纠正、引导、补充及扩

展，并对于错误率较高或有疑难的内容进行重点讲解。 

4.4. 课后学习及扩展 

创建服务于课程的公众微信号，发布推送学习资料，分享学习经验，表彰完成了高难度任务的组别

和同学，激励大家团结共进。 

4.5. 学习效果检验 

课后由授课老师根据教学大纲及教学内容，通过微信小程序编制测试题目，发送给每个学生，通过

统计学习测试情况分析课程学习效果，并根据结果及时进行指导及补充学习。 

5. 关于基于微信平台的 PBL 教学在线上医学影像学本科教学中的应用心得 

5.1. 基于微信平台的 PBL 教学在线上医学影像本科生中的应用 

在学习医学影像学课程之前，本科学生已完成了解剖学、病理学、生理学等基础课程，而在学习医

学影像课程的同时，本科学生也在接受诊断学、内科学、外科学等临床课程的学习。因此，在这种学习

背景下，基于微信平台的 PBL 教学强调基础理论与临床实践相结合，要求学生在分析病例的过程中能够

复习、回顾医学基础理论知识，加深理解，并将其运用到临床病例分析中去，剖析疾病的发生、发展及

相应的影像学表现特点，在病理生理的理论基础上掌握病变的影像学诊断要点。基于微信平台的 PBL 教

学还要求学生，作为一个探索者，通过各种途经学习思考并解决问题，培养和锻炼学生的影像诊断思维。 

5.2. 基于微信平台的 PBL 教学在线上医学影像授课中的应用 

基于微信平台的 PBL教学要求授课老师必要具备扎实的理论知识及熟练的临床技能，针对病例分析，
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需要多门课程的理论知识作为基础，从病理生理上理解病变的影像学表现。基于微信平台的 PBL 教学还

需要授课老师选择适当的影像学病例，学生知识储备有限，复杂疑难病例容易造成学生的挫败感，而太

过于简单病例又不能激发学生的探索及潜能[9]。 
综上所述，抗疫背景下基于微信平台的 PBL 教学法较传统教学模式有明显优势，显著提高了学生的

参与度，调动了学生的积极性，并能根据学生实际学习情况在线上教学过程中进行针对性讲授及训练。

然而，基于微信平台的医学影像学教学在具体实施的过程中，需要严格把控教学的每一个环节，不断总

结、持续改进、关注细节，才能获得满意的教学效果。 
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