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摘  要 

采用对照项目(checklists)，文章对2000年以来我国出版的193部英语报刊阅读教材进行分析性评价。在

对教材的发展、种类、选材来源、内容主题及其编排等系统考察的基础上，文章探讨了我国英语报刊教

材的现状和存在问题，并对今后的英语报刊教材建设和研究提出了建议。 
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Abstract 
By constructing the checklists, this paper analyzes 193 English newspaper & magazine reading 
textbooks published in China since 2000. It systematically examines the development, varieties 
and sources of the selected articles, themes and content arrangements of these textbooks. Finally, 
the paper briefly concludes the present development and problems of these textbooks and pro-
vides some suggestions for the textbook development and research in future. 
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1. 引言 

进入 21 世纪，随着英语教学改革的发展，我国的英语教材进入了百花齐放阶段[1]。高水平、高质

量的英语教材极大地推动了我国英语学科建设和教学，但也正如庄智象[2]所言“这么多的编写者，如

此多的出版单位都争先恐后出版外语教材，其中难免鱼龙混杂、质量参差不齐，对外语教材建设的健

康发展，对外语教学质量的提高以及对教材的选用都带来了不少隐患”。因此，教材的分析与评价极

有必要。 
然而，据杨港和陈坚林[3]对 2000~2012 年发表在国内 15 种主要外语类期刊上有关外语教材的研究

显示：高校英语教材研究主要涉及教材使用、教材设计与编写、教材介绍与述评等，但相关教材评估

的研究不多；就教材种类而言，2000~2012 年所研究的英语教材种类极不平衡，研究最多的是英语综合

教材。笔者运用文献计量法，年限设定为 2013~2022 年，在“中国期刊全文数据库”中对 15 种主要外

语类期刊，以“教材”、“英语教材”、“外语教材”为主题和关键词进行单独检索和交叉检索，将

检索到的论文下载，通过仔细阅读论文内容来判断该论文是否为高校英语教材研究，最后确定有关高

校英语教材研究的论文 41 篇。这些论文从研究内容来看，仍然集中在教材编写、教材介绍与述评和教

材使用领域，从教材种类研究的论文数量来看，依次是综合英语、翻译、写作、专门用途英语、视听

说教材等。 
已有的高校英语教材研究积极探索了我国高校英语教材的开发及应用，并取得了一定的成果，然

而目前高校英语教材分析和评估研究总体来讲仍然偏少，而且教材种类研究极不平衡。就英语报刊教

材研究而言，尽管目前我国开设英语报刊课程的院校不断增多，英语报刊教材的出版也逐年增加，但

是有关英语报刊教材的研究，特别是有关高校英语报刊教材的分析和评估研究却远远滞后于英语报刊

教材的出版和应用。笔者以“教材”并含“英语报刊”或“英美报刊”、“美英报刊”或“外刊”为

篇名检索词，年限设定为 2000~2022 年，在“中国期刊全文数据库”进行高级检索，剔除与教材研究

无关的论文，最终得到 8 篇论文。这 8 篇论文仅有 1 篇发表在外语类核心期刊上[4]，1 篇介绍和评述

具体的英语报刊教材[5]，2 篇论文为同一作者针对非英语专业《英语新闻报刊导读》课程运用的教材

进行比较[6] [7]，2 篇论文侧重经验性英语报刊教材编写探讨[8] [9]，2 篇论文谈英语报刊阅读教材的使

用[10] [11]。  
纵观上述英语报刊教材研究，可以看出，目前国内采用定量和定性相结合的分析性评估方法对近年

出版的英语报刊教材进行的研究十分缺乏，而已有的英语报刊教材研究关注的都是少量有影响力的英语

报刊教材，未能反映我国高校英语报刊教材发展的全貌。 

2. 研究设计 

本研究旨在考察 2000 年以来我国出版的英语报刊教材的现状和问题。本部分主要介绍研究对象的确

定和研究思路方法的制定。 
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2.1. 研究对象 

为反映我国英语阅读报刊教材的发展现状和问题以避免教师在教材选择和使用上出现的盲目性和随

意性，同时为研究英语报刊阅读的学者和开设相关课程的院校提供有益参考，本文参照《大学英语课程

教学要求》[12]和《高等学校英语专业英语教学大纲》[13]中提出的针对学生英语报刊阅读能力培养的要

求，对英语报刊教材进行分析并提出可操作的教材评价参考标准。 
本研究将英语报刊教材出版时间选定为 2000~2022 年，教材选择范围是“读秀知识库”中的图

书资源。“读秀知识库”是由海量图书资源组成的庞大知识库系统，为用户提供深入图书内容的书

目和全文检索、文献试读以及通过 Email 获取文献资源。为避免检索中图书的漏检，笔者在“读秀知

识库”中特别挑选不同的检索词进行单独检索，具体如下：运用“图书”导航分别以书名包含检索

词“英语报刊”、“英美报刊”、“美英报刊”和“西方报刊”模糊匹配搜索图书，对检索到的图

书分别从书名、简介、前言和目录等进行研读来判断该书是否为高校英语报刊教材，剔除掉重复检

索的图书和应试类教辅图书，最后，本研究总共得到 193 部英语报刊阅读教材。笔者将这 193 部英

语报刊教材以文献的方式一一导出，按出版年份在 Word 文档上整理出一份书目，便于后期研究检索

和统计分析。 

2.2. 研究思路和方法 

本研究旨在考察我国 2000 年以来英语报刊阅读教材的发展现状和问题，所涉及的英语报刊教材数

量庞大而且年份跨度较大，因此本研究主要采取教材内容分析法，同时涉及浅显的、印象式的初步评

价，即分析性评价，对 2000 年以来英语报刊教材进行梳理和归类，考察教材的主题内容、性质和发展

状况。 
教材分析就是在教材内容描述的基础上，对教材应用进行分析[14]。Trabelsi 认为教材分析本质上

趋向于量化研究，教材评估则趋向于质性研究[15]。本研究采用的教材分析性评价涉及一定的量化研

究和质性评价。首先，笔者将检索得到 193 部英语报刊阅读教材以文献的方式导出，按内容分类并运

用 EXCEL 工具进行数据统计，以统计结果作为教材分析性评价的主要依据。另外，根据 McDonough 
& Shaw [16]提出的对教材进行简单的总体评判——通过教材的封面、简介、目录等了解教材的使用对

象、内容安排和作者对语言和教学法的观点等，本研究运用“读秀知识库”提供的图书简介、图书在

线试读和图书包库阅读构建对照项目(checklists)对教材进行分析和简单评价，本研究构建的对照项目

如下： 
1) 通过教材的书名页和版权页，关注教材的名称和定位性描述，了解教材类型。 
2) 通过教材简介、前言页和封底页，考察教材的目标定位、选材来源、使用对象、编写理念等。 
3) 通过教材目录页，检查目录内容，分析教材的选材安排和话题类型。 
4) 通过教材正文页，考察教材内容的具体设计和安排。 

3. 研究结果与分析 

3.1. 2000 年以来我国英语报刊教材发展 

本研究的 193 部英语报刊阅读教材出版时间为 2000~2022 年，按年份统计具体出版情况如图 1。 
从下图可以看出，2000 年至 2003 年，随着英语专业教学大纲的修订出版，为满足课程需要和跨世

纪复合型外语人才培养需要，英语报刊教材按每年都有出版，除了传统的英美报刊阅读教材(如《新编美

英报刊阅读文选》(端木义万编写 2000、2003)、《英美报刊文章阅读》(吴潜龙编写 2001、2003))，一些
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教材(如《新编经贸英语报刊选读教程》(李贻定编写 2000)、《西方报刊经贸文章选读》(史天陆编写 2002、
2003))将商务英语、外贸英语等专业学生作为教材的主要使用者，旨在培养复合型外语人才。2004 年，

《大学英语课程教学要求》颁布施行，新一轮大学英语教学改革开始，与此同时英语专业教学改革不断

深入，“外语 + 专业”的人才培养模式改革开展，开设英语报刊阅读课程的院校越来越多，2005~2011
年英语报刊教材按每年 10~17 部的速度出版。2012~2020 年，每年新教材出版和已编教材的更新再版保

持在 4~10 部。尽管最近两年出版种类有所下降，但英语报刊教材编写更加关注阅读内容的前瞻性和思想

性，注重“立德树人”根本任务的贯彻落实(如《英语报刊阅读教程 第 2 版》(张剑、李京廉编写 2021)、
《跨文化英语报刊选读》(聂平俊编写 2022))。总之，我国英语报刊教材研发一直保持良好态势，2000 年

以来每年都有新教材出版和已编教材的更新再版。 
 

 
Figure 1. The publication of English newspaper & magazine reading textbooks in China from 2000 to 2022 
图 1. 我国高校报刊阅读教材出版情况(2000~2022 年) 

3.2. 英语报刊教材的分类 

根据《高等学校英语专业英语教学大纲》[13]和《大学英语教学指南》[17]，本研究对我国 2000 年

以来出版的英语报刊教材进行分类。《高等学校英语专业英语教学大纲》将英语专业课程分为英语专业

技能课程、英语专业知识课程和相关专业知识课程。《大学英语教学指南》根据大学英语教学的主要内

容，将其分为通用英语、专门用途英语和跨文化交际，并衍生出相应的课程。针对培养学生英语阅读能

力的课程而使用的英语报刊教材，无论是针对英语专业开设的英语专业技能课程，还是大学英语教学的

通用英语课程，只要其目的是关注于提高学生的英语阅读技能，本研究就将这类英语报刊教材归属于英

语报刊阅读技能类教材。而针对英语相关专业知识课程和大学英语专门用途英语课程进行研发编写的英

语报刊教材则是关注运用报刊阅读来学习和拓展相关的专业知识，这类教材本研究将其归为英语相关专

业知识类教材。 
基于此，通过对教材名称、书名页、版权页、前言页和封底页的研读，本研究将收集到的 193 部英

语报刊类教材分为英语阅读技能类教材和英语相关专业知识类教材。英语报刊阅读技能类教材注重学生

的英语阅读技能训练，通过报刊阅读培养学生的英语阅读兴趣，从而提高他们的英语阅读能力。该类教

材名称通常为《美英/英美/英语报刊选读/阅读(教程)》，版权页上主题词通常为“英语–阅读教学–高等

学校–教材”，在书名页、前言页或封底页通常明确提出以“英语报刊阅读”、“提高阅读技能”、“阅

读能力培养”或“满足英语阅读需要”为目标。 
英语相关专业知识类教材是针对英语相关专业知识课程和大学英语专门用途英语课程进行研发编写
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的。该类教材的名称通常含有与英语专业有关联的专业名称或特定的学科名称，如：经贸、法律、新闻、

科技、商务、经济、军事等，这些词通常也会在教材版权页上的主题词里出现，同时，在书名页、前言

页或封底页这些词通常也会被明确提出。这类教材也会在图书简介和前言里介绍教材内容覆盖的知识点

和范围。 
据此，本研究的 193 部英语报刊教材分为两大类：英语阅读技能类教材和英语相关专业知识类教材，

按涉及到的知识领域类别，英语相关专业知识类教材涉及经贸、法律、新闻、科技、商务、经济、军事

等方面的专业知识。 
目前，我国多数高校英语报刊教材属于英语阅读技能类教材，根据本研究运用 EXCEL 工具统计的

数据，英语阅读技能类教材最多(143 部，占总数的 74%)，其次是英语相关专业知识类教材中有关经贸的

教材(20 部，占总数的 10%)、有关商务的教材(15 部，占总数的 8%)、有关财经的和科技的教材(各 3 部，

各占总数的 2%)、有关经济的和体育的教材(各 2 部，各占总数的 1%)、有关法律的、旅游的和军事的教

材(各 1 部，各占总数的不到 1%)。英语报刊教材种类的比例如图 2 所示： 
 

 
Figure 2. Proportion of English newspaper & magazine reading textbooks classified by their contents 
图 2. 英语报刊教材种类的比例 

3.3. 英语报刊教材采用的资料来源 

大多数高校英语报刊教材所采用的资料源于美英国家媒体垄断集团所掌握的报刊[4]。本研究所调查

的 193 种英语报刊教材中，有 84 种教材名称里标有“美英报刊”或“英美报刊”，此类教材选用的资料

皆来源于美英两国的知名权威报刊，如 New York Times，Washington Post，Wall Street Journal，Los Angeles 
Times，USA Today，Newsweek，Times，Economist 等；即使名称里标有“英语报刊”的教材，多数选用

的资料仍局限于美英两国的报刊。在国际化背景下和新媒体时代，对同一事件的新闻报道和评论，不同

国家和地区的媒体发出的英文声音也不尽相同，从国际化外语人才培养和提高学生思辨能力、跨文化研

究能力的角度来看，英语报刊教材选用资料的来源越广阔，教材内容触及的国家、地区就越多，其所选

文章的风格、内容和观点等越是多样，越是利于国际化创新外语人才的培养。因此，英语报刊教材采用

的资料来源还应涉及美英之外的主要英语国家如加拿大、澳大利亚、新西兰等和非英语国家的英文报刊。 
但一些英语报刊教材编写者注意到了这一点，王振华和马玉蕾主编的《英语报刊选读》在选材来源
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上不仅有英美国家的报刊还有加拿大英文发行量最大的《多伦多星报》(The Toronto Star)、澳大利亚的《悉

尼先驱晨报》(The Sydney Morning Herald)，该教材还有一些选文来自我国的《人民日报》(英文版)和新

华社的英文新闻。史天陆主编的《西方报刊经贸文章选读》选文来源除了美英报刊，还有中国香港的《虎

报》。教材选文来源的多元还能保障教材资料内容丰富、题材覆盖面广，有利于开拓学生的国际视野，

这也是教材受到欢迎的原因之一。以上所提到的两种教材，前者是普通高等教育“十一五”国家级规划

教材，后者从 2003 年出版到 2015 年历经五版，成为外贸英语经典系列教材。这样的教材较适合英语水

平较高的英语专业高年级学生和英语水平相当于大学英语六级的非英语专业的学生。 
另外，考虑到阅读外刊文章的难度，一些编者从贴近学生生活和贴近学生熟知的时代形势等易读性

角度，直接从我国的一些英文报刊中进行选材，如：端木义万主编的《大学英语报刊阅读教程》(英文《21
世纪报》精华本 2005)选文皆来源于由中国日报社出版的英文《21 世纪报》，贾爱兵主编的《中国英语

报刊阅读》(2008)选文皆来自于中国的英文版报刊《中国日报》、《21 世纪报》、《人民日报》、《今

日中国》等。此类教材较适用于大学低年级学生的英语阅读学习。 

3.4. 英语报刊教材内容及其编排 

端木义万认为英语报刊作为教学材料具有内容新颖、语言现代、资料丰富、词语实用四大鲜明特色

[18]。本研究中的 193 部英语报刊教材多数都在教材简介、前言页或封底页介绍中强调所选材料的时新性

和题材的广泛性。端木义万批评我国 90 年代英语报刊教材编写指导思想存在两种偏向：过于突出时新性

和过于偏重时政性[19]。这种批评对于 2000 年以来我国的一些英语报刊教材选编仍然适用。本研究中的

一些教材为凸显所选材料的时新性而大量选编英语热门新闻，但热门新闻报道往往因撰稿仓促而无暇顾

及报道语言的质量，另外，随着热门新闻的降温，教材也会加速“老化”，为了避免这种状况，此类教

材选编或更新时往往也较为仓促，主要表现为：从英美报刊上选编一些热门文章，简单加以注释，再附

上课后生词和少量习题，就成稿出版。这类教材因一时的时效性好，可以用作英语报刊阅读的一般性读

物，但因其编写体例松散、材料粗糙，不适合学校日常教学使用。 
英语报刊文章题材广泛、体裁多样，优秀的英语报刊教材在选材上都力求覆盖当代英语报刊较为常

见的专题文章和新闻体裁。本研究中的英语阅读技能类报刊教材内容专题大多涉及：政治、经济、教育、

科技、军事、文化、宗教、社会问题、环境保护、医疗卫生等；英语相关专业知识类报刊教材则侧重相

关专业知识主题选编材料，如：经贸类报刊教材涉及的主题多是：经济、贸易、金融、投资、企业管理、

市场营销、电子商务等。在教材内容编排上，英语阅读技能类报刊教材多以不同的专题分类为学习单元，

英语相关专业知识类报刊教材则以相关专业知识主题为学习单元，每单元选文若干篇，后附注释、生词

表和练习。但英语报刊教材内容选编这些还不够，英语报刊教材的编写还应突出对学生英语报刊阅读能

力的培养。因此，报刊教材编写还应结合选文配上一定的导读、来源报刊介绍、新闻知识介绍、报刊语

言特点分析等指导学生切实有效阅读英语报刊。在这方面，端木义万、周学艺、胡阳、陈仲利、史天陆

等主编的报刊教材较为典型，值得参考。 

4. 结语 

总之，进入 21 世纪，国内英语报刊教材发展迅速，每年都有教材的出版或更新再版；英语报刊教材

种类增多，英语相关专业知识类报刊教材的有关知识主题不断拓展；尽管多数英语报刊教材选材源自美

英主要权威报刊，但一些报刊教材的选材来源有一定的拓宽；教材内容及其编排逐渐考虑学生能力培养、

课程设置和教学要求等教学因素。但英语报刊教材也存在一些问题，主要表现为：一些教材编写只注重

选读，忽视对学生报刊阅读进行引导；一些英语阅读技能类报刊教材表现为带有明显的应试倾向，练习
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设计枯燥单一；一些教材选材主题过窄，语言质量不高，内容不够广泛，不利于学生报刊阅读能力的全

面发展。这些问题的解决有赖于教材编写理论的指导和教学实践研究，因此，教材编写理论与实践结合

应成为未来英语报刊教材建设与研究的重点。 
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