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摘  要 

课程思政是专业课教学环节中的关键组成部分，已经成为当前教学设计中的热点话题。文章以创建螺栓

内容为例，从案例内容、教学方法和设计、思政教学评价思考等方面对思政教学实施过程进行介绍，总

结了课程思政建设的相关经验与方法，为机械类专业课程思政建设与应用提供思路。 
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Abstract 
Curriculum ideological and political education is a key part of the teaching of professional courses, 
and has become a hot topic in the current teaching design. Taking the creation of bolt content as 
an example, this paper introduces the implementation process of ideological and political teaching 
from the aspects of case content, teaching method and design, and evaluation and thinking of 
ideological and political teaching, and summarizes the relevant experience and methods of ideo-
logical and political construction of courses, so as to provide ideas for the ideological and political 
construction and application of mechanical professional courses. 
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1. 引言 

习总书记在 2016 年全国高校思想政治工作会议上的讲话中强调，高校思想政治工作关系高校培养什

么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问题。此后，“课程思政”的认识不断得到聚焦与深化。

习近平新时代中国特色社会主义思想是推进“课程思政”建设的根本指南。文章学习和借鉴了范珊[1]对
课程思政在高职教学中的做法，李陈等人[2]的案例教学法，张淑娟等人[3]的计算机绘图课程思政与教学

改革方法，彭雄凤等人[4]机械制图课程思政建设，宁善平等人[5]的课程思政教学模式，于泳红等人[6]
三全育人课程思政途径，刘晓娟等人[7]的制图课程思政建设方法等，总结和完善了课程思政在专业课中

的应用特点，以《机械 CAD 与 3D 建模》课程为例，介绍授课中的思政元素融入课程教学的做法。 

2. 课程思政案例设计 

2.1. 课程经典案例内容的选取 

本课程包含两部分内容，即机械 CAD 和 3D 建模，在《机械识图与零件测绘》课程的基础上开设于

第二学期，课程定位为智能工程机械运用技术、机电一体化技术、铁道机械化维修技术等我校开设的机

械类专业基础课程，各专业创建以来随即分两学期开设课程内容，先后经课程教学和课程考核方式改革，

2019 年合并调整为一门课程进行讲授，合理支撑专业人才培养方案中的课程体系建设，教学效果显著提

升。本案例融入思政元素的教学内容选自项目五——典型零件的设计，教学案例内容涉及任务六——创

建螺栓。 

2.2. 三维分析精准把控学情 

学情分析是伴随现代化教学设计理论产生的，是对“以学生为中心、以学定教”的教学理念的具体

落实。依据智慧职教平台数据和三维建模软件反馈结果，对该班级学生学习情况、成绩表现、任务完成

行为数据等信息进行综合分析，主要体现在知识与技能基础、认知与实践能力和学习特点与要求等三个

方面，见表 1。 
 

Table 1. Based on data statistics and monitoring background extraction, learning situation analysis 
表 1. 基于数据统计和监控后台提取下的学情分析 

学情分析 

知识与技能基础 认知与实践能力 学习特点与要求 

1) 空间思维能力和想象能力较强 
2) 计算机软件操作与使用能力过关 

3) 涉及螺栓连接工程案例的认知能力较强 
4) 特征创建过程的思维顺序能力较弱 

1) 软件的使用及草图的绘制基础过关 
2) 关于螺纹连接方面的制图基础过关 

3) 分析螺纹机械结构的基础较强 
4) 建模所需的相关特征运用基础过关 

1) 喜欢实物观察和模型操作 
2) 仿真软件学习更易理解 

3) 动画视频更加直观 
4) 协作能力和理解能力欠缺 
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2.3. 案例目标瞄准产业德技并修 

第一，知识与能力目标。三维模型建立的基本思想、模型建立的显示与控制、基础实体特征(拉伸、

旋转、倒角、圆角、筋、抽壳)的创建方法、工程实体特征(阵列、扫描、放样、拔模)的创建方法、参考

几何体的创建方法等。建立抽象思维和较强的空间想象能力；能够利用特征命令创建构造模型；锻炼出

严谨的学习态度和有条理的学习思路；树立一丝不苟的学习态度等。 
第二，思政育人目标。建立精益求精的工匠精神，别具匠心的创新精神，至深至热的家国情怀三方

面育人主题。本案例在建设和实践过程中应遵循教育规律，遵守教育法规，坚持因地制宜，坚决因材施

教。努力做到“课堂融思政，专业带思政，教师理思政，学生悟思政”。将思政价值引领贯穿于教学计

划、课程标准、课程内容、教学评价等主要教学环节。在本课程案例教学过程中，结合课程理论知识，

培养学生严谨负责的工作态度和独立思考的能力，使学生具备良好的职业素养；并引导学生有较强的爱

国主义精神，树立正确的人生观和价值观，勇于担当，具有高度的社会责任感和使命感；培育学生求真

务实、实践创新、精益求精的精神，培养学生踏实严谨、吃苦耐劳、追求卓越的品质，使学生成长为心

系社会并有时代担当和家国情怀的技术技能型人才。 

2.4. 思政元素充分挖掘灵活设计 

本案例以“螺丝钉精神”为主线，在课中三环节贯穿“至深至热的家国情怀，精益求精的工匠精神，

别具匠心的创新精神”育人主题，实施“唤醒–深入–升华”的育人过程。本案例教学过程思政设计如

表 2 所示。 
 

Table 2. Case teaching process ideological and political design 
表 2. 案例教学过程思政设计 

案例 教学内容 思政元素 思政目标 

案例 
引入 

以时间序对中国制造“名片”视频为引入， 
播放上海牌手表机械调时螺柱、蝴蝶牌 

缝纫机连接螺栓、海尔冰箱制冷系统结构、 
中国高铁复兴号列车门安全保护等视频展示 
中国制造实力伴随着时代的发展而发展， 

将焦点落实在一颗螺丝钉，并通过动画展示 
螺纹连接方式的原理与连接过程，产生直观、

形象的效果。 

螺栓连接在机器中无处不在。上海牌 
手表、永久牌凤凰牌自行车、海尔冰箱、

蝴蝶牌缝纫机等曾经是“中国制造” 
品质的代名词；中国高铁、华为手机、 

中国航母“辽宁号、山东号”、 
探月计划、航天事业等走在世界的前列。

如何提升产品质量、打造制造强国与 
螺栓连接质量密不可分。 

“唤醒”至深 
至热的家国 

情怀 

教学 
过程 

讲授螺栓的创建过程、创建螺栓练习、 
课堂互动(学生互评)、教师抽选学生作品 
进行点评、学生纠错、小组总结交流。 

1) 大国工匠胡双钱对一颗螺丝钉的 
严格要求，让中国自己制造的飞机 
飞上蓝天。“工匠精神”是对自己的 
产品精雕细琢，精益求精、更完美的 
精神理念，小小的螺栓也该有这样的 

追求。 
2) 淮北矿业集团铁运处电务段职工 

吴宏志，务实钻研，追求创新，维修、 
绘图样样精通，是扎根矿区铁路的 

“创新工匠”。 

“深入” 
1) 精益求精的 

工匠精神 
2) 别具匠心的 

创新精神 

总结 
升华 

螺丝钉虽小，其作用是不可估量的。发扬螺丝钉精神：就要把崇高的理想信念和 
道德品质追求融入日常的工作生活，在自己岗位上做一颗永不生锈的螺丝钉。螺丝钉 
精神并没有过时，具有新的历史意义和时代价值，需要发扬新时代的螺丝钉精神。 
强调创建螺栓的一般步骤，总结不同的创建过程，对比优化创建方法，提炼强调 

创建时的注意事项。 

“升华”新时代

的“螺丝钉 

精神” 
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3. 案例实施与效果 

教学效果的评价是教学工作的重要环节。教学效果的评价应该具有客观性、全面性和科学性。在评

价教学效果时，要根据教学目标和教学计划，采用多种评价方法，如考试、作业、实验、调查、比赛情

况等，需要得出真实可靠的数据来支撑，这样才能全面、客观地评价教学效果的达成程度。 

3.1. 多角度分析效果及落实目标 

针对本思政案例的目标达成情况进行总结，反映授课实际效果。综合课堂活动表现、任务完成情况、

建模能力情况、创建思维顺序、准确程度等方面，从知识达标、能力达标以及思政达标三个方面展开分

析，以授课实效条形图对创建前中后三个过程的达标度进行展示，以饼状图对思政目标达标度进行效果

展示，如表 3 所示。 
 

Table 3. Statistical table of goal achievement 
表 3. 目标达成情况统计表 

授课实际效果 

知识达标 
95%创建前知识达标 
93%创建中知识达标 
90%创建后知识达标 

 

能力达标 
83%创建前能力达标 
88%创建中能力达标 
92%创建后能力达标 

素养达标 
至深至热的家国情怀 
精益求精的工匠精神 
别具匠心的创新精神 

3.2. 案例开展意义重大，思政内涵营养丰富 

第一，理论基础和应用价值。零件的模型创建作为 3D 建模过程当中必不可少的环节，在整个课程

中的地位可见一斑。螺栓创建前期基础涉及到三维环境的设置与统筹，基准的选择，草图的绘制，特征

的创建等，各个步骤紧密衔接，步步为营；完成螺栓的创建后，需为后续的零件装配，渲染，动作动画

等设计提供理论依据和基础，因此尤为重要。质量过关的零部件离不开精良的设计和制造，其中设计环

节就是该课程重点考虑的问题，中国制造业的发展突飞猛进，一颗小小的螺丝钉，将零件连接，构成机

器设备，完成功能，可见知识不仅体现在专业技术上，更应突出在大国建设、强国建设、制造业建设等

方面。 
第二，思政建设与发展前景。机械或机器零件的使用寿命往往在于其连接部分，从而体现出标准件

的重要性，特别是螺栓连接应用尤为广泛和普遍，因此为了提高机器的使用寿命，努力提高连接件的设

计和制造水平同样比较关键，因此需要大力弘扬精益求精的工匠精神。螺栓的创建离不开使用要求，如

何在保证使用要求的基础上优化其性能是设计师需要考虑的问题，因此在授课过程中需要充分发挥学生

的创新精神。如今的社会全球互联，商业互通，如何打造制造强国的品牌，如何提升国家在世界制造业

中的地位，每一个环节都不容忽视，需要每一位制造者的辛勤付出和努力，需要建立起至深至热的家国

情怀。未来，中国制造正在一步步走向中国创造，真正创造出属于我们民族自己的品牌，这样国家才更
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富强。 

4. 反思改进 

4.1. 个性和共性问题差异明显，学情处理矛盾突出 

该课程案例教学内容涉及到的基础知识错综复杂，班级学生前期知识积累差异化明显，像学习兴趣

不强烈，基础知识不牢固等共性问题涉及到的课程较多，难以在授课中予以弥补，又比如机械基础和机

械识图知识掌握情况差异化明显，给课堂教学开展带来挑战。 

4.2. 思政要素覆盖不够全面，全员素质能力提升存在局限 

本案例思政内容设计到家国情怀、民族责任、个人素质、工匠劳模、创新传承等方面，思政要素覆

盖面不够宽泛全面，部分思政点触及不到一些学生的思想关注点，应结合实际教学内容，融合历史文化、

地域文化、时事政治、国家政策等方面思政要素，力求思想教育全覆盖，学生素质全提升。 
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