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摘  要 

随着我国建筑行业的不断发展，环保建筑材料受到社会的普遍关注，尤其是在绿色发展、可持续发展的

理念下，绿色环保建筑材料有着重要及长远意义。在新的大环境下，为保障建筑材料行业高质量发展，

提高人们居住环境的安全性，大力推动使用环保建筑材料将是大势所趋。本文以绿色、低碳安全为启发，

浅谈绿色环保对建筑材料的影响，以此促进建筑材料行业绿色、环保发展。 
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Abstract 
With the development of our country’s construction industry, the environment-friendly building 
materials have been paid more and more attention by the society, and especially in the concept of 
green development and sustainable development, green building materials have important and 
long-term significance. In the new environment, in order to ensure the high-quality development 
of building materials industry and improve the safety of People’s living environment, to promote the 
use of environmental building materials will be the trend. Based on the green, low-carbon security 
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for the inspiration, this paper discusses the impact of green environmental protection on building 
materials, so as to promote green, environmental development of building materials industry. 
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1. 引言 

绿色环保是近年来关注的热点话题，人们开始意识到破坏环境的危害和严重性，必须进行多方面的

环境保护，才能可持续发展。建筑行业是一个高耗能高污染的行业，水泥、混凝土、玻璃、钢筋等建筑

材料在生产和建设的过程中都会产生大量的污染。因此积极开展绿色环保型以及资源节约型的产业具有

十分重要的现实意义与社会效益。近年来，建筑工程中已逐步推广绿色环保建筑材料，绿色环保建筑材

料也将成为建筑材料发展的重要方向。以往部分企业大都是牺牲环境，大力发展经济，导致生活环境逐

渐恶劣。通过政策调整，要求现代的企业必须以可持续发展方式进行，绿色环保建筑材料因此成为主流

趋势。在新形势下，遵循绿色环境为主，保证经济快速发展，要实现建材行业的高质量发展，离不开科

技创新的支撑，建材行业科技创新要坚持面向建材科技国际前沿、面向建材经济主战场、面向国家与行

业的重大需求、面向人民生命健康，促进行业产业链供应链安全、先进、可靠，支撑建材行业绿色环保

安全高质量发展，满足人们生活健康保障[1]。 

2. 绿色环保建筑材料的重要性 

2.1. 绿色建筑和绿色建材的定义 

绿色建筑是指在建筑的全寿命周期内，最大限度地节约资源(节能，节地，节水，节材)，保护环境和

减少污染，为人们提供健康，适用和高效的使用空间，与自然和谐共生的建筑。对于绿色建筑的评价应

遵循因地制宜的原则，结合建筑所在地域的气候、环境、资源、经济和文化等特点，对建筑全寿命期内

的安全耐久、健康舒适、生活便利、资源节约、环境宜居 5 类指标等性能进行综合评价[2]。 
使用绿色建材，绿色建材又称生态建材、环保建材和健康建材，指健康型、环保型、安全型的建筑

材料，在国际上也称为“健康建材”或“环保建材”，绿色建材不是指单独的建材产品，而是对建材“健

康、环保、安全”的统称[3]。 
绿色建筑要求与周边环境融合，保护自然生态环境。建筑材料的使用上，要求不产生对人有害的物

质。随着绿色环保的理念逐渐深入人心，在建筑工程中广泛推广新型的绿色建筑材料也成了当务之急。 

2.2. 绿色建材的发展趋势及重要性 

2022 年 3 月 11 日，住建部发布《“十四五”建筑节能与绿色建筑发展规划》提出，到 2025 年，城

镇新建建筑全面建成绿色建筑，建筑能源利用效率稳步提升，建筑用能结构逐步优化，建筑能耗和碳排

放增长趋势得到有效控制，基本形成绿色、低碳、循环的建设发展方式，为城乡建设领域 2030 年前碳达

峰奠定坚实基础。瞄定“双碳”目标，通过政府采购支持绿色建材促进建筑品质提升政策，积极推广应
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用绿色建筑和绿色建材，加快推进绿色高质量发展[4]。 
随着绿色建筑市场需求的不断扩大，作为上游供给端的绿色建材行业保持同比增长态势。据相关协

会机构预测，2025 年我国绿色建筑市场规模有望超过 9 万亿元；绿色建材应用比例将持续提升，预计 2025
年市场规模约为 1.3 万亿元，年复合增长率约为 3% [5]。今年 2 月 6 日印发的《质量强国建设纲要》指

出，要“大力发展绿色建材，完善绿色建材产品标准和认证评价体系，倡导选用绿色建材”。2022 年前

后，国家以及各地关于绿色建筑政策密集落地[6]。 
绿色环保建筑材料可以保证建筑业的可持续发展，在一定程度上缓解了生态环境与经济协调发展之

间的矛盾，使其从高能耗的新型建筑材料向低能耗、低污染、多功能发展，满足人们追求高标准、高质

量的生活。 

3. 绿色环保建筑材料国内发展概况 

改革开放以来，我国的建材工业通过研究、开发、引进、吸收国外先进技术、设备，获得了较快的

发展。但是我国的绿色环保建材发展起步较晚，还有较大发展空间[7]。 
我国早期于 1993 年公布了环保标志，但建材行业在实施绿色环保标志时仍处于一种试验性阶段，获

得绿色建材环保标志的产品比较少[8]。到 1994 年有六类十八种产品首先就实施了环境标志，水性的涂料

都是建材第一批实施环境标志的产品[9]。早前实行环境标志的建材产品包括“水性涂料”作为第一批首

先实行环境标志的产品，在中国《环境标志产品技术要求》中有关水性涂料的技术发点是：产品的性能

指标、安全指标，应符合各自产品的要求；产品配制或生产过程中，不得使用甲醛、卤化物溶剂或芳香

类碳氢化合物；产品中不得含有汞及其化合物，不得使用铅、铬、镉及其化合物的颜料着色。原住房和

城乡建设部在 2006 年《绿色建筑评价标准》才正式出台，绿色建筑评价标准的出台表明我国开始重视绿

色建筑的发展并有意识的向着绿色建筑、建筑节能方向发展[10]。据中国社会调查事务所的调查，部分人

认为目前绿色产品的品种还不够丰富，尚不能满足环境保护的需要和人民生活消费的需求[11]。 
建筑行业在进行施工的过程中所使用的建筑材料一般资源投入比较大，而且在制造过程中对于周围

的环境污染影响巨大[12]。由国家科委、国家建材局等有关单位组织编写的“生态建筑材料研究”已经被

列入“国家 863 计划纲要”。限制在建筑工程中使用高耗能高污染的材料，积极推广新型的绿色环保节

约型的建筑材料，这对于我国推行生态文明建设以及节能减排国策具有重要意义和价值[13]。我国的绿色

环保建材虽然取得了一些成绩，但仍然处于较初级的阶段。需要继续向资源节约型和能源节约型方向发

展[14]。 
为深入贯彻落实党的二十大精神，落实党中央、国务院重大战略决策部署，扎实推进建材行业碳达

峰碳中和工作，坚定推动行业走绿色低碳安全高质量发展之路[15]。建筑材料行业应紧跟时代步伐，紧贴

行业需求，紧扣标准与质量热点，提升建材行业标准和质量创新水平，助力建材行业转型升级和绿色低

碳安全高质量发展。 

4. 建筑材料对环境的影响 

我国每年新开工建筑面积多达 20 亿平方米，列居世界第一位。建筑行业每年消耗的水泥、钢材就占

到世界消耗总量的 40%。每年产生的建筑垃圾多达 40 亿吨，已经占到城市固体垃圾总量的 30% [16]。由

于使用大量建筑材料，导致产生很多污染物，对人民生活和环境造成很大影响。 

4.1. 消耗大量资源 

据统计，我国城镇化建设每年需要 160 亿吨以上的非金属矿物资源，“十一五”期间，大宗工业固

体废物总产生量 118 亿吨，总堆存量将达到 190 亿吨。“十二五”期间，大宗工业固体废物预计总产生
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量将达 150 亿吨，总堆存量将达到 270 亿吨，大宗工业固体废物堆存将新增占用土地 40 万亩[17]。再加

上生产建筑材料的厂商技术落后，不合理的开采和过度浪费，加剧了对环境的破坏。建筑材料回收再利

用效果有待提高，很难解决当前问题。 

4.2. 污染大气和产生有毒物质 

建材生产过程中会直接排放有毒气体，如一氧化碳、二氧化硫等，这些有害气体排放到空气中，形

成酸雨[18]。并且在使用过程中会产生很多有害气体，例如人们常见的苯、甲醛等有害致癌物。所以在对

建筑材料的选择上，尽量要求节能并且健康环保。坚决遏制高耗能、高排放项目，推动绿色转型和高质

量发展。 

4.3. 导致水和土地污染 

建材生产过程中会产生的大量工业废水，污水碱性偏高，如果直接排放，会极大污染水源，并且导

致土壤盐碱化，导致可种植农田面积减少，作物减产。对国家安全和人民生活造成损害。 

5. 绿色环保建筑材料的运用 

5.1. 绿色环保建筑材料的特点 

与传统的建筑材料相比，绿色环保建筑材料具有节能、低碳等优势。首先，在绿色环保建筑材料的

生产中，使用的原材料基本为固体废弃物，实现固体废弃物的循环利用，达到节能环保的目的。其次，

绿色环保建筑材料不含有毒物质，不会对环境造成污染，也不会危害居民身体健康[19] [20]。绿色环保建

筑材料主要有以下特点： 
1) 节能性。对传统建筑材料的生产技术和工艺通过科学技术的发展进行不断的更新，研究出的新技

术和新方法对能源的利用率可以有效的提高，从而使建筑材料的生产过程中降低对能源的消耗。 
2) 循环利用性。进行绿色环保建筑材料生产制造的过程中，在生产原材料的选择上，通常使用城市

生活垃圾和工农业生产过程中产生的废弃物，实现废弃资源的回收利用，从而达到绿色环保，节约资源

的目的，这样对自然资源的消耗上在一定程度上有效的节约[21]。 
3) 环保性。在我国节能减排，绿色环保的可持续发展理念的贯彻下，在进行绿色环保建筑材研发以

及生产制造过程中，所用均为绿色环保的无毒无害，有利于人们身体健康的原材料，确保生制造的都是

零污染的绿色环保建筑材料。并且不会破坏环境，对自然环境非常友好[22]。 
4) 多功能性。绿色环保建筑材料对废弃材料实现了综合利用，使建筑材料的使用率得到了有效的提

高。同时还具备了绿色环保、低碳节能、安全耐用等多功能特性。能够对生态环境进行有效的改善，还

能提高人们的生态宜居度。依托于科学技术水平的发展绿色环保建筑材料对传统建材污染重，能源消耗

大的缺点进行了弥补，同时对生态环境还具备了净化和修复的作用，对我国建筑行业的发展有着巨大的

推动作用[23]。 

5.2. 绿色环保建筑材料的应用 

在经济快速发展过程汇总，生态环境问题成为人们日益关注的重点。因此合理的利用现有的资源，

通过先进的科学技术对一些废弃物或者矿石矿渣等进行回收利用处理，满足施工的环保性和安全性，保

障建筑各项建设的同时还能满足行业可持续发展[7]。 

5.2.1. 绿色环保混凝土应用 
绿色环保混凝土的在新环境下的运用将更具耐久性、强度也会更高、抗震能力也会更强的特点，能
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够充分满足新型绿色环保混凝土的要求，也能够更加全面满足现代建筑的需求。同时，绿色环保性混凝

土的应用能够最小限度影响自然环境，大大减少污染，从而使得人们居住环境更加健康舒适。相比于传

统的混凝土材料，绿色环保混凝土对水泥的使用量会大大减少，因为在生产水泥的过程中会产生大量的

二氧化硫、二氧化碳等有害废弃废物，对环境的破坏性较大，而绿色环保性混凝土就会规避此类情况，

采用了先进的技术，实现了对能源二次回收以及在利用的功能，加强了环保措施，最大程度的保护了自

然环境，减少了其危害[24]。 

5.2.2. 绿色环保墙体的应用 
墙体在整个建筑中占有最大的比重，因此绿色环保墙体将会被广泛应用。当前新技术研发的加气混

凝土墙体建材就被广泛的应用到建筑项目的墙体施工中，加气混凝土的主要特点为可切割，利用土木工

具对加气混凝土进行切割塑型，在其表面用薄砂浆砌筑，不仅具有十分良好的隔热性能，还具备防潮防

渗透的性能，在建筑行业具有十分广阔的应用前景。另外经过化学处理过的防霉墙纸可以对墙体内潮湿

的空气以及室外温差较大时产生的霉变、发泡和滋生霉菌的现象进行有效的排除，并具备良好的透气性。

这些新型绿色环保墙体材料普遍具备经济实用，能耗较低的特点[25]。 

5.2.3. 绿色环保性玻璃 
玻璃是建筑物中最常见的建筑材料，主要作用在于采光、通风以及隔音防噪等功能。早期的传统玻

璃在夏天隔热、冬天保暖以及防噪效果表现较差。绿色环保型玻璃不仅能解决这几类问题，而且还在此

基础上做了改进，防热辐射、红外线等功能在新型玻璃上得到了有效解决，具备了防辐射、保温隔热的

性能，大大提升了人们安静的休息的居住环境。 

6. 结束语 

在新形势下，传统的建筑材料越来越难满足人们的需求，绿色环保的建筑材料必将是未来发展趋势。

随着我国科学技术的不断发展，人们生态环保意识的逐渐增强以及可持续发展理念的不断深入，这些绿

色环保建材将会逐渐的在建筑行业中应用开来。在如今，绿色环保建筑材料的发展推广及普及将成为大

众基本需求，人们追求健康舒适的居住环境要求也越来越普遍，这也将是建筑材料行业的可持续发展道

路前进的必经之路。 
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