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摘  要 

舞蹈的历史源远流长，人们对舞蹈的追求也从未停止过。然而，随着现代科技的发展，传统舞蹈已经跟

不上时代的步伐。因此，本文研究了舞蹈在新媒体时代中的创新性发展。从2010年开始，舞台特效技术

发展迅速，不仅舞台效果能带来视觉盛宴，舞者的发展空间也得到了极大的提升，新媒体舞蹈是传统艺

术的创新理念和高新技术力量合作中的时代产物，可见多媒体技术对舞蹈的发展具有重要意义。 
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Abstract 
Dance has a long history, and people’s pursuit of dance has never stopped. However, with the de-
velopment of modern science and technology, traditional dance has fallen behind the pace of the 
times. Therefore, this paper studies the innovative development of dance in the era of new media. 
Since 2010, stage effects technology has developed rapidly. Not only stage effects can bring visual 
feast, but also dancers’ development space has been greatly improved. New media dance is the 
product of the cooperation between the innovative concept of traditional art and high-tech 
forces, so it can be seen that multimedia technology is of great significance to the development of 
dance. 
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1. 前言 

[1]随着科学技术的发展，计算机科学已经渗入了我们生活的各个层面，尤其是网络和多媒体技术的

进展。而人工智能技术给人类带来了巨大的影响。交互式多媒体是一种新型的媒体形式，它通过增加交

互功能来呈现信息，让观众能够通过多种感官体验信息。它不仅可以通过视觉和听觉来感受信息，还可

以通过触摸、感觉和闻觉来与信息互动。这种新型的媒体形式将先进的科技成果带入日常的舞蹈训练环

境，促进了现代舞蹈的发展，并逐步完善了单一的舞蹈训练方式。随着科学技术的发展，舞蹈演艺也迎

来了史无前例的发展。传统的舞剧已经无法满足人们的审美需求，因此新媒体舞蹈剧目应运而生。在世

界各地的舞蹈艺术家和新媒体舞蹈团的帮助下，各种新技术被引入舞蹈表演中，人们可以发现舞蹈新的

艺术魅力。 
通过引入新型多媒体信息技术，如舞蹈创意、3D 映射和即时互动，以及与异形投影、球幕和各种大

型舞台设施相结合，我们能够创造出更丰富的图形图像。此外，虚拟现实(VR)和虚幻增加真实技术的应

用，为舞台空间带来了更多的可能性。随着科技的发展，多媒体设计人员面临着更高的要求，不仅要求

他们能够创造出精美的图片，还要掌握更多的多媒体技术，如互动编程、人工智能、虚拟/强化虚拟现实、

无人机、机器人等。 

2. 交互式多媒体舞蹈的发展 

舞动是一种独特的艺术表现形式，它通过身体的运动和姿势来展现出来。在教学过程中，教师很难

用语言来清楚地讲述舞动的内容。使用多媒体程序可以让教学内容更形象、生动有趣，让学生能够更好

地理解和记忆舞动的内容，并能够反复观赏。通过引入各种媒介表现形式，如文字、形象、动漫、声音

和视频，音乐教学模式可以更好地展现舞动的内涵。在电脑多媒体技术舞蹈中，舞者可以在虚拟现实场

景中进行表现，不仅仅是背景，还有整个舞动空间。舞者的舞台不再仅仅是一个单一的舞台，而是一个

多维度的天空，可以让观众在任何想象中体验到跳舞的美妙，三维的图形和图像更是让舞动的美感得到

了更加深刻的展现。通过三维动画，舞动可以被呈现出来，这不仅拓展了我们对跳舞的理解，也挑战了

我们的想象力。例如，在空中飘浮，完美舞动，完成各种技术动作等等。这些动漫不仅能让我们更好地

欣赏跳舞，还能让我们更好地探索跳舞的奥妙。[2] 
多媒体技术为研究舞蹈的时空演变提供了有效手段。这种研究可能是在微观层面上，它分析了个人

表演的发展和舞者在 3D 空间和舞蹈长度上的动作。然而，在宏观层面上，为了追踪可能跨越各种文化

和传统的特定舞蹈剧目，可以研究舞蹈在一段时间内在世界各地的扩散。尽管在预期目标方面有明显的

不同，但微观层面的分析和宏观层面的分析都需要在被认为对特定舞蹈具有重要意义的某些特征的基础

上对模式进行详细的比较。这些特征在性质上是多样的，可能包括诸如设计队形、空间使用、动态、装

备、声音和颜色等参数。 
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央视春晚江南民间舞《小城雨巷》采用骑马墙的实景道具与大屏动态雨巷画面同台，舞者撑着红伞

在屏前漫步，远观仿佛是走向曲径通幽的青石板路上，走入屏幕影像中更远的空间里，舞蹈的视效、景

深和空间因此得以拓展，为观众烘托出江南水乡、雨巷的唯美意境。 
影视后期技术对于舞蹈艺术表演的效果有很大影响，比如后期技术可以对舞蹈高难度动作进行一定

的处理，让整个画面展现的时候有更加震撼人心的效果，比如后期技术中的延时处理能够将舞蹈演员的

动作表现得更加持久，表演效果也会更好，后期技术还能对舞蹈的场景进行布置，让舞蹈场景和舞蹈的

内容可以更好的结合在一起，表现出舞蹈想要表达的思想和感情，后期其实还能对舞蹈视频进行剪辑，

让舞蹈作品的精华更加集中，打造出更好的视觉效果。 

3. 新媒体技术在舞蹈中的应用 

1) LED 大屏应用 
电子显示技术因其色彩饱和度高、功耗低、使用寿命长、使用方便等优点，近年来在国内各类舞蹈

中得到了广泛应用。其展示色彩艳丽，舞台呈现效果好。[3]这款由小型显示屏组成的设备，可以根据不

同的场景需求进行拼接，不仅可以作为显示屏，还可以作为舞台背景和表演道具。 
LED 屏具有出色的耐久性、低功耗、稳定的电压输出以及极高的安全性，使得它能够为舞台表演带

来更安全的效果。此外，它还能够大大扩展舞台表演空间，提升表演效果，因此，它一直受到社会各界

的青睐。LED 技术已经被广泛应用于各种演出中，从公司年会到学校演出，再到奥运会开闭幕式和春节

联欢晚会，它都为这些演出增添了色彩。 
2008 年奥运会开幕式上，丝路 LED 屏上缓缓展开的卷轴，与现场光线交相辉映，构成了一幅幅绚丽

的光影画卷。此外，奥运五环在天空高高举起，及其舞台表演的主要构图，也是由这样绚丽的光影效果

所表现而来的。 
2) 声学和光电合成 
随着现代信息技术和数字技术的发展，数字技术的产品与传播舞蹈设计相结合，极大地拓展了舞台

艺术的表现形式和舞台展示的技术水平。随着音响技术的成熟，可形成多声道立体效果，舞台音响技术

显得立体。 
由于多媒体技术的发展，舞台声音变得越来越绚丽多彩，同时也大大拓展了舞台空间。比如，[3]在

立体声的作用下，不但能够获得多扬声器、多声部的音效，还能够拓展声音的范围和来源，更好地还原

舞台的真实感受，带来更为完美的视听体验。灯光和屏幕的互动使舞台表演更为生动丰富。灯光不仅仅

是舞蹈效果的重要组成部分，也是描绘人物和展现细节的关键因素。 
3) 虚拟交互技术的应用 
虚拟交互技术将图像、多媒体等呈现方式，用技术手段将它们汇编在一起，再通过数字成像技术，

呈现出图像效果，给观看者带来感官体验。将虚拟技术应用于实践后，可以大大提高后期制作的效果和

效率。这样，现实与形象可以融为一体，让观众的真实体验大大增加。当前，混合现实技术是一种前沿

科学技术，它可以将现实世界与虚拟世界有机地结合在一起，从而给观众带来更加丰富多彩的体验。以

音乐剧《蝴蝶》为例，它将画面与虚拟影像技术完美结合，并加入全息影像技术，使得虚拟与现实元素

的融合更加完美[3]，让观众在观赏完后，感受到极大的震撼。 

4. 在新媒体时代下舞蹈创作中的未来 

在开始编舞之前，可以通过有效地数据分析和处理信息，使编舞者能够在有限的时间内更好地了解

和掌握知识和技能，并将其转化为图像，从而更好地传达目标意图。多媒体教学技能在操作上比电视更
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加灵活，更容易控制，这是它的特色之处。[4]“好看”和“好用”都具有出色的图像呈现力量，而“好

用”则更加灵活，能够随机地呈现信息。“好看”和“好用”的关系中，“好用”的特点更加突出，它

不仅可以避免电视教材中的缺陷，而且可以真正实现以现场编舞为中心的编舞，从而激发出主观能动性，

达到有效的教学效果。通过运用多媒体信息技术，舞蹈演员可以同时利用视觉和听觉来感知和吸收舞蹈

动作。这种方式能够让舞者在轻松愉快的情绪氛围中进入积极的思维状态，并在情感和思想的交融中，

从感情到理性，再从理性到实践，完成认识的跨越。这就是人们常说的多媒体技术带来的心理和情感效

应。同时，多媒体信息集成控制有助于将枯燥的编舞过程变得生动活泼，大大减轻编舞师的心理压力和

学习负担。最后，多媒体特别适合知识更新，随时为编舞添加学术前沿内容。 
我们提出一个多媒体信息系统的设计，有两个互补的目标。第一个目标是在最大程度上自动化比较

和分析舞蹈和人体动作的过程。关于舞蹈的很多信息都以视频、图像、音频和书面评论的形式存在，所

有这些都被收集到一个数字图书馆中。随着舞蹈相关材料的添加，需要各种各样的例程，从多媒体对象

中提取出必要的低级特征。然后，这些低级特征被解释为人类可以理解的特征和模式，这些特征和模式

将被专家用于分析。第二个目标是以一种有意义的方式接近艺术家和技术人员之间的距离。 
时间的更迭，空间的再造，速度的可视，重力的倒置都颠覆着人们对脱离一切现实自然规则后肢体

动势的想象。新媒体舞蹈编创依托于技术设计和舞蹈编导的共同协作与创新，技术设计师让舞蹈从舞台

空间流进计算机的空间，舞蹈编导家在置身现实中完成了虚实穿越，两方编创者对于多维空间的重塑使

互动舞蹈实现了隔空对舞的奇观。能量、速度、力度等物理量被可视化，人体无法实现的快慢大小强弱

被极致化处理，摆脱地心引力后的跳跃、翻腾、漫步。 

5. 结论 

当今，现代科技与工艺的交融已经成为一种潮流，互动舞蹈的兴盛、蔓延更是大势所趋，视觉素材

的开发与丰实、新媒体设备的研发与更新、虚实互换人屏互动的表演方式都可能或已经改变了传统舞蹈

表演形式不可复制的特性，但是，创新也带来了一些问题。因此，我们必须不断探索如何将科技与艺术

完美结合，以创作出富有特殊审美观和创造性的优秀文化艺术作品，展现中华民族文化传统特点和时代

发展特点。 
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