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摘  要 

基于《概率论与数理统计》混合式教学模式，以上海市重点课程项目申请为契机，从课程建设目标、课

程建设举措、课程建设特色和成效、持续课程建设计划这4个方面，阐述了混合式课程《概率论与数理

统计》课程建设的一些的举措和成果。 
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Abstract 
Based on the mixed teaching mode of “probability theory and mathematical statistics”, taking the 
application of Shanghai’s key curriculum projects as an opportunity, this paper expounds some 
measures and achievements of the course construction of “probability theory and mathematical 
statistics” from the four aspects of curriculum construction objectives, curriculum construction 
measures, curriculum construction characteristics and effects, and sustainable curriculum con-
struction plan. 
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1. 课程建设目标 

随着《概率论与数理统》[1]教学改革的不断深入，传统的教学方法、教学手段已然发生变化。提高

概率统计教学是一项重要而复杂的工作，要求高校教师与时俱进，不断提高自身的创新能力[2]，改进教

学方法[3]，为培养社会需要的创新型人才做出自己的贡献。由于这门课程有其自身的特点，它不同于以

往学习的确定性数学，对于第一次接触这门课程的学生，理解起来会很困难，更不用说要利用它去进行

统计数据的采集、整理、处理、分析等。因此在课程教学中，针对本校的特点，我们着力于启发性、诱

导式教学，增强教与学的互动性。将“线下教学”与“线上教学”相结合，注重渗透数学思想，科学方

法，体现创新精神，力求全面提高学生数学修养，为新世纪培养优秀人才。我们希望通过混合式课程《概

率论与数理统计》的课程建设，实现的目标有： 
(1) 通过本课程的学习，使学生掌握处理随机现象的基本思想和方法，掌握概率论和数理统计的基本

知识以及基本方法和运算技能；熟悉数据统计、数据分析、数据推断的各种基本方法，并能熟练地用所

掌握的具体方法解决社会经济所遇到的各种问题；为学习后继课程，打下必要的数学基础；培养学生抽

象思维和逻辑推理能力，可以综合运用所学的知识分析问题和解决问题，以达到培养学生的创新精神和

创新能力； 
(2) 教师利用自身的哲学素养创造性地处理教学内容，对教学内容中所蕴涵的辩证唯物主义思想因素

进行有效挖掘，自然地渗透辩证唯物主义哲学观点，使学生从中领会到知识的相对性和绝对性，领悟数

学本质；同时对本课程在社会主义现代化建设和未来发展蓝图中的实际应用加以介绍，激发学生的爱国

情怀和学习兴趣。 

2. 课程建设举措 

2.1. 课程网络平台建设 

由于本课程《概率论与数理统计》是“线上线下混合式”课程，其中线上学时占本课程总课时的 30%，

故线上教学平台建设是本课程建设的重点。本课程现在超星教学平台建立的资源库包括： 
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(1) 教学视频 29 个、教学课件(48 学时 7 章、32 学时 6 章，共 13 个课件，包含教学大纲中所有章节

和教学知识点)； 
(2) 试题库。其中试卷 72 套，包括试卷和试卷答案，供学生自主检查学习效果使用； 
(3) 参考资料。每小节均有配套的相关知识点讨论题(25 道/学期)，供学生之间互动，进行思考和探

讨交流。同时围绕理工科特点，以及本课程与金融的密切联系，推荐优质的《概率论与数理统计》视频

链接，供学生按需观看和自主学习； 
(4) 教学大纲、教学计划、教案等。 

2.2. 课程网络平台运行情况 

本课程面向全校非数学专业理科和工科各专业，是大学二/三年级第 1 (或 2)学期的必修课。在 2015
年和 2019 年，本课程曾作为校级教改项目成功立项并顺利结题。目前，学校针对各专业需求将课程分为

48 学时和 32 学时。并且《概率论与数理统计》课程的“线上线下混合式”教学已进行两轮，正在进行

第三轮的教学。本课程线上超星教学平台课程观看 24 万余人次，章节学习次数达 18370 次，平均观看视

频时长 833.3 分钟(19~20 (二))，作业提交次数 1329 (平均成绩 90.13)，学生参与讨论次数 756，整体运行

良好。平台资源库均在日常教学使用中，学生可方便地下载。教学过程中定期进行章节测试以巩固知识

点。稍难的题型可作讨论题部分，供学生自由选择做或不做，该类题型也会定期讲解。教师和学生之间

通过腾讯会议、电子邮件、微信等即时聊天软件保持充分联系，完成线上答疑、额外辅导及个别学生的

督导等课堂外的教学任务。 

2.3. 课程建设教学实施情况 

本课程将原本的课内教学方式变为“课堂教学与线上教学”相结合的双向教学模式，将“教师课堂

教学”、“学生课堂学习”、“教师在线教学”以及“学生在线学习”有机结合，如下图 1 所示： 
 

 
Figure 1. Combination of online and offline teaching modes 
图 1. 线上线下教学模式结合 

 

具体实施如下： 
1) 线上教学： 
学生观看教学视频完成任务点；结合视频教学内容，学生组成小组完成讨论题，并将讨论结果上传

至平台；教师于超星后台检查学生视频观看进度和讨论题的完成度。通过学生观看视频的反馈，教师对

视频内容的细节进行微调，满足学生的学习需求。讨论题的完成度促进了生生互动，也培养了学生运用
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知识综合解决问题的能力；定期(双周)开展网上在线章节测试(不少于 6 次)以巩固知识的内化。 
2) 线下教学： 
课堂教学中，以学生为主体，教师发挥主导作用。通过 PPT + 板书的形式创建问题背景，给出严谨

的数学计算过程，激发学生探讨和提出问题。同时开展基本理论讲授，在讲授过程中结合具体实例分析，

激发学生积极思考踊跃发言。课内讨论主要包括知识点解惑和解题的思路方法，即，逻辑思维方法形成

的过程，以及重点和普遍出现的问题的讲解。学生的课堂环节主要是进行知识的内化。通过教师的课堂

教学，学生理解并掌握主要知识点(包括概念、公式、定理等)、运用公式和定理进行实例的计算。完成相

关随堂测试以示检验学习效果。学生也可就某个知识点进行讨论，深化学习。 

2.4. 本课程成绩评定方式 

为了端正学生学习态度，激发学习兴趣，提高学习质量，课业作业考核评价采用形成性评价(40%)
与终结性评价(60%)相结合： 

(1) 形成性评价：在线测试，即定期(双周)开展网上在线章节测试(不少于 5 次)占 20%，课程视频观

看占 30%，章节学习次数占 10%，作业成绩占 20%，讨论题成绩占 10%，出勤占 10%，共计 100%按 40%
折算后计入平时成绩； 

(2) 终结性评价，即期终考试成绩占 60%。 

3. 课程建设特色和成效 

3.1. 课程建设特色 

(1) 经过多年的教学实践和学习讨论，汲取过去的经验，通过研究国内外数学教育教学的改革动态，

为适应理论和实际相结合发展需要，课题组对本课程进行的改革和创新。即从教学内容到教学方法和手

段，都应突出这门课的两大特点：理论联系实际和计算机技术的应用。提出“融入数学史、全面概率知

识、加强统计知识、引入实例”的教学方法，真正使学生的数学实践能力(数学知识、数学建模、数值计

算、数据处理)得到培养和提高； 
(2) 结合理工类专业特点和国家经济发展，线上资源和线下教学增加应用实例。由于本课程与生产实

践密切相关，生活中概率统计的实例丰富。例如假设检验应用于产品质量检测、随机变量的数字特征评

价粮食产量水平、区间估计反映居民对某商品的平均需求等等。学生通过解答此类应用综合题，更好地

将理论与实际相结合，有助于知识的内化和贯通； 
(3) 以学生为主体的个性化教学。由于学生的数学基础参差不齐，通过线上教学活动增进生生互动，

拓展学生自学能力。 线上稍难的题型可作讨论题部分，供学生自由选择做或不做，该类题型会定期讲解，

以有效提高学生对知识的综合掌握程度，增强学习兴趣；教师和学生之间通过腾讯会议、电子邮件、微

信等即时聊天软件保持充分联系，完成线上答疑、额外辅导及个别学生的督导等课堂外的教学任务。同

时，个性化教学也为学生学习后继课程打下良好的基础。 

3.2. 成效 

本课程线上超星教学平台(课程观看 24 万余人次)运行良好。19~20 (2)学期学生对本课程评价为 96.9
分(见图 2 所示)。 

通过本课程的学习，学生平均成绩上升 8.61 分(参照 2019~2020 (二)学期，对比 2016~2018 共 4 个学

期)，平均成绩攀升明显。高分数段学生人数和分数均有显著提高，因此基础好的学生对知识的掌握更加

扎实。同时低分数段学生人数减少，考试分数提高，显示基础弱的学生进步明显。学生观看教学视频时
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长增加，章节的学习次数增多，从本课程中受益良多，从而更爱学习《概率论与数理统计》课程。 
 

 

 
Figure 2. Students’ evaluation of courses on the online teaching platform 
图 2. 学生对线上教学平台的课程评价情况 

4. 持续课程建设计划 

由于《概率论与数理统计》这门课程有其自身的特点，它不同于以往学习的确定性数学，对于第一

次接触这门课程的学生，理解起来会很困难，更不用说要利用它去进行统计数据的采集、整理、处理、

分析等。如何整合优质教学资源，提供一流的教学效果是需要进一步解决的问题。我们将进一步增加平

台资源建设，更新资源库，引入国家金课、精品课程、慕课等一流视频资料。开放学习平台，结合混合

式教学，采用 MOOC + SPOC 的多方位立体的教学方式；同时改进教学方法。结合项目申请，在课程教

学中，针对本校的特点和专业定位，我们着力于启发性、诱导式教学，增强教师与学生、学生与学生的

互动性。注重渗透数学思想，科学方法，体现创新精神，力求全面提高学生数学修养；并且结合理工科

专业特点，重点培养学生运用概率统计方法分析和解决实际问题的能力，注重理论在应用实例中的运用，

培养学生的创新精神和创新能力。 

5. 小结 

通过混合式课程《概率论与数理统计》课程建设的规划和大力实施，将学校原有的课堂教学模式注

入新的元素，逐步实现“线上线下混合式”教学模型，为学生提供完整的、多样化、生动的知识结构体

系，有利于学生融知识、能力、素质教育为一体。故而，混合式课程《概率论与数理统计》课程建设的

实施取得了良好的效果。 
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