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摘  要 

随着新时代及新课改政策的不断发展，“高等数学”传统教学方式，已无法很好的解决因材施教等方面

的问题。本论文在互联网时代下将OBE理念融入到高等数学来教学，以成果为导向，学生为中心，优化

教学资源、构建完善的课堂体系、实行多元化教学，最终逐步培养学生思维的逻辑性、严谨性、创新性，

使学生掌握高等数学的基本理论和方法，掌握知识技能的同时发展智力，特别是发展创造能力。 
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Abstract 
With the continuous development of the new era and the new curriculum reform policy, the tradi-
tional teaching method of “higher mathematics” has been unable to solve the problems of teaching 
students according to their aptitude. This paper integrates the OBE concept into advanced ma-
thematics for teaching in the Internet era, is result-oriented, student-centered, optimizes teaching 
resources, builds a perfect classroom system, implements diversified teaching, and finally gradu-
ally cultivates students’ logical thinking and rigorous thinking sex, innovation, to enable students 
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to master the basic theories and methods of advanced mathematics, and to develop intelligence, 
especially creativity, while mastering knowledge and skills. 
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1. 引言 

高等数学是高校理工科专业重要的一门公共专业基础课，它承担着培养大学生科学与人文素质的双

重重任。高等数学不仅能为学生的专业课程提供重要的辅助，也为学生的后续发展提供了支持和保障。

随着大数据、人工智能、5G 通信等一系列高新技术的广泛应用，数学学科的作用更加突出，与社会进程

之间关系更加紧密。人们越来越深刻地认识到数学知识的重要性。因此，如何在“互联网”背景下以基

于 OBE 理念为主旨来改革高等数学的课程教学是我们接下来的责任和义务。 

2. OBE 教育理念的概述 

OBE 理念是成果导向教育理念的简称，最早是由美国学者 Spady 提出来的。OBE 理念遵循结果为导

向，以学生为中心，对原有的教学理念进一步更新，教学模式实施多元动态，对考核体系进一步完善，

从而提高高等数学的教学效果，促进学生全面发展及综合能力的提升[1]。 
“成果”是指学生通过努力学习后，最终可获得所学知识同等的能力。成果有以下特点：第一，是

学生完成所有学习过程后获得的最终结果；第二，是学生内化到其心灵深处的过程历程；第三，成果不

仅是学生所知、所了解的内容，还包括能应用与实际的能力，以及可能设计的价值观或其他情感因素；

第四，经过学生长期、广泛实践的成果，其存续性更强；第五，成果应兼顾生活的重要内容和技能，并

注重其实用性，否则会变成易忘记的信息和片面的知识；第六，最终成果并不是不顾学生过程中的结果，

学校应根据最后取得的顶峰成果，按照反向设计原则设计课程，并分阶段对阶段成果进行评价。因此，

OBE 教育理念是教师通过对学生的认真指导来帮助学生最终获得所预期的学习成果的一种教育模式。

OBE 理念主要解决四个核心问题：学生该学习什么和掌握什么？学生为什么要取得这样的学习成果？教

师如何帮助学生取得这样的成果？如何有效的知道学生是否取得这样的学习结果？[2]所以，基于 OBE
理念的教学必须首先明确学生的学习成果，以学生为主体，根据课程标准的要求和教学对象的特点，制

定教学目标，设计教学模式，并通过教学过程最终实现学习成果。 

3. 高等数学在互联网时代下的教学现状 

3.1. 教育理念及教育方法落后 

高等数学是用极限方法研究函数形态的一门学科。这本课程的基本理论是极限，运动辩证法的逼近

思想。因此收敛概念、极限方法、微积分计算原理、运动辩证思想和数学概念的培养，就形成了高等数

学知识的结构体系。目前，高等数学的教学基本从教材出发，教师扮演主体角色，在课堂上进行“满堂

灌”的模式，并且教师未能很好的结合互联网时代下的背景知识和线上线下混合式教学模式对学生进行
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教学。例如老师在讲解导数概念时以“直”代“曲”和定积分概念时以“近似”逼近“精确”的思想时

可能会简单的利用课本和黑板来讲述，导致学生并没有很好的理解。又如学生在学习一元及多元函数的

极限、连续、微分、级数等内容时，仅根据老师在传统课堂上的授课要求，单一的做一些练习和测试，

最终以通过期末考试为目标。虽然近几年部分老师采取线上线下相结合的教学，但在形式上相对还是很

单一，老师主要通过微信、QQ 网络平台发送一些视频讲解、案例分析、数学思想的背景等，让学生更好

了解高等数学的学习内容，但实际意义上这种线上课堂教学还是存在“以教师为主体”的灌输式的教学

色彩，缺乏教师与学生之间的互动性，因沟通少而很难激发学生的积极性和热情，因此学生在解决数学

课堂问题、互动分析问题等方面做的并不完美，最终没有形成“以学生为主体”的教学理念[3]。 

3.2. 教学资源及考核方式单一 

在互联网快速发展的背景下，新时代的大学生对于信息化教育的接受程度较高，他们喜欢使用手机、

平板、电脑等工具进行学习和总结。学校应该在日常的教学管理中，加强互联网的有效应用，进一步来

满足当代大学生的学习需求。目前，高等数学的教学资源过于单一，教师利用板书仅讲解课本的内容，

并没有很好的对知识点和数学思想进行拓展，并且很少使用数学软件教学。例如在讲解定积分、二重积

分、微分方程求解绘制函数图像等知识点时，教师可以通过 Mathematics 等数学软件将复杂的数学公式、

较深的数学定理、抽象的函数表达式，以最直观的图形、图像等形式展示出来，且让学生积极参与进去。

虽然有些学校在大力提倡老师们积极使用线上线下混合式教学并使用数学教学软件，并且实施的效果还

不错。但对于大多数学校来说，高等数学的教学仍然以“老师为主体”，忽略了混合式教学且没有合理

的优化线上教学资源。其次，很少有老师利用互联网技术把高等数学与学生的后续专业课程相结合，导

致很难帮助学生取得学习结果。 
传统的考核方式太过单一：总成绩 = 平时成绩占 30% + 卷面成绩占 70%，平时成绩由课堂点名、

作业等决定。这样的考核方式忽略了学生的能力体现，进一步很难提高学生的数学素养和应用数学的能

力。 

3.3. 教学体系及教学形式不完善 

高等数学的教学体系一成不变，突出的问题表现在经典较多、现代不足、分析推导较多、数值计算

较不足、运算技巧较多、数学思想不足。因此在采用混合式教学时，还是存在重视理论教学课程的建设，

从而忽略了线上教学。高等数学的课程特点为知识结构严密、逻辑性强、多数内容比较抽象。目前，高

等数学的教学形式大多以灌输式为主，学生自我发挥的机会较少，造成学生厌学、不想学、学不会的情

况频繁存在，进一步导致学生自主学习能力、思维创新能力缺乏，从而与学生学习高等数学的成果有了

较大的差距。因此，在具体的教学过程中，必须打破这种教学模式，采用分析式与启发式教学、线上线

下教学方式相结合，融入多元化教学，让学生成为主体，体会到数学学科的智慧和美感，掌握数学的基

本思想、方法、技巧，打破被动听课的状态，提高学生自主学习的积极性。 

4. 基于 OBE 理念的高等数学的教学模式改革 

4.1. 采用多元化教学，倡导学生能力的提升 

教师在传统教学课堂的基础上借助互联网技术建设线上学习平台，进一步进行多元化教学。首先，

教学资源要多元化。教师可根据教材内容进行划分，对所有内容进行分块，从微积分、微分方程、空间

解析几何、级数等大块到每一块又分为好几小块，例如微分又分为极限、连续、导数(或偏导)、微分及极

值等若干部分，对每一块都可制作教学视频及小结测试上传至学习平台，也可通过小组汇报、调研等形
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式来提高学生的互动效果，进而提高每一位同学的主体地位，加深对 OBE 理念的理解[4]。其次，考核标

准多元化。教师通过线上线下混合式教学，教学评价体系以学生为中心，从基本知识考核、思维能力考

核、应用能力考核等多方面进行考核，最终可检测出学生所达到的学习结果。最后，课堂教学多元化。

每一堂课从死板的教学应转化为多元化教学，怎么样学生能更好的成为课堂的主角，这需要教师的精心

设计和研究探讨而实现。合理利用线上线下混合式教学，突出互联网技术的强大，让学生感受到互联网

技术的强大，进一步提高学生分析问题、发现问题、解决问题的能力。从而达到学生所期望的学习结果。 

4.2. 转变教学理念，优化线上教学资源 

在互联网时代的背景下，高等数学的教学应从传统教学理念的核心“以教师为中心”转化为 OBE 理

念下的核心“以学生为中心”[5]。老师们在进行教学计划、教学设计时，应根据学生所学专业以及学生

的实际情况来进行合理的优化线上教学资源，让课堂教学从传统意义上的枯燥无味转化为生动有趣，进

一步提高课堂教学的质量。另一方面，基于 OBE 理念的高等数学课堂应封闭式和开放式同时进行，教师

在保障课堂教学的正常完成下，应为学生制作线上教学资源和一些小视频内容，来吸引学生对知识的渴

望与喜爱，并且学生有疑问时可随时在线上跟老师互动并交流解决疑问。又因为高等数学的知识点繁多

且碎化，学生不容易在短时间内掌握，长时间会影响学生的积极性。因此，为了激发学生的学习兴趣，

老师可制作精彩教学视频或微视频，让学生进行有效的学习。另外，老师可指导学生使用数学教学软件

可上传试题，让学生讲解并上传讲解视频，学生对知识的追求应不受时间和地点的限制，最终帮助学生

达到预期的学习成果。 

4.3. 以成果为导向，构建课堂教学体系 

高等数学教育的核心是传道授业解惑也，学生能利用数学知识解决实际问题及专业性问题，提高学

生的抽象能力、逻辑思维能力和自主学习的能力。但对于教师而言，高等数学的教学是一项繁重而艰巨

的教学任务，在基于 OBE 理念的教学模式改革中，教师要通过线下教学查漏补缺，对课堂教学活动进一

步精心设置，结合线上教学，让学生明白学习及掌握什么及取得这种结果的目的是什么。总之，通过线

上线下混合式教学，教师通过社会需求、自身期望、学生基础等将学生分成不同层次，进一步在教学课

堂中体现出以“学生”为主体，来帮助每一位同学更好的了解为什么要学习和掌握以及为什么要取得这

样的学习结果。 

5. 结语 

本文在互联网技术的背景下，结合高等数学课程教学的实际情况，以 OBE 理念为核心进行线下线上

混合式教学，以成果为导向，改革传统的教学目标，优化教学资源，构建较完善的课堂体系，实行多元

化教学，从而体现出以学生为主体，提高学生学习高等数学的积极性以及培养学生的自主学习和分析问

题的能力。 
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