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摘  要 

随着包装行业的不断发展，包装视觉设计要求相应提高，应用色彩情感进行包装视觉设计，有利于吸引

消费者注意力，从而调动购买欲望，还能促进包装视觉设计行业持续发展。本文首先介绍色彩情感及包
装视觉设计的相关概念，接下来总结包装色彩设计的功能特性，最后重点探究色彩情感在包装视觉设计

领域的呈现及发展。 
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Abstract 
With the continuous development of the packaging industry, packaging visual design require-
ments improve accordingly, the application of color emotion packaging visual design, is conducive 
to attracting consumer attention, thereby mobilizing the desire to buy, but also to promote the 
sustainable development of packaging visual design industry. This paper first introduces the re-
lated concepts of color emotion and packaging visual design, then summarizes the functional cha-
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racteristics of packaging color design, and finally focuses on the presentation and development of 
color emotion in the field of packaging visual design. 
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1. 引言 

近年来，色彩情感在包装视觉设计领域广泛应用，为进一步提高形象色、象征色在包装视觉设计中

的利用率，取得包装视觉设计的良好效果，设计人员务必掌握色彩情感应用技巧，促进包装视觉设计工

作良性发展。可见，该论题具有探究的现实意义，希望能为相关人员提供有益参考。 

2. 色彩情感及包装视觉设计的概述 

2.1. 色彩情感定义及影响因素 

所谓色彩情感，即人视觉器官接收不同频率色彩的光信息后，经大脑神经、思维、回忆、联想的共

同作用而形成系列化色彩心理反应[1]。色彩自身并无情感，人们的视觉器官接收色彩信息后，在视觉中

枢作用下产生的感觉，如冷暖、安静与兴奋等。色彩情感的影响因素包括色相、纯度、明度、个人年龄、

民族风俗、国家文化等。一般来说，不同色相使人产生不同的心理感受；纯度越高、明度越亮，会使人

产生积极向上的感觉；个人随着年龄增长，色彩喜好相应变化，孩童时期倾向鲜艳色彩，中年时期倾向

雅致色彩；民族风俗以及国家文化不同，则人们的色彩反应各异。 

2.2. 包装视觉设计的内涵 

所谓包装设计，指运用包材、工艺对产品包装进行结构造型设计和美化装饰设计[2]。所谓视觉设计，

指借助色彩、图片等元素引人注目的图文内容的艺术。包装视觉设计指的是，通过图文、色彩等艺术形

式彰显特色、装饰产品，设计人员通过视觉形象完成包装信息向大众的视觉感官传递[3]。其中，色彩是

信息要素的一部分，它在包装视觉设计中发挥至关重要的作用。 

3. 包装色彩设计的功能特性 

包装色彩设计的功能特性总结为两种，分别是识别性和注目性，这为色彩情感在包装视觉设计中运

用奠定基础。 

3.1. 识别性 

对于包装色彩设计的识别性，即包装色彩映入眼帘后，会不由自主联想相关产品或品牌，如底色为

蓝色的易拉罐，并印有红白蓝图标，人们下意识认为是百事可乐饮品(如图 1)；乳白色与绿色搭配的包装

袋或包装盒，人们下意识会联想到牛奶产品。从中能够看出，包装颜色是产品识别的标志之一。当产品

包装识别度高，那么产品品牌效应相应增强，有利于增强企业影响力和知名度，使企业在同业竞争中获

得优势[4]。 
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Figure 1. Pepsi beverage packaging 
图 1. 百事可乐饮品包装① 

3.2. 注目性 

一般来说，纯度高、明度亮的颜色能够引人注目，除此之外，合理的配色，也能刺激消费者的视觉

神经，吸引消费者注意力。基于此，包装设计人员要结合商品属性、用途等选择颜色，这也是色彩搭配

需要注意的重要内容，使包装视觉设计效果与预期要求相符。以蒙牛牛奶包装(如图 2)为例，包装上白色、

绿色和谐搭配，并且配色与草原、天空等自然景观紧密联系，当消费者注意力在包装设计上停留，则获

取视觉信息，进而联想到健康、优质、生态等品牌价值，一定程度上激发消费者的购买欲望，促进产品

销售[5]。 
 

 
Figure 2. Mengniu milk packaging 
图 2. 蒙牛牛奶包装② 
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4. 色彩情感在包装视觉设计领域的呈现 

包装视觉设计中运用色彩情感，主要是形象色、象征色的具体应用，下面围绕色彩情感中形象色和

象征色的实践展开探究，以此丰富色彩情感的内涵和实践体验，并促进包装视觉设计良性发展。 

4.1. 形象色用于包装视觉设计 

色彩情感中的形象色多指人们对色彩的视觉感受及经验，当人们视觉感官停留到包装颜色，则颜色

信息直接影响人们的心理感官，使人们产生心理变化，如糖果食品包装会不同程度上调动人们的嗅觉、

味觉等器官，使人联想到香甜感觉。又如，柠黄色、柠绿色等形象色用于产品包装设计，人们的视觉感

官获取信息后，则味觉感官随即调动，人们联想到柠檬的酸[6]。除了形象色在食品包装视觉设计中应用

吸引消费行为外，还在护肤品形象色运用上面起到同样作用，一般而言，淡雅色护肤品包装设计，如植

物医生积雪草舒缓特护系列产品包装(如图 3)，使人们自然联想到成分安全、健康、清香等感觉。在空间

环境设计中运用形象色，其道理大同小异，设计人员结合空间环境功能，以及消费者物质需求和心理需

求，合理运用形象色，让消费者产生亲切感、舒适感，从而增加消费者与空间环境之间的黏性。 
 

 
Figure 3. Plant Doctor Centella soothing Special care series product packaging 
图 3. 植物医生积雪草舒缓特护系列产品包装③ 

4.2. 象征色用于包装视觉设计 

象征色在包装视觉设计环节巧妙运用，需要人们具有一定的观念认知，以及较强的心理联想能力，

以红色为例，当人们视觉在包装颜色上捕捉到红色信息，则不由自主会联想喜庆、热情等感觉，对于存

在文化差异的西方消费者来说，会因红色而联想到暴力、警示、危险等。实际上，这与中西方消费者观

念认识不同有直接关系。对于包装视觉设计人员来说，要在象征色运用前，充分考虑消费对象的文化差

异、观念认识、心理联想等，尽可能去应用被大众所统一认可的象征色，使设计后的包装色彩大大视觉

平衡。从设计经验来看，药品包装视觉设计的颜色多为绿色，因为绿色象征着和平、安全等，能让消费

者在心理层面产生放松感，消除一定的紧张感[7]。 

5. 色彩情感在包装视觉设计领域的发展 

色彩情感用于包装视觉设计，基于色彩情感的功能特性推动包装视觉设计工作以及产品发展，下面

从心理效应、视觉效应、情绪感染、色彩促销、品牌塑造五方面展开分析。以此彰显色彩情感的感染力，

促进色彩情感与包装视觉设计的同步发展。 
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5.1. 心理效应 

包装视觉设计中运用色彩情感的过程即知觉到感觉的过程，人们基于色彩心理效应实现感官事物认

知到心理活动的变化，引起人们更多的联系，并调动丰富情感。新时期下，人们的情绪问题凸显，普遍

存在情绪低落、情感压抑等现象，如今包装视觉设计工作中，要充分考虑色彩心理效应，以此调节情感，

使人们的情绪稳定化，帮助人们排解一定的负面情绪[8]。须注意的是，设计者要结合具体包装设计工作，

视情况选择色彩，如食品包装、服饰包装的视觉设计中可以应用橙色，能够让消费者产生甜美、温暖等

情感，进而情绪较明朗。但如果橙色用于环境空间，则设计效果不尽如人意，因为人们的视觉在环境中

长时间接收橙色信息，极易出现焦虑、烦躁的感觉，进而会产生一定负面情绪。 

5.2. 视觉效应 

色彩情感的视觉效应在包装视觉设计中的影响较大，当前人们的物质需求逐渐得到满足，然而人们

物质需求满足后，逐渐在精神层面提出更高需求，基于此，包装视觉设计要遵循人本理念，以消费者色

彩情感需求为导向，稳步落实包装视觉设计工作，借助视觉效应来吸引消费者注意力，增强消费者的视

觉感受，拉近消费者与产品间情感。一般来说，包装的色彩最先走进消费者视线，因此色彩是传递产品

情感的重要载体，对于包装视觉设计者来说，要充分利用色彩视觉效应，恰到好处的色彩设计会使消费

者产生新奇感、愉悦感，进而调动消费者购买欲望，通过购买增强获得感。由于消费群体庞大，要想精

准定位消费者，应在人本理念引导下对消费群体细分，以年龄、性别为划分依据，针对性、有效性运用

色彩视觉效应。例如，儿童用品的包装色彩较鲜艳，如书包(如图 4)；女性用品的包装色彩多为柔和色彩，

男性用品的包装色彩大多是深色系。考虑到产品用途不同，加之消费者的色彩喜好存在差异，所以当色

彩情感用于包装视觉设计前要进行市场调查，根据调查结果最大化发挥色彩情感中视觉效应，进而取得

包装视觉设计的良好效果。 
 

 
Figure 4. Children’s bag packaging color 
图 4. 儿童书包的包装色彩④ 

5.3. 情绪感染 

色彩是视觉语言，色彩情感的感染力较强，当色彩情感用于包装视觉设计中，需要设计人员灵活运
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用色彩、图形、文字，并对其合理搭配，尽可能调动消费者内心情感，使消费者产生情感共鸣，为消费

行为付诸实践做准备。由此可见，当色彩情感在包装视觉设计中应用，要利用人们对色彩感觉敏锐心理，

坚持创新运用原则，并突破时间、空间限制，让世界上更多的消费者不因国籍、民族、种族、年龄、社

会文化背景、风俗习惯等差异影响对色彩情感的认知与感受，而是从内心深处领悟象征色、形象色的内

在含义，真正沉浸于色彩世界，调动真实情感。如今社会现实即环境破坏严重，自然资源锐减，人们生

存发展以资源破坏、环境污染为代价，最终将得不偿失。以环境保护的系列产品包装视觉设计为例，绿

色为主色调，绿色背景映衬着被砍断的红色树桩，设计者大胆用色，以绿色、红色形成鲜明对比，让人

们视觉上停留、心灵上震撼，人们通过包装设计感觉到资源节约、环境保护的迫切性，同时，对人们产

生警示，引起人们对保护资源，爱护环境的共鸣，足以见之，色彩情绪感染力不容小觑。 

5.4. 色彩促销 

包装视觉设计工作依附包装而开展，如今包装表现出独立性、创新性，包装凭借独特设计来吸引消

费者，相对而言，包装无需完全依附产品进行发展。从消费者角度来看，多数消费者会因为偏爱包装进

行消费，而不是完全因产品所需驱动购买行为。一些消费者倍加珍惜所购入的包装，对其重复利用或收

藏。从中能够看出，包装视觉设计工作进入新时代，对此设计人员要创新理念，灵活运用色彩情感，最

大化挖掘色彩促销价值。现代包装体现综合性，是设计理念、产品包装、审美形式等内容的体现，包装

设计者把握住色彩情感运用机会，结合时代背景、包装特点，实现色彩促销目的。当不同的色彩走进人

们视线，会使人们情感发生一定变化，人们在情感驱动下会激发购买欲，这一过程即色彩促销的过程。

一般来说，人们视觉获取包装色彩信息后，可能出现的情感主要有冷暖、味觉、距离、时间、轻重等。

客观感情色调不仅是产品主题的表达，而且还能映射设计者的设计理念，并与消费者的感情有紧密联系，

让消费者结合经验或展开想象，发挥色彩促销作用。如绿色有和平、健康的感觉；红色给人以热情的感

觉；白色给人以纯洁的感觉；黄色使人振作、兴奋；蓝色让人放松、愉悦等。客观来讲，色彩心理是

多渠道感觉信息的交叉、联想，消费者的个体差异显著，并且设计人员的经历、感受、喜好、能力等

存在不同，所以在进行色彩设计之前，要进行市场调查，并分析色彩的视觉效应、心理效应，针对性

构思、合理运用色彩，使其包装赢得消费者欢迎，并且包装具有竞争性和适应性，真正实现色彩的促

销作用。 

5.5. 品牌塑造 

包装视觉设计效果反映出包装企业的发展水平，并影响包装企业的品牌塑造，要想优化包装视觉设

计效果，要在色彩情感运用方面掌握技巧性，充分发挥色彩情感在品牌塑造中的作用。实际上，色彩是

品牌的组成部分，包装色彩在一定程度上起着宣传、广告、销售的作用，因此包装色彩设计工作要与企

业长期发展战略，尤其是营销战略保持一致，对其精心设计、专业设计，通过包装视觉设计来增强品牌

价值。对此，设计人员既要借鉴成功经验，又要从实际情况出发，加强创新。一些包装视觉设计注重营

造氛围，重点彰显商标或牌名，还有一些包装凭借主色调来树立企业形象，让人们通过形象色加深对企

业的印象，在色彩和企业间建立起认知联系，一定程度上强化品牌形象，逐渐扩大产品销量。举例来说，

牛奶企业有蒙牛、伊利、完达山等，但蒙牛企业的产品从袋装视觉设计到盒装视觉设计，其色彩情感的

品牌塑造能力较强，意味着包装辨识度较高，能与同类企业作区分。从中可以看出，色彩在品牌形象传

播中知觉感应速度快，且传播范围广。随着信息时代快速发展，以及网络信息技术应用，务必在产品包

装视觉设计中做好色彩情感的品牌塑造，保证包装创新性，避免出现包装同质化倾向，从而更好地维护

企业形象，提高产品销量。 
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6. 结论 

综上所述，色彩情感用于包装视觉设计，应掌握形象色、象征色的应用技巧，同时，在色彩情感心

理效应、视觉效应、色彩感染等方面进一步研究。大大提高色彩情感的应用效果，促进包装视觉设计工

作良性开展。放眼长远，色彩情感与包装视觉设计的融合要进一步深入，以此提高产品销量，增加经济

效益。 

注  释 

①图 1 来源：百度百科 
https://image.so.com/view?ie=utf-8&src=hao_360so&q=%E7%99%BE%E4%BA%8B%E5%8F%AF%E4
%B9%90%E9%A5%AE%E5%93%81%E5%8C%85%E8%A3%85&correct=%E7%99%BE%E4%BA%8B
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