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摘  要 

随着早教认知的普及和社会竞争的加剧，家长对儿童成长和发展的期望日益提高。玩具作为儿童阶段的

重要组成部分，其重要性也愈发凸显。而基于模块化理念设计的儿童玩具有着显著的优点，不仅能灵活

满足不同儿童或家长的需求，同时也符合当今可持续发展的设计理念。本文通过对模块化儿童玩具的深

入研究，探讨了其相对于传统玩具的特征优势，以及在促进儿童发展方面的有利影响。并对市场上优秀

的设计案例进行分析，总结了模块化儿童玩具的设计方法，为设计者提供了有效的理论支撑。 
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Abstract 
With the popularization of early education awareness and the intensification of social competition, 
parents’ expectations of children’s growth and development are increasing. As an important part 
of children’s stage, toys are becoming more and more important. The children’s toys designed 
based on the modular concept have significant advantages, which can not only flexibly meet the 
needs of different children or parents, but also meet the design concept of sustainable develop-
ment. Based on the in-depth study of modular children’s toys, this paper discusses the characte-
ristics and advantages of modular children’s toys compared with traditional toys, as well as the 
beneficial effects in promoting children’s development. It also analyzes the excellent design cases 
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in the market, summarizes the design methods of modular children’s toys, and provides effective 
theoretical support for designers. 
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1. 引言 

随着我国二胎和三胎政策的相继实施，以及家长越来越重视儿童的成长过程，玩具作为儿童娱乐和

教育的重要载体，必将迎来新一波的增长。模块化设计作为一种高效且环保的设计方式在各个领域都有

着广泛的应用。国内的模块化设计理论是从国外相关研究的基础上搭建起来的，并在大量的实践之中不

断发展完善，也带来了相当可观的经济效益和社会效益[1]，得到了绝大部分设计师的认可。将模块化设

计与儿童玩具进行结合可以创造出更多富有创新性的产品，帮助儿童更好地通过玩具来获得良好的娱乐

和教育的体验。 

2. 模块化设计和儿童玩具的概述 

2.1. 模块化设计的概念及发展 

模块化设计是将产品的功能或结构进行模块化的处理，从而通过模块之间的不同组合，形成各种功

能不尽相同的产品。这样设计出来的产品既能满足不同用户的需求，又能节约设计和制造的整体成本[2]。
模块化设计也是绿色设计的方法之一，体现了可持续发展的绿色设计理念。 

模块化的设计思想在人类文明形成之初就已开始逐渐形成，比如石器时代的人们会制作各种不同形

状和大小的石片，这些不同用途的石片可以装配在同一根木棍或骨头上，来用作狩猎或切割的工具。当

人类文明进入工业社会后，模块化的设计思想开始逐渐应用于工业产品的设计和生产之中。1900 年德国

的一家家具公司推出了一款能让消费者根据个人需要拼装的书架，由此诞生了最早的按照模块化原理设

计的产品。进入二十一世纪，模块化设计的应用范围已经进行了广泛的扩展，应用于包括产品、建筑和

软件工程等领域。现代模块化设计强调灵活性、可维护性和可升级性，力求以更低的制造成本来满足不

断变化的用户和市场的需求。 

2.2. 儿童玩具设计研究现状 

张红颖详细分析了学龄前儿童在生理、认知、行为和心理方面的特点，提出了玩具设计需要充分考

虑儿童的身心特点并平衡娱乐与益智，同时也强调亲人和伙伴共同参与的重要性，这有助于促进儿童社

会化情感的发展[3]。曾智林通过对教育问题的分析和对玩具的研究，构建了“五育”益智框架及设计原

则，并结合广西融水县的实地调研情况进行了设计实践，从而验证了这些设计原则的有效性[4]。熊笑一

通过研究论证了模块化设计在提高玩具灵活性和增强亲子互动效果方面的优势，并详细讨论了亲子互动

玩具多样化的功能，强调在设计时要重点考虑玩具的友好性和安全性等方面[5]。张琨琪运用模块化的设

计方法，让玩具可拼装成不同的功能组合，并在设计过程中重点考虑老人和儿童之间的合作互动，以此
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来满足隔代亲子互动的需求，为亲子互动研究提供了新的视角[6]。张天洁着重分析了中国传统文化的特

点，将传统元素融入到儿童玩具的设计之中，以此希望通过玩具能让儿童体验并学习到中华传统文化。

从而达到寓教于乐的目的，来增强儿童对传统文化的兴趣和认知[7]。 

3. 模块化儿童玩具的特征优势 

3.1. 教育性方面的优势 

模块化的儿童玩具普遍由多个功能模块组合而成，所以通常具有多功能的特性，因此其在提供多样

化教育方面也有着显著的优势。优秀的儿童玩具能够有效地实践寓教于乐的教学理念，这也是当前儿童

玩具受到教育界广泛关注的重要原因[8]。模块化的玩具能为儿童提供多维度学习的平台，例如在设计功

能模块时可以将语言、数学或科学等知识融入到玩具中去，让孩子在玩耍时能自然而然的学习到这些知

识，这有助于潜移默化地提高他们对相关学科的兴趣；还能在玩具中加入更多的互动元素，让孩子在游

玩时更多的去探索，甚至与家长或伙伴共同解决问题，这些都可以成为儿童情感和社交发展的重要组成

部分；也可以通过运用自然语言处理、虚拟现实(VR)和增强现实(AR)等人工智能技术，给儿童提供一个

更加沉浸式的娱乐和学习体验[9]，从而增加其学习兴趣并提升学习效果。 
通过丰富的功能模块和互动方式，可以让儿童能在愉快游戏的过程中学习并发展新的认知，从而能

更好的寓教于乐。模块化儿童玩具由于多样化的功能组合，与功能单一的传统玩具相比更能克服儿童注

意力集中时间较短的缺点，避免他们短时间内就对某样玩具失去兴趣。总而言之模块化的儿童玩具不仅

提供了更多样化的教育路径，通过合理运用其特征优势，可以让儿童更轻松并高效地获得能力上的提升。 

3.2. 适应性方面的优势 

儿童在成长的过程中兴趣会产生明显的阶段性变化，而传统玩具往往无法进行调整，这就导致其娱

乐和教育价值的下降甚至丧失。但模块化设计的玩具因其拥有可调整的适应性的特点，能跟随儿童的兴

趣变化或能力发展来适应儿童动态变化的需求。模块化的设计可以让同一款玩具通过不同的功能模块组

合，呈现出不同的用途。对于低龄儿童，简单的功能模块可以帮助他们在游戏中学习基本概念，如颜色、

形状和基础逻辑[10]。而对于高龄儿童，加入更复杂的功能模块，则能锻炼其问题解决能力和创造性思维

等方面，以此增进儿童更高级别的能力发展。 
模块化设计的玩具允许随着儿童年龄、兴趣和认知的发展而改变玩具的功能组合，这种灵活的适应

性不仅能让玩具保持持久的吸引力，还蕴含着丰富的娱乐和教育价值。由此可见模块化设计加持下的儿

童玩具可以成为与儿童共同成长的“伙伴”，并能够有效支持和促进儿童在不同成长阶段的全方位发展。 

3.3. 可持续性方面的优势 

模块化儿童玩具最基本的特征就是拥有多个可更换的模块，且每个模块都是独立的单元，这就使得

其具有可维护和可升级的属性。模块化设计的多功能性给玩具带来了更丰富的功能，可以减少家长购买

或更换新玩具的频次，既降低了家庭的经济负担，也减轻了对资源的浪费和环境的压力。模块化设计使

得玩具可以通过添加新的模块来不断更新或升级，而不必整体替换，这大大延长了玩具的使用寿命。当

玩具的某个模块损坏后，也可以通过只替换掉旧模块来维持玩具的继续使用。甚至可以把同一玩具的不

同模块在家庭或儿童之间进行互换使用，让单个模块的使用价值最大化。 
模块化设计是一种可持续的设计方法，这种方法大大延长了玩具的使用寿命，可以减少因频繁购买

玩具造成的家庭经济压力，还能减轻资源和环境的压力。此外在模块化玩具设计时，也可以采用更环保

或可回收的材料，从而进一步减轻玩具废弃后对环境造成的负面影响。总的来说模块化的儿童玩具在可
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持续性方面具有显著的优势，为儿童家庭提供了一种既经济又环保的玩具选择。 

4. 儿童玩具模块化设计的方法 

4.1. 模块之间的重复 

模块之间的重复是可以将多个相同或相似的模块，按照不同的排列或形式组合起来，使其达到比单

一模块更加强大的功能。这种模块化玩具中的模块是预先被定义好的，通常会有固定的尺寸、功能和连

接方式，同一个模块也能被重复利用[11]。 
图 1 是一款名为 Toniture 的拼装玩具，使用了重复的模块化设计方法。这是一款能让孩子完全通过

自己想象力来拼装的玩具产品。它由几款固定形状和大小的木板及铁构件组成，孩子可以把各个模块通

过螺栓和螺母进行组装，从而拼装出独属于自己的物品。该玩具可以让儿童通过亲自动手，将脑海中的

想象变为现实，以此来锻炼他们的思维和动手能力，还能给予他们更强的成就感。 
 

 
Figure 1. Tonture -assembly and combination toys 
图 1. Tonture-拼装组合玩具① 

 
重复的模块优点在于可以简化设计和生产的流程，因此可以通过大规模的制造来降低成本，并且也

更利于组装与维护。对于儿童来说可以简化其理解并更加易于操作，从而让年幼的儿童也能快速明白玩

具的使用方式。与此同时重复的模块也可以帮助培养儿童的有序思维和逻辑性思考方式的发展。 

4.2. 模块之间的组合 

模块之间的组合是在模块化设计中最常见的一种形式，产品往往是由不同的模块组合而成，以满足

不同用户的功能需求，体现了定制化和个性化的特点。在这种模式下不同的模块被组合在一起，可以形

成一个具有新功能或新特性的复合型功能产品。 
图 2 是一组名为 Joul 的模块化磁性积木，采用了组合的模块化设计方法。其每个模块都拥有不同的

功能，主要由发电模块、电池模块和输出模块组成，这款玩具可以让儿童认识电力能源的不同来源并学

习储存和使用的方式。其中发电模块可以将机械能、风能或太阳能转换为电能储存在电池模块中，再由

电池模块连接到输出模块，如灯光、音响或图像显示等。通过这些模块之间的连结能让孩子模拟不同电

路的运行原理和模式，从而帮助他们了解在生活中电力是如何驱动大部分电器运行的，并建立对电力能

源世界的基本认知。 
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Figure 2. Joul-modular magnetic building blocks 
图 2. Joul-模块化磁性积木② 

 
组合的模块设计方法具有较高的灵活性和可扩展性，可以让孩子根据自己的想法将模块进行个性化

的组合，创造出不同的功能组合和用途。在游玩时儿童需要思考如何将不同的模块有效的结合在一起，

并产生相应实用的功能，这有利于发展儿童思考和解决问题的能力[12]。这种方式可以有效地鼓励孩子发

挥想象力和创造力，为儿童的创意和创造提供了无限的可能。 

4.3. 模块之间的包含 

模块之间的包含是一种较为特殊的模块化设计形式，其更多的是以多功能、多用途或成长型的产品

特性出现在儿童玩具的设计之中。往往一个模块会被设计嵌入于另一个模块之中，其基本概念是同一款

玩具。但可以通过一定形式的变化或拆卸，变成另一款功能或用途不同的玩具，也就是将多种玩具的形

式或功能融入到同一件玩具之中。 
图 3 是由 Oribel 公司出品的一款多功能游戏桌，运用了包含的模块化设计方法。这款游戏桌由一张

桌子和八款玩具组成，其特点在于适合 5 个月~5 岁的儿童使用，可以有不同的变化和玩具组合形式。5~8
个月的儿童可以通过桌面的玩具组合锻炼视觉、抓握、运动和探索能力；8~12 个月的儿童可以在调高椅

腿后，通过更换桌面玩具组合来训练专注力、思考力、自我意识以及帮助脑部发展；1~5 岁的儿童在学

会走路之后，可以撤掉桌面的玩具，将其当成一张童用书桌，用于游戏和阅读等用途。该游戏桌通过更

换桌面的玩具以及调整高度的方式，可以随着儿童年龄的增长而转换不同的用途。 
 

 
Figure 3. Oribel-growth multi functional game table 
图 3. Oribel-成长型多功能游戏桌③ 
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包含式的模块化玩具可以根据儿童的年龄或发展阶段进行调整，提供适合的玩法或功能。这样的玩

具可以在孩子的不同发展阶段提供不同游戏或教育内容，以此来适应儿童的成长，满足他们不同成长阶

段的需求。因此该类型的玩具能伴随儿童的成长，所以通常会有更长的使用寿命，从而避免了玩具频繁

更换而产生的资源浪费。 

5. 总结和展望 

通过对儿童玩具模块化特征的探索，发现了模块化设计在教育性、适应性和可持续性等方面的独特

优势，这些特点可以让儿童玩具更加适合儿童的成长，满足他们发展的需要。同时结合市场上优秀的模

块化玩具设计案例，分析并梳理了当前儿童玩具模块化的设计方法，为玩具设计者提供了一定的理论指

导。模块化设计的儿童玩具在未来可以创造更大的优势和发展潜力，其不仅能满足市场对创新性和教育

性玩具的追求，也能促进玩具设计向绿色可持续的方向发展。模块化的设计方法也为设计者提供了更广

阔的创新空间，通过功能模块的设计可以有效增强儿童的娱乐和学习体验，并且也能促进儿童在认知、

情感和思维等方面的发展。总之模块化玩具对儿童的全面成长具有深远的意义，因此有必要对其发展和

设计进行深入的研究，通过总结理论来引导更多优秀设计的产生。 

注  释 

①图 1 来源：网页引用，https://www.puxiang.com/galleries/7944c6fd9ca24c552f9059c6fe351cf6 
②图 2 来源：网页引用，https://www.puxiang.com/galleries/cf12610c05f342e42f4f15c2d4162edc 
③图 3 来源：网页引用，https://24h.pchome.com.tw/prod/DECHCN-A900FGP7U 
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