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摘  要 

儒家文化传承千年，对于塑造和影响中国传统社会的价值观和行为规范有着深远的影响，因此在中国的

民俗景观中常可以发现儒家文化的痕迹。儒家文化与民俗相互影响，儒家思想为中国的民俗传统提供了

基本价值观和行为准则，而民俗的实践又进一步强化了这些价值观和准则的传承和发展。以曲阜市为例

研究儒家文化影响下的民俗景观，对于儒家文化和民俗的传承与发展具有重要价值。文章首先简述了民

俗景观与景观基因的概念。其次，对儒家文化与民俗的关系，儒家文化对民俗影响的原因及表现进行了

阐述。然后，以曲阜市为例，对民俗进行儒家文化景观基因的提取与谱系图的构建。最后，对儒家文化

影响下的曲阜市民俗景观基因进行分析。 
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Abstract 
Confucian culture has been passed down for thousands of years and has had a profound impact on 
shaping and influencing the values and norms of behavior in traditional Chinese society, so traces 
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of Confucian culture can often be found in Chinese folklore landscapes. Confucian culture and fol-
klore interact with each other, with Confucianism providing the basic values and behavioral 
norms for China’s folklore traditions, and the practice of folklore further reinforcing the transmis-
sion and development of these values and norms. Studying the folklore landscape under the in-
fluence of Confucian culture in Qufu City as an example is of great value for the inheritance and 
development of Confucian culture and folklore. Firstly, the article briefly describes the concepts of 
folk landscape and landscape genes. Secondly, the relationship between Confucian culture and 
folklore, and the causes and manifestations of the influence of Confucian culture on folklore are 
elaborated. Then, taking Qufu City as an example, the extraction of Confucian culture landscape 
genes and the construction of genealogical maps are carried out on folklore. Finally, the folklore 
landscape genes of Qufu City under the influence of Confucian culture are analyzed. 
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1. 引言 

习近平总书记曾在孔子诞辰 2565 周年国际会议上表示：“孔子创立的儒家学说以及在此基础上发展

起来的儒家思想，对中华文明产生了深刻影响，是中国传统文化的重要组成部分。”[1]在我国两千多年

的历史里，儒家文化在中华民族传统文化中占据主导地位，对民俗的形成和发展产生深刻的影响。儒家

文化是我国民俗存在的灵魂，其中所包含的价值观念、行为准则、道德规范对民俗的产生和发展都有着

重要的影响，而民俗作为儒家文化的载体，使其能够以百姓所能接受且通俗易懂的方式表达出来。民俗

景观是民俗文化的表现，对于民俗景观的景观基因研究有利于为更好的发掘民俗的文化价值和保护和传

承优秀民俗增添一份力量，同时也有利于对优秀民俗更好的利用和开发。另外，对于儒家文化的传承与

发展也有重要意义。学术界对于儒家文化影响下民俗的研究，较多的集中在建筑、家庭伦理、服饰、少

数民族等民俗的传播、传承、变迁。对于民俗景观的研究较多的集中在景观设计、乡村景观、传统村落、

旅游景观等方面的研究。然而对于儒家文化影响下的民俗景观，目前研究较少，还有待学术界的进一步

关注与研究。曲阜作为儒家文化的发源地，民俗深受儒家文化的影响，因此，以曲阜市为例研究儒家文

化影响下的民俗景观具有一定的典型性和研究价值。本研究通过文献资料梳理和实地调研，分析儒家文

化与民俗的关系及产生影响的原因和表现，再运用景观基因识别的方法对曲阜儒家文化景观基因进行识

别、分析以及谱系图构建。 

2. 民俗景观与景观基因 

2.1. 景观基因 

景观基因理论源自生物学中基因的相关概念，20 世纪 50 年代，美国学者克罗伯和克拉克洪提出了

“文化基因”的假说，认为文化基因是人类文化的基本单元，与生物基因类似，存在自我复制、“突变”

以及变异现象[2]。20 世纪 70 年代，英国学者道金斯正式将“文化基因”这一概念引入了社科研究领域

[3]。20 世纪 90 年代，国内学者刘沛林将“文化基因”的概念与人文地理等学科的实践研究结合，第一
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次提出了“景观基因”的概念。他提出“景观基因”是导致一个文化景观区别于另外一个文化景观的本质，

具有独特性、复制性和变异性。景观基因是指某一文化景观类型所特有的特征因子，这些因子是此类文化

景观形成、传承、演化并区别于其他文化景观类型的基本单元，也是文化景观识别的关键性因素[4]。 

2.2. 民俗景观 

民俗景观被认为是一种基于民俗文化的地域性乡土景观，是指在某一区域内蕴含的人文景观、自然

环境景观和人类生活需求所共同影响作用而产生的特征性景观[5]。民俗景观以自然环境为基础，以民俗

文化为内涵，通过各种物质和非物质的形式的景观要素对民俗文化进行体现与传承。学者赵骏基于景观

基因识别对湖北省民俗景观特征分类与保护进行研究，得到 3 类识别特征基因，划分出 9 类识别指标因

子，然后对民俗文化景观的特征进行解构与分析，并构建民俗景观基因数据库[6]。学者胡月萍对赣南民

俗进行景观基因特征识别和提取，分析赣南传统民俗的文化特征基因，并进行特征编码，建立相关地理

信息数据库，进行地理空间表达[7]。 

3. 儒家文化与民俗 

儒家文化与民俗有着密不可分的关系，二者相互影响。儒家文化作为中国传统文化的重要组成部分，

贯穿中国历史的各个时期，对于中国社会中的很多民俗都起到了深刻的影响。儒家文化中所包含的价值

观念、行为准则、道德规范对民俗的形成和发展产生着重要的影响。另一方面，民俗作为儒家文化的载

体，对于儒家文化的传承和弘扬也起到了不可磨灭的作用。民俗将儒家文化通过百姓通俗易懂的方式表

现出来，一代一代地传承着，与此同时，儒家文化也从中得到了弘扬与传承。 

3.1. 儒家文化与民俗的关系 

“儒者重视正风俗，自认为有移风易俗、拨乱反正的责任，也自诩有其方法。”[8]儒家思想强调的

伦理道德、价值观念、礼仪规范等贯穿在民俗的许多方面，《礼记》《仪礼》《论语》《周礼》等儒家

经典中提到的内容也被广泛地应用在中国民俗中。中国的人生仪礼、岁时节令、服饰、饮食、居住等民

俗也体现着丰富的儒家文化内涵，受儒家文化礼制规范影响较深。儒家文化中的礼乐在最初形成时，很

多是来自于民间的礼俗和歌谣，然后依照等级制度、尊卑来做出规定。并且，后世儒者对于礼的变革发

展也较多的表现出因俗从俗。因此，民俗在一定程度上对儒家文化也起到了影响。另一方面，民俗作为

儒家文化的载体，同时也是儒家文化的诠释者和实践者，对于儒家文化的弘扬和传承起到了重要的推动

作用。各地的民俗也存在着一定的差异性，儒家文化与各地的历史、地理、生活习惯相结合形成了具有

各地特色的民俗，这些民俗对于儒家文化的传承与发展起到了重要作用，也促进了中国传统文化的传承

与发展。 

3.2. 儒家文化对民俗产生影响的原因 

一种文化在一个地区传播并产生影响是受到多种因素的影响的结果。儒家文化对各地民俗产生影响

的原因有很多，但主要还是受政治因素的影响。儒家文化长期作为统治阶级的官方意识形态，历代统治

者为了维护统治，采用政治、经济、文化等手段和途径向各地灌输儒家文化。在这个过程中，儒家文化

对百姓社会生活的方方面面都产生着影响，也包括民俗。具体来说，可以把儒家文化对民俗产生影响的

原因分为四个方面，分别是政策制度、人口迁徙、商业往来以及地域自身原因。历史上，儒家文化在中

原地区长期居于正统地位，统治者为维护统治，采取了一系列的政策制度向各地传播儒家文化。另外，

从中原地区迁往其他地区的汉族移民，将中原的儒家思想文化、民风民俗、生活方式、生产技术也带到

了迁入地。同时，商业往来中对于儒家文化的传播和影响主要是通过一些儒家经典书籍的贸易来实现。
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此外，各地民俗受到儒家文化的影响也与地域自身的条件有关，如当地的地理位置、农业文明、族源、

本族文化等条件。 

3.3. 儒家文化影响下民俗的表现 

人生仪礼民俗是指从人生各阶段中所经历的仪礼民俗，主要包括出生礼、成人礼、婚礼、葬礼。儒

家文化对人生仪礼民俗影响颇深，儒家将人生大礼合称四礼，包括冠、婚、丧、祭。儒家文化的影响也

深深地印在我国传统的衣食起居的民俗中。在古代，儒家文化通过对社会各阶层的渗透，严格的束缚着

服饰习俗，引导着饮食习俗的礼仪规范，影响着人们的居住习俗。家庭自古以来在中国传统文化中就占

有十分重要的地位，“家国同构”的思想也深入人心。中国人秉承忠孝、仁义、家和万事兴的儒家文化，

形成了系统的家文化体系，延续着家庭宗族的习俗。在家庭宗族民俗中家庭构成、家务、家规、谱牒、

祭祖等都深受儒家文化的影响。儒家经典《礼记·月令》的内容依月为序，历载每月的时令特点和人事

宜忌。它对于民俗的影响主要在于天人合一，举措依天时转移，人事应天文的思想。汉代儒生所著的《四

民月令》的内容不少取自民间生活，同时又将当时的一些民俗固定下来，推行开来，对民俗起着一定的

规范作用。 

4. 曲阜市儒家文化民俗景观基因识别及谱系图构建 

4.1. 研究区概况 

曲阜市位于山东省西南部，隶属济宁市(如图 1)，面积约为 815 km²，是儒家文化的发源地，被誉为

“东方圣城”，也被称作“东方耶路撒冷”。曲阜交通便利、产业丰富、生态优美、人杰地灵，曾先后

被评为世界遗产城市、全国儒家文化旅游知名品牌创建示范区、国家卫生城市、国家生态文明建设示范

市、首批中国优秀旅游城市等。曲阜是鲁国故都，儒家学派创始人孔子的故里，几千年来深受儒家文化

的熏陶，当地的民俗景观显著的体现出儒家文化的色彩。曲阜拥有丰富的儒家文化资源和深厚的文化底

蕴。其中最著名的是我国 5A 级旅游景区孔庙、孔府、孔林，合称“三孔”，是我国历代人们纪念孔子、

儒客朝拜的圣地。“三孔”是推崇儒学的表征，拥有悠久的历史、丰厚的文化积淀以及文物珍藏，具有

极高的科学艺术价值。除此之外，还有其他丰富的儒家文化物质文化遗产和非物质文化遗产，共同构成

了曲阜独特的儒家文化民俗景观。 
 

 
Figure 1. Qufu city location map 
图 1. 曲阜市区位图 
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4.2. 基因提取及谱系图构建 

儒家文化是源自春秋时期，由孔子所创立，以儒家思想为核心，传承数千年，不断发展更新的一个

文化系统。儒家文化以“忠、孝、仁、义、礼、智、信、恕、悌、勇”为中心思想，代表人物有孔子、

孟子、董仲舒、朱熹、韩愈、荀卿等人，儒家经典著作有《论语》《仪礼》《周礼》《诗经》《礼记》

《孝经》等。具有儒家文化基因的民俗景观可能受到儒家思想、儒家经典、儒家代表人物的影响表现出

儒家文化的特色。本研究提取儒家文化基因主要是借助于景观基因的提取方法，如：含义提取、结构提

取、元素提取等[9]，对于曲阜市民俗景观中的儒家文化基因进行分析提取。 
对曲阜市民俗景观基因进行识别，可将受儒家文化影响的民俗景观分为物质文化和非物质文化两类。

其中，物质文化包括建筑、文物。受儒家文化影响的建筑包括遗址古迹，如：明故城、鲁国故城、孔府、

孔庙、孔林等；还包括当地的民居建筑，如四合院。这些建筑都不同程度的受到“礼制”、“中庸”、

“尚中”等思想的影响，在布局上采用中轴对称，一条中轴线贯穿院落，两侧对称分布。另外，在建筑

的景观设计上还注重儒家“比德”、“比兴”思想的影响，常采用梅、兰、竹、菊、松来体现高尚的道

德。文物包括碑、碑刻以及大量的馆藏文物，它们在设计及内容上也受到儒家思想、文化的影响，蕴含

着儒家文化的内涵。 
受儒家文化影响的民俗景观中非物质文化包含种类众多，它包括饮食、服装、乐舞、手工艺、名称、

人生仪礼、岁时习俗等。在饮食上，曲阜的“孔府菜”作为鲁菜的重要组成部分也深受儒家文化的熏陶，

不管是在菜品、还是宴席规格、种类上都受到儒家文化礼制的影响。在用餐礼仪上，“酒不及乱”、“食

无求饱”、“食不语”、“食不厌精，脍不厌细”等儒家经典《论语》中所记载的关于饮食的礼仪影响

着曲阜的饮食习俗。对于家庭饮食礼仪，受到“孝悌”思想的影响，在吃饭时，要先敬老，小辈要等长

辈先动筷才可以吃。对于宴会的礼仪，座位的安排、菜肴的摆放、进食的程式都有着相应的礼仪规范，

儒家的“中庸”、“谦和”等思想也在其中体现出来。在服装上，曲阜传统的服装受到儒家文化影响较

深，服装的颜色、式样、种类、配饰都体现着儒家的礼教、等级的内涵，表现较明显的有丧服、婚服等。

在乐舞上，受儒家文化影响最深的是祭孔乐舞，在旋律节奏和乐章歌诗上都融合了儒家思想的文化内蕴，

立足与儒家思想道德观念和礼乐治道的思想，充分体现儒家的“中和”、“仁德”等美学思想。手工艺

品上，楷木雕、尼山砚、碑帖被称为“曲阜三宝”，在式样、内容上也蕴含着浓厚的儒家文化底蕴。在名

称上，地名、道路名很多也都受到儒家文化的影响。很多村庄的命名也都受到孔子及孔氏家族的影响，如

苗孔、孔家屯、孔家道沟、孔村。尼山，相传孔子诞生于此，故名“尼山”。道路名在有些是出自儒家经

典，如忠恕胡同，“忠恕”取自《论语》中的“夫子之道，忠恕而已矣”([10], p. 39)；陋巷街，其中“陋

巷”取自《论语》中的“贤哉回也，一箪食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不改其乐”([10], p. 59)。
有朋路，“有朋”取自《论语》中的“有朋自远方来，不亦乐乎”([10], p. 1)。仁义街，其中“仁义”取自

《孟子》，“王何必曰利，亦有仁义而已矣”[11]。在人生仪礼上，也都不同程度的渗透着儒家的文化内

涵。如婚嫁要遵循儒家的“六礼”，包括纳采、问名、纳吉、纳征、请期、亲迎，在儒家经典《仪礼·士

昏礼》《礼记》中都有记载。丧礼，也是遵循儒家的礼仪规范。亲人去世，小辈要披麻戴孝，而孝服也要

遵守五服的规定。还要寝苫枕块，在服丧期间孝子睡在父母的遗体旁，睡处铺草，头枕土块。岁时节令民

俗上，也或多或少的受到儒家文化的影响。儒家敬天祭祖的文化精神为春节的习俗奠定了基调。如，过年

磕头的习俗蕴含了儒家文化中“礼”的思想，在大年初一给长辈磕头，表示尊敬和祝福，磕头拜年的顺序

依照辈分与血缘关系的远近亲疏而定。“中秋”一词最早出现在儒家经典《周礼》中，《礼记》中也曾记

载过祭月的礼制。中国的历法将季节的转换与农事结合起来，对应了儒家“天人合一”的思想。中秋节全

家人吃月饼、赏月寓意团圆美好，也体现出了儒家文化中的“和”以及血缘相亲的思想。 
依据上述曲阜市儒家文化民俗景观分类及基因提取，构建曲阜儒家文化民俗景观基因谱系图(图 2)。 
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Figure 2. Genetic genealogy of the folkscape of Confucian culture in Qufu 
图 2. 曲阜儒家文化民俗景观基因谱系图 

5. 曲阜市儒家文化民俗景观基因分析 

根据景观基因的重要性与成分，可以将其分为主体基因、附着基因、混合基因等。儒家文化作为曲

阜民俗在传承发展占有显著地位的主导核心基因，是地方民俗文化的反映，代表了曲阜各项民俗文化景

观的精神内核。附着基因是主体基因的外在表现，依托建筑物、服装等物品能够从某个角度反映儒家文

化。如：明故城、鲁国故城、孔府、孔庙、孔林等遗址古迹，还有各种馆藏文物及曲阜本地的民居建筑。

除此之外还包括传统服装如婚服、丧服，手工艺品如楷木雕、尼山砚、碑帖等。混合基因是儒家文化基

因与另一种或多种文化基因相互吸收融合后形成的，不仅保留了自身的文化特征也交叉融合了其他的文

化。如人生仪礼中的婚礼、丧礼、祭礼、出生礼等，还有岁时节日如春节、中秋、端午等，不仅有儒家

文化的基因，也有道教、佛教等多种文化的融合。 
曲阜市在民俗的保护利用与开发过程中要全面系统的了解曲阜民俗文化的景观特征、分类，做好优

秀民俗的挖掘与整理，从而对民俗景观进行科学的规划。同时要善于发掘民俗中的儒家文化等文化内涵，

借助于儒家文化的优势进行利用开发。积极地寻找和培育民俗文化的传承人，让文化得到良好的保护和

传承。另外，曲阜可以将民俗景观中的儒家文化基因与旅游相融合，让游客体验曲阜儒家文化民俗，扩

大民俗文化的影响，借助民俗中物的载体来培育对儒家文化的认同感，传承和弘扬优秀的儒家文化。此

外，民俗文化的振兴还需要积极引导广大民众的积极参与，加强民众对于优秀民俗文化的体验，积极参

与各种民俗活动，在优秀民俗文化的熏陶下成长和生活，让民俗文化成为传统文化继承与发展的重要推

动力，推动中华优秀传统文化的传承与发扬。 

6. 结语 

数千年来，儒家文化以其强大的吸引力和渗透力，影响着中国各民族乃至国外一些国家的民风民俗，

为民俗注入了精神力量与文化内涵。一方面，儒家思想中的伦理道德、价值观念、礼仪规范都贯穿在民
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俗中的许多方面；另一方面，民俗作为儒家文化的载体，是儒家文化的诠释者和实践者。由于政策制度、

人口迁徙、商业往来和地域自身原因，儒家文化对民俗产生着影响。而在具体的表现上，人生仪礼、岁

时节令、服饰、饮食、居住等民俗无处不体现着儒家文化内涵。对于研究地曲阜市，分析得到曲阜儒家

文化民俗景观可以分为物质文化和非物质文化。其中物质文化包括建筑、文物，非物质文化包括饮食、

服饰、乐舞、手工艺、名称、人生仪礼、岁时习俗。在民俗的保护与传承的过程中，要关注和深入挖掘

其中的文化价值，儒家文化作为影响力较大的中国传统文化更需要加强对其保护、关注和利用。此外，

民俗源于民间，源于民众，对于民俗的传承与发展更要取之于民，惠之于民，为大众构筑贴近生活的文

化空间。同时，传承发扬优秀的儒家文化，要注重对民俗景观的儒家文化基因分类及特征分析，形成相

关的地理信息库，进行地理空间表达，进一步构建儒家文化空间，从整体上复兴优秀的中华传统文化。

在儒家文化与民俗的相关研究上，也要继续增进与深入，为更好的传承发展优秀传统文化，让中国传统

文化走向国际舞台增添力量。 
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