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摘  要 

蔬菜嫁接以技术难度较高，实用性强而作为全国职业院校的必赛项目，本文从西瓜劈接和黄瓜插接两个

竞赛类别，探讨在大赛具体操作过程中的关键性技术措施，蔬菜嫁接的技术评分点，操作时可能出现的

问题以及提高嫁接技术的措施等方面进行总结，并提出一些意见和建议，旨在为提升职业院校蔬菜嫁接

大赛的组织能力和参赛学员的竞技水平提供经验。 
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Abstract 
The vegetable grafting is a compulsory item in national competition for vocational schools be-
cause of its high technical difficulty and high practicability. Taking watermelon cleft grafting and 
cucumber apical cuttage grafting as examples, the paper introduced key technical measures of 
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vegetable grafting in the contest, focused on the technical scoring points of vegetable grafting, 
analyzed the possible problems in the operation process and improved technical measures and so 
on. In view of the above problems, this paper put forward opinions, suggested to improve the or-
ganizational ability of vegetable grafting competition in vocational schools and provided expe-
rience for participating students. 
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1. 引言 

蔬菜嫁接是把需要栽培的蔬菜幼苗去掉根部，接到另一株带有根系的植株上，使蔬菜能够利用该植

株根部吸收营养，形成一个新的蔬菜整体进行生长发育。这种幼苗在生产中称为嫁接苗。上部的蔬菜幼

苗称为接穗，为嫁接苗提供根系的部分称为砧木。砧木的选择对蔬菜嫁接成功与否具有重要影响，其中

砧木与接穗的亲和力是选择砧木的首要条件。蔬菜嫁接的目的是有效防止病虫害的发生，提高蔬菜产量，

改善蔬菜品质，提高耐旱性及抗病性，提高土壤利用率。 
目前，黄瓜在生产中主要选择根系发达、吸肥力强、抗病虫害和逆境能力强的南瓜作为砧木。西瓜

嫁接主要选择葫芦作为砧木，因为葫芦与西瓜的亲缘关系近，亲和力强，嫁接成活率高达 99%以上，很

少有共生不亲和株，而且成熟后的西瓜品质基本不受影响。蔬菜嫁接技术是蔬菜生产中一项非常实用的

育苗技术，生产过程中常用的嫁接方法为插接、劈接和靠接，不同果蔬在生产中选用的嫁接方法不同，

黄瓜常用的是插接法，西瓜常用劈接法。 
从 2015 年开始，全国职业院校技能大赛中职组新增了“蔬菜嫁接赛项目”，该比赛进一步强化职业

院校涉农专业学生职业技能训练和职业技术综合运用能力[1]。指导参赛学员进行赛前集训，到参赛全程，

无论组织者还是参赛学员经常会出现一些不必要的失误，笔者通过多次参加区级和全国性的蔬菜嫁接大

赛，积累了丰富的教学与实践经验，并提出以下合理化意见和建议。 

2. 比赛规程要吃透 

指导老师必须要对比赛的方案、规程等理解和掌握，把握好每个嫁接步骤的关键技术环节，悉心教

导参赛学员，规范学员的每个动作，及时总结，查漏补缺并及时纠正，让每个参赛学员守住得分点，远

离失分点。结合历年来全国职业院校技能大赛试点赛《蔬菜嫁接》项目规程为例，具体操作技能如下： 

2.1. 西瓜劈接 

2.1.1. 材料选择 
1) 砧木：葫芦苗，第一片真叶初现。 
2) 接穗：西瓜苗，子叶半展至平展。 

2.1.2. 嫁接技术要求 
1) 砧木处理：去除生长点，用刀片沿葫芦双子叶内侧方向沿轴心方向向下纵劈 1~1.5 cm，下胚轴外

侧不劈开。 
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2) 接穗处理：西瓜子叶下方 0.5~1 cm 处将接穗下胚轴削成双面楔形，削面长度和砧木切口深度相对

应，长度 1~1.5 cm，楔形面平滑无污染。 
3) 结合：将西瓜接穗楔面全部插入切口，用嫁接夹从未劈开一侧夹住接穗，使嫁接夹开口朝向劈开

一侧。 

2.2. 黄瓜顶端插接 

2.2.1. 砧木处理 
去除生长点，竹签紧贴南瓜子叶的叶柄中脉基部向另一子叶的叶柄基部成 30˚~45˚斜插，插孔深约

0.7 cm，竹签即将穿透砧木苗表皮且暂不拔出。 

2.2.2. 接穗处理 
黄瓜接穗子叶基部约 0.5 cm 处沿下胚轴方向斜切 0.5~0.6 cm 的平滑单楔面，切面平滑无污染。 

2.2.3. 结合 
拔出砧木上的竹签，将切好的黄瓜接穗迅速准确地插入砧木插孔内，使接穗与砧木紧密结合，嫁接

苗的四片子叶呈“十”字交叉[1]。 

2.3. 技术要点总结 

2.3.1. 砧木和接穗的识别 
西瓜、黄瓜、葫芦及南瓜同属葫芦科植物，外形上较相似，但品种和品种间的气味不同，西瓜和黄

瓜是接穗，在子叶阶段进行分辨比较容易；葫芦和南瓜作为砧木，第一片真叶形成，两个品种叶型、叶

脉较相似，分辨较难，学生在训练过程中可将两个品种放在一起，多观察、多闻，找出两品种之间的区

别，比赛中才不至于出现砧木、接穗识别错误。 

2.3.2. 去生长点 
无论是劈接还是插接，去除生长点都必须用嫁接工具，竹签和刀片均可，但不能用手直接去除，这

样会对砧木造成污染，影响嫁接成活率。 

2.3.3. 结合 
在劈接过程中，砧木的切口长度要和接穗切面长度吻合，这样利于愈伤组织形成，如果砧木切口过

长或接穗切面过长，伤口暴露在空气中，嫁接成活率将大大降低。 

3. 模拟比赛、反复训练 

学员较好地掌握蔬菜嫁接技术后，就需要长时间高强度的提升嫁接速度和质量，以及临近比赛的应

变能力。通过模拟比赛现场的布置，如嫁接用苗、嫁接工具等的摆放，还有场外抽签、计时提醒、评委

抽查等环节的设置，提前让学员充分感受和适应比赛氛围，强化临场能力，有利于技能快、准、稳的发

挥。临近赛前，学员应以熟记比赛规程，梳理技术要点，树立信心为主，以训练为辅，同时引导学员注

意饮食休息，以免身体不适影响比赛[2]。 

4. 临近赛前的注意事项 

1) 2020 年试点赛在深秋季节举行，对于北方地区职业院校来说，育苗期气温低，育苗时间长且幼苗

长势较弱，学员常规练习用苗与比赛用苗差距较大，会极大影响北方地区选手的发挥。因此，备赛期间

提前对幼苗的选育是重中之重。建议比赛时间的选择上能均衡南北方气温的差异，尽量选在春暖花开，

气温合适，适合育苗的时节进行比赛。 
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2) 比赛中会考察学员的理论基础和对适宜嫁接砧木接穗的识别。技能大赛的宗旨是“以赛促教，以

赛促学，以赛促改”，所以，备赛时要提升学员的理论与实践相结合以及临场应变能力。嫁接技术除了

应用在瓜类，还在茄果蔬菜上广泛使用，建议参赛学员在备赛阶段首先要认识和了解瓜菜茄果幼苗的基

本特征和生长习性，才能有的放矢的将嫁接技术运用于幼苗上进行操作。 
3) 蔬菜嫁接既要保证嫁接质量又要保证数量，特别是要保证其成活率。成活率的高低一是来自于嫁

接质量，二是来自于后期管理。北方地区秋冬季室内外温差较大，赛后嫁接苗需要放置在 25℃左右的温

室中进行愈合生长，在搬运过程中难免会存在搬运伤或者冻伤，建议嫁接比赛地点与温室应尽可能近一

些，如果日光温室中条件具备，也可直接在温室中进行嫁接训练和比赛。 
4) 蔬菜嫁接前应将砧木浇透水，保持土壤湿润，嫁接结束后幼苗穴盘应直接放入温室覆膜管理，不

要在嫁接苗上喷水，尤其是不能将水喷到嫁接口处，避免造成伤口感染病菌，影响成活率。 
5) 职业技能大赛是以项目为依托，要求本专业学生应具备知识、能力和职业素质，体现出市场和企

业的用人需求。但目前而言，还不能实现全员化竞赛，参赛单位要有完善的选拔机制，从校赛省赛层层

选拔，最终选出职业院校的佼佼者，以笔者的经验来看，选手不仅要技术熟练，心理素质更要过硬，所

以在平常的训练过程中，适当地进行心理素质训练，以应对各种大赛。并且蔬菜嫁接要求较强的技术性，

要在规定时间内做到又快又好，成活率高，需要耗费的砧木和接穗用量巨大，笔者参加两届大赛的经验，

学校能配备育苗基地，学生训练用苗充足，训练成本相对较低，如果没有育苗基地，从育苗企业购买训

练用苗，学生训练过程中会出现苗子供应不足、无苗可练影响学生训练进度，且训练成本相对较高。所

以在训练物资上要有大量的资金投入，配套建立合格规范的实训场地及育苗基地也是十分必要的[3]。 
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